


আচার প্রবন্ধ 


২৮৭৪০, 


শ্লাচারাল্রততেহ্া।যুরাচারাদীপ্লিতা-গ্রজাঃ। 
আচারাদ্ধনমক্ষব্যমাচারোক্ৃম্তালক্ষণণ ॥ 
মমুস“হিত]। 


১ পা পাপা 


৬ উদেব মুখোপাধ্যায় কড়ক 
হাত । 


হুগলী 


ববোদয় নন 
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হ কাগনাথ হট্টচাষা ছা 





৯৯ 


6৮ “১ 
? টি * রি 
! ভি ৯5. 
আচার প্রবন্ধথ 


আচারাল্রভতেহা য়ুরাচারাদাপ্সিতাঃপ্রজাঃ। 
আচারান্ধনমক্ষয্যমাচারোহন্ত্যলক্ষণত ॥ 
মনুনংহিতা । 


৩ ভুঁদেব যুখোপাধ্যায় কর্তৃক 


প্রণাহ। 


শাসিত ০ পি 


হগলী 
বুধোদয় ঘন্ত্রে 
আকাশীনাগ ভউ্রাচাষ্য দ্বারা 


মুদ্রিত 9 প্রকাশিত । 





সন ১৬০১ সাল । 





মূল্য ॥০ আন! মাত্র । 


[৮ 
(২ রণ, উট 


আচার ্ রি 


আচারালুভতেহা যুরাচারাদীপ্িতাঃপ্রজাঃ। 
আচারাব্ধনমক্ষয্যমীচারোহস্ত্যলক্ষণং ॥ 
মনুলংহিতা । 


৬ ভুদেব খুখোগাধ্যায় কর্তৃক 


প্রণাত। 
পতিত ০১০ 
হুগলী 
বুধোদয় যন্ত্রে 


শ্রকাণীনাগ ভট্টাচার্য্য দ্বারা 


মুছিত ৪ প্রকাশিভ। 


সন ১৩০১ সাল। 





মূল্য ॥০ আনা মাত্র । 
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শ্রীমান ক্ষেরমোহন বন্দো।পাধায় তথ| অনাদিনাথ ধলোপাধায় তথা 
বটুকদেৰ মুখোপাধ্যায় তথ! রামদের মুখোপাধ্যায় তথ! অনন্দেব মুখো. 
পাধায় তথ! ভবদেব যুখোপাঁধায় তথা গণদেৰ যুখোপাধায় তথ! কুমার়দেষ 
মুখোপাধ্যান তথ! মোমদেব মুখোপাধ্যায় তথ! পনংকুমার চট্টোপাধয়--. 


প্্রীমানেরা ! 


তোমরা কেহ আমার পৌত্র কেহ বা দৌহিজ্র। 
পরম স্নেহের ভাজন। দেশীয় পরম পবিত্র সদাচার 
পালন ইহ এবং পারলৌকিক হিতসাধন পক্ষে কিরূপ 
কার্যকরী তাহার জ্ঞান বিদেশীয় শিক্ষার প্রাবল্যে এবং 
সজ্জান ও সতক্তিক শাস্ত্রশিক্ষার ক্রটিতে দেশ মধ্যে নুন 
হষ্টুবঠর উপক্রম হইতেছে। শাস্ত্র জ্ঞানের ও সদাচার 
পালনের সমূজ্ল দৃষ্টান্ত তোমাদেরই পূর্বব পুরুষদিগে্য 
মধ্যে আমি প্রত্যক্ষ করিয়াছি। সেই পরমধন তোমাদের 
মধ্যে অবিকৃতভাবে থাকিয়া যায় ইহাই আমার একান্ত 
অভিলাষ। তোমাদের ও তোমাদের ন্যায় স্বদেশীয় যুবক ও 
বালকর্ন্দের আচার-শিক্ষার আনুকূল্যে এবং ন্বজাতীয় 
পরম-পবিত্র শাস্ত্রের মহত্ব উপলব্ির সাহায্যে এই আচার 
প্রবন্ধগুলি লিখিযাছি। তোমাদেরই নামে আশীর্ববাদী 
দিলাম ইতি। 
চচ্ড়া গুভ[কজ্ঞলী 
১৪ই ফেব্রুয়ারি ১৮৯৪1 ) ভূদেব মুখোপাধ্যায় । 


শপ শিস শী 


সূচীপত্র । 


বিষয় 
উপক্রমণিকাধা 
নিতাচার প্রকরণ 
প্রথম অধায়-প্রাতঃক হা 


দ্বিণীয় অপায়__পৃর্নাুরুতা 4 
তৃগীয় অধায়-মদাড়রভা 


চতুর্থ অধ্ায়--অপরড, মায়া এ বাত্রকৃহা 
পর্চম অধাধ়--প্রকণণের উপসংহার 
নৈথিত্বিকৃচার প্রকরণ 
গথমঅপায়-পকবণর ল্যিয নিরীদণ 
দ্বিতীয় অয়-সস্কাক কর্ম, গাভসাঙ্থার চ 
ভশীয় অধায়__সংঙ্কার কর্শা, শৈশব সংহ্থার 
চতুর্থ মধায়-__সংস্কার কর্ম, কৈশোর সংস্কার 
প্ৰচম অধ] সংস্থার কর্পু, যৌবন সংস্কার 
বষ্ঠ অধায়_শ্রা্ধকৃতা -* রি 
স্টম অপায়-_ত্রত পুগ্ধা পর্বাগির বিষ 
পরিশিই ব্রত পৃক্থাদির তাপিক। 
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“এট সকল বাতীত অক্ষয়, মন্বস্থরা, যুগাদা। (১) প্রভৃতি এবং দশছর।' 
যোগ (২, বাকহীষে গ (৩), মহা গ্যেষ্টযোগ (৪), অর্ধোদয়যোগ (৫), 
চুড়ামণি যোগ (১) প্রভৃতি অনেকানেক যোগে মহাফল কামনায় গঙ্গা- 
সালের লিধি আছে। হিন্ুমান্রেই উহ! মান্য করি থাকেন। বক্ষপুতর, 
কমতোর। (৭), প্রড়তভিতে সানিও সর্বাতর ভিন্দুর মান্তা। 


(১) অক্ষ॥া__বৈশাধা শুরু ভু শীষ, অমানম্যাযুক্ত সোমনার, সপ্তমীযুক্ত 
ববিসার, চতুর্থীযুক মঙ্গললার। 

মন্বগ্তরা-_-নৈ:ঠী, আষাটী, কার্তিকী ও ফান্তনী পৃ্পিমা, শ্রাবণের কষ্ণা- 
মী, ভাদ্র ও চৈরের স্টক্ল তৃতীয়া, আশ্বিনের শুরু নন্মী, কার্তিকের শুরু 
দ্ব'দশী, পৌষের শুক্লিক।দশী, মাধের শুরু সপ্তমী, ফান্ভু'নর অমাবসা।। 

যুগাদা।ত-টাশারী শুক্ল তৃতীয়া, কার্তিক শুরু নবমী, ভাত্র কৃষ্ত্রয়ো- 
দশী ও মাঘ'পূর্ণিমা । 

(২) জৈষ্ঠ শুরু দশমী দশহর।। গঙ্গাম্সানে দশবিদ পাপক্ষয়। 
নঙ্ষারমূক্ত হইলে বিশিষ্টতা হয়। মঙ্গলবার ও হস্তানক্ষত্রযুক নি 
ভগীবথ দশভবা হয়। 

(৩) ফান্তন কঞ্জাত্রয়ৌদণী বারুণী। শতভিষাধুক্ত হইলে মহাবারুধ্ী 
শনিবারে শহভিষা ও শুভাযাগ হইলে মহামহাবারুণী। 

(৪) গোষ্ঠানক্ষতে গুরুচন্দ্র, রোছিতীতে রবি, গুরুবারযুক্ত টজাঠীপুর্ণিমা, 
লজোটায় চকু, অন্ুবাদায় গুরু, কৃন্তিকায় রবি এবং অন্থরাধাতে গুরুচঞজা, 
লৈীপুর্ণিমা, ট্ঙাষ্ঠ নামক বর্ষে জে)্ানক্ষত্রযুক্ত জোষ্ঠ পৃণিম।--এই সকল 
হইলে মহাজোঠী হয়। 

(৫) পৌষ অখবা মাঘ মাসে অমাবস্যা, ব্যতীপাতযোগ, রবিবার, শ্রবণ! 
নক্ষর--এই সকলের সংযোগ হইলে অর্ধোদ্চ যোগ হয়। দিবাতেই উক্ত 
যোগ প্রশস্ত । 

(১ রবিবারে হুর্ষাগ্রহণ অথবৰ! সোমবারে চক্্রগ্রহণ হইলে চুড়ামশি 
যোগ হুঘ। 

জো মাসের শুরু খাদশীতে জো! বা মূলানক্ষত্রে মুনীর জলে জান, 
বিজু দর্শন ও পিতৃপিওদানাদর বিধি আছে। 

চৈত্র শুরু অষ্টমীতে বুধবার ও পুনর্বন্ূ নক্ষত্র হইলে ব্রহ্মপুত্রশ্নানের এবং 
উত্তবাষণসংক্রান্তিতে গঞ্গাসাগর সঙ্গমে স্নানের বিশেষ মাহাত্মাযকীর্তিত আছে। 

(৭) সৌর পৌ ধ সোমবারে মুলানক্ষত্রযুক্ত অমাবস]! হইলে নারার়লী 
যোগ হয়। এই যোগে করতোয়া সান করিতে হুয়। 


শপ পি কপাট 


সম্পূর্ণ 
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পরিশিষ্ট । 
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8 
২৩৪ আচার নন 


এইট কল ব্যতীত অঙ্গ, মনসুর, যুগাদা! (১) গ্রভৃতি এবং দশহরা 
যোগ (২), ব!রুলীষে গ (৩), ম5 ন্োঠযে।গ (৪), অদ্দোদয়যোগ (৫), 
চুদ্লামণি যোগ (১) প্রভৃতি অনেকাঁনেক ধৌগে মছাফল কামনায় গঙ্গা- 
মানের বিধি আাছে। হিন্দুমারেই উত্ভা মান্য করিয়া খাকেন। ব্র্গপুত্র, 
কথার! (৭), গ্রভতিতে স্নান নর্দা তিন্দুর মানা। 


(৯) অক্ষ বৈশাথা শুরু ভশীয়া, অমাপগ্যাধুক্ত সোমখার, সপ্মাধুক্ত 
রবিবার, চতুর্ণীযুক যললশার। 

মন্বঃরা_-ঈৈ ঠী, আযাচী, কার্তিকী এ কান্তুনী গ্টরণিমা, শ্রাবণের কষ্ণা- 
ঈমী, আদ্র ও ইচছের চক্র তৃতীয়া, আখিনের গুরু নবমী, কার্তিকের শুক 
দ্বদশ, (পৌষের প্টক্ুকাদনী, মাঘের শুক্র সপ্তমী, ফাল্তুনর অমাবস্য। 

*্যুগাপা!টৈশংপী শুরু তৃতীয়া, কার্তিক শুক্লু নবমী, ভাদ্র কৃষ্ুত্রয়ো- 
দশী ও মাথাপু' মা । 

(২) লোষ্ট শুরু দশমী দশহর।। গঙ্গা্ানে দশলিধ পাপক্ষয়। জুতা 
নগ্ষঘুক্ত হইলে বিশিষ্টভা হয়। মর্গলপার ও হল্তানক্ষত্রযুক্ত দৃশীপক্ছিইলে 
ভগীবথ দশতবা হয়। 

(৩) ফান্তন কৃক্চাত্রায়ীদ*্ধ বারুণী। শতভিষাধুক্ত হইলে মহাবারুলী | 
শনিণারে শততিষা ও শুভযোগ হইলে মহামহা বারুণী । 

(৪) জোষ্ঠানক্ষত্রে গুরুচন্দ্র, রোহিতীতে রবি, গুরুবারযুক্ত জী ৃর্ণিমা, 
জোষ্ঠায় চন্দ্র, অন্ুনাধায় গুরু, কশিকায় রবি এবং অন্গরাধাতে গুরুচক্জ, 
টলাতীপুশিষা, লাষ্ট নামক বর্ষে গোট্ঠানক্ষত্রযুক্ত জোট পৃণিমা-_এই সকল 
হইলে মহাজোী হয়। 

(৫) পৌষ অথব| মাঘ মাসে অমাবস্যা, ব্যত্তীপাতযোগ, রবিবার, শ্রবণ! 
নক্ষত্র--এই সকলের সংযোগ হইলে অর্ডোপয় যোগ হয়। দিবাতেই উক্ত 
যোগ প্রশস্ত | 

(৬) রবিবারে হুর্ধাগ্রহণ অখথৰ! সোমবারে চন্ত্রগ্রহণ হইলে চুড়ামশি 
যোগ হয়। 

জো মাসের শুরু দ্বাদশীতে জোষ্ঠা! বা মূলানক্ষত্রে যমুমার জলে স্নান, 
বিষু দর্শন ও পিতৃপিওদানাদির বিধি আছে। 

চৈত্র শুক্লু অষ্টমীতে বুধবার ও পুনর্ধন্থ নক্ষত্র হইলে ব্রহ্ষপুতন্নানের এবং 
উত্তরাযণদংক্রান্তিতে গঙ্গাসাগর সঙ্গমে স্নানের বিশেষ মাহাত্থ্াকীর্তিত আছে। 

(৭) লৌর পৌ ব লোমবারে, সুলানক্ষত্রযুক্ত অমাবস) হইলে নারায়লী 


যোগ হয়। এই যোগ্মেকক্ষত্য।: গান ক্কারতে হয়। 
ঞ 2০, 


১/ [71 2 








বিজঞাগন। 


| ৬ তব মুখোপাধায় কর্তৃক প্রনত পুস্তক গুলির মুল্য নিয়ে নি্দি 
হইতেছে। (চুঁচুড়। বুধোদয় বন্ধের পুত্বকালয়ে, কলিকাতা! মস্ত তে 
লাঠি 127- 
'শিক্ষাবিধাক্ক প্রস্তাব ** ৮৮ ০ ১২৪ 
ইংলগের ইতিহাদ.. ৪০ ১২. 
'প্াক্কতিক বিজ্ঞান ও বনতবিজ্ঞান ও 28 রত 
গুযাবৃত্ধমার ০৮৪ ০ ০ 
শ্রী এবং রোের ইতিষ্াস, .... শত ০১1৮৯ 
&তিহাসিক উপন্তাস পি 38648805- এ 
পুশ্পাঞ্জলি ৮ টুল রঃ 6. + ]* 


| কাস 
ভীঘায়া শতক ২৯২ টাকার হিসাবে কমিশন পাইবেন, অপর পাইকরে 
ও রতি প্তক খণ্ডে /৯ এক আন! করিয়া ধরা পাইযেন। 





0 কাপ পাপপাসপপপেপোা 
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আচার প্রবন্ধ । 





উপক্রমণিকাধ্যায়। 





“ধন্দোহসায মূলানি” 


সদাচারের মূল ধর্দু। ধর্শ অর্থে শাহী বিধির প্রতিপালন এখনকার 
ফা'লে বিধি প্রতিপালনের ব্যাধাতক পাচটা বন্ধ দৃষ্ট হয়। (১) বিধি বিষয়ক 
অজ্ঞতা, (২) বিধির প্রতি শ্রস্ধাহীনত, (৩) বিজাতীয় অনুকরণের 
জাতিশধয, (9) গ্থেচ্ছাচারিতার প্রাবলা, (৫) স্বাভাবিক আলস্য। 

আপাত দর্শনে আমাদের মধ্যে এই পাচটা দোষই বাড়িয়। ধাইতেছে 
বলিক্বা। বোধ হয় । (১) ব্রাঙ্গণ পর্ডিতের! বৃত্তিবিহীন হই! অন্-চিন্তায় 
বিব্রত হইয়াছেন। তাহার! শাস্ত্রের অধারন অধ্যাপন পূর্বের ভ্তায় হন:- 
সংযোগ সহকায়ে নির্ব/হ করিতে পারেন না। হুতরাং শাস্তীক বিধির সম্বন্ধে 
তাহাদের নিজের এবং জনসাধারণের অজ্ঞতা জন্গিয়া বাইতেছে। 
(২) বিজাতীয় শিক্ষার প্রভাব বৃদ্ধি হওয়াতে শাহ্ীয় বিধির প্রতি 
্রন্ধাহীনত। জন্মিতেছে। এখন শৈশহাবধি যে ইংরাজী বিদ্যার শিক্ষ 
হয়, তাহাতে শাস্ত্রীয় বিধির কিছু মাত উল্লেখ থাকে না। প্রভাত 
সাক্ষাৎ বা পরম্পর! সম্বন্ধে দেশীয় শান্ত-জাতের প্রতি শ্রদ্ধা প্রকাশই 


খাকে। হুতরাং শিক্ষার ফাল ছই্ডেট লোকের মলে শাহাচানের গান্ধি 
ঙ 


হ্‌ আচার প্রবন্ধ । 


অবিশ্বাস জঙ্গিয়া যার। (৩) এতদ্দেশে শাস্ত্াচীর-বিহীন বিজার্তীর 
জনগণের ভৃতি দর্শনেও শান্াচারের প্রয়োজনীয়তা বোধটী নান হইয়া 
পড়ে এবং ধী বিভব-সম্পন্ন বিজাতীয়ের! কিরূপে এবং কেমন সকল 
বিষষে বৃদিপ্রাপ্ত হইগ্াছে তাহার বিচার না করিয়া! মোহবশতঃ দেশীয় জনগণ 
আপনাদের শান্স্রবিয়োধী ব্যবহারের অনুকরণে প্রবৃত্ত হয়েন। 

শান্তাচার লোপের উল্লিখিত তিনটা হেতুই আগন্তক। ওগুলি 
পূর্বে অল্ন বলবান ছিল, এখন গ্রবল হইয়াছে । উঁহাদিগের অপনয়ন অতি 
কঠিন হইলেও একাম্থ অদাধ্য বলিয়। মনে করাধায় না। (১) যদি 
শাস্ত্রীয় বিধি সকল জানিবার জন্য তেমন আভিলাষ হয়, তবে তাহা 
আান। যাইতে পারে। এখনও দেশে অনেকটা শান্তর জ্ঞান আছে, এখনও 
দেশের হধো অনেক লোকে শাস্ত্রী বিধির পালন করিয়া চলিতে 
চেষ্টা করেন এবং পালন করিয়া থাকেন।. (২) বিজ্ঞাতীয় শিক্ষার 
দোষও ছান্ধবর্গের কৈশে।রে এবং যৌবনেই অতি প্রবল হয়। বয়োহধিক 
এবং চিস্কাণীলদিগের মধ্যে তব দোষ অনেক নান হইয়া! থাকে। এবং 
যে বিজাতীয় শিক্ষার দোষে শাস্ত্রাচারের গ্রাতি অশ্রদ্ধ। জন্মে, সেই 
বিজাতীয় শিক্ষার বিশেষ প্রগ্াঢ়তা জগ্সিলেও এ দোষ অনেকট! ক'টিয়া 
যাইতে পারে। যেমন মলিন বস্তপ্বার। বলবৎ ধর্ষণে তৈজসাদির পূর্ন- 
আলিনত। বিদুরিত হয়। তেমনি যে বিজাতীয় শিক্ষণ আচার-মালিন্ 
জন্মায়, তাহার সমাক্‌ অন্ুলীলনে এ মালিন্ত অপনীত হইবার সম্ভাবন1। 
ইউরোপীয় বিজ্ঞান বিদ্যার বিশেষ অন্থশীলনের স্বারা স্বদেখীয় শান্তা 
টারের সারবন্ত। বত পরিমাণে যুক্তিমুখেও স্ুপরিহ্ফুট হইয়া উঠে। পূর্বে 
ইংরাজী পড়িয়া দেশী হুবকেরা যেরূপ দিশ্বিদিক ভ্ঞানশূন্তের জ্ঞার 
কপ! কহিতেন এবং বাবছার করিতেন, এখনকার ইংরাজী পিক্ষিতেরা 
গার কেছই তেন উদ্মাদ-গ্রন্ত হয়েন না। (৩) যে ইংরাজ জাতি 
এক্ষণে ভারতবর্ষে গ্রাধা্ লা করিয়াছেন, তাহাদের প্রাবলোর প্রকৃত 
ছেতু কি, ভাঙা ভাল করিয়! বুঝিবার চেষ্টা করিলেট দৃষ্ট হয় যে, 
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&ঁ প্রাগান্টের ছেতু অনাচার বা অভাচার নহে, উহায় হেতু তাহাদের 
স্বদেশের ও শধর্শের উপযোগী আচায় রক্ষা নিবন্ধন শয়ীর এবং মনের 
দুঢ়ত। এবং পটুত! এবং পরস্পর এীকান্তিক সমানুভৃতি। আমাদেরও 
শাস্ত্রোক্ত আঁচারগুলির উদ্দেশ্য বিচার করিলে নুপ্পষ্টরপেই অনুতৃত 
হয় যে, শাস্ত্াচার দ্বারা শরীরের সার়বস্তা, তেজন্থিতা এবং পট্! 
জন্বে এবং মনের উদারতা এবং সারিকা সন্বর্ধিত হয়। হুতয়াং শাস্োজ 
আচার রক্ষা্ধারাই এতদ্েশীয় জনগণ উংরাজদিগের অপেক্ষ।ও উচ্চতর 
গুণের অশিকারী হইতে পার়েন। লোকের মন যে, জমে ক্রমে এই 
তখোর প্রতি আকৃষ্ট হইতেছে এবং উতরাঞজ্জের অবথ!নূপ অনুকরণ যে, 
এদেশে অনিষ্টকর এবং নীচপ্রকৃতিকতার লক্ষণ বলিয়াই অনুভব করি- 
তেছে, তাহার সনে নাই। এখন ইংল্াজীতে কথা কছিবাঁর সাধ, 
পেন্টেলুন্‌ হাট পরিবায় সাধ, টেবিলে বলিয়। খানা খাইবায় সাধ, অনেফটা 
কমিয়। গিয়ান্ধে। এ সকল সাঁখ যেদন হিন্দুকালেজের গ্রাথম ছ্ঘা- 
দলের মধ্যে ছিল, বিশ্ববিদ্যালয়ের বি, এ, এম, এ, প্রাতৃতি উপাধিপ্রাধ 
লাকিদিগেরও মধো তেমন নাই। বিলাত-ফেরদিগের মধ্যে এ সকল 
সাধ 'এবং বিবি লইয়1 বাহিরে বেড়াইবার নৃতন সাধটা সঙ্গতি বাড়িয়াছে, 
কিন্তু ধর্শামংস্কারের সাধটা নাই বলিলে্ট হয়-বোধ হয়, উহ্াদেরও সংখা! 
আর কিছু বাড়িলে ওরূপ লকল সাধ মিটি! যাইবে। 

অতএব শাস্ত্রাচার লোপের বে তিনটা আগন্কক কারণ এখন প্রবল 
হইয়াছে স্বতইই সেহিনটী কারণের প্রাধলা উপশমিত হইতে পারে। 

কিন্তু মন্যান্বদয়ের যে-সাহজিক ৃইটী দৌষের নিবারপার্থ শাস্ৰা, 
চারের সৃষ্টি, শুদ্ধ কাল সহকারে অথবা অন্ত কোন উপায়ে সে দোষ 
নিবারিত হইবার নছে। লে ছুইটার নিবারণ এক হাত শান্ত্রাচায়ের 
অধলম্বনেই নিদ্ধ হইতে পায়ে। 

মহুযো পণ্-ধর্ধথ এবং জড়-ধর্শ ছইই আছে। পশ্ধর্ম হইতে শ্বেচ্ছাচরি 
জশ্বে। বখন যাহা করিতে ইচ্ছা হইল তখনই তাহ! করিতে প্রবৃত্তি 
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হওয়া, তাঙার ফলাফল বিচার না করা, পশুর ধর্শ। এ পণু-তাবের 
নানতা সাধন আমাদিগের শাস্ত্রের একটা মুখ্য উদ্দেপা। শাস্ত্রে 
অভিগ্রায় মানুষ আপন উদ্দেশ্যের স্থিরতা, মনোয়োগের একান্তিকত।, 
চিত্তের প্রশস্ততা, এবং গরীরের পটুত। সম্বর্ধন সহকারে সকল কাজ 
করেন। খাবার সামগ্রী দেখিলেই খাইলাম, শয়নের ইচ্ছা! হইলেই 
গুইলাম, ক্রোধাদির প্রবৃত্তি হইলেই তদনুযায়ী কার্ধ্য করিলাম, এইরূপ 
যথেচ্ছবাৰহার আর্ধ্যশান্ত্রের বিগর্ভিত। এগুলির নিবারখ শাস্রাচারের 
ন্ুপালন ভিন্ন আর কোন প্রকারেই ন্ুঙ্গরনূপেয়িদ্ধ হয় না। শান্তা" 
চারের পালনেই নত্বগুণের নম্র্ধন হইয়! পী সকল রছোগুণ-সভৃত দোষের 
পরিহার হইতে পারে। 

মন্ধযো থে জড়রর্শ আডে তাহার অতি নু্পু্ লক্ষণ তাহার আলসা। 
শান্ত্রাচার আলমা নাশ করে। শান্ত্রকর্তৃক সমস্ত. জীরিত কালের উপযোগী 
বিশেষ বিশেষ কার্মোর নির্দেশ হওয়াতে জড়তাঞ্জাপ্তির অবসর ধাকে না। 
আবার শাস্ত্র বিনির্দিষ্ট কাজগুলি এরূপ যে, তাছাদের যথোচিত সাধন সাধা- 
রণতঃ শরীরের বধবত্তা এবং তেজস্থিতার বৃদ্ধি হয়। শান্ত একবারও 
আমাদিগকে একান্ত আন্গ! হুইয়। পড়িতে দেন ন। যথোচিত কালে 
এরং যথাযোগা অবস্থায় জামাদিগকে আহার, বিহার, নিদ্রা্দি সেবন 
ফরিতে বিধিপ্রদান করেন। কিন্তু লোভ, হখেচ্ছা, অথব! আলসোর 
বঈটভূত হইয়া! কিঠুই করিতে দেন ন1। 

শান্তচারের এই জড়তা-নাশক গুপটীর প্রতি তাদুশ লক্ষা না করি 
ইছার স্বেচ্ছচার নিবারণের প্রতি সমধিক দৃষ্টি করা হয়; সেট জন 
ছইটী আপত্তির উদ্মাপন হই থাকে। 

কেছু বলেন শান্ত্রাচার সমস্ত প্রাবৃত্ির পথ একেবারেই রুদ্ধ করিয়া! 
দেন। মন্ুয্যের জীবদে কিছু মাত্র তেন্ন্িত। থাকিতে দেন ন|। 
মনুযাকে নিজীবধৎ করিয়া! ফেজেন। ফোন শান্তদীল হৃবোধ বাকি 
নিয়োভৃত শ্লোক কয়েকটা শুলিতে ছিগেন-__ 
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আ্মানং রথিনং বিদ্ধি শয়ীরং রখমেবতৃ। 
বুদ্ধিন্ত সারধিং বিদ্ধি মনঃ গ্রগ্রহমেব ॥ 
ইন্জিগাণি হয়ানাহ বিষযাং ভ্যেযু গোগরান্‌। 
আত্তেজ্ির মনোধুকঃ তোক্েত্যাছ মরনীধিণঃ ॥ 
যন্তববিজ্ঞানবান্‌ ভবতাধুক্তেন মনসালদ!। 
তলো্জিয়াণ্যবশ্যানি হৃষ্টাঙ্ব! ইব লায়থে:| 

সন্ত বিজ্ঞানবান্‌ ভবতি যুজেন মনসা সদ1। 
তূসোন্্িয়াশি বশ্যানি সখ ইব সারথে; | 


আত্মাকে রখী, শরীরকে রখ, বদ্ধিক সায়ধি, মনকে যুখরঞ্জু 
ইন্জ্ির়গণকে অঙ্বন্বরূপ জানিবে। ও অঙস্বগণ বিষয় তোগে গতিগীল। 
জানিগণ কলেন যে, ইন্ত্রি এবং যনের যোগে আত্মা বিষয় ভোগ 
করেন। যিনি জানধীন এবং মনদ্বার। অধুক্ত, উহার রখ ছৃষ্ট অঙ্বের 
দ্বার। বাহিত রথেয় জায় ছয়। বিলি সুবোধ এবং মনন্বার। সংযুক্ত তাহার 
ইন্্রিয সকল সাশ্ব বিশিষ্ট সারধির জঙ্বের স্তায় বশীতৃত থাকে। 

তিনি ক্লোকগুলি গুলিয়। বলিলেন, অশ্বের। তুষ্ট হইলে মনয়ূপ 
প্রগ্রহ দ্বার! তাহাদিগকে টানিয়। রাখিতে হয়, কিন্ত যদি দ্বশ্ের এমনি 
ছুর্ধল হইয়| যায় যে, আর চলিতেই ন| পারে, তাহ! হইলেকি 
করিতে হইবে, তাছাত বল! হইল ন1। 

শান্্রচারের সম্বন্ধে এইরূপ একটা ভ্রম কখন কখন হইয়া! থাকে। 
তাগার একটা কারণ শান্ত্রাচার়ের জড়তা নাশক এবং তেজস্থিতা-সাধক* 
গুণের প্রতি লক্ষ্য না করা। অপয় ফারণ, শাস্বাচারের মধো গৃহ 
কর্তবো এবং বানপ্রস্থাদির কর্তবো যে পার্থকা আছে, ভাছার 
অনুধাবন না কর|। গৃহস্থাশ্রদীর পক্ষে শত্দীরের পীড়ন বা! ক্ষ কর! 
শানে নিষিদ্ধ। পূর্বাকার লোকেরা অধিক পরিম!ণে শাস্ত্রাচার পালন 
করিছেন। তীহাদের আ্সাহার অধিক, বল অধিক, এবং আ.মুক্ম$1 
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অধিক ছিগ-তীহ!দের ঈন্জিষগণ এখনকার শান্াচারবিহ্ীন অলসদিগের 
ইত্জিগণের সার বলক্ীন এবং অকর্ণপ্য হইত ন!। 

অপর কেহ কেহ বলেন যে, শাস্ত্রীয় বিধি সকল আমাদিগকে 
অশেষ বন্ধনে বম্বগ্চ করিয়। ফেপিয়াছে। উহা একেবারেই আমাদিগের 
স্বাধীনত! বিলুপ্ত করিয়াছে; কিন্তু শান্ত্রাচার স্বাধীনতা নষ্ট করে না। 
উবার দ্বারা জড়তার হা হওয়াতে প্রকৃত স্বাধীনতার বুদ্ধিই হয়। 
একটা সামান্য দৃষ্টান্ত দেওয়! যাইতেছে । এই শীতকালে যখন গ্রাতে 
নিদ্রাতঙ্গ হয়, অনেকে শযা। ত্যাগ করিয়া! উঠিতে পারেন না, রৌদ্র 
প্রথর হইলে তবে উঠেন, হয়ত বিছানায় বগিয়াই তামাক এবং চ1 
খান। সমস্ত দিন তীছাঁদের শরীরে একপ্রকার জড়তা থাকিয়া যায়। 
কিন্তু ছারা শাস্ত্রের বিধি পালন পূর্বক নিপ্রাভঙ্গ হইকেই ঈশ্বর স্মরণ 
করিয়া শষা। তাগ করেন এবং প্রাতঃকতা সম্পর করত স্নান করিয়া 
আইসেন, তাচাদের শাত-ভীতি থাকে না, জড়ত! থাকেনা, সঙ্গীবত। 
এনং কার্ধাক্ষমত! উদ্রিক্ত ছয়, এবং সমস্ত দিন ন্বচ্ছলনে যায়। এ ছুই 
গ্রকার লোকের মধ্যে কাছা! স্বাধীন--শীতত্ীতেরা, ন৷ প্রাতঃক্সামীরা ? 

বিশেষে ভাবির! দেখিলে পৃথিবীর কোথাও সম্পূর্ণ স্বাধীনত! দেখিতে 
পাওয়। যায় ন1। মন্থুযাও হয় সামান্ত প্রাবৃত্তির, না হয় বিধি বাবস্থার 
বশ হইয়া! পাকে । এ ছায়ের মধো অবিচারিত প্রবৃত্তির বশ হওয়া 
জপেক্ষা, বিচারিত বিধির বশ হওয়াই শ্রেধঃ। 

উপনিদে এই কথাই সুদৃড়কূপে এবং রূপকালক্কারে উক্ত হইয়াছে। 
প্দেবাহর।; লংধেতির়ে*-_দেবাহুর়ের বৃদ্ধ হইক্াছিল। তগবান ভাষ্যকার 
বলেন--শাস্্রোন্তাসিত ইন্্রিহগণ দেবতা, আর স্বাভাবিক বা তমেনি 
গুখাত্মক ইত্জিগগণ অনুর । উহ্থাদিগের যুদ্ধ ক্ষেত্র মহুষ্য শরীর। ইন্তিয 
ঘুস্তির তমোগুগ নির্জিত হইলেই দেবতার জয় হয় অর্থাৎ শান্তাচারের 
ফল । “নই জগত ধর্মই শান্ত্াচারের মূল। 


অসবঃ প্রকাণ্ড ( ণ 
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সদাচারকূপ মহাবৃগগের প্রকা্ড বা গাড়ি আযুঃ। অর্থাং সদাঁচার 
সৈবনে মন্থুযোর আধুং দৃঢ় এবং দীর্ঘ হয়। আমুষ্মান্তার প্রাপানতম 
লক্ষণ স্বাদশটী বলিয়া নির্ীত হইতে পারে। (১) পুর্বপুরুষদিগের 
বিশেষতঃ পিতা মাতার, আমুগ্সতা (২) অবিকলাজদেছ লই জন্ম- 
গ্রন্থণ (৩) হূর্ঘঈনার অভাব (৪) স্বাস্াকর আবাস (৫) স্থাঙ্যকর 
আহার (৬) উপযোগী আবরণ (৭) পরিচ্ছন্নতা (৮) দিতাঙার 
(৯) গিভাচার (১৯) নিয়মানুগামিতা (১১) ইদ্দধিকুহ। (১২) মনের 
শাস্টি। 

এই ছবাদশটার মাধা প্রথমের তিনটা কোন জনুযোর নিঞের গ্আরত 
জয়না। (১) জ্ম্ুগ্রঙ্ণ জীবের শ্বেচ্ছাধীন বাপার মভে। যে পূর্ণ 
পুকষদিগের আয়ু দীর্ঘ তাহাদের দ্বার! উৎপাদিত ৪ষ্টব, কোন সঞ্কান 
এন্ধপে পিত! মাতার নির্বাচন করিয়। জন্মিতে পানে না (২) আমি 
ফোষশূন্ত শরীর ল্ইর! জপ্রিব, বিকলাঙ্গ হইয়া] জপবং না, ইহ1ও 
সস্তানের শ্বেচ্ছার বিষয়ীতৃত ছয় না। (৩) আদার জীবিতকালের 
ধধো, বিশেষতঃ শৈশবে, কোন তর্ঘটন! উপস্থিত হইয়া আমাকে উহ 
করিবে না, কিন্ব। বিকলাগ করিবে না, অব! প্রাণে নষ্ট কহিবে না? 
তাছা সমুদায় জালিয়া, বুঝিরা, প্রতিবিছিত করিয়া তল। শ্বতঃই মদুসোর 
সাধ্যাতীত । বন্ততঃ জীবনের রক্ষা, বলাধান এবং পিস্তুতির উদ্ভিখিত 
তিন্টা হেতৃকে প্রা্তন হেতু বলিয়া! ধর! যাইতে পারে। এগুলি 
পুরুষকায়ের লর্কাতোতাবেই অনায়ত্ত। 

কিন্তু বাক্তি বিশেষের অনায়ত হইলেও ধারাবাহিক পুরুষ পরস্পয়ার 
তেমন অনারন্ত বলিয়া বোধ হয়না। সফল পিতা সাতাই আপনাপন 
শরীর সুস্থ, সবল এবং স্থায়ী করিণায় নিষিত্ত কচকটা উপায় অহল্বন 
করিতে পারেন এবং তীহাদিগের অবল্ধিত সহ্ৃপার সমস্ত পরবর্তী 
পুরুধদীগের দ্বার! পিগৃণিত হইয়া চলিলেই বংশে আমযু্মন্তার মন্বন্ধন 
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হইচভ পারে। সেষ্ন্ূগ চেষ্ট।র দ্বারাও বংশের মধ্যে বিফলীঙ্গতাজননের 
নিধারণ হইতে পারে) আর পূর্গুরুষদিগের এবং মমাজজের মধো 
ক্তানের বাছুলা এবং সচানুভৃতির জাধিকা খাকিলেও তুর্ঘটনাদি দোষের 
অনেক পরিছায় হইতে পারে। অজ্ঞ এবং নির্কোধ এবং বর্ষার 
শোকদিগের মধো ছুর্ঘটনার আধিকো বত মগ্ুধা ও মনুষা শিশুর অকাল 
মা হয়, বিদাবান, বুদ্ধিমান এবং লুলভা জনগণের মধ্যে তেমন 
ছয় না। 

অতএব নিশ্যিত হইল যে, আযুশবন্তার প্রথমোক্ত তিনটা হেতু যদিও 
মগ্ুষা বিশেষের, আয়ন্তাধীন হয় না, তথাপি পুরুষপরজ্পরার এবং 
পুরুষমমষ্ির কিয়ৎপরিমাণ আয়ত্ত হয়। পুরুষ পরস্পর! এবং পুরুষ- 
সমষ্টি এই দুইটার সম্মিলিত একটী নাম সমাজ। অতএব আযুক্ষদার 
প্রাজনরূপ হেহুগুলি কিং পরিমাণে সাজের আয়ত্বাদীন। 

আযুদ্বস্তার় প্রথম তিনটা হেতুর পরবর্তী স্বীয় ছেতুত্র়ও শৈশবে 
কোন ব্কির নিজের আমু হইতে পারে ন।। স্থাস্থাকর আবাস, আহার 
এবং আবরণ শিশু স্বয়ং বুঝিয়া অথব! চে। করিয়া আপনার নিমিত্ত 
সংগ্রহ করিতে পারে না। অথচ ধদি শৈশব হইতে এ সকল বিধয়েজ্রুটি 
জন্মে, তবে শরীয়ের দৌর্ধালা, জপটুতা এবং ধোগিতার হৃত্রপাত হয়। 
পিত। মাত! ছেলেকে যেমন ঘরে রাখেন, যেয়প আহার এবং বস্ত্র দেন, 
ভহং দেশের ভাব ঘেরূপ গরিজ্র ব! দুবিত খাকে, বাল্যাংস্কীতে শরীরের 
ভাব তাহার অনুধায়ী ছয়। যদি বাল্যের অভিভাবকের! স্বাস্ারক্ষায় উপায় 
গন্থন্ধে অভিজ্ঞ এবং মেই সফল উপায় অবলম্বমে সক্ষম হয়েন, আর বদি 
মামা্জিক শাসনের প্রভাবে দেশ পবিত্র এবং সংক্রামক-র়োগ-পরিশূন্ত হয়, 
তাছ। হইলে শিশু লীয়োগ থাফিয়! বর্ধমান ছয়, নচেৎ অকালে কালগ্রানে 
পতিত অথব। কুণ-দেছ হইগ্প। কিছুকাল বাতির! খাকে। অভএব এই 


তিনটা বিষয়েও সনগুযে।র জআযুন্স্তা পুরুষ পরম্পরার এবং পুরুষ সম্রি় 
অর্থং "মাত্র আযন্তাধীন। 
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আধুদ্মভার অপর ছয়টা হেতুর ধল মাগুধের বরপ্রাণ্তির সহিত বিশেষ" 
পে কার্ধাকারী হয়। ঠ& গুলিতে প্রাক্তন অথবা! পরকীর শক্তির প্রাহুর্ভাব 
অপেক্ষাকৃত নান এবং পুরুষকারের শক্তিউ বিশিষ্টকূপে পরিস্বুট। পরিচ্ছ় 
খাকা, মিভাহার এবং হিতাচার ইওয়া, সকল কার্যে নিযমানুগামী হইয়া! 
চলা, আপনাকে ক্রমে জ্রমে ধদ্ব-সহিষণ। করিয়া তোলা, এবং মনকে উদ্বেগ' 
পু, শাস্তির করিয়! রাখা, এই কাজগুলি মানু নিজের জন নিজেট 
অমকট। করিতে পায়ে। 

কিন্ত এ সফলকার্ধো পূরুষকার়ের প্রাধান্থ আছে বলিয়! যে, উদীর! 

একমাজ পুরুষকারেরই অধীন, প্রান বা পরকীয় শজির একান্ত 
ক্মননীন, তাহ) নহে । প্রথম; & সকল বিষয়ে হখাকালে জ্যাম প্রাপ্ির 
প্রশ্োজন, তাহ! অন্যের স্থানে পাইতে হয়, এবং দ্বিতীরতঃ প্রাপ্ত জানের 
, আপ্রধাদ, স্বরণ এবং প্রয়োগ কতক গ্রাজনশক্কিমন্তাধ এবং কণ্তক 
অপরের দৃষ্টান্ত দর্শন সাপেক্ষ । 

অতএব আনুনপ্থর যে বারটা বিভিল্ন হেতুর নির্দেশ কাঠা যায়, তাহ! 
জিবিধ) প্রা, সামাঞ্ধিক, এবং পৌরুব। ও ত্রিবিধ শক্তি এরূপে 
পরস্পরে অনুঙ্যাত, যে প্রথমটা ছাড়িগ! দ্বিত্ীয়ের গতি নাহ, এবং এ 
ছুইটাকে ত]াগ করিয়া তৃতীয়েরও গতি হইতে পারে না। 

আমাদিগের শান্ত্রোপদি্ আচার পদ্ধতি রী ভ্রিবিধ শর্তির অন্ুকুগরূপে 
ব্যবস্থিত, অর্থাৎ ইছা। সর্ধাদিক্দর্শী। এই জমা ধাহারা শুদ্ধ ইউরোপীয় 
শান্ত্রাদির এক মাত্র পুরুষকার-মূলক বিচার প্রগালী হৃাদগত করিয়াছেন 
এবং নেই প্রথালীর সহিত মিলাইক়। দেশীয় শাস্্রপদ্ধতির গুণাগুণ বিচার 
করিতে প্রবৃত্ত হয়েন, তাহাদের চক্ষে আচার কাণ্ডের আনেক কথাই 
অপ্রাসঙ্গিক অথলা। উপধর্শ- মুলক বলিয়া ভ্রম জন্মে । তাহারা শান্তুবিহিত 
আর অমানা করি! নান! প্রকারে দেষভানী হয়েন। অনেকেই 
সবল্যু হইয়! পড়েন। 
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ধ্ী সকল লোকের পক্ষে সদাটার বিধি বুঝিবার অপর একটী 
ব্যাধাতও উপস্থিত হুইয়। থাকে। তাহাও অন্ঞতামূলক। অনুধোর 
করণীয় প্রায় সকল বিষয়েই সম্ভবিতবাতার বিচার সমধিক পরিমাণে 
থাকে, অবাভিচারী তথ্যের প্রাণি অতি স্বর্স্থলেই হইতে পারে। 
মনুষ্যকে যাহ। কিছু করিতে হয়, স্তাছাতে কি হুওয়! সন্ভব কি বা অসম্ভব, 
ইহ! ভাঁবিয়াই করিতে হর়। এইটীই হুইয়। থাকে এবং ইহাই করিতে 
হইবে, তাল্প বিষয়েই এরূপ দৃঢ় উকির প্রয়োগ হইতে পারে। ফন 
বিচারের প্রণালী এন্ধপ হইলেও শিক্ষা-কার্য্যে সম্ভবিতবাতার গণণা 
করিতে গিয়। গম্দিগ্তার আভাল প্রদান করিলে টলে মা। ঘদি শিঞ্ধক 
মস্তবিতবাতার গণনারস্ত করেন, তাহা হইলেই ছাত্রের স্বদয়ে শিক্ষার 
দৃঢ়তা নান হইয়া পড়ে এবং সিদ্ধান্তের বা ফলের স্থিরতা জলে না। 
এই জনা মূলে সন্ভবিতব্যতার ুম্ান্ধথগ্ম বিচারঘ্বারা যাহা! সমধিক পরিমাণে 
সম্তুবিত্তব্য বলিয়া! জবধারিত হয়, তাহাই ফ্রবতথা বলির। শিক্ষিত হইয়া 
থাকে । ষেণন ব্যক্তিকে উচ ছাদের উপর হইতে পড়িয়া যাইতে 
উদ্যুখ দেখিলে “তুমি যরিয়! যাইবে” বলিয়া তাছাকে নিবারিত করা হয়। 
ছাদ হইতে পড়িলেই তত সকলে মরে ন!, দেকের গঠন, পড়িবার ধরণ, 
নীচের মৃত্তিকার অবস্থ। শ্রতৃতির কপ| ভাবিয়া “তোঙার মরিকার সম্ভাবন। 
অধিক” এ কথ! বলা হয় না। 

শান্্রও শিক্ষাদাত1। তিনি প্রভুর ন্যায় আদেশ করেন। তিনি 
পূর্মাত্র প্রতাতিজ্ঞার ফলগুণিকে কার্ধ্যকর রপে স্থব্যজ করিবার নিশি 
সুস্পষ্ট বিধি অথব1! নিষেধ বাঁফোর প্রায়োগ করেন। তিনি বিধি নিষেধ 
বাঁকা প্রয়োগ সময়ে প্রান ও পুরুষকার তেদে বিভিন্ন ব্যক্তির পক্ষে 
কোন বিশেষ বিষয়ে সম্ভবিতকাত। মাত্র প্রদর্শন করি নিশ্চিন্ত হইতে 
পারেন না। 

শান্ত বিধির এই শিক্ষণদাতৃক প্রভৃতাবটী শ্মরণ করিয়া! রাখিবার 
বিশেষ প্রয্োজন জাছে। এই ভাবটান স্মবণনা থাকার মুগ্ধ জাজিকার 
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লময্বের ইংরাজী শিক্ষিতেরাই যে কোন কোন স্থলে শাস্্রোক্তির অদা- 
্ষপ্য যনে করির! ভংগ্রতি বীতশ্র্জ ছইতেছেম এমত মছে, অতি 
পূর্বাকাল হুইতেও এবং অতি ত্রীধান প্রধান লোকেরাও এয়প শ্রদ্ধা 
হীনতার দোষগ্রাপ্ত হইয়াছিলেন। বুদ্ধদেধ বছুকালাবধি শান্ীর বিধি 
সকলের অনুযায়ী তপস্যা পূর্ক তাহার কাজি ফললাতে বঞ্চিত 
হইয়া শান্ত্র-বিছ্েধী ছইরাছিলেন। শুন! গিয়াছে, রামযোহন রাও 
অনেকানেক পুরশ্চরণ এবং জপাদিদ্বার] পিন্ভতকাম ন! হওয়াতে শান্তা, 
চার পরিহ্যাগী হইক়াছিলেন। বাছাই ছউক, বুদ্ধদেব এবং ামমোছন 
উত্তয়েই যে, অপনাপন তপস্যাদির অনুরূপ ফলভাগী হইয়াছিলেন 
তাঙ্তান্ে ফোন সনেহ নাউ । তীছার। স্ব স্ব কৃত তপসায় সারা 
বিশোধিত এবং উধিত হুইয়াছ্িলেন বলিয়াই আপনাপন মতবা প্রচায়ে 
সক্ষম হুইয়াছিলেন। তীছারা উপ্পেই ফলাভিসন্ধান সহকারে তপসা! 
ফরিয়াছিলেম, ছমতএব তীঙাদের তপস্যা রজোদোবাস্াত হইয়াছিল। 
এই জগ্ত রাজসতপপ্যার যে ফল, অর্থাৎ প্রভাব, খাতি' এবং সম্মান 
বৃদ্ধি, তাহাই তাহাদের লাভ ভইয়াছিল।--বাদূলীভাবন! ধলা সিদ্ধি্বতি 
তাদী। এই জন্তই শাস্ত্রে কণাকাজকায় তৃয়েতূর় নিষেধ-_এই জন্তই 
ভগনান বলিঙাছেন। 
কর্ধপোবাধিকা রন্তে হ! কলেবু কখঞন। 

তোঙষার কর্ণেতেই অধিকার) ফলে কোন অধিকার নাই। 

উল্লিখিপ্ত ভগবদবাকোর এবং শান বিধি মাতে প্রত্জাগ আধ্যা- 
স্মিক বিষয়েই করা ছয়। কিন্তু সকণ প্রায় কার্ধের প্রতিই এ 
বিধি খাটে। আযুদ্ম টাসস্পাদক যে সকল বিধি শাস্ত্রে উক্ত হইয়াছে, 
দে গুলিও ফগাকাজ্ষা বাতিয়েকে কেবল বিধি প্রতিপাপনের জনা 
নুপালিত হওয়া আবশাক | ফল খধুঁজিতে গেলেই রজো গুণ পরিস্ফ,ট 
হয় এবং ফলগুণকে বিকৃত করিয়া দেয় অথবা আদবেউ ফলিতে দের 
না। কোন বাকি তাহার পুত্রকে কএকটী ফুলের চার! দিয়া বলিয়া, 
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ছিলেন, এই গছগুগি যত্বু করিয়া উহাদিগের গোড়ায় জল দিবে) 
উহথাদিগের শিকড় মাটিতে বদিলেই দিবা ফুল ফুটিবে। ছেলেটা পিতার 
আদেশ পালন করিল। কিন্তু গ্রাত্যহ গাছগুলিকে উপড়াইঃ] দেখিতে 
ল/গিল, গাছগুণির মিকড় বঙ্গিয়াছে কিনা! । ফুলের চারাগুলি বশাই 
মরিয়। গেল। বস্ততঃ বিধিবোধিত হুইয়।ই কায করিতে হয়। ব্রবাল" 
কের নায় ফলাম্বেধী হইতে নাই। 

“কিন্তু যদি কোন ফলাদ্েষপই ন। কুরিন, তবে যে বিধি প্রতিপালনে 
আদিই হইতেছি, তাহাই যে প্রকৃত বিধি তাহু। কেমন করিয়া! জানিব ?* 
আজিকলি শাস্তরাচারকে এট প্রশ্ধ জিজ্ঞাস! হইতেছে। কোন শিশু 
তাচার পিতৃ ক্রোডে উঠির! আকাশের প্রতি দৃষ্টি করত চন্্র দর্শশ 
পূর্নক লিজ্ঞাম! করিল--“বাবা! ও কি?” পিতা বলিলেন “উচ্থার নাম 
চাদ”? সরলমনা শিশু আর কিছু জিন্তাস! করিল না। জ্ঞান-বিরোধিক! 
সংশয়াত্বিকতা ত'হার সরল হৃদয়ে স্বান পার নাই। সে চাদ শব্টার 
পূনঃ পুনঃ আবৃত্তি করিয়া [শখিতে লাগিল। কিন্তু যদ্দ জিজ্ঞাস 
করিত, ণউহাকে কেন চাদ বলে?” তবে পিতা তাহার গ্রবোধাণ্ে 
আর কি বলিতে পারিতেন 1--হগ্রত ইহাই বলিতেন যে উহাকে 
সকলেই চাদ বলে। এই বলিয়। আর ছুই এক জনের মুখ হতেও 
“চাদ? শকটা শিশু'ক গুনাইতেন। এন্কলেও উ পথ অবলম্বন কর! 
যাইতে পারে। দেশীয় চিকিংন!। শাস্ত্র হইতে, ইউরোপীয় [িজঞান 
হইতে, এবং ভিন্ন ভিন্ন দেশের আচার হইতে প্রদর্শিত হইতে পারে 
যে, শাস্ত্রোজ্জ আচারের উপকারিক্। এ দকলের দ্বারাও সমর্থত হই 
আছে। 

কিন্ত দেশর চিকিংস! শাস্ত্র হউক, আর বিদেশীয়্ বিজ্ঞানই হউক, 
আর অপর দেশী লোকের আচারই হউক, কেহই আসাদিগের 
স্বডাক্ত আচারবিধি গুলির ভয় সর্কদিকদর্শী এবং সর্ধতোভাবে 
জামাদিগের উপযে'যী হইতে পারে না। চিকিৎসা শাস্ত্র এবং বাহতবিজ্ঞান 
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একদেশদশী। অন্তদেশীয় আচার স্থলবিশেষেই আমাদের উপযোগী 
হইতে পারে। কিন্তু উহার! কেছই শাস্ত্রোক্ত বিধির গ্রমাপনূপে গণা 
হইতে পায়ে না। তিন, আচায়ের সকল গুণনন্তায় মূল যে "অত্যাস* 
তাহাতে আর্ধশান্ত্র ভিন্ন অপর কাহার সবার! আমাদিগের স্ুশিক্ষালা 
হটতে পারে না। অভ্যাস দ্বার! মহছ'যার ্বন্ব-স্ধিকুতা শক্তির যে কত- 
দূর উন্নতি হুইতে পারে, তাহ! যোগ-শান্্রকারই অগ্তভব করিতে পানি 
ছিলেন। অপর কেছ তাছ! এপর্যান্ত পারেন নাই। শরীরের আভান্তমীণ 
ব্যায়াম শিক্ষায় একমাত্র যোগ শান্ত্রেরই অধিকার। 


পাই শক 
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সদচার বৃক্ষের শাখ। ধন, কামন। সমস্ত উদ্থার পত্র। সদাচার ধননব্ার 
অন্ুকৃল। ধনবন্বা তিন ভাগে বিভক্ত করিস! বিচার্যা। (১) ধনের অর্জন 
(২) ধনের সংরক্ষণ (৩) ধনের ল্বর্ধণ। (১) শরীর, সপ্ত পটু এবং 
কার্যযক্ষম) বুদ্ধি) বিষয়'বোধে ক্ষিপ্র এবং অমোঘ) চির, স্থির এবং 
উংসাহ-সম্পর ) এবং স্বভাব, বিশ্বাস-প্রদ এবং লোকানুরাগের আকর্ষক 
চইলে ধনোপার্জন কঠিন হয় না। সদাচার স্ারা শরীরের, ধীশক্ির, 
চিত্তের এবং স্বভাবের এ সঞ্ল গুণ জন্মে। এই জণ্ত সদাচারের 
অভ্যাসে ধনোপাঞ্ন সহন্র হয়। (২) ধনের সংরক্ষণ--ক্োগেচ্ছার 
সংবমে, বিলনিতার দমনে, বাহাড়ন্বরের সংকোচনে এবং সমাজে সায়া, 
সগামিতার পালনে মুপিদ্ধ হইতে পার়ে। এইগুলিও সদাচার বুক্ষ। 
হইতে লদুদ্ৃত হয়। (৩) ধনের সন্বর্ধন_-সিতবায়িতা, পরিণাম-দশিত) 
এবং সমাজের সুস্থাবস্থা সাপেক্ষ । এগুলিও সঙগাতারের দ্বার! সম্বর্িত 
এবং স্থুরক্ষিহ হয়। ধন বৃদ্ধির প্রপিদ্ধ উপায় যে বাঁণিজ্যাদি বাবসা 
তাহাতে কৃতিত্বলাত, সভ্য নি, সথবুদ্ধি এবং দূরদর্শন হইতে হয়। সাচার 
খ তিনটীরই আঅনুকূগ। 
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ধনবভার সহিত ধর্মবত্তার থে একটু বিরোধ আছে তাহা! যেন 
ধনবত্তার সর্বাঙ্জন্যাপী বলিয়াই কাছায় কাহার ভ্রম জন্মে। যিশুধুষ্ট 
বণিয়াছিলেন যে, “উষ্ও যেমন সথতীর ছিত্রে প্রবেশ করিতে পারে 
না, তেমনি ধনশালী ব্যক্তিও স্বর্গ দ্বারে প্রবিষ্ট হইতে পারে না।» 
সরল-শ্বভাৰ হিশ্ত এফদেশদর্শী হই! এরূপ বলিয়াছিলেন। এর কথাটা 
সংসারের প্রতি একাস্ক বৈরাগ্য প্রগোদিত। কথাটা প্রকৃত নয়। সেই 
জনা তীাছার মতান্থ্গামী ভক্তিমান কাথলিক যাজকবর্গ আশ্রম ভেদের 
তথা ন| বুঝিয়।ও একেবারে গৃহত্যাসী সর্)াসী হইয়া! উঠিলেন এবং 
গৃস্থের। প্রায় কেহই কার্ধযতঃ এ মত নিহিত প্রকৃত তথ্য গ্রহণ করিতে 
পারিলেন না, একান্ত ধনলোলুপ হইয়া রহিলেন। সর্বদিকৃদর্শী আর্ঘা 
শাস্ত্র ওরূপ মোটা কথ! বলেন নাই। তিনি ধনকে সাত্বিক, রাঙ্স 
এবং তামল এই তিন প্রকারে বিভক্ত করিয়া পরম সাত্বিক যে “দেয়? 
নামক ধন তাহার এই লক্ষণ বলেন. 
দঞপকাবাধ মরেশং গ্রবত্রেনার্জিতং ধনং। 
নং বা বছুলং বাপি দেক্গমিত্যতিধীয়তে | 
অন্কের বাঁধ। না জন্মাইয়া, স্বয়ং অধিক ক্লেশ ন! পাইক্সা, নিজ 
পরিশ্রমের সবার যে ঘর বা অধিক ধন উপার্জিত হয়, তাহার নাম 
দেয়--সর্থ(ৎ সেই ধনের দানেই বিশুদ্ধ দান হয়। 
উল্লিখিভরূপে উপার্জিত ধন পুণ/কর্মের সহকারী; স্থতয়াং যে ধনে 
ধনী বাক্তির পক্ষে স্রনার অপাবৃত হইছাই থাকে, কুদ্ধ থাকে না। 
শাস্ত্রে রাস ধনের লক্ষণ আছে, বথা-_ 
কুলীদ কৃষিবাণিজ্য শুন্ধগানান্বৃত্তিভিঃ। 
কতোপকারাদাপ্ুঞ্চ দাজসং সমুদান্ততং 
সদ লইয়া, কৃবি করিয়া, বাণিজা করিয়া, শুক লইরা, সংগীভাদি 
রানসায ছারা, আর উপকৃত ব্ক্তির স্থানে গ্রহণ করিয়া, যে ধন জন্ধ 
হু তাহ রাজদ ধন। 


উপক্রষধণিকাধ্যায়। ১৫ 


এই ব্াঙ্জস ধনের উপার্জন সামান্ততঃ ব্রাহ্মণের প্রতি নিধেধ ) তবে 
আপতকাঁলে ব্রাঙ্মপের।ও & সফল উপার অবকষ্বন করিতে পায়েম। তামন 
ধনের শাস্ত্রের লক্ষণ এই -. 

পার্থিক দাত চৌর্যার্তি প্রতিরপক দাছসৈ:। 
বাজেনোপান্গিতং বধ তং রুঝং সমগদাছাতং ॥ 

পদের মাহ্াখ্মো, দ্বাতের বলে, চৌর্ধান্বার, পর়গীড়ন করিয়া, লোককে 
ভাড়াইর়া। সাম কর্তের দ্বায়া॥। এবং অন্তফে ঠকাইয়া, যে ধন হল্ধ 
হর, তাহার নাম কষ ব! তামস ধন। 

এই ধনের উপাজ্জন শাস্ত্রে নিষিদ্ধ। হি খৃষ্টের সতানুখামী ঈউরোপীদের 
ধনের এই আ্রিবিধ ভেদ শিখিতেন, তাত হইলে, বোধ হয়, কমিশন 
প্রভৃতি নানা নামে ঘুদ খাওয়া, ঘোড়দৌড় প্রভৃতিতে বাজ রাখি! 
রোজগার, বিজ্াতীয়ের দেশ লুঠন করা, হাণিজাতীধো কজিমত! কর, 
প্বস্বাপছরণ, পরপাড়ম পৃথিনীতে অনেক কম হইত তীছারা গুনিলেন, 
ধন মাত্রই হষ্ট। তাহার! ও কখ। রক্ষা করিয়। চলিতে পারিলেন না, 
কোন ভাতিই পারে না; স্থতরাং ধলোপার্জনের জঙ্ত যে বিশুদ্ধ পথ 
খিক! লইতে হয় তাছা। জানিলেন ন1; সাস্বিক, রাজন, তামল অতেদে 
ধনোপার্জনেয জ্ড পৃথিবীদয় উদ্দেগ জন্মাইয়| বেড়।ইতে লাগিলেন। 

শাস্ত্রচার আমাদিগকে ওরূপ করিতে দিবেন ন। এখন আপৎকাল 
আরা পড়িয়াছে। অতএব সান্বিক এবং রাজন এই ছুই গ্রাক্কার ধন 
লাতের জন্তই আমর! চেষ্টা করিলে করিতে পারি। কিন্তু তাম্ল ধন 
আমাদিগের অন্পৃশয এবং অগ্রাহই থাকিবে। 

স্থলতঃ ধনের প্রয়োজন তিন প্রকার। (১) আপনার এবং স্বজনের 
তয়ণপোষণ, (২) তোগাভিলাযের তৃপ্তিলাধন, (৩) দানের দ্বার! অপরের 
ছঃখ মোচন। এই তিনটা প্রয়োজনের মথো কোনটাই অসীম নয়। প্রতযুত 
সক্ুলগুলির সীমাই সন্কীর্ণ। (১) আপনার এবং অবশ্য পোযাদিগের 
নিম মোট! ভাত কাপড়ের সংহান করায় আধক ধনের প্রয়োজন হইতে 


১৬ আচার প্রবন্ধ | 


পাঁরে না। যণ্দ কথন কোথাও সেই পরিমাণ ধমেরও আজ্জীন নাহয়, 
তব সগাজগধ্যে বিশেষ দোষই জন্বিয়াছে, এবং দে দোষের অপনয়ন 
চেষ্টা অবশা কর্তবা। (২) ভোগ-নুখের মীমা অতি দূরবর্তী নহে। 
শিষয়ে ইঞ্জিয় নিয়েগের দ্বারা ভোগ +য়। কিস্ক ইঞ্জিয়গণ অতি শীঘ্রই 
উপভোগা গ্রহণে অশক্ত হইয়া! পড়ে। অতি উপাপের বস্তর ভোজন- 
স্বথও উদর-পৃত্তি হলে আর কিছুমাত্র থাকে মা। শুদ্ধ তাহাই নহে। 
ইন্দিগণের গ্রহণ-শক্কি কিছু অবশিষ্ট থাকিতে খাকিতেই ভোগের ত্যাগ 
আনশাক ছয়। সম্পূর্ণ উদর-পুর্ঠির পরে ভোজন গ্রহণ পরিত্যাগ ন! 
ক'লে, ভোঞ্নের নুখান্ুভধ হয় না। (৩) দানের গু৭ও সদীম। 
যে দানের দ্বারা দাতার সহ'ছুভূতি এবং স্বচিস্তার বৃদ্ধি না হয়, সে দানে 
গুগ নাই। আর যেদানে গ্রহীতার অপকর্ষ সাধন হয়, অর্থাৎ তাহ!র 
আলনদা অথব! মাত্মগান জন্মে, সেদানেও গ্রকৃত সুখ নাই এবং প্রকৃত 
উপকারিক্ঠাও নাই। বাক্ষি-নিষ্ঠ দানের সীমা এইপ্রপে অতি সন্কীর্ণ 
হগয়াই আছে। সাপারণ-ছিতকর কার্মো যেদান, তাছার সীমা ইহার 
অপেক্ষ। খি্তু হ বটে, কিন্ত তাহাও একাস্ত অসীম নহে। 

আমাদের শীস্বাচার ধন-ঠায়োজনের এই সসীমত্বা উপলব্ধ করিয়াই 
বিনির্দি্ট হইয়। আছে। কারণ ধনের প্রয়োজন সন্ধীর্ণ সীমায় সন্বদ্ধ হইলেও 
লোকের ধন তৃষ্ঠাটী অতি মমীম; শাস্্ব সাত্বিক ধনোপাঞ্জনের উপায় 
বলিয়। দিনা! অর্জন ম্পৃতাটাকে মশ্ীভূত করিবার নিমিত্ত ঘড় করেন। 
সডিনি গৃচ্স্থকে ধন উপাজ্জন করিতে এবং ধন সঞ্চয় করিতে বিধি গ্রদান 
করিয়া পরিশেষে বলেন-___. 

সঙ্কোষং পরমাস্থায় সখা সংঘতো ভবেৎ। 
সম্ভোবমূলং হি সুখং সৃঃখষূলং বিপর্যাযঃ | 

সুখারু পুরুষ সাস্াধফে পরম অবলম্বন করিয়া সংযতচি্ হইফেন) 
সষ্তাবই সখের মূল, তদ্বিপরীত ছুংখের যূল। অতএব নখের জগ ধল 
ময়, কারণ োগষাজেই সুখ ছয় না। 


উপজমণিকাধ্যায় | ৯৭ 


ধনলোতে পরম হইতে শাস্ত্রের নিষেগ, কামনাকে জয় করি 
উলিতেও শাস্ত্রের উপদেশ। 
উন্জিদবার্েধু সর্দেধু নপ্রসঙ্জেত কামতঃ। 
অতিপ্লাসকিশ্চৈতেযাৎ মনস। সঙজিদর্তয়ে। 
ইন্জিয-প্রপ্নেজন লকলে কমতঃ প্রাপক হইবে দা; উছাদিগের অতি 
জাসকি হইতে মনের সংবম করিবে। 
এই সংবমের সাধন সহকায়েই প্রত গ্ত্ভতাবে হুখকোগেছ লল্ভাবলা। 
কামক্ষে দমল করির না! য়াখিলে ফাহেরই উপভোগ হয় মা। 
ন জাড়ু কামঃ ফামানাদুপতোগৈন লাহাতি। 
ছবিব। কৃষ্ণবন্তেব ভূ এবাতিবর্তে ॥ 
কামের উপভোগে কদাচিৎ ফাশনায় শাহি হয় ম!; অষ্টিতে স্বকাগতি 
দাম করলে অগ্নির বৃদ্ধিই হয়। অর্থাং কামের উপচোগে ফোগফাধজ। 
মাত্রই বাড়ে, ভোগের শকি বৃদ্ধি হয় না) নুতয়াং কাষনাকস বুড়িতে 
ছ:খেরই বুদ্ধি হয়। 
বন্ততঃ শান্্কারের! কামনাকে দমন করিতে উপদেশ দিয়াই ভোগের 
পথ যুক্ত ঝ্াখিয়াছেন। এবং ভায়তবালী আপনার লর্বাগিক্গরশী শান্তের 
উপদেশানুযায়ী হই! ছিলেন বলিয়াই তীছার জীবঙ কখন ফামনায়প 
পত্রের জাচ্ছাদনে আচ্ছাদিত হইয়। পুষ্প এবং ফল-পরিণূর ছয় নাই। 


“যশাংসি পুষ্পানি”। 
সদাচার বৃক্ষেয় পুষ্প বশ। অর্থাৎ সঈঙগঢার সম্পরধ্যঞ্তি লোকের 
নিকট বশোতাগী হইব খকেন। এই কথাটা স্বশুঃলিদ্ধ বাকোর ভাগ 
সহজেই বোধগমা । সঙাচার-সম্পপ্র-ব্যক্তি অধশাই জনসাধারণের নিকট 
প্রশংসা-ভাজন ছইবেন ) কারণ, ধে আতা বাবছায পালন করিয়া ৮লিধাতর 
দিষিত্ত সকলেই আদি, ঘিনি তাহা! পালন ধষেন, তিনি সুখ্যাতি ন 
পাইবেন কেন? বিদ্যালয় যে বালকটী সাল কায়িরা পড়া ভন! করে, 
চি 





১৮ আচার প্রবন্থা। 


লেপারিতোধিক পায় । সদ।চারপরাধণ হইলে লোকের নিকটে ধে ধশো- 
লাত হয়, তাহা! & পারিতোধিফেরই সদূশ। ইউরোপীয়েরাও বলেন যে, 
বাহ! সাধারণের অভিমত তাহার অন্যায়ী হইয়া চলিলেই সুখ্যাতি এবং 
ন। চলিলেই নিম! হ। এই জনা ইউরোপীয়লিগের মধ্যে বদিও 
শান্্রাচার নাই, তথাপি যে সনকেযে জাচার প্রবন্তিত খাফে, তাহারা 
ঘুপাঞ্ষরেও তাহার অন্যথাচরণ করিতে পারেন বা 

কিন্তু লদাচাবের পুষ্প বশ বলিয়। যে কথার উল্লেখ হইয়াছে, তাহার 
তাৎপর্যা আরও কিছু বিশেধ বিটা করি! বুঝিতে হন্ধ। দেখা যায় 
যে বশের কারণ গ্ুখ্াত$ তিনটা-.(৯). অনন)পাধারপ গুণশাণিত1) 
(২) পর়োগঝার পরায়ণত1 (৩) মজতাঁ। ইছান়্ মধ্যে প্রথমটা অর্থ।ৎ 
অনাধারণ গুপপাঁলিতাটী ক্সধিক পা্গদাণেই প্রন্কতিগ্রদ্ বস্ত। উহ! 
ফোন প্রকার সাধারণ শিক্ষার্থ আয়ত্ত ছয় না। গ্রাত্যুত, বদি শিক্ষার 
তেমন দোষ খাঁকে, তবে উহীর ব্যাথাত হুইয়।বায়। আমাদের শাস্তা- 
চাররূপ শিক্ষা যে তেমন ফোন দোষ নাই তাহা ক্রমশঃ পরিহ্কুট 
হইবে । (২) গয়োপকাক়-গ্রধণ ব্যক্তির হৃদয়ে পর-ইঃখ-কাতরতা 
খাকে। ভাঙতে সমাজের প্রতি তাছায়: সহানুভূতি উপলন্ধ 'হয়। 
পঞ্পোপকাবী ব)ক্িকে কেছু স্বার্থপর রলিয়! মনে করিতে পারেন না। 
তিনি সাঙাজিক বন্ধনের যৌলিক কুতেউ একান্ত সন্বন্ধ। পয়োপফারী 
বাক্তি সফাজের তন্ক, জতএব তিনি সমাছেরও প্রীতি-পাজ। “যোমদ্তক্তঃ 
সে ট্রিক । সদাটার, কোককে পর“হংখকাতর এবং পরোপকার- 
প্রবণ বরে। ইহা জাতিখ্য সৎকার প্রতৃতি সর্বপ্রকার দানকার্ো 
উন্ুধত। জান্বার। এই জন্য সদাঢার হইতে হশের উদয় হয়। (৩) 
গরোপকার অপেক্ষা! ও. নীতা গুণটা হখোলাতের প্রশন্তত্তর পথ। 
হিনি পয়োপকার করিয়। আবনীভজাব ধারণ করেন। আ্ধন্।ঘায় বিছেতন 
হয়েন, উপকৃতের আদ্মগৌরব বিন করেন, তাহার গ্রতি স্বাছিজাব-ধাক্সণ 
ফরেন জথবা তাহার লীন করেন, তাহার বণ মলিন: হই যায। 
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কিন্তু হিনি লোকের প্রতি নম্র এবং বিন্কী হইর! $লেন এবং আপনার 
দীনত। এবং অকিঞমত। শরদর্শর করেন, তিনি পয়েক্স উপকার করুন 
বানা করুন পরার লোকের প্রীতি এবং প্রশংসার ভাজন হই ধাফেন। 

দীনভাবের প্রতি লোকের এই প্রকার অনুগ্রহ. হাবপত্। দেখিয়। শঠেন। 
খদেক লময়েই এক গ্রকায় তাক দীমাব খাপন করিয়া চলে। 
ফেছ বাদারিপ্রা কেছ বা! অস্থাস্থা, কেহ বা আদৃষ্ট-চক্রের গ্রতি ভীতি- 
খ্যাপনপুর্বক আপনাদিগের ব্দাতান্র়িক গর্ব এবং স্বার্থপয়ত। গ্রচ্ছ 
করিয়া রাখে এবং প্রায়ই কিরৎ পরিমাণে গোকের জজুবাগ এবং অন্থগ্হ 
আকর্মণ করিতে সমর্থহয়। আমি একটী লোষকে জানিভাম, তিনি 
আপনার, জহু্থাবগ্কার কোন সংবাদ ন। দি! কখন কাহাকের একখানি 
গজ্জ লিখিতে পারিত্েন হ।। অপর একজনজে জানিতাম তার গন 
পুতে লক্মীলাত হইয়াছিল। তিনি স্বভারতঃ অতীব," অনুয়াবান এবং 
যৎসরী ছিলেন। কিন্তু কোনরূপে না ফোনরূপে আপনার একট! কাইর 
কথ। না! বলিয়! কখন কাহার সহিত বাক]লাণ লমাপন করিতেন আ। 
তিনি লোকাহ্ৃগ্রহের একান্ত ভিখারী হইয়াছেধোন। এবং খানেকের স্থানেই 
ভঙ্গ ্রহের মুষ্টিতিক্কালাত করিয়ছিলেন। 

প্রকার ভাগটাই দোষ। কিন্তু সকিঞ্জনহার ভাবটা মানবের অবস্থ। 
বন্থত বলিয়াই তাহার ভাণ৪ লোকের চক ভাঙা জাগে।। « রষাগের প্রতি 
নব জই .আমাদিগের মনের স্থারীতার হওয়। বিখের$ বির অপয়ের 
নিকট জন্মাবধি- মরণ পর্য্যন্ত অপরিশেধাযরূণে খবিহ ই! হকি ।. জনয! 
বাহ! ফেন করিনা, আর যতই কে করিব, সর্বনলেই নীনর়েজ ফুল 
ঈশ্বরকে দিয়! ঈশ্বরের পৃ করি, হায।: অর্থৎ এগ ব+মাদিগকে 
যাহ! কিছু দিয়াছেন, আমর! তাহ) .লইজাই নাড়।, জাদুর কি .এবং 
তাছটি,পরল্পরকে দিয়া পরম্পরেন, উপকার 'সাথদ করি) . উহাতে 
নিজের গৌয়বের, আধার, ব স্বানিতা৭ ধারখের কোন কারণই থাকে 
লা--প্লফ্যুত অন্যের উপকার করার নুখ এবং লাহ্য প্রাপ্ত হওয়াছে' 
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সহ।জের নিট পূর্ব খণ আরও বঞিত হইয়া উঠে। এই খগতারে 
নম হইয়। থাকাই সগ্চযোক অবস্থার উপধোগী। পিভার সমীপে গুজে 
হে নব্রতা, সকল লোকের সমাজের নিকট সেই নগ্রতা নারসঙ্গত। 
নগ্রীবেই সমাজের নিকট অপনিশোধা খণের স্বীকার হয়! হয় এবং 
সেই স্বীকায় নিবন্ধন খপদায় হইত নিষ্কৃতি এবং বশই সেই নিফতির 
গ্রমাণ গল্ঞ। 

আমাদিগের শান্ত্রোক হাদাচার উল্লিখিতরূপ মঞ্রভাবের পোষক এবং 
স্তাছার় অভ্যাস-জনক। শাস্ত্রে গৃহি-ব্যক্ির অবশ্যকর্তব্য কর্গুলিকে 
খণের পরিশোধের জন্য জঅখব! কৃত পাপের ক্ষালনের জনা অনুষের, 
ইচ্ছাই বণিয়াছেন। খণের পরিশোধ করার অব! কৃত পাপের প্রারশ্চিন্ত 
করার গ্লাঘার উদ্রেক হইতে পারে না, কেবল মনের উদ্বেগ শান্তি 
হইতে পায়ে। আর বিধির প্রতিপালন করাই ধর্শাচরপ, শাস্ত্র এই 
কথাগ ভূয়োতূর; বলাতে বশাভাষের শিক্ষ! এবং জভাাল হয়। এই 
সকল ফারণে শান্্াচার় ব! সমাচার লতার যাধক। বাহ! নম্রতা 
সাধক তাছ। অবশ্যই ঘশেয়ও প্রাপক হয়। 

গরন্ধ আচারবান্‌ অনেকানেক বাক্তিকে লমধি্ অহঙ্কারী এবং দাস্তিক 
»ইতে দেখাবার়। ইহার! পুণ্য কর্ের বৌঝ। মাথায় লইর! যেন মট, 
হট, করিয়া চলেন। বস্ততঃ ইহাদিগেক শান্ত্াচার তাবহুষ্ট বলিয়াই ওয়প 
হর। সকল লোকে শান্রোঞ্ত অর্থবাদাদির প্রতি সমধিক লক্ষা করিব 
আপনাদের অনুষ্ঠিত কর্ণগুলি যে কেবল খণের পরিশোধক অব! কৃত 
পাপের প্রাঃশ্চিন্ত মাত্র তাহা ভাষেম না । হকের লোড অধিক হলিয়াই 
ইই।দের জাচার রজোৌধোযে ছৃষ্ট ছইয়। পড়ে। 

ইংরাজী শিক্ষিতদিগের ঘধো শাস্ত্ার্ঠীর অপরিজ্ঞাত এবং আনভাত্ত ; 
এই জনা তীছাদিগের মলোমধো বশ্য ভাবের নলতা এবং তাহাদের 
বাৎছারে নস্্রচার ক্রট গন্থিরা যাইতেছে । তজ্জানা তাহাদিগের যে গণ" 
গর আছে, দেগুলিও লোকের চক্ষে সুপশ্টরূপে সমুদিত হয়না এবং 
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হারা স্থুধাততি তাজন হইতে পাঁয়েন না। আমায় বোধ ছয় যে, ইংরাজী 
হইতে উহার! যে “নৈতিক সাহলের* নামটী গুনিযাছেন, তাঁছাতে 
অনেকট! অনিষ্টের উৎপত্তি হুইয়াছে। উহ্হীয়া বীরগ্রক্কতিক ইংয়াজের 
শিষা। শুঁতরাং বীর স্বভাবপুলত সাহস ধর্শটায় বড়ই পক্ষপাতী । এইট 
জন্য সাহসের প্রমাণ দিবায় মিমিন্ত দেশ প্রচলিন্ছ আঁচায় বাধছায়ের 
অপালন পূর্বক দেশাচায়কে তাচ্ছিলা এবং আত্মসমাজকে অবজ। প্রার্পন 
করেন। 

কিন্তু একটু নিবিষ্টমনে দেখিপেই বৃষ! ধায় যে, এখনকার দিনে দেশীয় 
শান্্রাচারের প্রতি অশ্রদ্ধ! প্রদর্শন করায় কিছুমাত্র লাহলিফত।র প্রমাণ 
হয়না! । সাহস অর্থেনির্ভীকতা। ভয়ের পাত্রকে? যাহার ইষ্টানি 
ফরিবার শকি আছে সেই তয়ের পান্র। এখন আমাদের সমাজ কাহায়ও 
তেমন কোন ইষ্টানিই করিতে পারেন না। এখন ইষ্টানি্টের শকি 
অধিকাংশই ইংরাজের হত্তগত হইয়াছে । অভএব সমাজ জায় তেমন 
ভয়ের পাত্র নাই, ইংরাজই এখন ভয়ের পারে হইগাছেল। নুতরাং 
সমাজকে অপমানিত কয়ায় পুত্রধংসল পিতাকে অপযানিত করায় ন্যায় 
পাপেরই প্রমাণ হয়, উহা সাহসের প্রমাণ হইতে পানে না। এখন 
ইংরাকের অনুকরণে সাহগ নাঈ-উচ্ছাতে প্রবলের তোধামোদ জয় মাত্র। 
মুসলমানের আমলে, দেশের হে সফল হিনদুসম্তান মুসলমান হইয়া গিয়াছিল, 
তুরস্ক গুলতানের জধীনে চাকুরী করিতে গিখ্। থে সকল ইউরোপীয় লোকে 
ৃষ্ট ধর্্ পরিত্যাগপূর্বাক মহশ্মদীয় ধর্ণগ্রহণ করে, এবং চীন সাম্রাজোর 
নিক কার্ধো,প্রবৃপ্ত হইয় যে মার্কিন এবং ইউয়োপীঙ পুরুষেরা আপনা" 
দের নাম এবং পরিচ্ছদ চিনীয় লোকের অনুরূপ করিয়! লয়, তাহাদের ৪ 
যেমন “নৈতিক সাহস” প্রদর্শিত হয় না, তেমনি ইংরাজস্যাঝের অধিকায় 
কালে যে ভারতবাসী দেশাচার পরিায় করিয়! ইংয়াজী আটার গ্রহণ করে, 
তাহারও নির্ভীকত! প্রমাণিত হয় ন!। নৈঠিক সাহলিকতার লক্ষণ ইছার 
সম্পূর্ণ বিপরীত-_- 


২ আচার প্রবন্ধ | 


শ্রেরন, স্বধর্ষো। বিগুণঃ পরধর্ন্াৎ স্বগুতি ত1ৎ। 
স্বধর্থে নিধনং শ্রেয়; পরধর্ণে! ভরাবহ21” 

নিজের ধর্ম যদি বিগুণও হয় তথাপি হুষাররূণপে ছাুঠিত পরধর্ম হইতে 
বছ মঙ্গণজনক | শ্থধর্মে মৃতাও শ্রেরঃ, পরধর্ম ভয়ের হেতুতৃত॥ এস্বলে 
ধর্ম শফোর অর্থ যে আচার, তাছ। প্রকরণ দ্বার নিদ্ভ। ভাছা বিশেষ করিয়া 
বলিনায় আপেক্স। নাউ) কিন্তু ইহার একটা কথ! বড়ই গুরুতর। মৃতার 
অপেক্ষাও অধিকতর ভয়ের বস্থবকি? জীবের সকল ভয়ের একমাত্র মুল 
মৃহ্াভয়। কিন্তু এস্থলে যেই মৃত্াকেও শ্রেন্বঃ বল। হইয়াছে এবং জাহ! 
অপেক্ষা 9 একট। বেশী ভয়ের বন্ধ আছে বল হইদ্বাছে। সেটা পাঁপের 
তয় ভি আর কিছুই মছে। শান্ত, মৃত্যু অপেক্ষাও পাপকে অধিক ভদ্ব 
করিতে বলিলেন। এমন নৈতিক সাহদ কি আর কোথাও শিক্ষিত 
ইইয়াছে? নবীন ইংরাজী-শিক্ষিতের। দেখুন যে, তাহাদিগের দেশের 
পূর্ন শিক্ষাদাড়গণের অপেক্ষ| কেছই অধিকত্বর নির্ভীক হইতে পারেন না। 
তাহাদিগের বর্তমান-স্বনুজরণেজ্ছ! নৈতিক. সাহলিকতার লক্ষণ নয়, অজ্ঞতা 
এবং “টৈনতিক ভীরুতার*ই. পরিচায়ক, হাত । 
যে শান্ত্রাচার মনয্যের, অবশা কর্কব্য কার্যাগুপিকে খণের পরিগ্লোধ, বা 
কৃত পাপের প্রায়শ্চিত্ত হলিয়া নির্দেশ করে, হে. শান্ত'চায়. কান্তি 
বশ্যন্তার অভ্যাস করাই নম্রতা এবং আকিঞনতাকে চিত্রের স্থাবীভাবরণপে 
পারণত করে, য়ে শাস্ত/চার মৃতূ। অপেক্ষ।-পাথের . স্বর বর্তত করিয়! দের, 
তাছ। অপেক্ষ। কিছুই উঠক্টতয়.নাই। কীর্তি, এবং যশ ফেই শাস্তাচার ব1 
যধাচায়ের ণস্থাতী (ইহলৌরিক ) শোড়া- এবং আনন্দদায়ক এ্শ্থনযাজ।. 


“লঞ্চ পুণ্যং |” 
সঙ5।র বৃক্ষের কল পুগা। অর্থাৎ সদাচার পরাণ বাঝ্তি পুণাবান্‌ 
ছয়েন। পুপা ভর্থে পকিস্বতা--মধন্দুক্কতা--নিম্পাপত'--চিত্ব গুদ্ধি-. 
রজন্তদ বঙ্জিত বিশদ্ধ পাবিকতা-জাহ্র ভাবের হিরলন হুইয়। দেব. 
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ভাবের অধিষ্ঠান_স্বতা জাত পাশব প্রবৃত্তির দন হর আলিলাঁচের 
পথপ্রান্তি। এ পথের প্রাপ্তি হইলেই পুণা হইল। 

এখন দেখিতে হইবে যে এ পগ্রাপ্রির ধিত্ব কি কি। সহজেই 
বঝ। যায় যে, ভ্ঞানলাতের পথ পাইবার পঙ্গে চারিটা বি আহছ। 
(১) শরীয়ের, অপর্টুষ্ঠ (২-) বৃদ্ধির জড়তা (৩) মনের চাঞ্চলা 
(8) রিপুর শ্রারলা। শার্ত্ীচার পাঁপনে & টার়িটা দোধেযই মিধা- 
রগ হয়। 

(১) শরীর অর্ুস্থ, পটু .এব* বলঘীন হইলে পুণা-লঞ্চয কঠিন 
চর়। চিরয়োগাদিগের চিত পরিতুক্ী কইতে পারে না তাহায়া সর্ধগা্ 
বে শারীরিক কট অনুভব করে, তথায়! ভাহার্দিগের মন দৃ্ধত চইয়া 
ধায়। ধঁগৎ সংসারের প্রতি তাহাদিগে মৃটটি অনুফূল হটতে পায়ে 
না। তাহাদের ছদকে প্রেষের' এবং শ্রক্জার উৎস গুষ্ক ইইয়। থাকে 
রুপ এনং ছুর্বল লোঁকের কার্ধা-গবৃত্তি এবং কার্ধাগমতাও নুন হয়। 
যাহার কার্ধা প্রবৃত্তি ও কার্ষাক্ষমত! নম, পে জাবের সহিত ধাড়ুতির 
সুখময় ধরমি্ঠতার অভাব ছয়। ধাত হত অলস, কুটিল, এবং খল-গ্তা 
লোককে দেখিতে পাওয়া ধার, বদি তাহাঙগের খআশৈশব জীধন-ৃত 
জান! থাকে, তবে অনেক শ্বলেট প্রমাণ ছয় যে, তরী সফল লোক 
বালাকালে খনেক যোগ ভোগ করিয়াছে এবং তাহাদিগের পীর কোন 
প্রকার ব্যারির আবাস হইধা আছে। মনুযোর চরিওরগত্ দোষের অনু 
সন্ধান কারিতে গেলে প্রায় দেখ। হায় যে, আধিধ সলেট পৈতৃক দোষ 
অগবা ৈশবেক শারীরিক তুরবস্থাই উহ্থায় নিদানভুত। এই ঝান্ত শরীরের 
পট্তা এবং সবলতা সঙ্ভরিজ্র্ার একটা প্রাধানতন গেতৃ) এবং বাছা 
স্তরিত্রতা বা চিত্গুদ্ধিয হেতু তাছাই জাম লাঝের উপার স্বরূপ । বোগ 
ভর, এই জন্ভই শানে বলিয়াছেন প্নারমাজ্া ধলছীনেন লতাঃ। বলধীন 
ব্যক্তি আত্মুগাতে সমর্থ হয়'না। অর্থ।ং অপটুশরীয পুরুষ পুণামধর পুর্ধক 
তাহার গল্বা যে জানলার পথ তাহাতে অগ্রপয় হইতে পায়েজ মা। 


২৪ জাচার প্রবন্ধ । 


শরীরের সুস্থাবস্থার সহিত ধর্ের যে ঘনিষ্ঠ সনবন্ধ তাছা, সর্কদিক্দর্শী 
একমীজে আর্ধাশীন্ত্ররই বোধগম্য ছইক়াছিল। “ধর্শার্থ কামমোক্ষাপাং 
আরোগাং মূলনুত্ধমং। অপর কোন জাতির ধর্থুশান্্ে শরীরের পটুঠা 
রক্ষা কর! ধর্মোপার্জন সম্বন্ধে এরূপ অত্যাধশাক হলিয়! নির্ণীত হয় 
না্উ। কিন্তু একটু ভাবি! দেখিলেই বুঝ! যায় বে, শারীর স্বাগ্থোর 
সহিত মানলিক শ্বাস্থোয় বা ধর্পভাবের অতি নিট সন্বদ্ধই আছে। 
কোন দম একজন ইংরাজী-শিক্ষিত শৃদ্র সন্তান একটা ত্রাঙ্গণ তদয়ের 
গ্রতি অনুর! পরবশ হুইর। বলিঝাছিলেন “জমি অপরাপয় সকল গুণের 
অপেক্ষা ইউত্ঠার লানীরিক পটুভারই সমধিক প্রশংসা করিয়া থাকি” 
স্রাখ্মণ সন্তান এ বক্রোকিয় তাৎপর্য বুঝিয়। ঈষৎ ছাস্য সহকারে বলিলেম 
*তোথার কৃত প্রশংলাই পর্ধাপেক্ষায় উচ্চ প্রশংসা হইল-_কারণ ভূমি 
বলিপে যে আমি এবং আমার পূর্বপুরুষের! সকলেই লদাতার সম্পন্ন» 
বাস্তবিক, শান্তরাচারের অনেফানেঞ্চ মিয়মই শরীরের পটুতা সাধমের 
উদ্দেশ্যে ব্যবস্থাপিত হইয়াছে। এই জন্য সদাঠায়ের অনেক নিয়মই ব্যায়াম 
চর্চার লিক্দ হইতে অভিম্ন। তবে শুদ্ধ ব্যাক্জাম চর্চা ফগ্সিতেছি ,এবং 
শরীয়ের বল বাড়াইতেছি, এরূপ উদ্দেশাটা অদুরদর্শীর চক্ষে সমুদিত 
থাকিলে ক্ষণবিধ্বংস-শরীরের গ্রতি অতি ব্ সতত হুইরা দোষ 
জলিবার সন্তাধমা। এই জন্ বার্াগচর্যযাফেও শান্ত্াচায়রূপে পরিণত 
ওবং ধর্পাভাবে হিপৌত এবং বিশোধিত কয়! হইয়াছে। 

(২) হদ্ধিন্ন জড়ত। নিবারণের শাস্ত্ো্ত উপায় ছ্বিবিধ। এক 
ছামসিক, অপর শারীরিক। মানমিক উপায়, স্বৃতি জখব। মানলিক 
লকল শরির সন্ব্ূমে, চিত্তের একাগ্র্ত। সম্পাদনে, স্বাধ্যায়াদিয নিষ়্- 
ঘিত জালেচলে, এবং শান্তার সমাক্‌ পরিচালনে সম্পাদিত হয়। 
দী.সকির জড়তা-নিবারণের শারীরিক উপার, তক্্যাতক্ষোর বিচায়ে 
গ্নির্ধাছিত হয়। এই বিষয়েও আমাদিগের শা অনভ্ভনাধারণ। 
জা ফোন জাতির শাস্তে তক্ষযা্তঙ্গয বিচার এরূপ প্রত্যতিজ্ঞামূলক 
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ধনলোঁভে ওম হইতে শীঙ্ট্রের নিষেধ, ফাঁমলাফে জর করিধ! 
চলিতেও শাস্ত্রে উপদেশ । 
ইক্জিয়ার্থেধু সর্যোধু নগ্রসজ্জেত ফামতঃ। 
অতিগ্রসক্তিশ্চৈতেবাং যনসা সঙ্জিবর্তীয়েং 
ইন্দ্র, প্রশ্নোজন সকলে কাঈত। প্রসক্ত হইধৈ না; উহ্থাদিগের অতি 
প্রসক্তি হইতে যনের সংবম ফরিবে। 
এই সংহমের সাধন সহকারেই প্রত প্রস্তাযে নুখভোগের সন্ভাবন!। 
ফাদকে দষম করির দন! জাধিলে কাষেরই উপভোগ ছয় না। 
ন জাতু কামঃ ফামানীদূপতোগেন শামাতি। 
হবিষ। কৃষ্ঃবর্তেৰ তৃর এবাতিবর্ধতে 
কামের উপভোগে কদাচিৎ কামনায় শাস্তি হর ন!) অপিতে ঘ্বতাঙতি 
ঈাদ করলে আগ্রির বৃদ্ধিইহয়। ছার্ধাং কামর উপতভোগে জোগফামন! 
মাই বাড়ে, ভোগের শক্তি বৃদ্ধি হয় না) গুতয়াং কামদার বৃদ্ধিতে 
হঃখেরই বুদ্ধি হয়। 
বস্ততঃ শান্তরকায়ের! কামমাকে দমন করিতে উপদেশ দিয়াই ভোগের 
পথ মুক্ত জাখিক্াছেন, এবং ভারতখাসী আপনার সর্ধানিক্দর্পী শাহের 
উপদেশাক্থযায়ী হইয়! ছিলেন বঙিয়াই তীছার জীবন কখম কামনারূপ 
পন্দে্ জাচ্ছাদনে আচ্ছাদিত হই! পুষ্প এবং ফল-পরিপন্ত হয় দাই 


“্যশাংসি পুঙ্সানি”। 
সদাচাধ বৃক্ষের পুষ্প হশ। অর্থ।ৎ সপাচায় সম্পর্-ব্যক্তি লোকের 
দিক) বশোভাগী হইয়া খাকেন। এই কথা্টী শ্বতঃপিদ্ত বাফোর জায় 
সহজেই বোঁধগম্য) সঙগাচার- সম্পর-বাকি অবশাই জনসাধারণের নিকট 
প্রশংলা-তাঁজন ইইবেন ; কারণ, থে আচার ব্যবহার পালন রিস্ক ১লিবার 
নিষিত বর্কলেই আদি, বিদি তাহা পাঁলন করেন, তিমি দুখ্যাতি ন 
পাইবেন কেন? বিদ্যালয়ের থে বালকটা ভাল করিয়া পড়া গুলা করে, 
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সে পারিতোধিক পাযর়। সদাচারপরায়ণ হইলে লোকের নিকটে ধে ধশো. 
লাভ হয়, তাহ! এ পারিতোষিকেরই সদৃশ । ইউরোপীয়েরও বলেন যে, 
যাহ! সাধারণের অভিমত তাহার অনুযায়ী হইয়া চলিলেই সুখ্যাতি এবং 
না চলিলেই নিদা! হয়। এই জন্য ইউরোপীর়দিগের মধ্যে বদিও 
শাস্্রাচার নাট, তথাপি যে সময়ে যে আচার প্রবর্তিত. থাকে, .তছারা 
ঘুগাক্রেও তাহার অনাথাটরণ করিতে পারেন না। 

কিন্ত ল্দাচারের পুষ্প হশ বলিয়! যে কথার উল্লেখ হইয়াছে, তাহার 
তাৎপর্যা আরও কিছু বিশেষ বিচা করিয়। বুঝিতে হয়। দেখা যায় 
যে। হশের কারণ মুখ্যতঃ তিনটা--(১) অনন্যলাধারণ গুপশাপিত। 3 
(২) পরোপধায় পরারণতা; (৩) নম্রতা । ইহার মধ্যে গ্রথমটী অর্থ।ৎ 
জমাধারণ গুধশালিতাটা অধিক পাঁরমাণেই প্রক্ৃতিগ্রদত্ত বস্ত। উহা 
কোন প্রকার সাধারণ শিক্ষার জায়ত্ত হয় না। গ্রত্যুত, যদি শিক্ষার 
তেমন দোষ থাকে, তবে উহার ব্যাঘাত হুইয়যায়। আমাদের শাস্ত্রা- 
চাররূপ শিক্ষায় যে তেন ফোন দোষ নাই তাহ! ক্রমশঃ পরিষূকুট 
হইবে। (২) পয়োপক্ষার-গ্রাবণ বাক্তিয হৃদয়ে পর-ছুঃখ-কাতরতা 
খাকে। তাহাতে সমাজেয় প্রতি তীহান্ধ সহানুভূতি উপলন্ধ হয়। 
পয়োপকারী ব্যক্তিকে কেহ স্বার্থপর বলিয়া মনে করিতে পায়েন ন1। 
তিনি সামাজিক বন্ধনের মৌলিক ুত্রেট একমত সম্বষ্ধ। পয়োপকারী 
বাক্তি সমাজের সক, অতএব তিনি সযাজেরও প্রীতি-পান্ধ। ষামদ্তক্তঃ 
লম্গে প্রঃ) সদাচার। লোককে পর-হ;খকাতর এবং পরোপকার- 
প্রবণ করে। ইহ! আতিথ্য সংকায় প্রত্ৃতি সর্ধপ্রকার দানকার্ধো 
উদ্মুখত জন্ছার। এই জমা সাচার হইতে যশের উদয় হয়। (৩) 
পরোপক্কায় অপেক্ষা্ত মধ! গুণটা বশোলাতের প্রশপ্ততর পথ। 
যিনি পরোপকার করিস! অধিনীতন্তাব্‌ ধারণ করেন, আত্ক্লাঘায় বিচেতন 
হয়েন, উপস্কতের আত্মগৌয়ব বিনষ্ট করেন, তাছারু প্রতি স্বামিভাব ধারণ, 
কয়েন অথবা ভাহার লীড়ন করেন, ভাহার ধু সলিন হই যার, 
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কিন্তু হিনি লোকের প্রতি নত এবং বিনয়ী হইজ। চলেন এবং আপনার 
দীনতা এবং অফিঞ্চনত্ত| প্রদর্শন করেন, তিনি পরের উপকার করন 
বানা করুন প্রায় লোকের প্রীতি এবং প্রশংসার ভান হইয়া থাফেন। 
দীনভাবের প্রতি লোকের এই প্রকার অনুগ্রহ-গ্রবগন্! দেখিস শা$য়। 
আমেক সময়েই এক প্রকার ভাজ দীনভাষ খাঁপন করিত চলে। 
ফেছ বা দাস কেছ বা অস্বাস্থা, কেছ বা অনৃ-চক্রের প্রতি ভীতি- 
খ্যাপনপুর্বাফক আপনাদিগের আভান্তয়িক গর্ব এবং স্বার্থপরতা গ্রাচ্ছর 
ফারিয়া যাখে এবং প্রায়ই কিয় পরিমাণে লোকের অনুয়াগ এবং আনুতাছ 
আকর্ষণ করিতে সমর্থহয়। জামি একটী লোকে জানিতাম, তিন 
আপনার অনুস্থাবস্থায় ফোন সংবাদ না দিয়া কখন কাছাফেও একখানি 
পত্র লিখিতে পারিতেন না। অপর একজনকে জানিতাম তীন্কার ধন 
পুরে লক্মীাত হইপ়াছিল। তিনি স্বভাষতঃ অন্তীব অঙ্ুরাবান এবং 
মংসরী ছিলেন। কিন্তু কোনরূণপে মা! ফোনরপে আপনার একট। কার 
কথ! না! বলিয়া! কখন কাছার সহিত বাফ্যালাপ সমাপন করিতেন ন1। 
তিনি লোকানুগ্রছথের একান্ত ভিখারী হইপ্রাছিলেন, এবং অনেকের স্থানেই 
অচুগছের মুষ্টিভিক্ষালাত করিয়ছিলেন। ও 
. & প্রকার তাণটাই দোষ। কিন্তু অফিঞ্নভার ভাবটী মানবের অনস্থ। 
সঙ্গত বলিকাই তাহার ভাগঙ লোকের চক্ষে ভাল লাগে । সঙগাজের গ্রাতি 
নস্রতাই আমাদিগের জনের স্থায়ীভাব হওয়া! বিধেয়। আমর! অপরের 
দিকট জন্ুবধি 'ময়ণ পর্যান্ত অপরিশোধারপে খদী হইয়! ধাকি। আসর! 
যাহা কেন করি না, আর যতই €েন করিনা, সর্ধান্থলেই ঈত্বয়ের ফুল 
ঈশ্বরকে দিয়! ঈশ্বরের পু করি মাত। অর্থাং সাজ আমাদিগকে 
বাহ! কিছু দিদ্বাঞ্ছেন, আমরা! তাহা লইগ্বাই নাড়া! চাড়। করি এখং 
তাহাই পরদ্পরকে দিয়া পরস্পরের উপকার লাধন করি। উ্চাতে 
নিগ্ের গৌরবের, ক্লাঘার, বা শ্বানিতাধ ধারণের ফোন কারণই থাকে 
নগ্ন অন্যের উপকার করার সুখ এবং সামর্থ প্রাপ হ্যা 


সঙ্জের নিট পূর্ব খগ আরও রঠিত হায়! উঠে। এই খণতারে 
নত হইন্।. খাকাই সপ্রযোর অবস্থার উপযোগী । পিতার সমীপে পুত্রের 
যে নমরত], সক লোকের সমাজের নিকট সেই নম্রত। ন্যায়সঙ্গত 
নম্বষ্াবেই রমাজের নিক্কট অপরিশোধা.খণ্রে স্বীকার, করা হয়। এবং 
সেই শ্বীকার নিবন্ধন খপদাঘ, হতে নিফৃতি. এবং মপই মেই গিচ্ছুতির 
গ্ামাণ পত্র । 

আমাদিগের শান্ত্রেেক মদাচার উল্লিখিতরূপ নগ্রভাবের পোয়ক. এবং 
তাঁছার অভ্যাল-জনক। শাস্তে গৃহিব্যক্ির অবশ্যকর্তবা কর্পগুলিফে 
খণের পরিশোধের জন্য জখব।. কৃত পাপের ক্ষালনের জন্য অনুষ্ঠেয়, 
ইহাই বণিয়াছেন। খবগের পরিশোধ করায় অথবা! কৃত পাপের প্রায়শ্চিত্ত 
করায় ম্লাধার উদ্রেক হাটতে পারে, লা, কেবল মনের উদ্বেগ শান্তি 
হইতে পারে। শর. বিধির গ্রুতিগালন করাই ধর্ঘ্মাচরগ, শান্তর এই 
কথ।ও ভূয়োতুনঃ বধাতে বশ্যভাবের শিক্ষা) এবং অভযাস ইয়। এই. 
সকল কারণে শান্তাচার ব।, মগ্লাচার, ন্তার সাধক। বাহ! নগ্রতার 
সাধক তাহ! অবশ্যই হশেরও গ্রাপক,হয়। | 

পরন্ধ আচারবান্‌ অনেকানেক বাক্তিকে সমপিন্চ. অহষ্কারী এবং দাস্তিক: 
হইতে দেখাযার। ইহার! পুণ্য কর্শের বৌষ| মাথায় লইয। দেন মট, 
মট, করি! চলেন। বস্তুতঃ. ইইাদিগের শাক্সাচার ভাবহু& বলিয়াই ওরূপ 
হয়। এ সফল, লোকে শানে অর্দবাহাদির প্রতি সমধিক বক্ষ করিয়া, 
আপনাদের অন্ঠিত হর্মপুলি যে ফেব খণের পরিশোধক অথব। কৃত 
পাপের প্রাযশ্চিত মত্ত তাহ! ভাবের না) ফলের লোভ অধিক রলিয়াই 
ইইাদের আচার রজোধো যে হুট হয! পড়ে। 

ইংরাজী শিক্ষিতঙ্িগরের অধো শাস্তাচার অপরিজ্ঞাত' এবং অনভান্ত ; 
এই জনা তাহাদিগের যনেদধ্যে.: বশ্য ভাবের ন্যনত! এবং তাহাদের 
ব্যবহারে নসরচার টি পরস্থিহ। যাইতেছে। তক্জনা. তাছাদিগের যে গুগ- 
গুগি আছে, সেগুপও লোকের চক্ষে নুস্পইককপে সমুদিত হয় ন। এবং 
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সাহার! স্থগ্যাতি ভান হইডে পারেন ন)। আমায় বোধ হয়ঘে, ইংয়াজী 
হইতে উদার যে প্নৈতিক সাহলের” নামটা শুনিয়াঠছন, তাঙাতে 
অনেকটা অনিষ্টের উৎপদ্ধি হইয়াছে । উহার বীরগ্রকৃতিক ইংয়াত্রে 
শিষা। খভরাং বীর স্বভাবন্থুলত সাহুম ধর্গটীর বড়ই পক্ষপাতী।  এই- 
জন্য লাহসের প্রমাণ দিবার নিমিত দেশ প্রচলি্চ আঁচায় বাধছার়ের 
অপালন পূর্বাক দেশাচারকে তাচ্ছিলা এবং আবুসমাজকে অবজ্ঞ। প্রর্শন 
কয়েন। 

কিন্তু একটু নিবিষ্টদনে দেখিলেই বৃষ বাজ যে, এখনকার দিনে দেশীয় 
শাস্ত্রাচায়ের প্রতি অশ্রদ্ধ! গ্রাদর্শন করায় কিছুমাত্র সাঙ্লিকতার প্রম।ণ 
হয়না । সাহল অর্থেনিষ্বীকভা। ভয়ের পাত্র কে? যাহার ইষ্টাসিউ 
করিবার পকি জাছে সেই ভয়ের পান্র। এখম আমাদের সমাজ কাছারও 
তেমন কোন ইষ্টানিই করিতে পারেন না| এখন ইষ্নিষ্টেস শি 
অধিকাংশই ইংযাজের হস্তগত হইয়াছে । অতএব সমাজ আর তেমন 
ভয়ের পাত্র নাই, ইংরাজই এখন ভয়ের পা হইয়াছেন। হৃতরাং 
লর্মীজকে অপমানিত করায় পুর্ববৎলগ পিতাকে অপমানিত 'কয়ায় ন্যায় 
পাপেরই প্রমাণ হয়, উহা সাহসের প্রাণ হইতে পায়ে না। এখন 
ইংরাজের অস্থকরণে সাহস নাউ--উহ!তে প্রোবগের তোবামোদ ভয় মাত্র। 
মুগলমানের অ/মলে, দেশের যে লকগ হিন্ুসন্তান সুমলমান হইয়। গিয়া ছিল, 
তুরফ সুলতানের অরীনে চাকুরী করিতে গিয়। যে সকল ইউরোপীয় লোকে 
এট ধর্ম পরিত্যাগপূর্বাক, মহশ্রদীয় ধর্মগ্রহথণ করে, এবং চীন সাঞ্জাজোর 
সৈনিক কার্ষো প্রবৃণ্ত হই! যে মার্কিন, এবং ইউরোনদীর পুরুষেরা আপনা 
দেয় নাম এবং পরিচ্ছদ চিনীয় লোকের অনুরূপ করিয়া লয়, তাহাদেরও 
বেমন “নৈতিক সাহস” প্রদর্শিত হয় না, ত্যেষনি ইংরাও-রাজেয অধিকায- 
ফালে যে ভারতবালী দেশাচার পরিহার করি! ইংরাজী জংচার গ্রহণ করে, 
তাায়ও নির্ভীকভা! প্রমাণিত হয় না। নৈতিক সালিককায় গ্ষণ ইহার 
সম্পূর্ণ বিপরীত" _- 


হ্হ আচার প্রবন্ধ। 


্রেয়।ন স্বধর্শে বিগুণঃ পরধর্মীৎ সুতি তাৎ। 
গ্বধর্ম্নে নিধনং শ্রেয়; পরধর্ো। ভয়াবহঃ1” 

নিজের ধর যদি বিগুণও হয় তথাপি সুলাররূপে অন্ুঠিত পয়ধর্্ম হইতে 
বু মঙ্গলজনক । ন্বধর্ণে মৃতু ও শ্রেয়, পরধর্ণা ভয়ের হেতৃভূত । এপ্বলে 
ধর্ম শের অর্থ যে মাচার, তাছ। প্রকরণ দ্বার! লিদ্ধ। তাছা বিশেষ করিয়া 
বলিবায় অপে্ষ। নাই । কিন্তু ইহার একটা কথা বড়ই গুরুতর। মৃত্যুর 
অপেক্ষা ও অধিকতর ভয়ের বস্বকি? জীবের সকল ভয়ের একমাস মূল 
মৃত্াতর। কিন্তু এস্থলে সেই মৃত্াকেও শ্রেয়: বলা হইয়াছে এবং লাহা 
অপেক্ষাও একট বেশী তয়ের বস্ত আছে বলা হইয়াছে। সেটা পাপের 
তয় ভি আর কিছুই নছে। শান্ত, মৃত্যু অপেক্ষাও পাপকে অধিক ভর 
করিডে বলিলেন। এমন টৈতিক লাহস কি আর কোথাও শিক্ষিত 
ইইর়ান্ধে? নবীন ইংরাজী-শিক্ষিতের। দেখুন বে, তাহাদিগের দেশের 
পূর্ব শিক্ষাদাতৃগপের অপেক্ষা কেহই অধিকতয় মির্ভীক হইতে পারেন না। 
সাহাদিগের বর্তমান অগ্থকরণেচ্ছা নৈতিক সাহসিকতায় লক্ষণ নয়, অজ্ঞত! 
এবং "নৈতিক তীয়ুতার*ই পরিচায়ক মাত্র। 

যে শান্্রাচার মনুযোর অবশ্য কর্তবা কার্ধাগুলিকে খণের পরিশোধ ব! 
স্কৃত পাপের গ্রারশ্চিন্ত বলিয়া নির্দেশ করে, যে শান্ত্র'চার ীকাস্বিক 
বশাতার অস্তাস করাইয়। নস্তরন্ত। এবং অকিঞ্চনতাক্ষে চিত্তের স্থামীতাবরূপে 
পারণত করে, যে শাস্তরাচার মৃতু! অপেক্ষ! পাপের তন বর্ধিত কিয়া দের, 
তাহ। অপেক্ষা কিছুই উৎকৃষ্টতর নাই। ক্বীর্তি এবং ধশ সেই শান্াচার ৰা 
সদাচায়ের ক্ষপন্থারী (ইহলৌকিক ) শোভা এবং আমনদার়ক প্রগৃনমাতে। 


“কলঞ্চ পুণ্যং 1 
সদাচ।র বৃক্ষের ফল পুগা। অর্থাৎ মদাচায় পরারণ ব্যক্তি পুণাব।ন্‌ 
হবেন। পুপা জর্থে পবিস্1-মল-শৃর্তা-_নির্পাপত!-_চিত্ত শুদ্ধি 
রজস্তম বর্জিত বিশদ্ধ লারিকতা--মানুর তাবের লিরলন হইয়। দেব 


উপক্রমণিকাগ্য।য়। হও 


ভাবের অধিষ্ঠান-্বভাব জাত পাশব প্রৃতির দমন হর! জাঁমলাঙের 
পথপ্রান্তি। এ পথের প্রাণ্তি হইলেই পুণা হইল। 

এখন দেখিতে হইবে যে এ পথগ্রপ্তির বিতর কি কি। সহজেই 
থুঝ! যায় যে, জ্ঞানলাতের পথ পাবার পক্ষে চারিটা বিন আছে। 
(১) শরীরের অপট্ত। (২) বুদ্ধির আড়ত! (৩) মনেয় চাঞ্চলা 
(৪) রিপুর প্রাবলা। শাস্ত্রঢার পালনে & চায়টা দোষেরই মিনা 
রণ হয়। 

(১) শরীর অন্ুস্থ, পটু এব ধলছীন হর্টলে পুণা-সঞ্চয় কঠিন 
হয়। চিরজোগাদিগের চিন্ত পরিপুদ্ধ তইতে পাঞধেন।। তাহার! সর্ধদাই 
বে শারীরিক কষ্ট অন্থভব করে, তদ্ারা তাহাদিগের জন দুষিত তই 
হায়। জগৎ সংসারের প্রতি তাহাদিগের দৃষ্টি অনুকূল ₹টতে পারে 
না। তাঙাদের ভ্বদয়ে প্রেমের এবং শ্রদ্ধার উৎস শুর্ক হইয়া থাকে। 
রুগ্গ এবং হর্ল লোকের কার্ধা-প্রযুত্তি এবং কার্যপ্মত1ও নান ভয়। 
বাহার কার্ধা প্রবৃত্তি ও কার্যাক্ষমত। নুন, মে জীবের সিত গতির 
সুখময় নিষ্ঠতায অভাব হয়। যত যত অলস, কুটিগ, এবং খল-স্বতাঁক 
লোৌককে দেখিতে পাওয়া! বায়, যদি তাহাদের আশৈশব জীলন-বুস্ 
জাম। ধাকে। তবে অনেক স্থলেট প্রধাণ হয় বে, এ সফল লোক 
বালাকালে অনেক রোগ তোগ ঝরিফাছ্ে এবং তাহাদিগের শযীয় কোন 
প্রকার বাধির আবাস হই! আছে। মনুযোষ চরিজগত দোষের অগ্ু- 
সন্ধান করিতে গেলে প্রাহট দেখা যার বে, অধিক স্থলে পৈতৃক দোষ 
অথবা] শৈশবের শারীরিক তুরবস্থাই উহার নিদানতৃত। এইস শরীয়ের 
পটুতা এবং বলত! সচ্চরিগ্্েহার একটা গ্রাধানতথ গ্েতৃ; এবং থাছ। 
সচ্চরিজ্রতা ব1 চিত্তপুদ্ধির হেতু তাছাই জান লাঙের উপার স্বরূপ। বোগ 
চর, এই অই শান্ত্ে বলিক্ছেন *নারসাত্া বঙীনেন লতা: হলবীন 
ব্যক্তি আত্মবলাতে সমর্থ হয় না। অর্থাৎ অপটুশরীয় পুরুষ পুপাসফর পুর্ধক 
তাহার গ্রস্থবা যেজ্ঞানলাড়ের পথ তাহাতে জগ্রপর হইন্ডে-পারেজ ন1। 


ইঃ আচার গ্রবন্ধ। 


শবীরের সুথাবস্থার স্িত ধর্শের যে খনি সঙস্ক তা, সর্ঝাদিক্দর্শী 
একমাগ্র আর্ধাশস্ত্রেরর বোধগমা হইাছিল। পধর্থার্থ কামমোক্ষাণাং 
আরোগাং মৃলযু্তমং। অপর কোন জাতির ধর্ধশান্্রে শরীয়ের পটুঠ! 
রক্ষা কর! ধর্োপার্জন স্থন্ধে এযপ অভ্যাধশাক বলিয়! নির্দীত হর 
মাই। কিন্তু একটু ভাবিয়। দেখিলেই বুঝ! যা যে, শারীর শ্ান্থোর 
সহিত মানপিক স্বান্থোর ব ধর্মভাবের অতি মিকট সম্বস্ধই আছে। 
কোন দময়ে এককন ইংরাত্ী-শিক্ষিত শৃদ্র সন্তান একটা ত্রাঙ্ষণ তনয়ের 
ঠাতি অঙুয়! পরবশ হইয়া লিয়াছিলেন “আমি অপরাপয় সকল গুণের 
অপৈক্ষা ইহায় পারীরিক পটুচারই সমধিক প্রশংসা করিয়া থাকি” 
হাক্ষণ সম্তান উ বঞ্জোকিছ তাৎপর্য বুঝিয়। ইং ছাসায সহকারে বলিলেন 
"তোমার কত প্রশংসাই লর্কাপেক্ষার উচ্চ প্রশংসা! হইঘা__কারণ ভুঁমি- 
ধলিলে যে. আমি এবং আমার পূর্ব-পুরুষের। মকলেই ঈদাচার সম্পর়।* 
বাস্তবিষ, শাস্ত্রাচায়ের অনেকামেঞ্চ নিয়মই শরীরের পটুতা। সাধমের 
উদ্দেশ্যে বাবস্থাপিত হই়াছে। এই জন্য সদাচায়ের অনেক নিয়মই ব্যায়ায 
চর্চার নিয়ম হইতে তির । তধে শুদ্ধ বাদাম চর্চ। করিতেছি এবং 
শরীরের বল বাড়াইতেছি, এরূপ উদ্দ্শাটা অদুরদর্শায চক্ষে সমুদি্ 
থাকিলে কষপবিধ্বংস-শরীরের প্রতি অতি হত্ব সতত হইয়া দোষ 
জগ্মিবায় সন্তাবনা। এই জন্ত ব্যায়ামচর্যাযাফেও শান্তাচাররূপে পরিণত 
এবং ধর্শভাবে বিধৌত এনং বিশোধিত কয়া হইগ্জাছথে। 

(২) বুদ্ধির জড়ত। মিবারণের শান্তোক্ত উপায় ত্বিবিধ। এক 
খামসিক, অপর শারীরিক। মানপিক উপায়, স্বৃতি অখবা মানিক 
লকল শক্তির সন্থদ্ধ'ন, চিত্তের একাগ্রত1 সম্পানে, শ্বাধ্যায়াদিয় নিয়- 
মিত আটোটদে, এবং শাস্ত্রতস্তায় সদা পরিচালনে সম্পাদিত হয়। 
বী-শফির জড়তা-নিধায়ণের শারীরিক উপায়, উক্ষ্যাতক্ষোর বিচারে 
গ্নির্বাছিত হয়। এই বিষন্বেও আমাদিগের শা অনস্সাধাঃণ। 
আর কোন জাতির শাস্ত্রে ভক্ষাাতক্ষা বিচায় এরপ প্রত্যতিজা-মূলক 


উপক্রমণিকাধ্যায়। ২৫ 


হপিপ্। বোধ হয়না। অমুক অমুক ভ্রবা খাইলে মুদ্ধি মোট! হয়, 
একথা! বলিয়া! সেই নেই জ্বোর ভক্ষণ নিষেধ, আয় ফোন জাতিয় 
শাস্ত্রে নাই। ইউরোপীয় বিজ্ঞানের রাসায়নিক বিশ্লেষণ এখনও অত. 
দূর পর্যান্ত ধাইতে পারে নাই। অতি অর্ধাচীন লোকেরাই মনে 
করিতে পায়ে বে, পান ভোজনাদির সহিত যুদ্ধ, স্মৃতি, ধৃতি প্রভৃতি 
মামলিক বৃত্তিগুলির কোন নন্বন্ধই মাই। কিন্তু পূর্ণানৈতজাম-সমুভূত্ 
আর্ধাশাস্ত্রে ভক্ষিত বন্র গুণ ও দোষ যে আধ্যাত্মিক ব্যাপায়েও সং হয়, 
এই তথ্য চিরকালাবধি স্বীকৃত হই! আছে।-. 

শ্া্ঃ সৌমা মখামানস্য যোইশিমা সউর্ধঃ সমৃদীষতি তৎনর্পি 9ভরবতি। 
এনমেব খলু সৌম্যারনা। শ্যামানলা যোংনিমা স উর্ঘঃ সমুদীঘতি, তন্মনো- 
ভবতি। 

হে লৌম্য! দধি মন্থন করিলে তাহার হে তাগ অতি লঘু এবংলৃঙ্মা 
ভাছ। উর্ধে উঠে এবং তাহাই ত্বত হয়। সেইয়প, ছে সৌধা। তঙ্গান্ত্রধা 
গুক্ষিত হইলে তাহার যে অতি লঘু সুগ্ম অংশ তাহ হইতেই মন আন্মে। 

(৭) ষনেয় চাঞ্চলা নিবায়ণের উপায়ও দ্িবিধ। ধ্যান, ধারণ! এবং 
ঈমাধির অত্যামে মনের চাঞলা অপগত হয়। আর প্রাণারাম, ভ্রতামুষ্ঠান 
এবং বৈধ ভক্গোর গ্রহণ এবং অবৈধ তক্ষ্যের পরিহ্থারও মনের চাঞ্চলা 
নিবারণ করিবার অতি উৎকৃষ্ট উপায়। যে যে প্রব্যয় তক্ষণে মনেয় 
চাঞলা বৃদ্ধি হয়, শাস্ত্রে সেগুলির ক্ষণ নিষিদ্ধ। 

(৪) র্িপুর দমন, কামনার জয় এবং ইন্জিয়ের সংহম স্বাক্লা সুসিদ্ধ 
হয়। কাষ জয়ের এবং ইন্ত্ির় লধমের বিধি উপদেশ এসং অনুষ্ঠানগৃতর 
আর্ধাশান্রের সর্ধাক্গ ব্যাপক । তঞ্াতক্ষোর বিচারেও রিপুদমনের গতি 
তীক্ষুদু্ইি আছে। কেমন সকল ভ্রব্যের তোঁজদে কোন্‌ কোন্‌ রিপুর 
বিশেষ গ্রাছর্তাব হয় তাহার পিচারপূর্বাকই লাধকদিগের পক্ষে স্তক্ষ্যাডক্ষ্য 
নির্দেশ হই খাঁকে। বাহার! ইউয়োপীর সানি বিযেষণফেই ভযোর 
গুণাগুণ বিচারের একমাত্র উপায় বলিয়া মদে করেন, তাহার। বুধি'তই 


২৬ আচার গ্রবন্ধ | 


পারেন ন! যে, পূর্বকালে ফিরপে দ্রবাগুণের পরীক্ষ! হইরাহিল। বস্ততঃ 
রাসায়নিক বিশ্লেষণটা অপেক্গান্কত স্কুল ব্যাপার । উহাতে কোন লমগ্্ীতূত 
উবোর সমাক বাষইটীফরণ হয না এবং উহার ধারা কোন ব্য জীব শরীরে 
কফিনূপ কায করে তাহ! পুঙ্থানুপুঙ্ধরূপে বুষ! ধায় ন!। তক্ষার্রবোর 
গুণা্ণ সেই সকল স্ব ভঞ্জণ করিয়। দেখিলেই গ্রক্কত শুঙ্গাদশী বাঁক্িরা 
হুঝিতে পায়েম। ফলতঃ আমাদিগের শান্ত্ে শরীরের পটুভাসাথন, বুদ্ধি- 
বৃত্তির পন্মার্জান, চিত্তের চাঞ্চল্য নিধারণ এবং রিপু সকলে্স সংযম সাধন 
করিবার গুণ বরিত এবং প্রশংসিত হইয়াছে, তৎসাধনের বা এষং 
জাভ্যন্তরিক, উপ প্রকার উপায় কথিত হইয়াছে, এবং এমন সফল নিতা 
ফাষছার এবং অনুষ্ঠীন প্রবর্তিত হইখাছে, বদ্দারা ত লকল কাধ্য অত্যন্ত 
হইয়া! সমস্ত মানবজীবন একটা বিশুদ্ধ পদার্থ এবং গ্রকৃতজ্ঞান লাভের 
সর্জতোভাবে উপধোগী হয়। শাগ্রের প্রতি ছুঁ়বিশ্বাস সহফারে তাহার 
বিধি নিষেধ বাকা সফল রঙ্গ! করিয়া যাইতে পারিলেই পুধারূপ মহৎ ফলের 
লাতহয়। কিজুদার় তধ্য! যেধর্দারপ বীজ ছইভে শাস্বীচায়ের উৎপতি, 
সেই ধঙ্থই খুণ্যননামে শাস্থাচায়ের শুতময় ফল। অর্থাৎ প্রাকৃত বৃক্ষেও 
ধৈমন, এই সদাচার ঈপ মহাবৃক্ষেও সেইরপ--বাহ। মূলে তাহাই ধফলে। 





উপক্রমপিকাধ্যায়ের উপসংহার । 
পৃর্গত পাঁচটী প্রবন্ধের পাঁঠটা সটর্মক যে কবিত!টার এক এক কংশ 

স।ছার পূর্ণক এই. 

হর্মোহদা নূলানষবং প্রকাণ্ডে। 

বিজন শাখা গ্ছদনানি কানা; । 

বখাংসি পুঙ্পানি ফলঞ্ পুণাং 

ছাল দদাচার“তরদাহীয়ান্‌। 
এবং প্রকৃ্ধগুনিতে তে করেকটা বিষ নির্ণীত হইয়াছে তাহার সংক্ষে- 
পেক্ষি এ২-- 


উপক্রমণিকাধ্যায়ের উপসংহার । ২৭ 


(ক) রজোশুণ এবং তমোগুণ অর্থাৎ চাঞ্চল্যাদি এবং আলন্যানি 
পরিহারপূর্নক ইন্জিরৃতিগণের স্বাতাবিকা খণ্ডন করিয়! তাহাদিগকে শাস্তো 
স্তাবিত করিবায় জন্য থে শক্যান তাহার নাম শাহ্রাচার ব! সঙধাচার। 

(খ) লদাচার দ্বার! আয়ু যে রূপে দৃঢ় এবং বর্ধীত হয়, তাহ! 
তিন প্রকায় কারণ সমষ্টির উপর নির্ভর করে। সেই তিন গ্রকাদের 
মধ্যে এক প্রকার পুরুষ-পরম্পয়াগত, আর এক প্রকার লমাজগত, 
অপর প্রকার পুরুধকার-ন্উ, এই জনা আচার পদ্ধতির কালব্যাপকত। 
এবং দেশ বাপকত। প্রতিপন্ন হয়। প্রথম ও দ্বিতীয় কারণ কৃূটের প্রাতি 
লক্ষা করিলে বিজ্ঞান ও চিকিংল! শাস্ত্র এবং অনাদেশীর আচার বে 
শান্্রাচাবের গ্রতিপোষক স্বরূপে গ্রাহথ হইতে পায়ে তাহ! ঘুঝা যায়। কিন্তু 
তাহার প্রমাণ বলিয়া! যে গ্রাহ হইতে পায়ে না, ইহাও স্বতঃসিদ্ধ হ়। 

(গ) দদাচার দ্বারা হে বিভ্ত সংগ্রহের উপায় তাছা মিতাচাঞজ এবং 
কামনার সংহম-মূপক হয়। 

(ধ) সদ।চার যে কামনার সংযস অভ্যস্ত কয়ার, তাহাতে ইন্জিযবৃত্তি 
সতেগ্ষ এবং ভোগ-সৃখ গ্রতণে সক্ষম হইয়াই থাকফে। 

(৬) নদাচার কর্তৃক শ্বচাবজান্ত শকির উন্মেষ, সহানুভূতির সঙ্্ধন 
এবং অকিঞনত।র শিক্ষ। হইয়া! বশে।লানের উপার হয়। 

(5) লদাচার শরীরের পট্ত! মাগজ, বুদ্ধির সম্া্জন। চিতের 
চঞ্চলা নিবারণ এবং (পু সকলের সংহষ অভয় কয়ইয়! দযজগণচক পুণা- 
গল অর্থাৎ জানপথের পথিক করিয়া দেয়। 

উপনিষদেও এই কথাগুলি অতি সংক্ষেপে উল্লিখিত হইয়ছে-- রখ! 

*আচারপ্ুদ্ধৌ সন্বগুদধি:, সব্প্তখোৌ কান্তি, স্বতিগ্জক্চৌ সর্ধ্রী 
নাং বিগ্রমোক্ষ;।* 

হ্বাচার জদ্ধি হইতে সন্ব ব! জীবন গুদ্ধি হয়, স্ব শদ্ধি হইতে 
নিশ্চর ক্রিক! স্বৃতি গুনে, স্তির বা! ানসিক শক্ত গু হইতে সর্ধ্রকার 
পরন্থি ব! বন্ধনের বিশি্রূপ মোচন হয়। 


আগর প্রবন্ধ । 





নিত্যাচার প্রকরণ। 


প্রথম অধ্যায়। 


প্রীতঃকৃত্য ॥ 


দিব! রাত্রি আট গ্রন্থে বিভক্ত । প্রহর পরিমিত কালের অপর 
একটী নাম “্যাম?। তাছার অর্ধাংশকে যামার্ঘ বল। যায়। স্মৃতি শান্তর 
খামার বাঁ গ্রছরার্ধ ধরিয়াই দিনক্কৃতাগুলির নিগ্ধারণ হইয়া থাকে। 
ঘটিকা যদ্ত্রের নিয়মাহুপারে দিষা রাত্রি চতুর্ষিংশতি ঘটিকায় বিভক্ত 
হয়। নুন্রাং এক প্রহরে তিন ঘণ্টা এবং প্রতি যামার্দের পরিমাণ 
দেড় ঘটিকায় সমান। এই জন্ত যামার্ধের করণীয় প্রতি দেড় ঘণ্টায় 
করণীয় বন্দিয়াই অবধারিত। 

শাস্ত্রোক ঝাত্রির শেষ বামার্ধ 81* ঘটিক! হইতে আয হই 
গ্রাতে ৬ ঘটিকা! পধাস্ত। দিবলের প্রথম যামার্্ ৬টা হইতে ৭1টা পর্যান্ত। 
এইরূপ পর পর বিভাগ হুইপ যোড়শ বামার্ধ রাত্রি 8:টা হইতে *টা 
পর্যান্ত হয়। উল্লিখিত যোড়শ ধায় গ্রত্যেকটিতে যা! দাহ! করণীয় 
তাহা শাস্ত্রে সবিশেষ কথিত হুইয়াছে। তেমন বিশেষ কখনের উদ্দেশা 
এই যে, কোন কার্ধাই শিখিব প্রন্ঠি মনঃ সংযোগ ব্যতিক্টেকে নির্বাচিত 


প্রাতঃকৃত্য ৷ ২৯ 


না! হয়। এই অভ]াসের সম্যক সংস্থাপন করা। ই বিশেষ বিধ সফপ 
শাস্ত্র দর্শন দ্বারা এবং গুরুর নিকট হইতে জানিবার গ্রায়োজন। 
এই প্রবন্ধ মালায় অতি স্কুল স্থূল কতকগুলি কথারই উল্লেখ কর! 
বাইতে পারে। 


প্রাতঃম্মরণীয় বিষয় । 


বাঙ্গমুহূর্তে অর্থাৎ রাজি ৪1টার সময়ে নিষ্রা ত]াগ করিয়। নি্পিখিত 
কবিতাটা আবৃত্তি করিতে হয়। 
র্ষ মুরারি স্বিপুরাস্তকারী ভানুঃ শশী তৃমিন্তে! বুধস্চ। 
গুরুষ্চ শুক্রঃ শনি রাছ কেতুঃ কুর্কন্ত লর্কো মম হুপ্রভাতং।” 
ত্ধ। বিধুঃ। শিব, লুর্ধয, চত্র। মঙগণ, বুপ, বৃহম্পতি, শুক, 
শনি, রাহ, কেতু-ইষ্ার। সকলে আমার সম্বন্ধে হুগ্রভাত বিধান 
করুন। 
নিদ্রা ভাগ হইল-্পপ্রবুস্ধ হইলাম-ধেন নূতন হইয়া 
জগতে আলিলাম-ন্ুতর।ং সমুদার জগংকে ম্মপগ করিতে, সর্যাময়ের 
বিশ্ব্ূপটী ধান করিতে আদি হুইল:ঘ-_মানয যে দীপ্লিমান 
দিব্য পদার্থের প্রত্যক্ষ ছার! এবং উৎপতি, স্থিতি, ধ্বংল ব্যাপার়ের 
পরিচিন্তবন দ্বারা দেব ভাবের পরিগ্রছে সমর্থ হইয়াছিল, নি! 
হইতে জাগ্রত হইর়1 পুনর্জমার সকার ধর্শতত্বের সেই আদিম সোপানে 
অবস্থাপিত হইলাম। কিন্ুম্বর তথা! ধর্মের আধিভৌতিক, আথি 
দৈবিক এবং আধ্যাত্মিক ও তাহাদিগের অস্তরিবি্ এবং বিমিশ্র সকল 
ভাবগুলিই যে সকলের পক্ষে সকল সময়ে নিদামান থাকে, তাহ এই 
বিধি স্বার। ফেমন নুবাক্ত হুইল! ধাছার। মনে কয়েন যে, উচ্চাধি- 
কারীর পক্ষে ধর্শের নিয়বর্তী মোপান সকল বিলুপ্ত ₹ইয়! যায়, তাহার! 
কি ধর্মতত্বের কি অশয় ফোন তত্বেয প্রত্কত রহসা বুবিয়াছেম বলিয়! বোধ 


৩৪ আচারপ্রবন্ধ। 


হয ন!। নিয়ন্তী সোপান সকল তাহার উ্ধব্তীসোপানগুলিকে ধারণ 
করিয়। থাকে। নিয়ের সোপান একেবারে লোপ পাইলে উপরের 
দোপানও ধাকে না। বণুমাল! ভূলিগ! গিয়া কেহ বেদ পাঠ করিতে 
পারেন না। 
পূর্বোক্ত বিশ্বরূপ স্মরণের পর যে প্রকার চিন্তার প্রয়োষন তাহ! 

পরনর্তী শ্লেইকটাতে কথিত হইয়াছে। 

৭প্রাতঃ শিরলি গুরুজে দ্বিনেত্রং দ্িতূজং গুরুং 

গ্রসবদনং শাস্তং স্মরেত্তরাম পূর্বাকং ॥” 
প্রাতঃকালে নিজমন্তক মধ্যবর্তী শুভ্র পল্মের মধ নেত্র, দ্বিছুজ, 
ক্ীস্বদন, এবং শান্ত মররূপী গুরুদেবফে তাহার নাম, গ্রহণপূর্র্বক 
স্মরণ করিবে। দ্বিমেত্র এবং দ্বিু্জ ছুইটা বিশেষণের স্বারা, বিনি গুরু 
তিনি যে নয়রূপধারী তাহ! অতি স্পষ্ট করিয়। বল! হুইল। 

নমোহস্ত গুয়বে তন্মৈ ইইদেব স্বর্ূপিণে। 

হপা বাফ্যামৃতং হস্তি বিষং সংসারসজকং 1 
সেই ইষ্টদেধতার স্বরূপ গুরুদেবকে নমদ্ধার করি, ধাঁহার বাক্যামৃত 
পান দ্বার! লংসারশক্রিরূপ বিষে বিনাশ হয়। 

অর্থাৎ বিশ্বরূপ চিন্তন ছ/র! যে দর্বাময়ের জানলাভে পদার্পণ হইয়াছে 

দেই জ্ঞানই বলিঝ1 দিতেছে যে, মাহ্বকে মানুষের স্থানেই শিক্ষালাত 
করিতে হয়, মাচুযকেই আদর্শরূপে পাইতে হয় এবং মাহুযকেই সেই 
মর্বাময়ের স্বক্ূপ বলির] বুঝিতে হয়। ইতিহাসে ইছাই অবভারবাদ 
মামে প্রসিদ্ধ এবং ইহ! ধর্োব্লতিপথের একটা প্রশস্ত সোপান। ধাহার! 
কথার বলেন ধে, কোন মস্ুযাকে গুরু বলিয়া! স্বীকার করা এবং 
মর্ষেশ্বয়ের প্রতিন্ধপ বলি! হনে করা অবিষেষ, সাহাদিগকে এইমাত্র 
বলিতে পারি যে, পৃথিবীতে এপর্যন্ত এমন মাহুষয কেহ জন্মে নাট, 
হাহাকে নিজের জাতসায়ে হউক অথব! অজ্ঞাতসায়ে হউক, পর 
কোন মহুযাকে আপনার আঘর্শ কুতিহ! লইতে বৰ! হইয়াছে। উহাই 


প্রাতহকৃত্য। ৩১ 


জ্ঞান এবং ধর্থেনতির এক মাত্র পথ। গুরুত্বীকার ব্যস্টিয়েকে ফোন 
জাতি বা বাকি ধর্মশীল হইতে পায়ে মাই, পাক্ধিবেও ন1।. 
কিন্ত এ পথে কিছু দূর গমন করিতে করিতে জায় একটা সোপান 
গ্রাপ্ত ছওষ] বার। সেই লোপান প্রাপ্তি পরবর্তী গ্লেেকে কথিত 
হইয়াছে. 
অহং দেবে ন ঢাঝেংশ্মি অদ্ৈধাহং ম শোক ভাক্‌। 
লক্ষিদনন্নরূপোহছং নিতাসুকক: প্বভাধধান্ 
আমি সেই দেব ভিল্ন অন্ত কেহ নি, আমিই বর্ষ আমি শোক- 
শৃনা, আমি সচ্চিদাননায়প, নিতা মুর, আত্মজাব সম্পর়ন। 
বিশ্বরূপ-জ্ঞান হইতে, গুক্ষ স্বীকার বা! অবতার বাদ, এবং তাঁছ। 
হইতে আপনাকে নর্কেখর হইতে অন্ভির যেধ-এগুলি অবশাই পর 
পর হই! আদিবে। প্রাতঃকালের প্ররগীর প্লোক কয়েকটাতে ইছাই 
ক্রমশঃ প্রদর্শিত হুইর। পূর্ণাঘ্বৈতবাদ পর্যাঝস্থতি পথে সমুদিত হয়, 
এবং আপনাতে ও দর্কে জঅভেদবুদ্ধি বশত; সর্বা যে চৈতনাময় তাহারও 
অববোধ জন্মে। কিন্তু পুর্ণ এবং অপুণে, সর্বো এবং অংশে, পার্ক 
আছে এবং সেই পার্ধকা নিণন্ধন স্তনের মুলও আছে। পরব 
এফটী প্রাতন্বেরণীয কে অই্ৈতভাবে দংশিষ্ট যে দৈত বোধ তাহ 
প্রদর্শিত হইতেছে। 
লোকেশ চৈতনামরাধিদেধ 
কাব বিফে। ভবদাজ্ঞ়ৈর। 
প্রাতঃ লঙুখার তর প্রিার্থং 
সংসার-যাত্রামনুবর্তয়িয্যে 
ছে লোষেশ! হছে টৈতনাময়! ছে আদিদেব! হে প্রিকাত! হে 
বি! তোমার আজ্ঞান্থলায়ী হইগ্া তোমারই প্রাতার্ধে এই প্রাও 
কালে উঠিয়া আহি সংলার বায়ার অন্থনর্ভল করিব । 
সর্ধময়ের চৈতন্য-স্বরপত' পূর্বেই অবধাধিত হইয়া.ছ। এস্লে গাহার 


৩২ আচার প্রবন্ধ | 


আল্ঞাগালল এবং তীহার প্রীতি মাধনের উল্লেখ পূর্বক সংসারে তে 
ঘৈতগাবের প্রয়োজন, তাহার অভিবাক্তি হুইল) জীবনী শক্তির মুলই 
সর্ব। জীব সেই সর্বেরই 'আজ্ঞারহন করে এবং তাহারই প্রীতি সাধন 
করে, এরপ অধ্যাস অস্ত হয় না। পরবর্তী -্ল(কটাতে এ অধ্যায়টী 
জনও গাঢ় তররূপে ব্যক্ত হইয়াছে-- 

জানামি ধর্মং ন চ মে গ্রবৃত্তি 

ানামাধন্দং ন চ মে নিবৃি 

সব সধীকেশ হৃদি স্থিতেন 

হথ। নিধুক্তোহন্রি তথা করোখি। 
আমি ধর্প জানিয়াও তাহাতে প্রবৃত্তিশৃূনা এবং অধর্ম জালিয়াও 
তাহাতে নিবৃত্তি বিহীন) হে হ্বদরস্থিত হধীকেশ ! তুমি আমাকে 
বাহাতে নিধুক কর, আমি তাহাতেই নিধুক্ত হই। 

এই গ্লোকটির প্রকৃত তাৎপর্য কেছ ফেহ বুঝিতে পারেন মা। ঈশ্বর 

আমাদিগের হদরে আছেন এবং তিনিই আমাদিগকে কখন ধর্কার্যো 
কখন ব। অধর কার্ধের নিয়োধিত করিতেছেন--গ্লোকটার তাৎপর্য 
এন্সপ নছে। পূর্বো বলা হুইঞ্জাছে যে, হে ঈশ্বর! তোমার আজ্ঞা 
পালনাথ এবং তোমারই প্রীতার্থ জামি সংসার যাত্রার প্রবৃত্ত হইতে ছি, 
এইজন্তই এই পরবর্তী শ্লোকে বলা হুইল যে, তোমার জাঁজ্ঞা এবং 
প্রীত কিসে হয় তাহ! হাদয়হ্িত যে ভূমি হবীকেশ* সেই তোমার 





* হ্ববীফেশ শবের আধ্যাত্মিক পক্ষে অর্থ লিয়বর্তী শ্লোকে উজ 
হইয়াছে। 


ছববীকানি নিগ্নম্যাছং 
যডঃ প্রতাক্ষতাং গতঃ। 
হববীকেশ ইতিখ]াতে। 
নানা জৈব সংস্থিতঃ॥ 


প্রাতঃকৃতা। ৬৩ 


গাদেশ হউতৈই তাহ। জানি এবং ধর্দকার্ে থে প্রবুত্ধি এবং অধর 
কার্ধো হে নিধৃতি তাহাও তোষা হইতে হয়) তাহাতে আহার কর্তৃত 
দাই। এই নিরগ্িধানিভা এবং অকিঞ্নতার খ্যাপমই প্লোকের প্রন 
উদ্দেশ্য। গ্লোকটা একা নিরতিমামিতার়ই বাজক। সেই অপাপবিদ্ধ) 
দিলিপ্ত, সর্ধেবয়ের প্রতি পাপাচরগের দোষ প্রঞ্ষেপ করিধায় জন্ট নছে। 

উল্লিখিত করেকটী প্লোফের পঠন মননাছি হুইগ্লাগেলে রিঙ্রোখিগ 
ব্যক্তির একটা অবশ গ্রন্তিপালা বিধি আছে»... 

পপ্রবুদ্ধশ্চিন্তয়েন্র্থ সর্থধাসযাবিয়োধিদং 
অপীউ়র ওগ্গোঃ কাদামুযোরপি তিস্তয়োং ॥৮ 

'মিস্তা ত্যাগ ইইলে পুয়োধর্তী দিবাতে ডি কি ধর্ম কার্ধোর অভ 
করিতে হইবে তাহার চিত্ত ফাগ্সিযে, এবং ধর্শের জবিগ্সোধী কিকি 
অর্থের সাধম করিবে ভাছারও চিত্তন করিবে আবং ধর্থ গু অর্থ উ্বের 
অবিযোধী ফিকি কাছ মাধ করিবে, ভাঙার চিন্তন করিবে । জর্থাং 
উপস্থিত দিবসের কদনী লখুদায় হ্যাপাঙ হতদূর সাধা পূর্বাহেই 
খআবধারিত করিয়। লইবে। ভার পর শব্য। হইত্তে নামিবে। 

এই সফল কখায় আলোচন! করিয়! নব লন্দ্রগায়ের ফেছ ফেই 
বলিতে পায়েন বে, হঙ্গিও আমাদের শাহ-মির্দিউ প্রাতঃপ্মণীয বিষয় 
গুলি বেদ বখাবখ তেমনি উচ্চ এবং পরিজ, এবং গ্রতি দিলে ধর্ছ 
অর্থ এবং কাম সাথলের উপায় এবং প্রণালী চিন্তন সর্কাত্ো্ঠাবে উৎকর্ষ 
মাধ, তখাপি নিত্য নিসা এ সফল কথার আবুদ্ধি এবং চিন্তন ফ্রেমশ£ 
অফিফিৎকয়) যৌধিক এবং গ্রগতীর হউর! বাইতে পারে। এআপত্ি 





স্ববীকেশ শবের আধিভৌতিক এবং আহিদৈবিক অর্থ [নদর্বী 
ধুংপঞ্তি হটতে প্রাপ্ত হ$া বায়। 
হষ্ট। জগৎ গ্রীতিকর। 
রম্ময়া বস্য স হণীকেশ: গুর্থাঃ 


৩৪ আচার প্রবন্ধ । 


হেয়। যাহ! উতকউ তাহার গানুঠাতমে আর্ট ছভফথ জাগ্ে। লা 
ঠানের বঞ্জালেই উবিরের উতকর্ষ:বাধজ গু 1 স্তত্তির) ধনে জাগ্রথ- 
স্াবে রাধিণার না গচেই -গাকিলে এ সফল উদ্ঠভাবনণ দির দিল 
গভীরতর হয় এবং দিগ ধন লস্বক্থীণের যথ্র্ধক হইগ।উঠে। পতা 
এবং উন্নত হস ওই এই যে, উহ! কখল পুয়াতল এখং সুর্থাগগপূজা 
হয় না। 

রাত্রিশেষে নিদ্রাত্যাগ কছিয়া জগতে ধর্ণাতুছির বিকাশ ধে অনুরাগে 
হইয়াছে তাহা আপুপৃর্ধিক স্রাণ পুর্ব, সফক্ত 'জিবসের করণীয় পার্থ 
ফামদাধক কার্যাগুলি সপ) দুল কাবধারিত ফারিয়া পপ্রিকদতাট়ৈ ভুবে নম” 
বলিগা পৃথ্িবীতক লমদায [করিবে এবং খুখে 'জল দিয়! বিনুজোৎসর্গ 
করিতে ধাইবে।- এই গুলে শরণ কনা জারশাক কে ব্মাচারজ্জত্যাষেক 
হস্ত। যেকাজ ফোন এফ দিগ-বা- ছুই ভিন খরিলাম, আয় করিল 
মা) তাহা 'জাচাক বলি গণা নছে।, প্রান্ততকপলে মিম ত্যাগ করা 
শাহধিছিত জাচারের মধোই বিপ্দিই। উহ! টঘনাঁফন ফাধ্য এবং উদ্ধায 
অভ]াস করিতে গ-। 
“* শাঙ্জবিধির লহ্কিত স্বাাকিকাফাদীদিগের এই গলে একী (রোধ 
উপস্থিত হইতে পারে।- তাছীয়! বলিজে পায়েস, এমন-লকল বিষয়ে 
শাঙ্জবিহিয় প্রয়োজন মাইণ: হল খুত্র উ্যাগ করিবার শায়োজদ কখন 
শরীরধর্শে সবতঃই, উদিত হইগা। খাক্ধে। খর উহা কাল বির্োসের 
দিনিন প্রয়াস পাইয়া ফাজ কি? +গকখা গ্রনহ। -মাছ্ব সামাজিক 
জীব।: মানুষের কাজও ছক: এবং ভীহাকে জনেক ক!জ নগাদন। 
হইয়া এবং অন্ঠা হছুয্যের সহিত মিলিত একধোগে করিতে হয়। 
পণ্ড পক্্যার্িয় টায় বন্থধোর। সকল ঈগযে এবং সকল অধস্ানজ মল 
মৃরাদি ত্যাগ করিতে পায়ে না। এই ফান 'উ কাধোর দরমারভীএফটী 
সময় নিধি করিয়া রাখ! আবপ্াকী। দিনার প্রারস্ত কালই ভাছার 
পক্ষে সর্কাতোভাবে উপধুজ্ত। আরও ফট কর্া আছে। জীব শরীরের 
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প্রস্ততি এই তবে, চেষ্টা ফাত্রেই পরীননরষের শোষণ হইয়া .থাকে। 
এই“জন্ত দিবাদও প্রত হইয়া কাজ কর্শোর খ্যাত হইলে অন্্রগ্ত 
মতের “্ট রলগ ভিরৎ পরিগাণে' শোষিত হই প্রবহমান শোণিতের 
সহিত সঙ্গিলিত সইতে পায়ে? ধীহাক্ষা আঅধি্ষ- বেলার শৌচচ- বাজ, 
জাহাদিগেছ গল অপেক্ষাকৃত কঠিন হক এমং ভীকাদিগের প্দুখ এবং 
গাছে প্রন্যই ভূর্গন্ধ হছ। হস্ত্ঃ মলেক সসভাগ তাহাদের শরীয়ে শোহিত 
হই বা়। আতওব 'গতাধে বিজ্,জত্যাগের লিপি পালল ঘেমস রর 
কর্মের হুবিবাজকক তেযলি-শুডিব এর* স্ান্থাব যার ওলা ফুল 
দন্থরা লরীয় তি সহজেই এই অজা/সটা হণ :কক্িতে, পাঁরে। 
অনেকানেক গত পরিতাতার এজ গৃনিনীরা শিওদিগক্ষে প্রতিপ্রান্ছং- 
কালে একধার শৌচাহর্থ- বঙাইয়। থাংকন। প্রথম কয়েক বিন: হয়ত 
গৌঁচ হয় ল/। কিন্ত খাতুতেদে স৫।হ.কি দ দিল "কি. জাফাদিক 
বার বছর! ফিরত রূপে 'অভযাগ - করি খাকিছে পাত - নিরসনের 
কালটা "স্থির হইয়া, উটে। ছুবা এবং গৌড়েরও চে৬কুজিলে শীরাণ 
ফর লাজ করিতে পাচকল। শনীয় জঙটাসের দাস কো.“ ফাভা/স 
পুক্যজুকদিক দ্ধইলে উদ শী সর্থঞাত় হয়। রাগ পিত "মাত্রেই 
শান্তাচারের ঝদতৃত ছইবা। প্াতাম শৌচে পিন খাকেন। : গাই আজাব 
তাহাদের পুরুষ গুক্রমে জভ্যন্ত। উঠগেখ দীড়ার সম1%৫ & সভ্যাসটীর 
কার্য রারিত) এক বিনুধ হয় নাঞঞবং তংহ1ত চিকি দার জকিখা এবং 
আকেলা, বিধানের হথেউ লী কর্ণ জনে 
 নসৃত ভগগ লহ 'আয়ও আনকগুলি বাঞজাদেশ প্জাছে:।- তাকায়, 
অহা, কাকির ইরেখ করির "(১ ) “কো রোল কর্তব)ব ছেখ য়োধ 
করিবে নঃ। " (২) »প্বাচাং নিহদ্য আত্ম চীরলোজ্ছাহ বর্জিত11--ঝ 
কছিবে না, থুখু ফেলিবে না, উ্ধশ্বাস ত্যাগ করবে ন1। (৩.)- “বনুদ্ধি 
বিানাঙ্গিহাষপত. পশাম, ভখৈবড"অগি, বলি, "হর, বায়ু কবং 
পৃজাদিগের অভিমুখে ঠীবন এবং বিশ্য্ধ তা]গ করিবে ন!। 
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(8) শহগ্জেগতি তিরং তশ্িন্‌ দৈব কিফিছদীরর়েৎ।*--বযে স্থানে 
মল মৃদধ জগ করিব, তথায় অধিকক্ষণ থাকিবে ন। 'এবং ফোন 
কথ! কহিবে না) এই নিরহগুলির মধ) প্রথহটীয় ছায়া বেগ রোধ 
কয়! নিষি্$ হইল। ইহা! সর্ধাদেসীয় চিকিৎস! শাস্ত্রের লন্মত কখ!। বেগ 
রোধ নিবন্ধনে জনেকানেক কঠিন পীড়। জনি! থাকে তাহা! সালেই 
জানেন। দ্বিতীয় এবং তৃতীয় বিথিয় সূলে। অন্ঠান্ বস্তুর সহিত গুঢ়তম 
স্বাঙ্থোর নিয়ম নিদ্িত হই আছে শরীয়ের উর্ধভাগে যে সকল 
স্বায়ু বিদাহান তাহাদের পরিচালর- হইলে শনীয়ের অধোভাগ নিহিত 
স্বায়ুঙলির কার্য: হলীতৃত হয়। আানুর কার্য ঘদা হইলে পেশীর কার্্যও 
ছর্মল হর। কিন্ত নির্ঠারে বা বিশ্ব ত্যাগে শরীরের খঅধোভাগবর্তী 
পেশী করেকটির বিশেষ কার্ধাফারিতাই আবশাক। উহাদিগর-সহ্যক 
কার্ধাফারিত। বাতিয়েকে কোষ্গুদ্ধি বাধা হয়। আতএব, শরীয়ের 
উর্চাপবর্তী স্বাচুর কার্ধয হাছাতে অতিষাতাগ না হজ ত1/ কয়! আবশ্যক । 
এই জন্ত অভ্ভাজ্ৰল বা সচল বা সবল বস্তর দর্পন স্পর্শনাদি প্রথধ 
বাকা কখনাদি হপমূত্র ভা] কালে নিবিদ্ধ। দর্শন ম্পর্প। এবং কথ 
নাদি কার্ধো উত্ধগত আাবুষওলের ধমধিক সঞ্চালন! হয়। কৃষ্সার্খী 
ব্যকি মাত্রেই বুঝিতে পারিকেন' দে; শৌচ শুদ্ধির পক্ষে উর্দগত ব্যাপার 
মাতেই কিছু ন। ছিছু ব্যাঙানত ্্থায়। 

বিষ ত্যাগের স্থান শানে হেরখ মিডিউ হইয়াছে তদ্হুখারী হইয়া 
চলিলে, পথে ব! পথের ধারে, পুফরিদীত়ে। পুকরিনির পাড়ে, গোচারণ স্বানে, 
অধ), নলত্ব বিল মধ্যে কেহ হল মূত্র ত্যাগ করিতে পায়ে না। লোকের 
আীসিঙাটী হইতে দুদ মৃত্তিকা গর্ত করিজা অলাদি পুতি ফেলছি 
শাঁত্রোর বিখি। পদ্মী -গ্রাষে এই থিধ প্রতি ঝাকি কর্তৃক হুশালিত 
কুইন পান্জে। 

মল বৃ তাাগের পন শৌচবিধি পালামের ব্যবস্থা। গেই বাবস্থা "মুল 
জখ। হুট শ্লোকে নিবন্ধ। 
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(৯) বসাশু ক্রম সৃও, জা দৃত্র বউ, কর্ণ বিএ্খা ;। 
গগস্বাশ্রদৃষিক্ষান্থেদে সবাষ্টণতে নৃজাংহল131 
বধ শর্বীয়েন জল বাটা) (১) বসা (২) শুক্র (৩)অন্কক 
(৪) নজ্জ। (৫) দুত্র (৬) বিষ্ঠা (৭) কর্ণঘগ, (৮)জখ (৯) 
শ্নেম্সা (১১) অঞ্জঞজল (১১) পিচুটি (১২) স্বেগ। 
(২) আহদীত বৃদোইপশ্চহট যু পূর্যোধু শুদধয়ে। 
উদ্ধযেধুভূবট গ্বস্তিঃ ফেবলাভি বিশুদ্ধাতি ॥ 
উদ্লিথিত দ্বাদশটি মলের মধ্য প্রথম ছয়টায় শুদ্ধি নিমিত বৃদ্ধিক। 
এবং জল উভয়ের প্রশ্নোজম। শেষের ছটা ভদ্ধি 'এফসাত পবিত্র জল 
ছারা হয়। 
অতএব শাস্তরান্থগায়ে ছল বুত্র ত্যাগের পয় যু শৌচ এবং জল 
উত্তর শৌড়ই হয়িতে হয়।* শুধজলশোৌচ মাগ্র করিলে ভয় লা। 
আর থে প্রকার মৃত্তিকা লট! শৌচকার্ধা নির্ধাহ কছ্ধিতে হয় তাহা 
শানে নির্দিষ্ট হইয়াছে। “বনী দুবিফোদযাতাং সৃষন্তর্ালাং তখ]। 
শৌচাজশিষ্টাং গেছান্চ ন দদ্যাৎ লেপদততবাং” আর্ধাৎ উদ্বের হাটি, উপর 
মাটি, জলেয় ভিতরের হাটি অনোর শোঁটাথশি্ খাটি, গৃছের লেপ 
সন্বুব মাটি গ্রঙণ ক্সিবে না। অর্থাৎ ভিজ! হড়হড়ে বা ফোন প্রকার 
প্রানী বা উত্ধিগ শ্লীর নন্বসষিশিষ্ট ন! হুপ্ব সাবধানভাসহকয়ে এরাপ 
বিশু মৃত্তিকা গ্রহণ কয়া বিধেয়। উত্ভিক এবং াণিশযী তজবং 
পদার্থের সংযোগ থাকেই থাকে । এই জন্য ওৎলংক্ট খৃত্তিক! শৌচকার্ধো 
প্রশস্ত হয় ন!। কারণ বিঠাতেও তৈলবধৎ পদার্থ পিসের সংযোগ আছে। 
সাবানের বাবছাকও সেই ভঙ্গ অগ্রশন্ত ৷ 
* অনেকেরই জাল। নাই বে সুগলমানাদগের শানে গোমক নকল 
কার্ধোর জনই দৃড়বন্ধ নিযহাধলী আছে । এাত্াব ছগিয জল লঙ্কা, 
বংশে, হস্ত পদ গ্রক্ষাননের নিরর, ভক্ষাতক্ছের বিচার বাতি হিয়ার 


শাস্ত্রে অনেকটা আটা কাট দেখা বার বওরেয়াও জেঙ্ছরিগের 
গায় শ্বেচ্ছাচারপরীয়ণ ময় 1 


৩৮ আশচার প্রবন্ধ । 


ফলত: ঝিঠা। এবং হৃজ লরীয়ের়-ফড়ট দু'ষত বস্ত। বিশুদ্ধ মৃত্তিকা, 
শৌচ দ্বারাই উচ্থাদিগের ঘোষ পহা ক. পরিহাত হজে পায়ে, অন্ত কোন 
প্রকারে তেমন-ছুগ্জ না।' পৃথিবীর পর সফজ লোক'জপেশা '্তাধাবাসী 
জান্মণেয়াট অধিষষ্ঠঈ'শৌচাচার পয়ারণ। শুটিরার প্রতি এই জপ স্থি 
লক্ষা হওয়াতে পথিশ্ন্তায় গ্রতিও ভীকাদের জলয় জান্কষ্ট হইয়া আছে ।" 
শৌচাবসান ছত্তপদাি শুজ্গাগব করিগ্াআর্চগজ? দস্তধাবনের পূর্য 
ঘে আচমন তাঙা দানা শকুটি জাত 'লেজাটগলেক প্রকণত নিযবর্ী 
গ্লোকটাতে পরিস্ট, রই! আছে 
এগলাং পুগাঝলাং গ্রাপা চডুিশ বির্জাযেৎ 
শৌচমাচমমং কেশংনির্দমাল্যং মলঘর্ষণং | 
“পুাঙ্গল। শাক্ধাতে শোঁচ, আমন, (অর্থাৎ দুধশোধ কূলগী) কে নির্ঘালা : 
দিক্ষেপ প্রভৃতি চত্তদগ্্শা যাগ -ুবিবে ॥ গতি লক্গা দে নিঙিন 
শাহী আদমের নুষঠাপটী ছাভীব প্রপত্তণ' "এমজ হক্ধন কৈ -্কার্্যই আই 
হাছান আদান্মে জাড়মন কক্গিযান্ধ বিধি নাই 
আঃবনের অন্টা অন্ত উল আধাক্িক জীবকলাতের পঞ্ধ প্রার্ণদ 
কছে। রসটা গ্রথবের বাছিত তি বার বির নামার "পূর্বক 
সপ্রপ্-সভবিকো; পরহং পদং লং. পশাছি সর দিবীবচকষুংততং 
এই বাকা। পাবি বির (সর্জাধ্যাপরকর ). দেই 'দির্ব পরকাল 
পরহণথ (দ্বযপ ) সর্মামাই দরপল করের) মেমজ দা কাশে চু (সুর্য ) 
মিতা (তেই গরদপহ ) দেখব! 5ণাযেল। ক্পিচ, স্আচিষগ: পরক্রিসান্ধে 
শরীরের জট ভাগ একে একে স্পর্শ ায়িহ, খখা___ 
“খং যখং নাসিকে বায়ুং জজকুর্বনন্আতী হিশহ। 
প্াপ্ঞছিষদে। নাতিং রঃ: হৃদ স্পৃশেখ। 
কমং হৃর্ভাশ গালতা জী তাখণাএিকীদূষী কন । 
অর্থাৎ মুখিয়ে আকা, ঠাসিকাহণে বায, চু দখা কিছ দিবু 
নাভিদেশে প্রাগএ্থি, দয় ন্ধা, শিরোভাগে ক্র এবং শিখা খবিগণকে 


প্রাতঃকতা। ৩৯ 


পপর্ণ করিয। জীত কাযিবে। তবেই জানী আম কর্তার নিজ শনীয়টাট 
যেন প্রাকৃতিক দেবদেছ বলিয়া! প্রভীয়নাঈ- হইবার ধোঁঞা ' ৪ইল 'এধং 
তিনি ঈলমন্তধায। জাকাত চর উর সদা সজব্ণাপক লেই লবমপ? 
দর্শন ভারতে লাসিলেদ। - তাহার চোছে, চিত এবং বুদ্ধিতে কোথাও 
জার অতুচিতীয় স্থা রছিল নাঁ। ঝাগহ্চপ পুত্র পদে অখস্থলিত 
হইয়া দৃষ্টি করিতে অভান্ত হওয়ার অন্তর্যলের মুখা উপাদাম যে ভুত, 
সংকীর্গতা এবং একদৈশগরশি। ভীছ। আবশাই জপনীত হর যাইউবে। 
বস্তঃ আচমন মন্ত্রের ভাবগ্রহ হইর। তাহার অহ্যাস হইলেই জাতক 
*যোসাবাদিতো পুরুষ; সোহহমশি” এই ভতজাদেখ উপলি্ধি হই! থাকে. 
ছৈতবোধ হইতে অইৈত জানের আবৃতি জায় সযা। জাচযনের অতল 
বউই উদ্নচ বন এবং তঞ্খাযই ইত্ার-পৌরং্চুমিক অঙ্থউালের জাদেশ |. 
গ্রতঃকত্ের মধ্যে দস্তধাবনের বারা আহছ.। জন্ভধাহন কার্ধো 
যে ধে প্রকার ফাঠ প্রাশর্থ তাহ। ইইটা গ্নে'ফে-উ্ত হইয়াছে। 
(১) জিকং কবায়ং কট্কং সুগন্ধি ক্টকছ্িউং , 
গীরিপোবৃক্ষ গুধীনাং তক্ষয়েগ উধীবনং। 
তিজ, কযার, কটু, গন্ধ, কণ্টফধুজ এবং শুভ্র জাঠা বিশিষ্ট যে বৃক্ষ 
গুম্মাদি তাহাদিগের হইতে দন্ত কা্ঠিক! প্রস্তত কাঁরবে। 
(২) খনির কদঘ্ৃষ্চ করধূশ্চ তথ! বটঃ। 
ভিস্তিড়ী বেধুপৃষ্ঠঞ আত্রনিছো তখৈবচ। 
অপামারশ্চ বিষস্চ অর্কশ্চে চু্বরত্তখ। ॥ 
খদির, কদন্ব, করক, তেতুল বংশপৃষ্ঠ (বাখ।রিণ, আর, মিহ। আপা, 
বেল, আকলা এবং ডুদুর ( উাবের দস্তা উত্হ৪)। 
হসকাঠিকারি চটী সর আছে দর? 
জাহুর্কাপং হঝো গর্চ প্রাঃ পয ভুনিত 
বঙ্গ গান্াক দেখাক ভুয়োদেছি বরন্পতে। 


৪০ আচ।র প্রবন্ধ । 


কে ননম্পতে | আমাদিগকে আযুং, বল, বশ) তেজ?) প্রজা, পণ্ড, ধম) 
ব্রঙ্গজ্ঞান এবং মেধ! প্রদান কর। 
বিশ্বঙ্ধাণ্ডের অদীয় অনেকত্ের হধ্যে ধবাছার! সর্বাদাই সেট গ্রব 
একস্বেব অগুজর করিতে পারিতেন, সেই আংত্মসাক্ষাংকহর্ষিরাই সামান্ত 
দাতন কাটিও যে, হন্ধজ্ঞান লাতের পঞ্ষে অনুকূলত! করিতে. পারে, 
তাত! বুঝিতেন। 
দন্তধাবন সম্বন্ধে অপর যে কয়েকটি বিধি মাছে সংক্ষেপে তাছদিগের 
উল্লেখ করিতেছি। 
(১) শ্রাঞ্জে জন্মদিমে চৈব বিবাছেইজীর্ণ সম্তবে | 
ব্রতেচৈযোপবালেত বর্জয়েজস্তখাবমং। ও 
শ্রান্ধদিমে, জন্মদিনে, বিবাছদিলে, অজীর্ণ দোষ হইলে, ব্রহকালে এব! 
উপবাম কালে দস্তধাবন কঙ্জিবে মা। 
(২) দপ্তখাবনমদ্যাৎ প্রাঘুখ উদড্মুখোবা। 
পূর্ব অথব! উত্বর মুখ হইয়! দন্তধাবন করিবে।' 
(৩) চতুর্দশাষ্টমীচৈব অমাবস্যাথ পৃর্ণিম!। 
পর্াণোতানি রাজেন্ত্র রবি সংক্রান্তিরেবচ। 
(৪) পর্জস্বপিতৃ দস্তধাবনং বর্জয়েং। 
চতুর্দশী, অষ্টমী, অমাবসা1, পূর্ণিষ! এব" ববি-সংক্ঞান্তি-_:এই গুলি 
পর্যাহ। পর্বাহে দস্বকাঠিকায় বাবছার করিবে ন। 
(৫) তৃণাঙ্গারকপালাশ্মবালুকায়সচর্্মতি:। 
দস্তধাবনকর্তায়ে। ভবন্তি পুযুযাধমাঃ। 
ভগ, অঙ্গার, কপাল (ছাড়ি কলমী তার্গ খোল) পাখর, বালুক', 
লৌ এবং চর্ধ দ্বার দন্তধাবন ফাঁরলে পুরুধাথম হয়। 
(৬) ভাভাচানামিকাঙ্কৃতৌ বর্জরেছন্তধাবনং। 
'অনামিক! এন' অু ভি অমা ফোন অন্কুলিতবারা দস্তধাথন করিবে না। 
* দুদলমান শাস্েও উপবাসে দক্থধাধন নিবি্ধ। 
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ইছার ধধে। প্রথমোজ শোক সবার ক্ষতাশৌচ হইলে যে সকল 
দিনে জির্দিষ্ট কার্ষোর ব্যাথাত &র, সেই লফল দিনে দশ্তধাঁধনের নিষেধ 
হইয়াছে। গায় অজীর্ণ দোষ থাফিলেও দস্তধাধন নিষিদ্ধ ছ্টপাছ। 
অদীর্ণ দোষে দস্কধাধম বমমোপ্রেফকারী এবং গভজীর্পের নর্দক হইতে 
পারে। ছ্িভীর এবং তৃ্তীর শোকের বৈজ্ঞানিক ভাৎপর্যাথহ ইউরোপীয় 
বিজ্ঞানের অধিকতয় উন্নতি সাপেক্ষ। ভারতবর্ষ যে অক্ষাংশ মধো 
অবস্থিত তাহাতে এদেশে উত্তর শিল্পয়ে শয়ন কারার দে।ব বিজ্ঞান দ্বারা 
প্রতিপন্ন প্রা হইয়া উঠিয়াছে; এই জন্ত বোধ হয়যে, বিজ্ঞান নিজে 
আরও একটু বড় হয উঠিলে পূর্ব এবং উত্তরা্গা হইয়া দস্তুধাবন 
করিবার উপকারি'তাও বুঝিতে পারিবে *। আর পূর্ণিমা এবং অমাবসাদি 
চিথির ভেদে অন্গধাদেহে যোগ প্রবণতার ন্বানাতিয়েক হর, ইহা স- 
ফালের পর ইউরোগীয় বিজ্ঞানের অগ্ড়ৃত গইয়াছে। গৃতরাং ফালফমে 
সেই বিষ্ঞান যে মগ্ুষাদেহে অন্ঠান্ত তিপাদিরও প্রাডাব বুধিংব এবং 
তাহা যুঝিকস! তিথাপুযোগী অগুষ্ঠানের নিদান দেপিডে পাইবে, ইছাও 
অনুভবযে।গা। পঞ্চম শকটার দ্বারা দুটা কথার প্রতিপত্তি ০। 
এক কথা, দস্তধাবন কাধে কার়কটী বন্ধ 5; দ্বিতীয় কথা, দদ্যদাধন 
কার্ষাটী বলপূর্বাক ঘর্ষণ দ্বার! নিশ্পর় করিতে মাই। ত্রাঙ্গণ গুচি হাল, 
ছাই শাস্ত্রের উদ্গেপা। তিনি শুচিবোরে হুইযেন, শাঙ্ের একপ উদ্দেশ্য 
নয়। এই জন্তট হোপ হয় হুর্বল অন[মিকা অঙ্গুলি দ্বারাই দন্তপবানল 
বিধি; তংকার্ধো তর্জনী মধামাদি বলবঞ্জর অন্গুলির নিষেধ । দাতন 


* পৃথিবী স্ব্ং একটী বিশাল চুন্বক। ইহার চৌদ্বকতধ মকল 
মময়েই লকলের প্রীতি কার্ধকারী। মার্কিন দেশের চৌগ্বক উদ্ভিদ এট 
পার্থিব বলের প্রভাবেই দিন রাঙজির বিভিন্ন সময়ে বিভিন্ন দিকে পদ 
গুলির মুখ ফিয়াইছ! জন্মে। এই চৌশ্বক বলকে অনুকূল করিযার 
জন্ঘই কি বিশেষ বিশেষ কার্ধা কালে মুখ কিরাইবার ব্যাস্ত! এব শয়ন 
কালে বিশ্বে নিশেষ শিল্পার পইবায় ফানদ্ব? 


৪২ আচার প্রবন্ধ | 


ফাটির প্রান্ততাগ ধে গ্থরং দত্তে চিবাইগ। থেত করিতে ছয় না গাস্তরা- 
দিতে ছেঁচির| থেত করিতে হর, ইছাও কলহলতঃ লঙ্তয। অভিষিক্ত দী'ত 
গোটা প্প্ই নিবারণ আছে। 
দন্তলগ্রমলংভার্পাং লেপং হনে দত্তবৎ। 
ন তত বছুশঃ ফুর্ঘ।।দ্‌ ধর মুদ্ধণে পুনঃ | 
দাতে কিছু লাগিলে যদি (জিহ্বা 'র|) না ছাড়াল ঘায় তবে উহা 
ছাড়াইবার জন্ত জধিক বদ্ধ করুষে না, উদ্থাকে বত্ববৎ মলে করিষে, গুতয়াং 
উহাতে অগুচিত1 জঙ্মিবে না। | 
ধেপর্কাহাদিতে দস্তকাষিকায় নিষেধ, তাঁজাতে ছুই গাকার অগুসঞ্লের 
বাবস্থা আছে। পত্রের দ্বারা দস্তধাবন কর! হায়, জার দবাদশবার জল গণ্ডষ 
গ্রণ বা ফুষি করিলেও হয়। 
কিন্তু দিনভেদে কাঠিক! ভ্বান়! দত্তধাবমের বিধি নিষেধ খার্কলেও 
জিহ্বোল্লেখ ব। জিবছোলার নিষেধ কখনই নাই। এ্ঁকার্ধা পত্তদ্বার়। কর- 
নীয়। জিছ্যোল্পেখ কার্ধো নিক়্লিধিত তৃণকাজদিগের অর্থাৎ তাগ- 
জাত বৃক্ষগুলিয় বাবহায় লিধিষ্ধ 
গুবাঞ্কতালহিস্তালী তখ। তাড়ী চ বেতসী। 
খর্জুর নায়িভেলৌচ দিতে তৃণরাজকক121 
দ্তধাবন কালে কথ! কহিতে নাই। তাধিক বেলা কফর়িয়! খস্তধাবন 
করাও নিধিদ্ধ। এখম দেখিতে পাওয্স। যায় কেছ কেহ মধ্যাঙ্ন প্রান 
কাল পর্যন্ত ধিলখ করয়। দস্তধাবন করেন। তাদের বত্বদ্ধে বল! 
হইয়াছে 
ষধাচুঙ্গাম কালেচ যংফুর্া স্তধাবনং। 
মিগ্লাশাত্তলা গচ্ছন্তি দেবাঃ গিতৃগতৈ সহ 
মধ্যাহুয়ানকালে ঘে ব্যক্তি দ্তধাবন করেন, পিতৃগণে় সহিত দেবগণ 
গাথার নিকট হইতে নিকাশ হইয়া গমন কয়েন! অভ এব প্রাতঃফালেই 
দ্তধাধন করিতে ছছ। 
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শান্াগুযারী হইর। উপ বিধৌত করিতে ভইলে দুখের ভিতরে লীত্তল 
জল ফাবিরা। ছুই চু ধুইতে হয়। বিনা প্রক্ষাপণে এক হাতে হই চু 
ধৌ ফর! মিষিদ্ধ। তানাতে চিতায় রগ করা ছয় না। 
অপ্ডচিতায় সমুহ দোষ। শান্তর স্পষ্ট কথাই এই-__ 
গ্গানং দানং তপস্ত।াগো মস্ত্রকশবিথিক্রির1:। 
হঙ্গলাতায়নিকগাঃ শৌচত্র্টলা মিধ.ফলা: 
শুচিতার একান্ত পক্ষপাতী আর্ধাশান্র যে উ্ীর সর্যপ্রধাম অনুষ্ঠানের 
অর্থাং জানের « প্রতি বিশেষ মনোযোগী হইফেজ তাহা সহজেই বত 
পার! যায়। 


অন্ত নাচয়েং কর্ণ জপহোছাদি ফিঞ্চন। 
লালাস্বেদমষাকীর্ণ: শয়নাহুত্থিত পুষান্‌ ॥ 


অঙান্তযলিলঃ কারো, নবচ্ছিত্রসমন্তি তঃ। 

শ্রথতোব দিবায়াতৌ প্রাভঃক্ানং বিশোধয়েং ॥ 
নিজান্খিত পুরুষ লালাস্বেঘাদি সমাজীর্দ দেহ লইরা জপ হোমাদি ফোন 
দৈধ কর্পই জান নাপ্ষরিয়া করিবেন ন!। নবচ্ছিন্ত সমহিত শরীর অতাঙ 
অগ্ুচি। দিল] রাহি ইছ! হইতে কিছুনা কিছুক্ষয়ত ছইডেছে। প্রত: 
আানদ্বারা ইনার শোধন-ছন্ব। . 

বন্তত: অনাতূর বাকি মাত্রেরই প্রতি প্রাতঃন্গন করিবার আদেশ 

আছে। গৃহীর প্রতি হুইবার এবং অপর জাশ্রমীর প্রতি তিন বার 


* যে সকল দেশে আচার শিক্ষার শান্তর নাই তথায় লোক ফল ফেমন 
অপ্ড চ হইয়া! থাকে তাছ। আসাদিগের গ্বপ্নেরও অগোচর। এক জন ফরাসি 
প্ডিত একটু গর্কা করিগাই বলিয়াছেন যে, তাহার শ্বদেশীয়েরা গড়ে ছই 
বৎসরের মধ্যে একবার স্লানকয়ে। তিনিই বলেন ইংলটপাসীক্*, গড়ে 
কিন বংসরাস্তর, জপ্ণের পাত বংসরাস্তর, কষীছের! ছয় বৎসয়ান্র এক- 
বার আন করিয়া থাকে, । 


৪8৪ আচার ট্রীবন্ধ, । 


নান করিবার বিধি। তানার প্রথম দ্গানটিই গ্রাতঃদান। অরুগোদয় 
উহার মুখাকাল। নাভিদেশ গর্যাস্ত জলে মগ্ন করত; ছুই হস্ত ছারা মুখ, 
নাসিক! চক্ষুং এবং কর্ণদ্বার রুদ্ধ করিয়। পূর্ত ন! উত্তরান্য ছুই! তিনবার 
শিরোমঞ্জন করিয়। লইলে এই জান হর়। গ্রাতঃান্টি সংক্ষেপেই সারিতে 
হম। শিরোম্জনের নিয়ম এট-লদি আ্োতোজল ছয়, স্তীবে যে দিক 
হইতে জোতঃ আইসে সেই মুথে ডুব দিতে হয়) যদি স্থির জল তয় 
বা গৃহে তোল! জল ছয়, পৃর্্ণাতিমুখ হইয়! শিরপঃক্সান- করিতে হয়। 
স্নান কালে কথ। কন্িতে নাই, এবং. পয়ণ কাপড়ে গা মাজিচ্চে নাই । 
উল্লিখিত বিধি গুলির হ্াতি কিঞ্চিৎ শুঙ্গ দৃষ্টি ফরিলেই বুঝিতে 
পারা যায় যে, লানের দ্বার! ফেবল শুচিষ্ঠা সম্পাদন হয় বলিয়াই যে 
শানে শানে সমাদর হইছে, তাত! নচে;- মানের স্বাস্থাকারিতার 
গ্রতিও দর্বদিকৃদ শর শানে সুৃতীক্ষ দৃষ্টি আছে। 
স্গানং পবিভ্রমাযুষাং শ্রমন্থেদমলীপহং | 
শরীরনলসন্ধানং ফেশামোজস্থর়ং গয়ং। 
স্নান পবিরতাঙ্নক, আঘুর্ঘদ +, শ্রমনাশক, স্মেদনিবারক, মলাপস্থারক, 
ফেশনদ্ধফ, পরম তেজন্বার। 
যে গ্রকার মানে স্বান্থা হানির অথবা অনা ফোন ছানির সন্তান! 
তাহা শান্ত নিষদ্ধ। 
ন স্গানমাচরেছুজা নাতো ন মজানিশি। 
নম বাগোতি: সহাজন্রং নাবিজ্ঞাতে জলাশয়ে ॥ 
ভোঞ্নের পর, কিন্বা পীড়া ধাকিতে অথব! রাত্রি নয়ট। হইতে তিনটার 
মাদা কিন্বা অধিক বস্ত্র পাঁর়ধান করিয়া! অথন! বন্ুবার কিন্বা অপটচিত 
জলাশয় মান করিবে না। 
জী এংং কৃতিম জলাশয়ে হান অগ্রশস্তা। 


ত্রানুতে বিদাষানিত উদ সুমমোহরে 
নাং্াদক 'ছজঃ আাক্গাৎ নদী:াংস্জা কৃতিমে 
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স্বমনোহর প্রতৃত জলাশয় প্রাপ্ত হইলে স্বাাদক জল'শয়ে জান কডিবে 
না এবং নদী ত্যাগ করি! কোন রুত্রিম জলাশয়ে সন করিবে না। 
সমুদ্র জলে গানের খেই প্রশংসা 


জন্মান্তরলতশ্রেগ ঘং পাপং কুরুতে নরঃ। 
ষুচাতে সর্দপাপেড); মাত্বাক্ষার়ারণণবে সং! 


শ্বান সম্বন্ধে মার একটী শাঙ্্োক্তির ভাতপর্য।ও প্রাকৃত যুছিগমা-_ 


স্াতসা বডিতায়েন তখ।চ পয়নানিণা। 
ফায়গুদ্ধ' বিজাশীয়াৎ নতু ক্লানফলং লভেং। 


উদ্চজাল এবং অপরকর্তৃক আনীত জলে ল্লান করিলে শরীর শ্্ধ হয় বটে, 
কিন্ত লানের সকল ফল ফলেনা; অর্থাৎ স্বয়ং জলাশয়ে গমন করি 
গীতল জলে অপগাছন করিলেই ন্লানের লমগ্র ফল লাভ হইতে পারে। 

এপর্যান্ত অবগাহন মানের কথাই বলাহইল। কন্ধু শাহস্্রাক দান 
সাত প্রকার, * রা 


মানত তৌমং তথাগনেরং বান্ধবাং দিবামে৭চ। 
বারুগং মানসঞ্চৈব সপ্তন্নানং হাকীধিতং। 


মন্থবিশেষ পাঠে মারুান হর, মুখিকালস্তন দ্বার! ঠৌমগান ₹য়, 
ছোমাগ্রিনন্তৃচ তশ্ম গেপনে আগের বান ছয়। গোপাদরজঃ প্রবহমান বাযুতে 
বাবা সান হর, সাত্তপ বৃষ্টিপাতের ঘার! দিব্য ক্গান হয়, জলে মচ্জন 
করিলে বারণ স্নান হয় বং বিষ চিন্তনেরদ্বার! মানল স্নান হয়। 

বাসার দিনের মধ্যে তিন সন্ধ্যায় তিন বার অধর) গ্রাতে এবং মাছে 
সবই বার জনগাহন করিতে না পারেন, তীঙ্থার একাধিক বার জবগাহনের 
স্থলে অপর ছয় প্রকার ন্গানের কোন এক প্রকায়কে অগুক পরূপ গ্রহণ 


* ুসলমানেরাও ভৌখঙ্গান এক গ্রকাম শীকার করেন। 


৪৬ আচার প্রবন্ধ | 


করিয়। থাকেন। জশক্ত এবং আতুরের পক্ষে আরও এক গ্রকার ল্গানানু- 
কর আ.ছ। বথ!_- 
অশিরন্কং ভবে স্বনং সানাশক্কৌ তু কর্ষিগাং। 
আার্ণ বাসলাবাপি মর্জনং দৈহিকং বিদ্ুঃ ॥ 
কর্ণি-ব।কি স্নানে অশজু হইলে মন্তক নাতিজাইয়। অর্গঘ! আং্রপঙ্ 
দ্বার। গ! মুছিয়। গানের অনুকল্প করিতে পারেন। তাহা! করিলে বিধির 
লঙ্ঘন ছয় ন1। আমাদের বাদভূমি বঙ্গদেশের বাঘু জতিশয় লজল। এখানে 
অনেকের ধাভুতেই একাধিক বার অবগাহন গ্গান সহা নাছইলেণ না 
তইত পারে; লোধ হয়, সেই কারণেই কুক্ধা পশ্চিম প্রদেশের অপেক্ষা 
এখানে ছুই তিন বার অবগাহ্ীর সংখা! অনেক নান। এখানে প্রাতঃ- 
স্বামীরা মধ্যাহু মানে অবগাহনের অন্কল্প গ্রহণ করেন, এবং মধ্যাহুক্গারীর। 
প্রাতন্লোনকালে অনুকল্প গ্রহণ করিয়! থাকেন। 
ধাঞ্ছার। গ্রাতঃনান করেন না, তীছার! র্লাভ্রিবাসত।াগ, আচমন ও 
কেশ প্রসাধন * পূর্ক প্রযত হইয়া মানল বা মান্ত্রম্মান করেন। 
যাবত, রাত্রিবাসোন্তি তাবদ গ্রযতে। নরঃ। 
তক্মাদ্‌ যান ঠত্বাক্জাষাদৌ শুদ্ধিযভীক্সত1। 
আচান্বস্ততত: কুর্ধাৎ পুমান্‌ কেশ প্রসাধনং ॥ 


পি) শিশীপপীশিশীশি শিট শশা 





৩ যুূললমানদিগের মধ্যেও কেশ গ্রলাধানর শুচিতা স্বীক্কত আছে। 
1 মান্তর ্ানৈর মন্ত্রটা সন্ধ্যোপাসনার অন্তর্গত মার্জুন, ম?; অর্থ এই-. 
হে জল মকল! তোমরা অতি স্থথদাতা, ইহকালে [ হতাক্ষতঃ] 

জার উপায় কর এবং অন্বে [পরোক্ষত:] পরষপদার্থে সংযোজিত 
করিও); তোমর' [বহৃত্ব হইতে একত্ প্রাণির অনুক্রম] জননীর 
সকার হিতকারিী। আমাদিগকে জশিবশু্ত মঙ্গলতম রস প্রদান কর। 
ভোমরা! ছে রস ছার! জগংকে তৃপ্ব করিতেছ, সেই সস [প্রসোবৈ লহ] 
সারা; তোমার বহার বাহান্ধপ মাআ] স্বামাদিগকে পরিতপ কর়। 


প্রাতঃকৃত্য। ৪৭ 


বতক্ষণ রান্্িবাস ধারপ করা থাকে গুতক্ষণ গুচিতা গগ্মে মা; 
এই জনা গুচিভাডিলনি-বাকি (টৈ কর্শে গরবুর হবার) পৃর্বেই 
ঝাত্িবাস তাগ করিবেন এবং আমনের পরেই কেশ গ্রসাধন 
করিবেন। 

এইরূপে অবগাহন সান জবা তদনুকমী অপয় ফোন নান এবং 
বারিহাসভাগাদি কার্যা চম্পর কহিয়া জল বা মৃত্তিক। অগবা 
চনানাদি দ্বারা ভিলক করিবে এবং তাহার পর দেবতা, খায় এবং 
(মৃহ পিড়ুকের পক্ষে ) পিত় তপর্ণ করিবে। ভর্পণের প্রধান মন্ত্র এই 


আবদ্গন্ত্ব পর্যানং জগ ডপাতু। 


বঙ্গ হইতে তৃণ পর্যন্ত সমস্ত জগং ডপ্ত হউক। 

অর্পণ ক্রিয়া সমাপ্ত করিয়া আর বস্থ ত্যাগ এবং হপ্তপদানি পরক্ষা- 
লন পূর্বক প্রাঃন্ধা। করিতে হুব। মন্ধাার উপাসনা অভীল পবিস্ত। 
লমন্ত দি, তংস্থূপ, ভন্থ।াপক এবং তদ শীত-- 


জাতমেহলযা ততো যথা পূর্বমিদং জগত 
বিষুবিকফৌ বিধু্শ্চ নপরং বিদাতে তত়ঃ। 


সেই ত্তাহ। (পরম দতা) হইতে আম:কর্তৃক এট জগৎ বগাপূর্ব 
ফানৃহ উইয়াছে। অতএব এই জগৎ বি, বিকুই এই জগন্তের কারণ এবং 
শিষুই ইছার আধার । তদতিরিজ্ জার [কচুইন।ই) 

সেই পরমলা'তার সঠিত মানবতার ধনিষ্ঠ সংযে!গ জিসম্ক/য়-ম্্ গলিতে 
অতি নুবাজ। বড়ই ক্ষোভের নি যে এ নফল মন্ত্রের কি অঙ্গ 
বার্থ কি ভাৎপর্যার্থ এক্ষাণ অনেকের অনায় হইব] আাছে। করর্থা 
কালে শ্বরণ ছয় না; সুতরাং সন্ধাকুতোর লহ্াক, ফললাজ হইতেছে 


না। সন্ধা! সম্বন্ধে উক হইয়াছে-- 


৪৮ ভাঁচার প্রবন্ধ | 


ম' সন্ধা! মাতু গায়ত্রী দ্বিপাতৃত্া গ্রতিষিত!। 
সন্ধা! উপামিতা যেন নিষুঃস্তেন উপামিতঃ॥ 


ধিনি গাল্ত্রী তিনিই সন্ধা, একেই দ্বিধা হইয় আছেন; যিনি সন্ধার 
উপাসনা করেন ভিনি বিষুঃরই উপাসলা করেন । 
নিষ্ঠা মন্ষোপাপক্কের দক্বদ্ধে উক্ হইয়াছে_. 
যাবজজী বনপর্যাস্তং যন্্িসন্ধা।ং করোতি চ। 
সত কুর্ধালমোবি গাস্তেজমা তপলা সদা ॥ 
তৎপাদপঞ্মাবগ্স! সদাঃ পৃতা বন্ুদ্ধরা। 
শীপম্মুকঃ দ তেলস্বী মন্ধাপৃতোহি যো দ্িজঃ 


দ্বিতীয় অধ্যায় । 
নিত্যাচার প্রকরণ। 





পূর্্বাহূ-কৃত্য। 


যাত্রি 81৯ টাইঈতে গ্রাভাত কাল ৬টাপর্যান প্রাতঃকৃতোর সমর়। 
তাহার পর দিনকাচোর আরঙী। ও 

দিনককতে]র হ্রথম ভাগে অর্থাং বেলা ৬ট1 হইতে ৭১ টা পর্যন্ত 
হাম ঘামার্ে দেবগুহ মাঞ্জনাদি জার্যা, গুর ও মঙ্গল তব দর্শন, কেশ 
প্রসাধন, দর্পণ মুপদর্শন এবং পুষ্পচয়ন করিতে হয়। ৭0৯ট। ছইতে ৯ট। 
প্যান দ্বিতীয় বামার্দে বেদাভ্যালের বিধি। বেগাভ্যাল পঞ্চধা বিভক্ত-- 
(৯) বেদস্বকরণ অর্থাৎ গুরুর স্থানে শ্রবণ--( ২) নেদবিচার অর্থাৎ তর্ক 
জরি আলোচনা-(৩) বেদের অভাস অর্থাং পুন: পুন: আবৃত্তি 
(8) বেদের জপ অর্থাৎ মানদতিন্্ন-(€) বেদের ধ্যান অর্থ 
 অধ্যাপন। 

থে ত্রাঙ্ষণ ধে বোদর এবং যে বেদশাধায় অন্তগ্ভ তাহায় যে 
দৈননিন পাঠাভাগ ব। স্বাধ্যায তাহার অধ্যয়ন না করির। অন্ত শান্া/দর 
আলোচন। করিবে না। [এক্ষণে গারত্রীর পাঠ ইছার অন্থকট ছইবে। ] 
স্বাধায় পাঠ পরিসমাপ্ত হইলে শ্বৃতি বা ধর্ধুশাস্্র এফং নেদশাখ। ব]াকরণ|দ 
অধীন হইতে পারে। 





পট শিশ শী শী পা পাপী 


* যুপলমানদিগের মধো নাজ এবং কোরাণ পাঠ পাঠাষেই আরম হ। 


৫০ আচার গ্রন্থ | 


শান্্রাধারনের পক্ষে এই দ্বিতীর যামার্ধ কটি অতীব প্রশস্ত । 
শরীর শুচি, মনোবুত্তি সতেজ, এবং স্নান ভরর্ণ সন্ধাবলদনাদি স্বাবা 
চিন্তের সমাক্‌ ওঁদার্যা সাধিত হইয়! গিয়াছে, এমন সগয়ে শাস্ত্রালোচনায় 
ম্নঃসধযোগ অধিক হইবে, শ্বৃতির বঙ্গবত্ত। নিবন্ধন উবমরপ স্মরণ খাকিবে, 
শান্সোক উদার ভাবগুলি মহজেই হাদয়ে স্থান পাইবে এবং শাস্রচিস্কার 
ফ্রেশভার অল্প হইনে। দিবসের এই সর্বোত্কুষ্ঠ ভাগটি জর্্য খামিদ। 
বিদে।।পার্জান নান্ত করিবার নিধি প্রদান করিয়াছেন। বিদার গ্রাতি 
তাহাদের বড়ই নমাদর [ছিল। তাহাদের মতে বেদাভাস পরন তপন্যা। 
বেদাভ্যাসে। হি বিপ্রাণাং পরমন্থপ উচ্যতে। 
্রঙ্গমন্তঃ মপিষ্তেয়; যড়লছিতশ্চ বং) 
রাম্থখদিগের পক্ষে বেদণভ্যামই পরম তপস্যা । বড় মহিত বেদ” 
জা19ক বঙ্গযন্ঞ বলিয়াই জানিবে। 
অগ্ঠান্ত শান্ত অধায়ন মন্বন্ধেও বল! হইয়াছে স্পা 
দানেন তপল! বলতরূপবানৈব্রতৈস্তগা। 
ন তাং গঠিমনাপ্লোতি বিদায় যামনাপুয়াৎ ॥ 
বিদা। ঘা যেদগত্ প্রা ওয়া যার, দান, তপসা, যন্ত উপবাস, 
ব্রত, কাহার শ্বার। মে সাগতি লাভ হয়ন1। ফগতঃ বিদা। মাতেই 
আদরমীয়। যা! কিছু ছইতে বেদার্ধ অধিগত হওয়। হার, কাহারই 
গৌরব করিছে হয়। 
মংস্কতৈঃ প্াক্কতৈর্ংকো বঃ শিষামন্রূপতঃ। 
দেশভাবাহাপাসৈষ্চ বোধে স গুরু শৃঁতিত। 
কি সাস্কৃত। কি গ্রাফ, ক দেশ গচলিত ভাষা, যেউপায়েই হউক, 
যান শিষাকে দেদাছুরূপ শিক্ষা প্রদান করেন তিনি গুরু । অতএব 
দেশভায লন সাক্ষাৎ গাঠন। অথন। তাহাতে অস্থরচন। দ্বার! লোককে 
শিক্ষ। দান করা। £ই দ্বিতীয় যামার্ধের বিধিবাধিত অগ্ু্ঠটানের 
মাই শশা! 


পূর্ববাহ্-কৃত্য | ৫১ 


গন্থতিরচন যেক্লূপ বিছ্িত কার্ধা, গ্রাছৃগ লিখন এবং হিভাপও 
সেইন্ধপ জান চর্চার অনুকূল বাপার বাঁলর়। [বণগণ পাশ সনীয়। 
ইতিছামপুয়াণান লিখিত ফঃ গ্রাচ্ছতি। 
রঙ্ষদানলমং পুপাং প্রাপ্পোতিছিগধীকহ ॥ 
বিন উতিছাল পুরাণাদি প্রস্থ লিত্য়। [বা ছাপাইয়া] দান করেন 
তাহার বক্ষ বেদ] দানের হিগুণ পণাহয়। 
বিল শিক্ষ। করিয়। তাহার দান আভাবশাক়। শ্রুতি বলিতেছেন? 
যোইকরছুরধী দাবিদ্যামার্থতো। ন গ্রধ:চ্ৎ স কাগাহা সাত ক্রুলে। 
স্বারমানুন্থযাৎ। 
ধিনি অহরহ বিদ্যাভাস কাযা বিদ্যা্ধীকে না দান কদেন, [তান 
কার্ধা বাধ।তক, তিনি মঙগলের দ্বার কুক করেন। 
বিশ্যার আদান প্রদান সম্বব্ধীয় কয়েকটা আগত জ্রংতবা। 
(১) কযাগুরং পুজযেদিতাং তলাবিদযা গ্রীন) ত। 
সুংগ্রশাদ্দেন হশ্মৎ স প্রাঞ্ে।তি মন্দিম্পপ) ॥ 
ধেব্াক্তি নিভা গুকিপূজ। করে তাহার গ্রাত (দা প্রস্হা হয়েন। 
গুরুর অহুগ্র্েহই নকল সম্প-দ9 (ছেঠুতুত দ্যা) লাত হয়। 
(২) বিশ্বরেচ্চ তপ্ামোঢাৎ যোথাপশাগ্রন%এমং 
লযাতি নরকংঘোরং অক্ষয়ং তীমদশনং ॥ 
মর্খতীবশততঃ যে ব্যক্ত শান শিথিয়) ত্রলীবা যায় তাহ!ন পোর 
তীমদর্শন অক্ষ নরক প্রা্তি হয়। 
(৩) বশ্চবিদ্যাগালাদ] তর়াজীবেরতলাা প্লোকে ফলগ্রদা ভধতি 
হশ্চ বিদ।॥1 পর়েষাং যশোহস্তি। 
বিালভ করিয। যিনি তদ্দার। জীবিক' অঞ্জন করেন [ছাপ 
পড়াইয়। তাহার গানে বেতন গ্রহণ কতোন] ঠাহার পরঙ্গোক কোন 
ফলপ্রাপ্তি হু না, আর [ঘন অর বশ ন্ট করেল [হাহারও পরলোকে 
কলহয়না।] 


৫২ আচার প্রবন্ধ । 


(8) উপাদ্যাক্সসা ঘোবৃখিং দত্বাধ্যাপয়াত দ্িজ্াম্‌। 
কিন্নদত্তং তবেত্তেন ধর্মকা মার্থমিদ্কুত। 


ত্রিবর্গলাধনের জআভিলাধী যিনি কধাপকের বৃদ্ধি গ্বাপনপূর্ব্বক 
ব্রাঙ্মণদিগের অধাপনার বাবস্থা করিয়া! দেন, তিনি কি নাদেন। 
দ্বিতীয় বামার্ছে শান্ত্রলোচন! করিয়। ভূতীক্ব ধামার্ধে অর্থাৎ ৯১1 
ছটতে ১০1*টা পর্যান্ত পোধাবর্ণের নিমিত গ্রযোজনীর় অর্থ সাধন চেষ্টা 
করিবে। পুর্ধকাজ হইতে এখনকার কালে আমাদের অবস্থা কত 
তিন হইয়া! পড়িয়াছে। তখন দেড় ঘণ্টাকালমাত্র ঘন্বু করিলেই 
পর্যাপ্ত অর্গ চিন্তা হইত, এখন ধেন অষ্ট প্রহর এ চিস্ত করিলেও 
কুলাক্স ন1! যখন ধনবত্ব! ছিল, তখন লোভ ছিলনা, আর এখন মাখার 
ঘাস পায়ে ফেলিয়াও বড় কিছু হয় না, তগাপি ভোগ ন্ুথেচ্ছা এবং 
ধন লোভ দিন দিন ্ীজ্জলিত ভইয়া উঠিতেছে। তখন নিজের জনা 
কিছুই করিতে নাই এই রূপ শিক্ষা ডিল, এখন নিজের জন্য বই আর 
কাহার জন্য কিছু করিতে নাই, এই শিক্ষ| প্রবল ছইতেছে। 
শী বলেন 
ম জীবতি বরশ্চৈফে বৃতি ধোপজীবাতি 
ভীবস্কোমৃতকাম্চান্যে পুরুষ; স্বোদরস্য়াঃ। 
থে শ্রেষ্টপূুরষ অনেকের উপন্রীবা হইছা! থাকেন, তিনিই জীবিত, 
ঘে কেবল আপনার উদর পৃনণ করে সেবাচিয়া খাকিয়াও মৃভ। 
অবশাপে।ষ্যবর্গের 'গ্রাতিপালনেয় জন্ই ব্রাহ্মণগৃ্হীর অর্থটন্ত!। 
জবশাপোবা বলিলে বুঝায়” 
সাহা পিত। গুকর্ভার্ধা। গজ দীন! সমাশ্রিতা:। 
অভাগতোতিথিশ্টনিঃ পৌহাবণঁ উদাহ»:। 
ছাতা, পিতা, গুরু, ভার্ঘ।, সঞ্জান, দরিত, আশ্রিত লোক, অতা।গত, 
আতিধ, [লানিকের ) আগ্রি ইহারা পোবাশর্গ বলিয়া অভিছিত। 


পূর্বাহ-কৃত্য। ৫৩ 


পোষ বণের মধ্যে শান্তর একটি বিশ্ষ কপা গাড়ে 
ব্ধৌচ মাতাপিতরো সাধবীভার্ধা। শতঃ শিশু: । 
অপাকার্যাশতং কৃত্বা ত্তধা! মন্ুররনীং ॥ 
মন্থ বলিয়াছেন যে, বৃদ্ধ পিঙামাতা, সাধবী স্ত্রী এবং শিক সন্তান ইছাদিগকে 
শত অকার্ধা [নিয-্রেঈীর কার্য] করিয়া পত্যিপালন করিবে। 
পোষাবর্গের পাপনার্ধ ব্রাঙ্জণ, বৃত্তি জবলগ্বন করিবেন। ব্রাঙ্জাণে 
ছুখাবৃতি--- 
অধাপনকালায়নং ঘজনং যাজনন্বণ।। 
হানং গ্াতিগ্রহাচ্চিন হটুকর্মাণাগাজদ্মন: 1 
হজান্ধ কর্মপাং মধ ত্রীণি কর্পাণি জীপিকা। 
. বাজনাধাপনেটৈর বিশ্রঙ্গাচ্চ গ্রতিঠাতঃ 
অধাপন, অধায়ন,। যজন। যাজন, দান, পাডিগাহ- এই ছুটি হাস্ষণের 
কার্ধা। & ছয়টির মখো ভিমটা কাহার জীবিকা--হাজন, অধাপন এবং 
মতপ্রতিগ্রহ। 

'আনোর ভ্বায়া কৃষি, কাণিজা হলং কুষ'দ গণ কার্ধ। চালাটযাও হাস্মণ 
ভীবিক! অর্তন করিতে পায়েন, আর আপৎকালে শ্বযংও ত সফল ছার্ধয 
করিতে পায়েন। 

কৃষীগ়হিবাপিজাং প্রকুবর্বীতাশ্বর'কৃতং। 
আপতকালে সং কুর্বারৈনল। যুজাতে হিজ:॥ 
কূষীদ সন্ধে কণিত হইপাছে__ 
বন্ধবে বর্তমোপাযা গরিতিং পরিষীন্তিতাঃ। 
মর্কোঘাষপি চৈতেছাং কুষীদমধিকং বিঃ | 
খাবির! জীবিকার অনেক উপায় বলিয়াছেন, কিন্তু সর্ধাপেক্ষ! বুষীদ গ্রহণই 
উৎকষ্ট। 
জীবিকার জন্ত ভৃতি স্বীকার ও নিবি্ধ নছে। 
উতপগাদীশ্বর কৈ যোগঙ্গেহাবসি্ধার | 


৫8 আচার প্রবন্ধ । 


বাণিঞ্জা সম্বন্ধ উক্ত হইয়।ছ- 

সদাঃ পক লীতেন লাঙ্ষয়া লনাগেন চ। 

জ্রাহেণ শূর্রী লতি রাঙ্গণঃ শীনন্িকিযাত | 
লৌত, লাঙ্ষা, লনগ এবং চৃগ্ধী এট সকল দ্রানাব নাসদায় করিলে তাঙ্ষণ 
তিন দিনে শৃদহ পা হায়ন। কুলে সনভূগিভে এবং, সমুদ্বতীবে 
ব্রাহ্মণ গগন নিলাবপ কর এবং ভাগ্বন বানসায় কপিলে যদ 'লাত 
বৃদ্ধি তষ্টয়া বাচঢ়ুষের প্রতি অনাচার হয় তাহার নিবারণ করা, উল্লিঘিত 
বিপিব ভাতপর্যা বলিপা মনে কনা যাইতে পায়ে। 

শুরুর পঙ্ষেও ফন্তবগ্ুলি দানার বাবস'য় দোষাবছ। 


লিরুয়ং সর্া ব্ূনাঃ কর্বান্‌ শা! ন দোষভ'ক্‌। 
মধু, চর্ম, স্বরাং লাক্ষাং তালা মাংদধ। পঞ্চমং ॥ 
মধু. চর্ঘ, স্বরা, লাক্ষা এবং মাংস এট প'চটী ভরা বর্জন করির শৃন্ব 
অপর সকল দ্ন্যের বাবসায় কবিন্যে পার। যোগ তয় এই সকল 
জ্লনোর বানসায় ভিংসানভলাদি দোষবেশিই বলিয়া বাধ, কিরাত, শববাদি 
বনা এবং পাহাড়িয়া গ্রভৃতি অস্থাজ লোকদিগকে ছাড়িয়। দেওয়ার জন্তই 
&পিধির সৃষ্টি হইযাছিল। 
কষ সন্বদ্ধে উক্ুু হইয়াছে-_ 
অই্টগবং ধশ্মছুলং যড়গবং জীনিতার্থিলাং। 
চতুর্গবং নৃশংসানাং দ্বিগনং ব্রক্মঘাতিলাং 1 
[দি লমন্ত দিন) চারি “জাড়া তেলিয়ার দ্বারা হল চালান ছয়, তনে 
ধর্পুল হব, চিন কোড়ার দ্বারা জিলিকাপীর চলে হয়, চুই লোড়ার বরা 
দিকের এবং এক ক্ষাড়ার খর! বদ্ষহত্যাকাবীণ হল ছয়। 
উপাঞ্জিত ধনের রক্ষণ এবং প্রয়োগ সন্থদ্ষেও শাস্তের বিধি আছে__ 
পাদেনহসা পারকাং কুর্যাৎ সঞ্চযমান্মবন্‌। 
আনদ্ধিন5আ্থ ভঙণ' নিত। ইনমিপ্তিক সখ" 


পুর্ব ছর-কুনা । ৫৫ 


পাদসাক্ধদ্ধ মথসা মূলডূতং বিবন্ধারং। 
এবমারভতঃ পুংসন্চার্থঃ সাফলা মৃঙ্ছতি ॥ 
ব'ছ। আর্ত হইবে বুদ্ধিমান বান্টি তাহার [সাক ভাগ পাযলৌকিক 
ছিতসাধনে পিনিঘুক্ত করিবেন, অর্ধভাগ স্বারা মিতা নৈমিত্বিক জিনা সান 
সঃকামে আম্মপোষণ করিবেন, বাকী মিকি ভাংগর আ্র অন্ধ মূলধনলে 
লগুক করিয়া বর্ধিত করিলেন এইরাপে চলিতে অর্থের সাফলা চয়। 
কিশু আর্দাশাস্্ যে ধন সধয়াদিয় বিধি গ্রাদান করেন তাহা (লোক 
মকলক বিলাল-্রারণ কর্রিবার কনা নয়, যুপাতঃ ক্রিয়াণান করিণার কন)। 
ধ্নমূলাং কিযাংর্লা। মনতন্থপ্যাঞ্জন মত: 
রঙ্গণ' নদ্দনং ভোগ, ইতি তত্র বিপিক্রমাত ॥ 
ক্রিবা মার ধনেন গ্রয়েগন, এইট জগ্ভই ধনের অধ্জন করিতে 
উর এবং চঙ্ডনহ ধম সক্ষপের, বন্ধনের এবং আগের যখাক্রয়ে বিধি গা 
হইয়াছে। 
বাতিন শেষ ধামাক্ বিলের প্রাতারূতা, গখমদামাদ্ধ পু্পচষনাদি, 
হিতীর় হামা:দ্ধি নেদাভ্যাল এবং তৃতীয় বামাদ্ধ (পাব্াদিগের পালনাথ 
অর্থনাধন করবার নি্ম। তাঙারপর চতুর্থ বঃমা!দধ অর্থাং বেলা ১০।॥ট1 
হইতে ১২টাপর্যান্থ মপাতু নান, তর এবং মধ্যাড় সন্ধাপুগারধি করিণার 
বাবস্থা । 
পাত; কান যে গ্রপালীতে নির্বাঙ্ধ করিতে জপ, মধাডু হান সেই 
প্রণালীতে নির্বাছিত হইবে | অর্থাৎ অকৃত্রম জলে, শ্রোছের গুতিুখে, 
পূর্ব না উত্তর;লা ০ইয়া পরিধের সস্ত্র এবং গান্ত্রমার্জন বস্ত্র এই চইটি দাত 
নঙ্ক লইয়া, নাভিদশ পর্যন্ত মজ্জিত করিয়া, নাপিকাদি দ্বার রুদ্ধ করতঃ 
শারত্রয় শিযোমজ্জ্রন করিল প্রাতঃঙ্গান হইতে মধাড় মধ্যাত় গামের 
বিশেষ এই ঘ, প্রাতঃক্ানে তৈলাভাঙ্গের কখানাই। 
প্রাতংঙ্গানে ব্রতে শ্রাছে হাদশ্যাং গ্রহণে চখা। 
মন্ােপ ইত কাপ্রইবুলত বিজি য়েং ॥ 


৫৬ জ্াাচ।র প্রবন্ধ । 


গ্রাতঃন্াানে, রতের এবং শ্রাঙ্গের দিনে, দ্বাদশীতে এবং গ্রহণে তৈল 
দাখিলে মদা মাখার দোষ হর, অতএব তী সকল সময়ে তৈল মাধিবে 511 
তৈপ মাথিবার নিপ়ম শরীরের নীচের দিক হইতে উপরের দিফে। 
কারণ মাগায় মাথা তৈলেয় অবশিষ্টাংশ ধারা অন্তান্ত অগ্ীলেপ মিধিক্ক 
যথ্া-- 
শিরোাঙ্গাবশিষ্টেন তৈলেনাঙ্গং ম লেপয়েৎ। 
পর্নাদিনে [ চতুর্দাগী, অটমী, অমাবলা, পূর্ণিমা, 
এলনং রবিস*জাস্ত্ির দিনে ] তৈলাভাঙ্গ মিষিদ্ধ। 
এ্তগ্বাতীত যী এবং নবগীপত মন্তকে এবং পর্ষালন্ধিগুলিতে তৈল দিছে 
মাই। তৈলাভাঙ্গে বারাদ!ষও ধরা ছর। রবিবারে এবং যঙ্গলবারে তৈল 
হাবছ'র দোষাবহ। 
'আমুর্কেদ শান্ত তৈল বাবছায়ের বথেষ্ট গু কীর্তন আছে। 
অভাঙ্গ মাচয়েজিতাং স জযাশ্রমবাতহ!। 
শিরংশ্রবপপাদেষু তং বিশেধেগশীলয়েও ॥ 
উতৈলাতাঙগের ্বায়া ওয়া, শ্রম এবং বাত দোষ নিবারিত ভপ্, অতএব 
নিত্য অভ্াঙ্জাচরণ ফরিবে। মধ্তকে, কর্ণে এবং পাদে বিশেষ করিয়াই 
উৈল দিষে। 
শাস্ে উছাও উক্ত হটয়াছে যে, তৈলাভাগ্গের পতি ধেযেনিযেধ-বাঁকা 
আছে, তাহা তিলোৎপন্ন টতলকে লক্ষা কয়ে, অন্ত তৈলকে লক্গা কয়ে মান. 
তৈলাতাঙ্জলিষেধেডু তিলতৈলং মিষিধ্যতে ॥ 
স্বৃতঞ্চ সাধপং তৈলং হট্তৈলং পৃষ্পবাসিভং র 
অভুষ্টং পঙ্ক'তৈলঞ্চ গ্লানাভাঙ্গে ৪ নিতাশঃ 1 
জৈলাভা্েক হে সিষেধ, সে নিষেধ তিপ তৈলেরই প্রতি । স্তবত) সার্ধপ 
তৈল, পু্পনালিত তৈল জার পঞ্ধীতৈল) ইছাদিগের মিতা বাবছার' অহ 
তবে শরীরে কফদোষ জঙ্মিলে, কে! [জানাদিস্বায়া] শ্ুছ্িলাতেয় পর, 
গল! অজীর্ণ দোষ থাকিলে তৈল জাখিবে না। 


পূর্বাহ়-কৃত্য | €৭ 


বর্জোতাঙগঃ কফগ্রন্থৈং কাতসংগ্াজীজিউিং। 


ইউরোপ খের উনয়াংশ অতন্ত শীস্ত প্রধান । সেখ্খরকার লোফেকা 
গাছের কাপড় খুলিযা খাকিতে পারে না। এই জন্ত & সফল দেশে 
কি তৈধজা তৈলের, কিনা ফোন তৈলের বাবহার প্রচষম হয নাই। 
সুতরাং ইংরাজের! তৈল মাথেন না। 

এই বিষয়ে এখানকার ইংরাজী শিক্ষিত সম্প্রদায় ৫ে, তাজ. 
দিগের অঞ্থকলণ করিয়। তৈলের ব্বছার ছাড়ি দিভেছেন, সেটী 
নৈপ অনুকরণ নহে) তঙ্থীরা স্বাস্থোর কতকট! ছানি হইবার সম্ভব] । 
পূর্মকালে গ্রীক, রোমীর এবং ছ্বিগদী প্রভৃতি জাড়ীগদিগেয মধো 
তৈলের এবং বেধনের (দাইলচুর্ণের) ব্যবহার আটলিত ছিলা। 
এখনও আনেকানেক লোকের মধো উদ গ্রাচলিত আাছে। ফি 
ইউরোপধত্ডের সর্ব লাবানই তৈলের সান বণ করিয়াছে। 
বস্কতঃ সাবধানে তৈল বা বসা খ্ড়তি তৈলবৎ পদার্থ এবং 
ক্ষার-মৃত্বিক। ছইই প্রাকে; উহাগিগের এফআযোগে নিষ্ঠা গ্রদোগ 
তাদৃশ ভূষ্তিকর বা স্বাস্থাকর না হইবারই সন্ভাবন!। অধিক দিন 
শুদ্ধ তৈশ মাধিয়। এবং কোন কোন দিন সৃদ্তিক। ব। ভশ্ম মাধিন। 
্ীন করা যেমন শাস্ত্রচার রক্ষার তেগনি গ্বাস্থারক্ষারও আনু- 
কৃল। শার্্েও মৃরেপ এবং ঢুতশ্বলেপের বিধিঃ; আছে। টিশুজধ 
মৃৰ্িকার লেপে বিস্ফোটক ব্রণ, ধাসাছি প্রড়তি ত্বক সব্ব্ধীর 
সমস্ত রোগের বিংশ প্রতিকার হয়, দেখিয়াছি । কুঠের পর্যন্ত উপশন 
হয়, শুনিয়াছি। 

তৈলাভাগের পয় অবগাছম ব1 ধাক্ষণন্লান এবং তাহায় পয (জলাদি 
দ্বার!) তিলক এবং ভাছার পর তর্পণ করিয়া আর্রনন্্র ভাগ এবং তাননতর 
মধ্যাহ সন্ভা। করিতে হয়। বৈধকর্দুকালে পরিহিত বস পর্চতোন্ঠীবে 
পরিজ হওয়! আনশ/ক। 


আচার প্রবন্ধ | 


বর্ণং ধৌতেন কর্তবাকরিয়াধন্মা। বিগশ্চিতা£1 
নচ রাজ কধৌতেন নচাধৌতেন কর্থিচিৎ ॥ 
পুত্রমিত্রকলত্রেপ শ্বজ্জাতিবান্ধবেন চ( 
্াসবর্গেণ বদ্ধোৌতংততপবিভ্রমিতি স্থিতিঃ॥ 


গঙ্িতেরা ধর্দাক্রিয়। সম্পাদনের বন্্রাদি আপনারাই ধৌত করিয়া 
লয়েন॥ ধোপার ধোকপ। অথব1 অধোয়1! কাপড় কখন খ্যৰহার করেন না) 
[কিন্ত পুত্র, মিত্র, পত্ধী, জাতি, বাঙ্কৰ এবং দাসের দ্বারা ধৌত বস্ত্র শুচ 
বলিয়া গ্রাহ। 

মধ্যাহ সন্ধাতে কয়েকটা মন্ত্র এবং ধ্যান গ্রাতঃ সন্ধ্যা হইতে ভির? 
নচেৎ সে সন্ধারও যেয়ে অঙ্গ এবং অনুষ্ঠান মধ্যাহু সন্ধ্যারও তাহাই। 
তর্পণেখ এবং সন্ধ্যার জবসানে ব্রঙ্গযজ্ঞ নাষে একটা অনুষ্ঠান আছে। বীষ্কারা 
বিশেষজ্ নহেন তাহার ইহাকে সন্ধ্যারই অলশ্থরূপ মনে করেন বন্তত: 
ইহ। জপন্ককাহারও অঙ্গীভূত নয়। ইহার উপাদান স্বাধ্যায় পাঠ [ অনুকরে 
গায়ত্রী পাঠ খ এবং চারি বেদের চারিটা মন্ত্রের জপ।| তাহার খকবেদীয় 
প্রথমটাতে অগ্ির, ্ূ্বেদীয় দ্বিতীয়টাতে বাধুর, সাঙবেদীয় তৃতীয়টাতে 
অস্থি এবং অর্বাবেদীর চতুর্থটাতে জলের আবাহুন এবং স্ব করা হয়। 
তন্গষজ্ঞের পর দেবতাদিগের পৃত্। করিতে হয়) দ্েবপুজার মধ্যে 
পার্থিব শিবলিঙ্গে অথব! বাঁণলিঙ্গে মহাদেবের পুজা, এবং শাপগ্রাম 
শিলার বিষুপুঙ্গা, এবং [ গৃহীতদীক্ষের পক্ষে] কুলদবতার বা ইট 
দেবতার পুজাই প্রধান। 

ফেব পুজার, সমন্ধে কয়েকটা প্রধান গ্রধান ফথ্। বল! বাইতেছে। 

পঞ্চ দেবতার গু্ধাই মুখ্য পৃ্া। মেই পঞ্চদেষতার পৃজ| এবং 
ভাহারঃ ক্রম একটি ক্লোকে নিবন্ধ হইয়া আছে-. 

আদিত্যং গণনাথঞ্চ দেবীং কত্রং বখাক্রমং। 
নাঝাক্কণং বিশুদ্ধাধামন্তেচ কুলদেবতাং॥ 


পূর্ধধাহ্‌-কৃত্য । ৫৯ 


কুর্যা, গণেশ, দেবী, রত, বিশদ্ধনান! লাহায়গ এবং ৪লষ কুলদেবতার 
পূজা বথাক্রমে করিতে হয়। 
দেবগৃহটী এবং পুঝোপকরণগুলি যতদুর সাধা পরিষ্কার, এবং 
সুবাবস্থিত করিয়া পরিচ্ছন্ন রাখিতে ছর-এই কার্ধয ছেবগৃছের অর্জন 
শব্ধে উক হইয়াছে। 
ততোগুছাষ্চনং কুরধ্যাৎ। 


দেব পৃঙ্দার দ্রবা সমস্ত গ্বরং অখব! ব্রাহ্মণ দ্বার! সংগ্রহ করিতে হয়। 


সমিৎপুষ্পকুশাদীনি বরাহ্গণ: স্বয়মাহরে। 
শৃদ্রানীতৈঃ ক্ররক্রীতৈঃ কর্ণুকুর্কান পততাধঃ | 
সমিৎ (হের কাঠ) পুষ্প। কুশাদি, ব্রাহ্মণ স্বয়ং আহরণ 
করিবেন) শুর দ্বার! অথব। ভ্রয় করি! স্বানিয়। কর্্ঘ করিলে অধঃ- 
পতন হয়। 
লোককে পচি করা যেমন শাস্ত্রের উদ্দেশা, লোকে নিরলস এবং 
কর্মঠ এবং স্দ| কার্ষো জ্রবছিত করিগ। রাখা তেমনি উহার উদ্দেশা 
এই জনা অন্কোনেক কাজ নিজের হাতে করিবায় জমা বিধি 
প্রদত হছইয়। আছে। যে বস্্রাদি পরিধান করিয়! টৈধকর্্ম সম্পাদন 
করিতে ছয়, তাহা স্বহত্তে ধৌত করিবার মুখ্য বিখি পূর্বেই উল্লিখিত 
হইছে! 
কিন্তু পৃজাকালে এই সকল বাহ্‌ আড়ম্বর আছে বণিয়া উহা 
কেবল আড়ম্বরময় পদার্থ তা মনে করিতে নাই। পৃজকের বাহ 
এবং অন্তর ভাব কেমন হও! আবশ্যক, তাহ! শাস্ত্রে কথিত হুইয়াছে। 
শুচিঃ স্রস্ত্রধক্‌ প্রাজ্জে। মৌনী ধ্যামপরাদবখং। 
গতকাবত্রদন্যে। রাগমাৎসর্ধযবর্জি তঃ। 
আত্মানং পৃছযিত্বাতু হগঞ্ধি দিতব1সস!। 
দেবান্‌ পূ্গয়েৎ। 


৬ আচার প্রবন্ধ । 


পুজার প্রন্কত অধিকারী বাক্তি কিরূপ সাযান্ত গুণাবলী দ্বার! 
বিভুষিত হইবে তাঁহাও বর্ণিত আছে। 


কষ! শৌচং দমঃ সত্যং দানমিজিয়নিগ্রহঃ। 
অহিহস! গুরুণুরীযা তীর্থানুসরণং দয়! । 
আর্জবং লোতশুনাত্বং দেবব্রাঙ্ষণপুজনং | 
অনভ্যধৃযাচ তথা ধর্মঃ সামান্ উচাতে। 


দেবপূজ! ব্যাপাত্ম কিছুমাত্র অর্থ ব্যয় ব্যতিরেকে শুদ্ধ গল দান 
দ্বার! সম্পন্ন হুইতে গারে। কিন্ত গৃহীর পক্ষে সে গ্রথালীর দেবপুর্গ 
প্রশস্ত নয়। 


অয়েন স্থমনোভিশ্চ গই্ৈধূপৈঃ প্রদীপকৈঃ। 
গৃহস্থ: প্য়েরিত্যং শ্বগৃছে গৃহদেবতাং ॥ 


গৃহস্থ ব্যকি নিজ গৃছে অপ্প, পুষ্প, গন্ধদ্রব্য এবং ধুপদীপাদি দিয়! গৃহ” 
দেবতার পুজ। করিবেন। তাহা হইলেই যে, সুগৃহস্থের পুজ। প্রকো ্ঠটি 
মযুদার বাটায় আদর্শ হইবে ইহ! সহজেই বুরা। যায়। 

ম্পটই দেখা যাইতেছে যে, চতুর্থ যামাঞ্চে'র কৃতাগুলি বিবিধপ্রকারের। 
জড় খণ্টার অধো যে, শীগুলি সম্পন্ন হইতে পার না, এমত নহে। অত্যন্ত 
হইংল পূর্ণ জন ঘণ্ট। সময়ও লাগেনা। এখন কথ! ভইতেছে এই, 
অর্থ চিন্তন এবং তৎসংগ্রন্থের কাল বলিয়। যে তৃত্টয় বামার্ধটী নিক্পিত 
হইন্জাছে, তাহা! অনেকের পক্ষেই পর্যাণ্ড হয় না-বিশেষতং নগরবালশী 
চাকুরিয়া লোকের পক্ষে তৃতীয় ধমার্ধের কৃত্যই পরবর্তী যামার্ধগুলির 
করণীৰ সমস্ত ব্যাপারকে ঢাকিয়। ফেলিয়াছে। এখন চাকুরিয়াদিগকে 
£টা হটন্ডে ১০াটার ভিতরেই জহায়াদি শেষ করিয়! চাকুরীস্থানে 
গিয়] হাজির হইতে হয়। এই জন্য শুঁছার! অনেকেই: তৃতীয় বামার্ধ 
হইতেই আরম্ভ করির! মধ্য সন্ধা! এবং দেব পুজি নির্বাহ করিয়। 
গ্রীকেন। এক কাষানকঙ্য আন) যাদার্ে নির্বাহিত হইলে তেমন 


ূর্বাহ-রূত্য। 


কোন দোষ হয়না। বসত: স্বার্তশিযোমণি রঘৃমদন মীগাংল| করিয়া, 
ছেন--"অঙ্সগ্রতাধোর কর্মাহয়োধেন গ্রধানকলাদনাঞ্রাণি কলামে 
কর্থানুঠানহিতি।* যে কার্োর প্রাতাধান করা মনা এমন কার 
অহুনোধে মুখা কাল গুযাগ করিয়া গৌপ কালেও বৈধঝার্ধা নির্জাছ 
কর়িবে। হাহায়া শবধর্মা্য়ত পুরুষ, ধর্ণাহুটান নির্বাহ কয়ায তাহা 
সকল অস্থরা অতিন্ধম করিয়া চলিত পারেন। এই জনাই বলা 
হইয়াছে. 
গন মনা পুজনৈলোফে বাধাতে কর্ণ রিঞচন ০ 

সন্ধাবন্দন এবং পূ্াদির জনা লোকের কার্ধা, তি হব না। 

বাস্তবিক এখন কাঙে জনা সন্ধাপুজাদির ব্যাঘাত হইতেছে না। 
মহ! হইতেছে তাহ।-. 

নাস্তিকা|দথবালমাং। 


তৃতীয় অধ্যায়। 
নিত্যাচার প্রকরণ। 


মধ্যাহ-কৃত্য। 


দেবপূজার অবসানে পঞ্চম যামার্ডের (১২টা হইতে ১টা গর্যাস্ত 
সময়ের) কার্ধারস্ত হইবে। এই যাষার্দের কার্যধা অনেকগুলি--. 
ঘথ। ভোঁম, বৈশ্বদেব, বলি, অভিথি সেবন, নিতাশ্রান্ধ, গোগ্রাস দান, 
ভোজন। উল্লিখিত অনুষ্ঠানগুলির সংক্ষেপে বর্ণন কর! ফাইতেছে। 

(১) ছোম। এখন এদেশে সাগ্রিক ব্রাহ্মংণর একান্ত অভি 
হইযাছে। দিতাহোমীও অতি অল্লসংখাক। কিন্তু নিতা হোদের অঙ্গ 
্ান বুহৎ বা জটিল নয়। ইহার আছতির সংখ।ও অল্প এবং জহ্বীয 
পদার্থও ছৃত্রাগা ব। ভুমূ্লা নছে। 

গৃহমেধিনো হদশনীয়ং তসা 
হোমাবলয়ন্চ স্ব স্ব পুিসংযুক্তাঃ | 
গৃহীর খাদ।ও মাহ ভীহার ছবনীষ পোষণকারী পদার্থ তাহাই হইবে। 
ক্ষুদ্রতম মন্ত্রপাঠ পূর্ষক জলেও জলের আহতি হোমকার্ধোক 
স্থানীয় হয়। 
ভূইয়া দুল পিচ। 
এমন স্বন্লায়ানসাধ্য অনথঠানটির় লৌপ হওয়! ভাল হয় নাই। 


মধ্যাহ্‌-কৃত্য | ৬ 


(২) বৈশ্বদেব। সমষ্াবে দা বি্কা হলিয়া অভিহি্ঠ, বাষ্টি- 
ভাবে তাহাই বিশ্বদেব নাষে আখ্যাত। বৈশ্বদেষের পুজা সপ্রণব বিশ্বদেবার 
নমঃ মাত বলিলেই হয়। 

সারং প্রাতবৈশ্বদেবঃ কর্তব্য! বলিকরখ 81 

অনশ্রতাপি কর্তধামনাথ! কিন্বিধী ভবেৎ ॥ 
সায়ংকালে এব? প্রাঁতঃকালে বৈশ্বদেবের [পৃঞ্জা ও আঙঞতি] এবং 
ধলিকশ্্ব করিবে) ভোজন ন1 করিয়াই করিবে, অন্তথা পাপী হইবে। 

(৩) বলি। বলিকর্থে বিশ্বব্যাপক সমস্ত গ্রাণিগণকে অঙ্গ দান 
ফিতে হয়। 

দেবা মনুষাঃ পশবে। বরাংলি সিঙ্কাঃ লযক্ষোরগটৈত্যনংঘাঃ 
গ্রেতাঃ পিশাচ স্তয়বঃ সমন্তা থে চারমিচ্ছস্তি ময় প্রদত্তং 1 
পিপীলিকাকীটপতঙ্গ কাদ্যাঃ বৃহৃক্ষি তাঃ কর্মনিনবনন্জাঃ 
প্রয়াস্ত তে তৃপ্তিমিদং ময়া্ং তেভো। বিস্বষ্টং সুদিতা তবস্ত।। 
যেষাং ন মাত নপিতন বন্ধু নৈবায়সিন্ধির্তথালগমন্তি। 
ভত্তৃপ্তষেহ্ং ভুবিদতযষেতত প্রয়ান্ত ভৃপ্তিং মুদিত। তৰস্ক॥ 
যে চানো পতিতাঃ ফেচিদপাজ্ঞাঃ পাপযোনয়? || 

অর্থ/ৎ দেবতা, মনুষা হইতে কীট পতঙ্গ বৃক্ষাদি এবং বন্ধু বান্ধব 
বিশ্বীন এবং পতিত ও পাগী সকলেই আঙার গ্রদত এই গর গ্রহণ কার়য়। 
তৃপ্ত এবং সুদিত হছউক। 

এই সর্বতৃতময় বণি প্রানের একটি অপূর্ব হেতুষাদ আছে-_. 

ভুবি ভূতোপকা রায় গ্ৃী লর্বাশ্রয়ো যত: ! 
শ্বচণ্ডাল বিহগানাং ভূবিদদ্যাত্ততো নর়ঃ ॥ 
যেছ্েতু গৃহস্ক সকলের আশ্রয়, অত এব সকগকে ন। খাওয়াইয়া আপনি খাটতে 
পারেন না। তিমি বলি প্র্/ন কালে ধনে নে ভাবিবেন এবং বপিবেন-- 
ভূতানি সর্বাণি তথার়মেতদহঞ্চ বিষুর্ন যতো দত্ি। 
তম্মাদহং ভূতনিকায় ভূতমন্ং প্রহচ্ছামি ভবার হেযাং 


৬ আচাঁর প্রবন্ধ | 


ভূত সমূহের সথরপ সবরং বিষুর প্রতিরপ আমি সমস্ত গ্রাণিঝ্গর গাল. 
নার্থ এই মনগান করিতেছি। 
ভারতবাসীর শীস্ত্রশিক্ষিত নিতা বলি অন্রষ্টানের দ্বারা সর্বজীবে 
দয়ার :9বং পরার্থপবতাঁর অত্যাদ যেরূপ সাধিত হয় তাহা অন্তজাতীয়- 
দিগের কর্সীনা শক্তিও অধঃচগাচর। পুরান কমিক এইরূপ অনুষ্ঠান 
সকলের ফলেই তারঠনাসী অপর পকল' জাতায়ের অপেক্ষ। অঠিংদক, 
ঈয়ালু ও পরার্থনীবী ছইদ্া আছেন। এরপ ঝনুষ্ঠানের লোঁপ হুওয়। 
ভাল নয়। 
(8) অতিধি। বলির সমাধান করিয়। তিথি সৎকার তারতবাসীর 
নিতাকর্ণ। 
ত্রিয়ো বা ধদি বাছে.ধনা মৃর্ঘঃ পত্ডিত এব বা। 
সংগ্রাপ্তে। বৈশ্বদেবাঢন্থ সোতিথিঃ স্বর্গসংক্রম) ॥ 
প্রিয় হক ছেধা হউক) মূর্খ হউক, পিত হউক, বৈশ্বদেবত্রিয়ার ধীব- 
ধানে যে অতিথি প্রাপ্ত ছটবে সে সাক্ষাৎ স্বর্গ গ্রদ। 
অভিথ্থি মাজেই গৃহীর পুজা এবং আদরণীয়। 
হিরণাগর্তবুংযা তং মন্তেতাত্যাগতং গৃহী ॥ 
স্বী মভাগত বাক্তিকে সাক্ষাৎ ব্রঙ্গা বলিবাই হামিবে 
অতিপির গুরিঠয গ্রহণ চেষ্ট। করিতে মিষেধ 'আছে-- 
দেশং নাম কুলং বিদা।ং পৃষ্টা যোরং প্রহচ্ছতি। 
মস তংফলমা।গ্।তি দখ্ষ। স্বর্গ ন গচ্ছতি। 
দেশ, নাম, কুল, বিদা। প্রভৃতি প্রিজ্ঞাসা করিয়া! ধিনি অর দেন তিনি 
আন দানের ফল প্রত হইয়া হবর্গগমন ফরেন না। এখন দেশমধো 
সশিক্ষার প্রন্তাৰ হওয়াতে কেহ কেহ অসম্পূর্ণ ও একান্ত দ্বার্থান্েবী 
উউঝোলীব অর্ধপাপ্রের উল্লেখ করিয়া! অভিধি "গর ভিক্ষুকের অনাদর 


ফরিঠে শিখিতেছেন। উরপ কাধ্য একান্ত শাঞ্রবিগর্থিত এবং আমাদের 
জাতী স্বভাবের বিরুদ্ধ। 


অধ্যায়-কৃত্য | ৬৫ 


(৫) নিতাশ্রান্ধ। আর্ধযশীন্র জমগণকে ধর্নীল- করিবার নিহিত্ত 
ধে অশেষ উপীয় উত্তাধন কঁরিয়াঞ্থেন। ভাছায় অধো পৃর্বা পুরুষের 
শবঁতি জাগরফ কর! একটা প্রধানতম উপায়। এই জন্ত পূর্ধাপুধদিতার 
স্ারফ শ্রান্ধকার্ধা বর্ষে বর্ষে করিবায় যেমন একটি প্রথা প্রীঠলিত 
আছে, তেসনি বিশেষ বিশেধ পর্যাছে এবং মাসে মাসে এবং প্রতি" 
দিনও উক্রিধায় বাবস্থা! আঁছে। দৈমিক য1 মিতাত্রান্ধেয অগুষ্ঠান 
অতি সামান্ত হইলেও ক্ষতি মাট। এই প্রান্ধে ভোজেোংদর্দ আঙ্য! 
পিওদান কিনব! বিশ্বখেধাদির জাবাহল এবং বলি প্রভৃতি কার্ধা 
করিতে হয় না। বট. পিতৃগণকে অথাৎ পিতৃ পক্ষী তিন এবং মাতাম্ 
পক্ষী্ন তিন পুরুষকে শ্মরণ করি! কিঞিং ফিছিঃং জর বিসর্জন ধঁক্গিলেই 
হয়, একটু জল দিলে$ চলে। 

শক বুদকেন তু । 

(৬) গোগ্রাস। ভৌত বলি অর্থাৎ লাগারণতঃ জীবদিগকে খআছার 
দানের পরেও গোঁজাতিগ সম্বন্ধে একটু বিশেষ করিবাধ় জউ গোগ্রা্ 
দানের বিধিস্ষ 

সৌরভেহাঃ সর্ধহিতাঃ পবিত্র: পুণায়াশরং। 

গ্রতিগৃহূন্ত দে গ্রাসং গাবসত্রেলোকামাত্তরঃ॥ 
ছাই গোষ্রাস দানের মগ্্র এবং মগ্্রেই সৌরতেছ়ী ব1 গ্রতিকনা। গাভী 
গ্রতি ভারতবাসীর ভক্তি গ্রফাশ। 

(৭) স্রোজন। তোজনটাই পম ধানার্ের সর্জাপেক্ষায় বৃহধযাপায়। 
এই ধামার্ছের অন্তর্নিবিষ্ ছোষ, বৈশ্বদেষ, বলি, অতিথিসেবা, নিত্য্রান্ধ 
এবং গোগ্রাম দান। এই সমস্ত কার্ণ্যেই যেন গৃহীকে শেধভাগের অনুষ্ঠের 
ভোজন ব্যাপার নির্বাহের যোগার্। বিশিষ্ট করে। ধুখাবিথি হইল 
হজ্ঞামী হইতে হয়, অর্থাং বজের অবশিঃ্াংশ ভোজন কছিতে 'ছয়। 
আধায় বিবি হইল, পঞবন্ঞাং হাপদেৎ। অর্থাৎ পচটী হজ অবশ্য কয়দী।। 
তৎমন্ন্ধে নির্দিষ্ট হইল-. 


৯ 


৬ আচার প্রবন্ধ । 


অধ্যাপন' ব্রদ্মযজ্ঞঃ পিতৃষজন্ত তর্পণং | 
হোমে! দৈবো, বলি 9ভোঁতো, নৃষজ্ঞোহতি থিপুজনং ॥ 
অধ্যাপনা ব্রদ্বজ্ঞ, তর্পণ পিতৃব্ঞ, হোম দেবযজ্ঞ। বলি ভূতষজঞ এবং 
অতিথি পৃজ। নরযজ্ঞ। তবেই এই পঞ্চবন্ত নির্বাহিত ন! করিলে গৃহস্থা- 
শ্রমীর তোগন গ্রহণে শান্ত্রসম্মত অধিকার ছয় ন1। 
কিন্ত ভোজন গ্রহণে অধিকার হইলেই যেমন তেমন করিয়! জব) 
যাহ তাহ। খাইতে নাই। আর্য খধির! মনুষোর সর্বপ্রকার কার্সোর 
সর্ধব্ই বিধিবোধিত করিয়া পবিত্র এবং পাশব ভাব পরিচাত করিতে 
ফ্রশীল ছিলেন। তাহার! গৃঙ্ীকে উপদেশ দিলেন-- 
(১) ইন্্িযগ্রীতিজনমং বৃথাপাকং বিবর্জয়েৎ। শুদ্ধ ইন্জরিয়ের প্রীতি- 
কর বুগা পাক বর্জন করিবে। 
তাহার পর বলিলেন--- 


(২) স্বালিনী রোগিগর্ডিষী বৃদ্ধ বালক!ন্‌ 
ভোজয়েৎ সংস্কৃতান্েন গ্রথমং চরসং,গৃষ্থী। 
নবোঢ়া, রোগী, গর্ভিনী, বৃদ্ধ এবং বালককে দংস্ৃতা্র দ্বারা! ভোঞন ঝরা- 
ইয়! গৃহী তৎপরে ম্বরং ভোজন ঝারিবেন। 
আরও নিল্নম হইল-_ 


প্রাুখোকানি ভূমীত শুচিঃপীঠমধিঠিত: 1 
বিশুদ্ধবদন প্রীতো। ভুষীত ন বিদিঘুখ: ॥ 
পৃর্বদুণ ইন! ভোজন করিবে, শুচিপীঠে বলিবে। মুখ পরিস্কার 
থাঁকিৰে ৫বং প্রীতিপূর্ণ হইবে, বিদিজুখে অর্থাৎ কোণাকোদি হইয়া 
বসবে ন1। 
অপর নিষম এই-.- 
পঞ্চার্তো তোজমং কুর্ধাাৎ গ্রার্ুখো মৌনষান্থিতঃ। 
হুন্তৌ পাদৌ তখৈবাসামেয। পক্ার্ঘত! হজ ॥ 
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গরীরের পাচটা ভাগ গ্রে জর করিয়! পুর্কমুখে, মৌন হইন! ভোজন 
ফিতে বলিবে ) ছুই ছাত, ছুই পা এবং মুখ, এই পচ ভাগ । 
তোঞ্ন কাগে মৌনী হওয়1 জাযাদের শাস্ত্রের বিধি। ইউর়োপীর- 
দিগের বাবার ইছার বিপরীচ্চ। তীহারা বলেন কথখপোৌকখন করিঙে 
ফরিতে ভোজন করিলে পরিপাকাদি ক্রি! সুসম্পরর ৪য়। কিন্তু কথ! 
ফছিতে গেলেই যুখের লালা নিংশ্রাব কম হুইয়! জিহবা শুদ্ক ছয়) 
এই জন্তই বোধ হয় তীগাদের শন ধন জল বা মদাপান কছিতে হয়। 
লালা শুধফ হওয়! এবং তজ্জন্ত মধো মধো জলখাওয়া পরিপাক জিয়ার 
জন্কৃল নহে। প্রাকৃত প্রস্তাবে মাংন পরিপাক করিতে লালার গ্রাযো- 
জন তত বেনী হয় না) এজন দেখিতে পাওয়! স্বাক্স যে, মাংনভূক্‌ 
জন্বরাও ভোজন কালে গর গর করিয়া! শব করে; উস্তিজ্জতোজিগণ 
তাহা না করির! নিংশন্দেই ভোজন করিয়া থাকে। 
পড্কির বিচার়েও বিশেষ কড়াকড়ি আছে... 
অপ্যেকপঙ্কা1 নন্্ীয়াৎ সংবৃতঃ স্বজনৈর়পি। 
ভশ্বস্তত্বজলদ্বারমরঃ পতি তেদয়েৎ। 
স্ব্নদিগের সছিতও এক পঙক্তি হুইয়। ভোজন করিবেনা। [ ছোমসঞ্জাত ] 
ভল্ম অব! তৃণ অথব। জলের অঙ্ক দিয়! পঙ্ক্রিভেদ করিবে। মহথারা্রী় 
স্বাঙ্মপদিগের মধো জল রেখার উপর পঞ্চ গুড়ি বিস্লাস দ্বার! পত্ক্তিভেদের 
চিহ্ছগুলি বিশিষ্টরূপ শোভন কর! হুর | 
ভোজনের পান্র রাখিবার সম্বন্ধে উক হইয়াছে” 
উপলিপ্ে সম স্থানে গুচৌ লঘাসমান্বিতঃ। 
চতুরনরং ভ্রিকোণঞ্চ মণ্ডলঞ্চ চন কং। 
কর্তবামানুপূর্বেণ বাহ্গণাদিযু মগলং॥ 
[গোষয়ারা] উপলিপ্ত সদ এবং গশুচিস্থানে লঘু জাসমে উপবিষ্ট হইবে 
এবং চতুরত্র বা! ত্রিকোণ অখব! গোল কিন্ত! অর্ধচন্রাকার মণল প্রস্তত 
করিয! জানুপূর্বিক্রমে রাহ্ষণ, ক্ষত্রির, টৈশা এবং পূর্ন ভোঞন করিবে। 


৬৮ আচার প্রথন্ধ | 


ভোঁঞনপান্র নন্বদ্ধে অনেকগুধি ক! আছে-_ 


তাজ! কীলায় পাত্রে খাইতে নাট। শৃ্জাদিয় তৌনের দ্বারা অপ: 
বিভ্রীৃত পাত্রে, তাত্র পান্রে। সমলপাতে, পলাম পঞ্জে, পক্ষ গ্রে, 
আকন পত্রে, ফদলী পত্রের পৃঠে, লৌহ পারে, হস্তে বা বন্ছে রাখিয়া 
তোব্ধম কর! মিষিদ্ধ। স্বর্ণের, রৌপোর, প্রস্তরের এবং স্মাটিফের ভোজা 
পান্রই উৎরষ্ঠ। কাচ এবং পৌোসি'লেন, এবং কড়িফোট। এরই 'তিনটাফেই 
বরং কৃত্রিম স্মাটিক বলিয়া! ধরা যাইতে পাবে এবং উহছাদিগের নির্লাধ 
স্বদেশ মধো প্রচরজ্ধপ হইলে আমাদের সমাজে ক্রমগঃ উহাদিগের 
বাবহার বৃদ্ধি ছিতকর ছইবে বলির়াই মনে 'করাবায়। 

ভক্ষা্রবা সন্থুধস্ত হইলে মনেয় ভাব কিরূপ তয়! বিধেয়-_ 


পৃ্জয়েদশনং নিতাং চাদ্যাচ্ৈতদকুৎ্সয়ন্। 
দৃ্টা হষোৎ প্রসীদেচ্চ প্রতিননোচ্চ সর্বশঃ ॥ 
তক্ষান্রবোর নিভা সমাদর করিবে, ভাহার নিন্দা করিবে না, দেখিয়। হট 
হইবে এবং সর্বংতোভাবে আনল যুক্ত হইবে। 
অনভ্তর পঞ্চ বাহ্‌ বায়ুর উদ্দেশে কিঞিৎ কিঞ্চিৎ জয় ভূমিতে নিক্ষি 
করিয়া! গণ্য গ্রহথণপূর্বাক অন্তর্বায়ু পঞ্চের আছতি দিয়! উৎসগীকত 
আন অল্পে জল্পে অঙ্গুলির পর্ব মাত্র দিয়া বাক্‌ যত লইয়! তক্ষণ করিবে। 
ভঙ্ষ- ড্রবা সম্বদ্ধে নিয়ম এই__ 
গ্রাগ্‌ ভ্রবং পুরুষোহকন্‌ বৈ মধোচছ কঠিনানচঃ। 
পুনরস্তে ভ্ববাশী তু বলারোগ্যে ন ুঞ্ণতি 1 
প্রথমে দ্রব ড্রবা খাইবে, মধ্যে কঠিনাভ্রধা খাইবে, এবং পেয়ে আবার 
জব জবা খাইবে-:এরূপ করিলে বলের এবং স্বাস্থোর হানি হইরে না। 
কোন্‌ বদ কখন খাইতে হয় তাহাও উক্ত হইয়াছে-_ 
আস্বীয়া ্স্মন! তৃতবাপূর্বস্ত মধুরং রসং । 
লবগাম়ী তখামধো কটুতিক্তারিকং তখ1॥ 
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ভন্মনন্ত হইরা প্রথমে মধুর রস থাইবে, তাছার পর লবণ এবং কানগ্স এবং 
প্লের গাগে কটু এবং তিক্তরন। 
বঙ্গদেলে ভোজনের উ্লিখিত ক্রম রক্ষা হয় না। এখানে মম্পর্ণ 
বিপরীত প্রণালীর অবলম্বন হই প্রথমে তিক্ত, পরে কটু, তাহার 
পর লবণ অয়, এবং সর্ধশেয়ে মধুর রম গ্রগ কর। হই! ধাকে। পঞ্াৰ 
গ্রদেশের ত্রাঙ্গণের। উল্লিধিত শান্রমতানুব্তী হই! চলেন। 
ভোঙ্নের প্রারন্তে যেমন জল গু লইবার বিধি, ভোজনবলামেও 
মেই রূপ জলগণ্ডষ লবার বিধি আছে। অমৃত্তরপ জল তক্ষাজুযোয 
পিধান এবং আন্তরগ। অর্থাং ভক্ষিত ড্রবোর আলমও জল এবং তাহার 
আবরণ জল। 
ভোঞ্জন বিষয়ক স্থূল স্থল কয়েকটি নিরমের উ্পথ কর! হইল। 
কিন্তু সর্বদিকৃদশখ আর্যাশাস্্র ভোজন ব্যাপারের সঙ্চিত দৈছিক এবং 
মানদিক স্ছচস্থ্যেব একান্ত ঘনি্ত। উপলব করিয়। ইছার সর্ধালীন সাস্কার 
চেষ্ট1! করিয়াছেন। 
দীতায় জিবিধ আহারের উদ্লেগ আছে--সান্বিক আহ।র, রাঞ্জস 
কাহার ও তাঁমল আছার। এই ত্রিবিধ ত্বাছার-ভেদে মানসিক তাবেরও 
কিয়ংপরিমাণে ভিন্নত| ঘটি! থাকে । 
আবুঃসম্ববলারোগ্য নুখণ্রীতি বিহর্ধনা:। 
রসাঃ নিগাঃ স্থিরামবদয। আহারাঃ সাবিকপ্রিাঃ ॥ 
কটু লবণাভ্যু্তীক্ষরক্ষ বিদাছিনঃ 
আছার। রাজসন্যে্ট! ছঃখশোকা মর প্রদাঃ 
যাতব!মং গতরসং পৃন্তি পধুয়িতঞ্চ যং 
উদ্ছিটমপি চামেধ্যং ভোরনং ভামসপ্রিরং 
সরষ, সিদ্ধ, সার ও মনোরম জ্সাধারই সার্িক আহার । অধিক কটু, 
অয়, জবণ, উবীর্যণ, তীক্ষবীর্ধয, রুকবীর্ধা ও উপ্রবীর্ঘ। আহার যাজয 
আহার। শৈত্যাবস্থা প্রা, অনার) হন, পণুবিত, উদ্ছিই ও আয়ের 


গও আচার প্রবন্ধ । 


আহারই তামস আহার। লাব্বিক আহাগে পরমাধুঃ, বল, উৎসাহ, 
আ.রোগা, সখ ও প্রীতিবর্ধন করে। রাজস আহার হুঃখ, শোক ও রোগা, 
দির হেতু । সাবিক আচার সাবিক স্বতাব লম্পর বাক্তিয়ই প্রিয়) রাজন 
আছারে রাজস গকৃতি যাক্তিরই অভিকচি এবং তামল স্বভাব বাক্তিরই 
তামস আঞারে প্রবৃত্তি জন্দিয় থাকে। 

তোজনের দোষ ধা জল্পদোষ তিন এাকা'রয় হইতে পারে বলিব 
নির্দিষ্ট হইপ্াছে। উচ্থা (১) কুপর্থা সেবম হইলে গীড়াজনক হইয়া হয়, 
€২) শাস্ত্র-নিিদ্ধ প্রবাদি ভক্ষণে পাপ জনক হয় হয়, (৩) নিষিক্ধ এবং 
শীড়াজনক উভ্য়'দোষ বিশিষ্ট ভ্রবোর ভক্ষণ হইতেও হয়। এই তিন 
প্রকার দোষের নিবারণ করিয়। মহুয়া ভোঞ্জন কার্ধো আপনার ছিতস'ধন 
চেষ্ট। করিবেন ইহাই শাস্ত্রের আদেশ। 

স্বাধায়ে নিতাযুক্তঃ স্যাৎ নিতামাত্মহিতেযু চ॥ 

যেন স্বাধায়ে (বেদপাঠে) নিতাই উদধুজ খাফিতে 'হয়। তেমনি 
[ভোজন ব্যাপারে ] জাপনার ভিতলাধনে নিত্য উদ্যুক্ত থাকিতে হয়। 

এই জন্ত পথাপথ্য বিচার করিয়া ভোজন করিবায় বিধির স্য্টি 
হইয়াছে। এ বিখিগুলির প্রণকঝনে ধাতৃতেদে, খুভেদে এবং লরীরে 
অবস্থীভেদে যে পথাপথোর ভেদ হয়, তাহা! অতি নুপ্রপালীপুর্ষক 
বিচারিত হইয়াছে। ধাড়ুষ বিচারে বল| হইয়াছে, মছুষ্যের ধাড় অবিনিশ্র 
হয় না। সকল শরীরেই বাযু, পিত্ব, কক এই দোবতয়ের মিশ্রণ আছে। 
ত্মধ্যে বাছা শরীরে ফেটার বাহুল্য তাহাকে সেই ধাতুর লোক বলা 
যায়। কিন্তু শান্তর নির্দিষ্ট ধাতু লক্ষণ সকল বিবৃত করিবার পূর্বে 
ইউরেোপীর চিকিৎসা! শান্ের মছিত এই বিষয়ের সায়ঞ্রসা করিয়া 
লইতে ছু | নবাদল বায়ু, পিত, কের নাম সুনিলেই ছালিয়। উড়াইয়া 
দেন। বস্ততঃ এ শবাঞুলির দ্বার। শত্বীরের বিশেষ বিশেষ লক্ষণ বুঝার 
মান্ত। হ্গুলি পারিভাষিক শঙ্ধ। উহাদের প্রতি উপেক্ষ! প্রদর্শনের 
ফোন হেতুই নাই। যোটাঘুটি বলিতে গেলে ইংসাজীতে যাছা 7080003 
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সংস্কতে তাহ।ই বায়ু, ইংয়াজীতে বাচা 11085 সাতে তাহাই পি, 
আর ইংরাজীতে বাছা 1,77)01860 সংস্কৃতে তাহাই কফ মামে অভিহিত । 
বাঞু প্রকৃতি লোকের লক্ষণ এই-__ 
ক₹শে রুদ্ষোহল্লফেশস্চ চলচ্চিতোইনবস্থিতঃ। 
ববাকামতঃ স্বপ্পে বাতপ্রকৃতিকোনরং 1 
কুশ, কনা, ্ব্নকেশ, অস্থিরচিত্ত, নিজ্রাকালে বহু কখনলীল এমন লোকের 
বাযুপ্রধান থাতু। 
অকালপলিতোগোৌরঃ প্রাস্থো কোপনো বুধঃ। 
পপ্পদীপ্তিমতপ্রেক্ষী পির গাকতিকচাতে ॥ 
জকালপলিত, গৌরবর্ণ, খশ্মালু, ফোধী, বুদ্ধিমান, স্বপ্নে দীর্রিদ্শনঞীণ 
এমন লোকের ধাু পিত্ত গ্রধান। 
স্থিরচিত্তঃ দুবদ্ধাঙ্গ: শ্বপ্নলঃ মিগবমুদ্ধিজঃ। 
শ্বপ্রেজলাশয়ালোকী প্লেন প্রকৃতিকো নরঃ | 
স্িরচিত্ত, দৃঢ়কায়, নিষ্্রালু, প্রশস্তকেশ, স্বপ্নে জলাশয় দর্শনলীল এসন 
লোকের ধাতু কফ গ্রধান। 
এই লফল লক্ষণের মিশ্রণে খিদোবাত্বজ ভ্রিদোষত্মজ ধাড়ু জগ্মে। 
আছর এবং পানী এরূপে বাবছার কর] উচিত, যাঙাতে যেব্যক্ির 
থে প্রান্কৃতিক দোষ, লে দোষের বৃদ্ধি ন1 হইয়া ধাতুর সত! জলে 
পানাহায়াদয়োযসা বিরুদ্ধ প্রকীতেরপি। 
স্ৃধিত্বায়োপকলন্।প্কে তৎসামামিতফখাতে 
ধাহার পাম এবং আছার তাছার প্রক্কৃতির [ধাঁডুগত “দোষের ] পিন হয়, 
তাঙারই সুধিত্ব এবং ধাতু সামা জনে । 
বিশ ধাতুর লোকের গ্ষুধার প্রন্কৃতির ইতরবিশেধ অছে। 
মলন্তীক্ষোতি বিষষঃ সমশ্চেতি চতুর্কীধঃ | 
কফাপত্ানিলাধিকাতং সাম্যাৎ ৪ঠরানলঃ 


ণহ্‌ আচার প্রবন্ধ । 


জঠরানল চারি প্রকার, মনা, তীক্ষ, বি এবং সম) ক, পিত্ত এবং 
বাযুর আতিক যধধাক্রমে ঠী তিন গরুকার ছয়, এবং কাথায় বিশেষ আধিকা 
মা থাকিলে সম হয়। 

ধাতু বিটারের পর মঞধা শরীরের বিডি ধাডুর সহিত হডিতুর বা 
ধার মাসের সঙ্ধন্ধ নিচারিত তইয়া এঠগেলীযর্রিগের হৃগ্মদর্শি-প্র ত্য ভিজ্ঞার 
গ্রমাণস্থরূপ নিয়লিখিত উঁগাগুলি নির্নীত হ্য়াছে। হেষপ্তে এবং পিশিরে 
ধাযু কৃপিল) বদত্তে গ্লো ঝুপিত) ত্রীশ্ষে পিন্ত কুপিত; বর্ষীতে বায়ু, 
পিত্ব, কফ, তিনই.কুপিত) শর€কাগে পিত্ব কুপিত। 

ধাতু এবং খতুর প্রকৃতি বুধাইয়া লোক সকলকে আপনাঁপিন ভঙক্ষা 
বিচার কাধ 'ধিকতর সাহাযা করিবার জন্গ শান্তে রসাদির গুল টুল গুণ 
এবং কোন্‌ ধার সহিত কোন্‌ বদের কিরূপ সন্র্থ তাহ! বর্ধিত 
হইয়াছে। 

(১) সধুর-_প্রীতিজন্ক, বলফর, বীর্ঘা বৃদ্ধিকর়, জীবিতকর) বাতন্র। 

(২) অন্প--অতান্ত কঁচিকর, রসনার উদ্বেগকর, রক্ত মাংস বৃদ্ধিকর, 
ক্লেদন (পঁয়াদি ) বৃদ্ধিকর, পাঁচক, ফফ বৃদ্ধিকর। 

(৩) লবখ--রেচক, পাঁচক, পিত্ব বৃদ্ধিকর। 

(8) তিজ-_পি্ত) কফ, চর্রোগ এবং জর নাঁশর্ক) দীপন; পাচন 
কু ও.ক্িমিনাশক। 

(৫) কবার-_-শোধক, [য়সমাশক ] বাযুধৃদ্ধিকর, প্রেপ্পনাশক । 

(৯) কটু_অগ্ুবানীপক, প্লেস্বনাপক; পিতবৃদ্ধিকর়। 

(ক) উষ্চ-_পিত্বকর, বীর্ধয কর, লঘু, বাতশ্লেম্স দোধনাশক। 

(খ) শীতল-_পিত্তনাশক; বলকর, কফ বাতকর, গুক। 

ধাতু এবং লময় বুঝার বিডির রলের প্রয়োগ করিলে স্বাস্থ রক্ষা হয়। 

খতুতেদে পথাংপঞ্যেয নির্দেশ আরও বিস্তৃত কর হইয়াছে । বগ্ততঃ 
গযুর্কেদীয় না চিকিৎপাশান্রকেই সুখ্য অধলম্বন ৪ পধ্াপধ্য বিষয়ক 
বিধিগুলির সৃষ্টি 
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(১২) হেসছে এবং শিশিরে বাছু কুপিত হয়। [তাহার গাশমনার্থ? 
মিষ্ট, অল্প এবং লবপ-রস বাবছার্ধয। অঞরদা, মাংস, ইচ্ুরলে এবং জয়ের 
বিক্কৃতি এবং নবার়& উপকারী। কৌন্র সম্তাপ এবং অগ্নিসক্া্রা লাগাইবে, 
পৌঁচক।লে উঞ্দল বাবছার করিবে) পাদগ্াণ দ্বারা পাদ আবৃন্ঠ রা বিষে, 
এবং উ্ণ ও কৌোমলম্পর্শ শধ্যা় শয়ন করিকে। ও 

(৩) বমন্তে প্লে! কুপিত, অগ্নি মন্দ ইঈ। এট, খডৃতে অগপাদীপক 
ক্রির়। করিবে, ব্যায়াম চর্চ। করিবে, বিশেষ করিস! গাজর পরিষ্কার রাখিবে, 
নগ্য গ্রহণ করিবে) পুক়্াতন যব, গোধুম, মধু এবং জাল মাংস গুপধ্য। 
দিষানিত্র! পরিহার করিষে। 

(৪) শ্রীক্ষ কালে পি কুপিতহয়। এ সময়ে শ্বাছ, শীতল, ভঁন। 
সিগ্ধ, শর্করা সংধুক্ত পানীয় এবং ছত্তের সহিত যুক্ত শালার তোজন করিলে 
শ্রীক্ষদোষ লাখব হয়| মধ্যাহুকালে বাধুপঞ্চার স্থলে দিদ্র ধাইবে। লবণ, 
অন্ন, কটু এবং উষ্ণ উরঁব্য তক্ষণ এবং ব্যায়াম নান করিছে। 

(৫) বর্ষাকালে ভূবাপ্পে।দগষ এবং মেখ নিস্যদ্দ উভয় কায়ণ উপস্থিত 
হইয়া জলের দোষ জন্মে এবং জঠরামির তেজ মনীর্ভৃচ হ্দ। তাহাতে 
বায়ু, পিত্ত, কফ, দোষজ্প্নেরই প্রকোপ জঙ্গে। এই সময়ে অগ্নিসন্র্ভডক 
গতুপাক দ্রবা, বখ! পুরাতন চাপ, জাঙ্গল মাংসের কাখ, সুগের দাইল, 
এবং পরিষ্কার কৃপোদক ব্যবহার করিবে, অধিফ পরিশ্রম, দিধানিস্রা এবং 
যদ সেবা ত্যাগ করিবে। 

(৬) শরৎকালে পিওকুপিত হর । এসময়ে মিষ্ট, তিজ। কায রস 
উপকারী। ইক্ষু, শালার, মুগ, এবং সরোবর জল পথ্য। তুযায়, ক্ষার, 
অতিতৃপ্তি, দধি, তৈল, বসা, আতপ, তীক্ষায়, দিবানিস্র! এবং পশ্চিম বাঁধ 
বর্জনীয়। 

এইরূপে বিডি খডৃতে খাদার এবং বাধছাধ্যের নির্দেশ করিয়া পরে 


বলা হইয়াছে 
নিত্যং সর্বারপ|শ্ববদাং স্বশ্বাধিকা। বৃতাবৃতো। 


ও 


ণ৪ আাচ।র প্রবন্ধ । 


প্রতি দিধসেই সফল রসের শ্বাদগ্রাহণ করিবে; তবে য়ে ধতৃতে যে রসের 
বিধি সেই খাতুতে সেই রসের আধিক্য হইবে। 

বন্ততঃ 

তচ্চনিচটাং প্রযু্গীতত শ্বাস্থাং যেন গ্রবর্ততে। 
গঞ্জাতানাং টিকা রাণামনুৎপন্ধিকরঞচা যং। 

নিত্য [ তাদৃশ পথোর ] প্রয়োগ করিতে হইবে যাহাতে স্বাস্থোর ক্ষ! হা, 
এবং যে বিকৃতি জন্মে নাই তাহা ও জন্মিতে না পা। 

যদি কোন টংয়াজী চিকিংসাগ্রস্থ হইতে পথাপধ্য নির্টেশ করিবার 
চেষ্টা কর! ধায়, তধে বড় গোলফে।গেই পড়িতে হয় এবং ব্যবসা 
গাজার দিগের সহায়তা লইয়াও তেদন কিছু স্থির করিতে পারা যায় 
ন1। চল্লিশ বৎসরের পুর্বকার ইংরাজী টিকিৎসাগ্রস্থে মন্ধাদিগের 
ধাতুতেদের কোন কথাই পাওয়া ধায় না) তখন ধাতৃতেধ বাপারটা 
আদবেইী যান! হইত না] এখন হদ্দিও ধাতুজেদ স্বীকৃত হইয়াছে, তথাপি 
জ্রব্যাদির রাসায়নিক বিপ্লেধপের ফলই ইউরোপীয় টিকিৎসা গ্রন্থে 
লিখিত হইকাপ্থাকে। সে সকল ফলের উপলবি দ্বার) পধ্যাপথা বিচারের 
বিশেষ ফোন সাহাধাই হয় না। তাক্তারের়াও এইমাত্র বুঝেন যে, ফে 
জ্রব্যে ববক্ষারজান বত জধিক লে প্রব্য তত বলবর্ধক, জার যাহাতে 
স্েহভাগ বত বেশী সেত্রবা তত ছুপ্সচ। কিন্তু ববঙ্গার়জানবছল এবং 
শ্নেহ্বহল প্লানেকানেক দ্রবাই জাছে; তাহাদের কোনটা মনুযা-শরীয়ে 
সহজে পরিপাক প্রাপ্ত হুইরা৷ তাহার পুটিসাধন করে এবং কেমন সময়ে 
আর কেমন অবস্থায় শরীরের পক্ষে বিশেষ উপকারী বা অনুপকারী 
হয়, ডাকি বইগুলি এমত মকজ কথার ফোন ধার ধারে না! শীতগ্রধান 
দেশবাসী, প্রতৃন্ত দৈথিক বলে বলীক্ষান, প্রণীত জ$রা বিশিষ্ট, 
সবলে সম্পন্ন, হুক্দর্শনে হীনশক্কি। এসন লোক সকলে মধ্যে 
প্রধীত চিকিৎসাশাস্র এবং তংশাস্ত্রশিক্ষিত তঙ্জাচীয় ভিকেরা কখনই 
ধাতু, খড়, শরীকের ভাব এবং অবস্থ। ও জযোর গ্বতাব বুকিয়। পথ্যা- 


মধ্যায়-কৃত্য ! ৭৫ 


পথ্থা বিচার স্্বার! স্বাস্থারক্ষ। এবং ঘ্বোগের নিগ্র করিতে সমর্থ হইতে 
পায়ে আ। ধন্বস্তরি বলিয়াছেন, 

নহনবধুদ্ধ [জবা] খুড়াবাঃ ভিবজঃ শ্ব্থানুবৃত্তিং জগ নিগ্রহ্চ 
কর্তুং সমর্গাঃ। 
কিন্ত আমাদের স্বদেশী চিকিংলাশান্ডরে ভ্রব্যগুগ যেয়পে লিখিত হইয়াছে 
তাছ। গ্নেমন প্রকৃত অভিজ্ঞতামূলক, শুদ্ধ সাসাক়নিক বিলোধণযুলক নয়, 
তেমনি প্রয়োগে সুকর এবং ফলে সাতিশর কার্ধাকারী। 

আস্তে ভীয়তবামীর গ্রধান গ্রধান খাদা সামগ্রীর গুপাগ্ডণ বলিয়! দেওয়া 
হইয়াছে। ধাড়ুর এবং খ্তুর এবং অবস্থার বিচারপূর্বক এ ফল 
গদ্য লামগ্রীর বাবার করিতে পারিলে, অতি সুন্দর রূপেই স্বাগ্থা 
রক্ষিত ছুটতে পারে। নিয়ে কতকগুলি উদর ছয়গ দেওয়! দাইতেছে। 


(১) ধাগ্যাদি। 

(১. হৈমন্তিক ধানত--ঈবন্ধায়ু এবং কছ বর্ধক, স্থায়ী, সয়াগুক্র বর্ধক 
ধুর হম। 

(ক) নূতন এ-কফকর, শ্বা$, নি, গুকরতর্ধক, গুরু। 

(খ) পুরাতন $--কক্ষ, অগ্নিবর্ধক | 

(২) বোয়ো ধান্ত-_মধুর এবং অযনরল, পিত্ববর্ধক, গুরুপাক। 

(৩) শ্ত্রীষ্ঘ এবং লরছতৎপর ধান্ত--কুক্ষ, পিতকর, গুরু । 

(৪) শ্যামা-_শোবক, রুক্ষ, বাতল, গ্লেম্ম। এবং পিত্বনাশক। 

(€) যব-_কয়ার, মধুর, গ্লিগত, (পাকে) কটু, কয়, পিত। 

(৬) গোধুষ--মধুর, গুরু, বলা, স্থির, শুভ প্রদ, বাত এবং পিত্ত- 
লাশক, শ্লেম্কর, মল-শোধস। 

(ক) খই-ছদ্দি (বমনযোগ ) তৃফা, অতিসার, মেহ, মেধ, কফ, 
কাশ, পিত্ত এই সকল ঘোষের উপশম করে; জাগ্নের, লব্ুপাক। 
[ পথাবিচারে খৈ পরিত্যক্ত হইরা বে দা, বার্লি, জারারট। টেপিওক 


৭৬ আচার প্রবন্ধ । 


প্রভৃতির সমাদর হইয়াছে তাছ। একটা বিড়ন্কমার লক্ষণ। মুভি, চিড়ে, 
শিল্ষাড়া, যয, খোধুম, পুরাতন চাউল প্রভৃতি অতি সুলভ দেশীয় ভ্রব্জাত 
হইতে কি (পীর পথ, কি দুস্থ প্রো এবং বালর বালিকার জল- 
খাবার দ্রধা, সকলই সচ্ছনে প্রস্বত হয়। তথাপি বিলাতের বাঁসী এবং 
রগায়নোখ ড্ববা মিশ্রিত বিট, লঙ্গেঞজস প্রতৃতি অসংখ্য কৃত্রিম এবং 
দুষ্ট খাদ্যের প্রতি দেশীযদিগের সাংঘাতিক লোভ এবং ভক্তি গরতীয়মান 
হইতেছে ।] 
(৭) শিদ্ধি--( নান! বর্পের ) রুক্ষ। (শুত্রবর্ণের) উৎরৃষী। 
(৮) দ্বাইল--[ লাধারণতঃ ] (পাকে ) মধুর, বল্য, পিত্বনাশক। 
(ক) মুগ-(হরিত, গীত,) কষায়, মধুর, শীতল, পিত্তশ্লেম্রনাশক, 
অনধিক বাযুকর, চাক্ষুষ । 
(খ) মণ্তর (রক্ত )-_দঃগ্রাহী, বলবর্ধক। যস্র (পীত)--কমিকর। 
(গ) মাষ--প্রচুর বামুজনক, স্সিগ্ধ, মেহ, মাংস কষ প্রদ। 
(ঘ) ড়হর--কফ পিত্বনাশক। 
(৬) ছোলা--শীত, মধুর, বাত, কফ, রক্ত পিত্তনাশক, পুংন্বনাশক। 
(৯) সর্ধপ-_কটু, বাতনাশক, উষণ। 
(১) তিল (কুষ্ণতিলই উৎকৃষ্ট )--গরুগাঁক, মেধা-কৃদ্ধিকর, রুচা, 
গ্রাহী, কেশা। 


স্িপ্ধ বলোহল্স সুত্রোফে ব্রণফেপহিতন্ড সঃ। 
সয়াধূর্যা। ত্ে।ঝাঞছ দ্ধেহাচ্চানিল নাশনঃ। 


কষারভা বান্মাধূর্ধ[া তিক্ত ত্বান্ঠালি পিছ! । 
খঁফ্যাৎ কষায় ভাবাদ্ধতিক্তত্বা্ঠি কফেহিতঃ ॥ 


ভিল-স্িখ, বলা, ধৃজলাধব কারী, উদ, তগলেপে উপকারী, মধুর, উঠ 
এবং স্নেছগুণে বাযুমাশক, কযান্ধ এবং তিষ্ক বলিয়া! পিতনাশক, এবং উফ, 
ঝা এবং তিক্ত বলিয়। কফ দোষ নিবারক। 


মধ্যায়-কৃত্য। ৭৭ 
(২) শাকাদি। 


(১) গটোল-ফল জিদোহনাশক ) উহার পাতা পিনন।শক, ভাটা 
কক্নাশক, এবং মূল বিরেচক। 

(২) বান্ভৃক--((বতে| পাক) পাকে লঘু আর্ক, বলনর্ক 
[ববঙ্ষার যোগে ] কৃমিনাশক, শুত্ধল। 

(৩) ব্রাস্বী-মেধ! আয়ু স্থৃতি-বর্ধিনী, ভ্বয়াদৌয় ঠিবারিণী, ফফপিদ্ত 
ন।শিনী এবং স্বরশক্তির বৃদ্ধিকরী। 

(8) নিম্ব_শিল্ত। কফ, ছি, ব্রণ, কই এই সন্তু দোধ এবং হল্লাল 
নিবারক। 

(৫) মৃলা-গুরু, কো বন্ধকর, ত্রিদোষকারী, [কিন্তু সিদ্ধ হইল] 
পিস্তকারী, কফ এবং বাযুনাশক। 

(৬) পালস্কশাক--কফ এবং পিত্বনাশক, রুক্ষ, নাযুন্ধক। 

(৭) নটিয়! শাক--মধুর, শীতল, অভীর্ণকারী, পিতনাশকটি গু । 

(৮) শুশ্মান শাক--ধারক, ত্রিদোষ নাশক, গাতজাল! নিবায়ক। 

(৭) শাক সম্বন্ধে সাধারণত্তঃ উক্ত হুইয়াছে__ 


শাকেবু নর্কে নিবসন্তি রোগ! যোগোছি দস বিনাশহেতঃ 
তক্ষাধুধৈঃ শাক বিবর্জানঞ কার্ধাং তথান্নেতু তএবদোযাঃ 


সিগ্ধং নিক্পীড়িতরসং ম্নেহাক্তঞ্ গ্রণসাতে। 
মর্কশ!ক মচক্ষুষা মজাজ্বের মসৈথুনং | 
খতে পটোলাবাুক ফাকমাচী পুনর্নবা;॥ 


শাকে সকল যোগ নিধায় করে। যোগ হইতেই দেছের বিনাশ হয়) এই 
জ্ত বুদ্ধিমানের! শাক বর্জন করিবেন এবং আংয়রও এ প্রফার দোষ 
বলিয়! জন্নও বর্জন করিবের। কিন্তু শাকের জল গালিয়া স্বেছের সহিত 
স্থপ্ হইলে শাকের দোষ যার। পটোল, বান্তক, ক।কমাচী এবং পুর্ব! 
ছাড়া মফল শাকই চক্ষু এবং শুকরের বগনাশক | 


৭৮ আচার প্রবন্ধ | 


(৩) তরকারির ফলাদি। 

(১) [দেশী] (বাজ) কুত্াণ্ত--পিত্বছর, (মধাস) কুম্মা তক 
রাশক, (€৫ে) কুঙ্ধা ওু--লঘু। উষ্ণ, দীপন, বন্ধি শোধক। সর্বাঘোবহর, 
হুদা, পথ | কৃত্মাঞড লালিক| (ডাটা )--গুরু, বাত এবং কফ-নাঁশিনী । 

(২) আলাবু_ শীতল, ক, মধুর, পিতুনাধক, বাত্লেম্সকর, কফ. 
লাশক। 

(৩) ফারবেষ ( করোলা, উদ্ডে )-কফ এবং পিতনাগক। 

(8) বিঙ্গা-_কফ-পিতৃপ্র, গুরু, মলবর্ধক, বাতবর্ধাক। 

(8) খল-_দীপন, কফ, কোট শুদ্ধিকর, লঘু, অর্শরোগে উপকারী। 

(৬) মানকছু-+স্বাছ, শীতল, গুরু, শোথহর, কটু। 

(+) কচ্চী (কচু )--আঁম-বাত-জনক, গুরু, গিতুল। 

(৮) কদলীমুল-্রএটে এবং গ্োড়-_বলকারী, গুরু, বাত-পিত্-হর। 

(১১) মোচা_কফনাশক। কৃমিনাপক, কুষ্ট-ললীহাজর হর, দীপক। 
মললশোধক। 

(১১) বর্তাকু-_তরকারীর মধ্যে সর্ধ্রেষঠ। 

হার্ভাকুরেয়া গুণ সপ্ুযুকত1। 
বহিপ্রদ! মারুত নাঁশিনী ৮। 
শুক্রপ্রদ! শোগিতবর্ধিনী চ। 
ছুল্লাম কাশায়ুচি নাশিনী ত। 
সাখাল কফ পিত্ন্।। 
পন্ধাকক্ষাচ গিশ্তল1। 
মদাফল! জিদ । 
জক্জপিত্ত গ্রণাশিনী। 

(৪8) লবণাদি। 

(৯৫ দৈদ্ধব-স্জিদোষ নাশক, থাড পোষক, চাকু, দীপক, জিখী, 
অধুগ, লু, খেচক। 


মধ্যাহ-কৃতাঁ। ৭ 


(২) হরিদ্রা-কফ, বাত, শোথ, গাত্রক, বণ ন্ট করে, কক 
পরিষ্কার করে। 

(৩) হিঙ্গু-_তীক্ষ, অজীর্ণ নাপক। পাঁচক, কফ গু বাধুমাপক, কু, 
শুগনাশক, উক, লঘু। 

(৪) এলাইচ (বড়)--তৃষণ, ছর্দি, ঝর, বায়ু ও গুরুয়োধ মাশক। 

(ছোট )-মৃত্রকৃচ্ছ, অর্শ, স্বাস, কাশ, কফে উপকা়ী। 

(৫) আদা--কফ, বাত, জম, মল বন্ধ) শুলনাশক, জাগ্নেজ। ধাড়ু 
পোধক। 

(৯) লবঙ্গ--জাধবান ও শৃল নাশক, দীপক, লঘু, উষঃ। 

(৭) মরিচ (শুধ)_ আগ্নের। কক্ষ, লঘু, শুক্রক্ষরকর। 

(৮) ধন্ত। ( গুফ)-_ কফ, বাঁধু, দাছ, হর্দি, তৃহ।। নাশক। 

(১০) কুমুদ, উৎপল এবং পল্পের নাল বায়ুনাশক, কযা, পিতগী, 
(পাকে ) মধুর। 

(১১) তৈল-কধায়, অয়, বলা, রক্ষ, দীপক, উকচ, পিস্তগ। 

(ক) মাংস (লাপারণতঃ)--বাতহর। বলা) বৃধা, শ্রীণন/ 
(মাংসবর্ধক ) গুরু । 

(খ)মৎপ্য (সাঁধারণত£)--গুরু। শুক্রবর্ধাক, সিদ্ধ, মধুর, কফপিতত 
বন্ধক। ক্ষ মংসা--লঘু। গ্রাহী, গ্রহিনী রোগে উপকারী। 


(৫) লাধারণ ফলাদি | 


(১) জাঁড়িত্ব_হাদা, আট, উক, বাতঙ্জ, প্রহী, দীগন। বৃধা। 
কবার, মধুর, কফ-পিত-বিয়োধী। 

(২) আহ (কচি) রকপিত তর, (মাঞারি ) পিল, (পর) বর্ণকয়, 
কচ, মাংস শুক্র এবং বলবন্ডক, বাতনাশক, হদ), গুরু, অগ্রিদীপক। 
(পেষী »।স্নী) করার, উক়, তেদিলী, কফ বাত মাখক। 


৮০ আচার প্রবন্ধ । 


(৩) কণীফল (কাঠুল) মধুর, কবায়) দগ্ধ, শীতল, গুরুপাঁক, 
চল । এবং শুক্রবর্ধক। 

(৪) কদলী-_মধুর, হ্বদা, ফষার, জয়। শীতল, রক্পিত্ত নাশক, 
রুচা, বৃষা, গ্লেন্সকর, খুরু। 

(৫) নারাঙ্গ। লেবু-দা। অয়, অগুংদীপক, কাশ স্বাস এবং 
অরুচি নাশক, তৃষ্ণানিব।রক, কো্শেধক। 

(৬) লেবু--( পাড়ি, কাগি )_-মধুর, অন্ন, পিত্বকর। গুরু, সুগন্ধি 
ছুর্জার, আগ্রবর্ধক, কফ, বায়ু, তৃষ্ণা, শূল, ছি, এবং শ্বাস নিবারক। 

(৭) ত্েতুল-( কাচা ) বাতন্ব, কফাপত্তকারী, (পাকা) অগ্মা- 
লীপক, রুক্ষ, স্বল্প উঞ্ণ, কফ বাতন।শক। 

(৮) আম$--মধুর, শুক্র দক, ৭, 'শ্ম্মাল। শীত, লিগ্ধ। বিউস্তী 
(মগবঙ্ছকর)। 

(৯) বিৰ-(কচি) কার, উফ পাচক, অগ্নাঙ্দীপক, তিজ, কটু, 
ধাত এবং কফ নাশক, মল সংগ্রাহী) (পাক1) সুগন্ধ, মধুর, হুষ্পচ/ 
গ্রাহী। (পেষী »বেলপু&৭) কফ, বাত, আম এবং শূলপ নাশিনী। 

(১৯) নারিকেল--গুরু, পিত্ত, শ্বাছু, শীতল, বল এবং মান প্র্ণ) 
€ কোমল) পিস্ত্রর এবং পিত্তনাশক। তৃষা! এবং দাহ নাশক। 

(১১) পিয়ার।-স্জয়, মধুর, সারক। 

(১২) পান্ফিল-শীতল, ধারক, গুরু, পিত্বকর়। 

(১৩) কেস্তর_-শুক্রল, বাতপিত্তহয়, শীতল। 

(১৪) ইচ্ছু--রজপিত নাশক, বলবর্ধক, বৃহ্য, কফবর্ধক। (পাকে) 
মধুর, নি, গুরু, সুজল। 

(১৫) গুড (পুরাতন) বাতগ্র, রক্ত পর্সিষারক, পিশ্তপ্ন, মধুর, 
ছিদ্ধ, বৃধাতম, চাক্ষহা, বাতপিস্ত নাশক, দ্গিগ্ধ। 

(১১) শর্কর!-_পিত্তনাশক, ছর্দিনাশক, শীতল, বপ শোধনকর। 

(১৭) হুরীহকী--খতুভেছে দৈদ্ধন লবণ, চিনি, ₹$, পিপুল, মধু, 


মধ্য হু-কৃত্য । ৮১ 


গড, গ্রভৃতির সহিত বর্ষ। হইতে পর পর খুতে বাহার ফরিলে সিল 
দোষ নাশক। 
দিক শর্কর! শুঠী কগানধু গুটড:ক্রমাৎ) 
বর্ষাদিখভয়াসেব্য| রসায়মগুণৈবিণ। ॥ 


(১৮) আমলকী-- 
হরীকী সমংধাত্রী ফলং কিন্তু বিশেষত: | 
রজ পিত্ত প্রমেহত্বং পরং বৃষাং রসায়নং| 
হস্তি বাতং তদমত্তাৎ পিল্বং মাধূর্যা শৈতাতঃ 
কফষং রুক্ষ কবায়তাং ফল" ধাপ্রান্িদোধজিৎ | 


ধাত্রীফলের (আমলকীর) গুণ ছুরীতকীর সমান, বিশেষ এই থে ধারী 
রকুপিতত এবং গ্রামেইনাশিনী, বীর্যা এবং আযুরদ্ধিকরী, অয়ন্ব হেতু 
যাত্রী; মাধুর্ধা এনং শৈতা হেতু পিত্ৃক্সী এবং অক্ষাত্ব ও কথার হেতু 
কফমী, ন্র্থাৎ ধাত্রীত্রিদোন!শিনী। 
(৬) এলাদি। 

জলের সাতটা গুধ থাক আবপাক। উহা শ্বচ্ছ। লথু, শীতল, 
সুগন্ধি (ূর্ন্বহীন ভাল মাটির জল) সংস্ষ্টরস (দ্বয়ং শ্বাদবিহীন) 
ধদ্য এবং তৃষ্ণ। নিবারক হইবে। [যেঞজলে বিশিষ্টরূপে ছুর্ধ্য কিরণ 
সংলগ্ন না হয় অথব। যাহ! বায়ু বিশেধিত হয় না তাদৃশ (*শশি- 
গূর্যাকিরণানিলৈরভু্” ) ভাল হুপরিত হইলেও প্লেস! বৃদ্ধি করে। 
এই জন্ত পাইপের জলও নিদ্ধ করির! লওয়া আবশ্যক 1] 

উদ্নিখত লক্ষণযুক পবিত্র জলই বথার্থতঃ শরীরের উপফারী। [লোড 
ওয়াটর লেমনেড জিনয়েড প্রত্ততি ক্ষারাদিধুর পানীয় অঞুপকারী বই 


উপকারী নছে।] 
সিদ্ধ জল-_কাশ, শ্বাস, জর, কফ, বাত, আম, জঙীপ, এই সকল 


৮২ আচ।র প্রবন্ধ | 


দোষের নিবাঁরক। ইহ! অল্প পরিমাণে বস্তি শোধক এবং পিত্বগনক। 
অরুচি, প্রমেহ, শ্বয়থু (শোথ,), ক্ষয়, মন্দাগ্রি, নেজরোগ, ব্রণ, মধু- 
ষেছ, এই সকল দৌষ পাকিলে জল পান অল্প করিতে হয়। 

ডাব-নারিকেলের জগ বৃষা, স্থাছু, গুরু, পি্তনাশক; বিশেষতঃ 
রজনর্ণ নারিকেলের জল পিশরদোষজ্গনিত রে।গ মাত্রের শাস্তিঝারক। 
ঝুনার জল কোষ্ঠ বন্ধ করে এবং ভার। 


(৭) ছুগ্ধাদি 


(১) গোছুর্ব-জীনন, বল্য, রজপিত্ব-নাশক, বাঁধু নাশক. মবুর্বর্ধীক 
পুষ্টিকর, রসায়ন। 

[ইউরো গীয়ের। জাহান্েে সরিয় সমুদ্রে গতিবিধি করেন। সেই জগ্ 
পধুুষিত জ্রবোর বাবারে অভান্ত। উষ্ঠারা জাহাজে পর্যাপ্ত-পরিমাণে 
ছুদ্ধ প্রাপ্ত হয়েন না) সেই পগই শুইন-মিষ্ক ও দিক পাউডার গ্রভৃতি 
কৃত্রিম পদার্থের স্থষ্টি করিয়াছেন। কিন্তু এদেশের অন্থুবরপপ্রিয় ইংরাজী 
শিক্ষিতেরা ঘরে থাকিয়াও ছেলেদের স্ুইস-মিক খাওয়াইতে বাস্ত 1] 

(২) সাহিয ভুথ-_মধুর, অতি শীতল, গুরু, নিদ্রাকারক, অগ্নিমাল্াা- 
কম, (শৃতোঞ্চ) কফ বাতগ্প, (শৃতশীত ) পিতনাশক। 

(৩) ছাগছুঞ্ধ-মধুর, শীতল, গ্রাহী, দীপন বাতপিত এবং ক্ষয়কাশ 
নাশক । 

(৪) সলবণ ছুঞ্জ, ছেঁড়া ছু্ধ, বি-বতলার ছুঞ্ত, এবং বাল বলার 


ছুপ্জ বর্জনীয় । বাঁলবৎসার মখাত প্রসবের দশ দিনের ভিতর, ছুগ্ধ গ্রহণ 
করিতে নাই। 


(৮) দধাদি। 


(১) গবাদধি--শাতম়, নিগ্ধ,। (পাকে ) দীপক, বলবর্ধক। 
(২) মাহিষদশি_জরতি লি, রক্তপিত্ত গ্রসাদক, (পাকে) মধুর 


মধ্যাহ-কৃত্য । ৮৩ 


তৃগ্ধা, গুরু, কক বৃদ্ধিকর। দধি অত্যন্ত অন্ন হইলে রকের দোষ অন্যান 
এবং কফ ও পিত দোষ জন্মায়। 

(৩) ঘোল (নির্জল) পিস, বাত, কফনর্ক। 

(8) তক্র--(পিকি জল) লঘু, কষা, অন্ন, দীপন। সৈদ্ধব গ্ 
বাত, শর্কর! সহিত পিত্ত এবং ভিকটুব ও ক্ষায়ের সহিত কফছ়। 

(৫) গবাদবত_ চাক্ষুষ, বলনদ্ধক, (পাকে) মধুর, সীতল, বাত্তপিত্ক 
নাশক। “আবুট্বন্ধ 5ং*। 

(৬) মাহিধদ্বত_স্থাছু, মধুব, শীতল, গুরু, 'বাতপিতত ও রক্কপিন্, 
নাশক, কফ'নন্ধীক। 


বিরুদ্ধ ডোজা। 


(৯১ গ্রামাপশ্তর ম।ংদ, অনুপজ (অধিক জলমুকু দেশজানত) মাংল, 
নর্ব হকার মতসা, মাবকলাই গুড়, মুলা! ও সঙ্জিনাঞ্জ সাক, ছু এবং 
পরম্পর সম্বন্ধ বর্জন হইবে। 

(২) ঘ্বৃত, মধু এবং মাংসের সহিত মূলার পাক বর্জিত হছইবে। 

(৩) ইক্ষু বিকারের সহিত এবং মধুর সছিত মংসোয় পক বর্জন 
হইবে। ূ 

(8) ভুড়ান ভাত পুনরুলটীকৃত হইলে পরিতাজ। হইনে। 

(৫) দধির, তকের, তৃগ্ধের বা তাল ফলের সহিত একজে মিশাইয়। 
কদলী ফল খাইবে না। 

(৬) পাক! মাদার ফল কখন হৃগ্ধের সংশ্রবে থাইনে না। 

(৭9) আমড়া, গৌড়ালেবু, মাদার ফল, করমচা, মো61, কামরান 
কুল, চা!লদ!, জাম, কতবেল, তেঁতুল, আকরোট, কাটাল, নারিকেল, 
দাড়িম,। আমলকী এবং পর্বপ্রকার দ্রন ও অদ্য অয় হুথ্ধের সহিত 
বিরুদ্ধ। 

(৮) মধু উঃ কারক! খাইতে নাই ' 


৮৪ সাচার প্রবন্ধ | 


(৯) কাঃস।পাজ দশ দিন খ্বৃত থাকিলে তাহ! থাইবে না। 

তক্ষাদ্রবোর আফুর্বেদ সম্মত গুণদে!যাদি বিবৃত করিয়! এবং তাহা 
দিগের মধ্যে পরস্পর বিরুদ্ধ সম্বন্্ের কয়েকটা উদাহরণ গ্রদান করিয়া 
শাস্ত্র বলিয়াছেন যে, অপথা ভোলন এবং বিরুদ্ধ ভোজন জলিত 
দোষ, বিরেচন, বমন, শয়ন এবং [পরবর্তী ] হিতভোজনের গুণে * শমতা- 
গ্রাপ্ত হইতে পারে) বিশেষতঃ তরুণ বয়স্ক অথবা ব্যায়ামশীল 1 কিনা 








* কয়েকটি অনুকুল তক্ষোর উদাহরণ । 
নারিকেল ও তাপশাসের-( অনুকুল ) তণুলোতপন্ন । আমের- দগ্ধ । 


দ্বতের-/লবুর রস, জামের রস, আন্লরর ফল। মোচ।র-দ্বত। গোধূমের 
-কাকড়ি। নারঙ্গার_গুড়। মৎসোর--আাতর (কাটা )। মধুর _তৈল। 
কঠালেরকদলী। চঢাউলের-দুপ্ধ (পানলা)। তালের_বকুল। 
ভাজাপিঠার--গিন্ধ পিঠ, ভাত । পায়সের--মুগশৃপ । করলা, শূল।, লাউ, 
পুই, পালঙ্গ, পটোল, নটিয়ার--স্বেত সর্ষপ। মটর, কেশ, খেঙ্গুরিয়। গুড়ের 


-সাদা। ওপের--গুড় । জামের়-লবণ | থিচড়'র--সৈদ্ধব। দধির-লবণ 
ও জগ। 


1বাঁমাম সম্বন্ধে কয়েকটি শ্লোক উদ্ধৃত করিষ। দেওয। যাইতেছে। 

কুন্তি করা, মুগ্ডর ভাজা, পদরজে ভ্রমণ, সন্ত গ্রভৃতিই এ দেশের 
উপযোগী বায়াম। বয়দল ও শরীরের অবস্থাভেদে বায়ামের বিভিন্নত। 
করিতে ছুয়। আররিক ব্যায়ামে রোগোৎপত্তি হয়। তত্তি্ন একাদশীর 
উপবাস করিলে দশমী হইতে তিণ দিন ব্যায়াম করিতে নাই । 

্ায়ামে। ছি সদা পণ্ো। ৰলিনাং লিগ্ধতোঞ্িনাং 

সচ শীতে বসস্তে চ তেযাং পথাতদঃ স্মৃতঃ 

সর্কেঘ্‌তুষু সনৈষ্থি শৃরৈরাস্মহিতার্থিভিঃ। 

শক্তার্েনতু কর্তবো বাযামে। হস্যু-ত। বালাং। 

কৃক্ষি ললাট শ্রীবাধাং যদ! ঘর্ঃ প্রবর্ততে 

লক্কার্কধং তদ্বিজানীমাদাযতোচ্ছাস যেবচ 
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ব্লবান এবং দীপ্তাখ়ি বাক্চিদিগের শরীরে & দোষ বু স্থলে যেন 
অকিঞ্চিংকর হুইরাই যায়) [কন্ত সেসকলম্বোর ভোজন শ্বৃতি শাস্ত্রের 
নিষিষ্ক, সেই নিষিদ্ধ ভোজনের দ্বার! যে পাপ জল্মোে, তাহ] রূপে বিতখ- 
প্রায় হয় না। 

শাস্ত্রের এই কণাটী একটু যর করিয়। বৃষ্টিতে হয়। বালঙ্ক এসং 
নির্বোধ লোকে মনে কার, খানার সামগী খাইলাম, জআাতাতে যদি 
কোন রোগ হইবার সন্ভানন! নাই, তবে আবার কি দোষ ওই? 
বিশেষতঃ সর্বাতুক্‌ ইউরোপীয়দিগের মূ্টো একটা কিন্তদর্তী এট 
'্যাছা মুখের ডিতরে মায় তাচাতে পাপ হয় না, যা! মুখ হইতে নাভির 
হঈমা আইসে (অর্থাৎ বাকা) তাহাতে পাপ উঠতে পাকে। ৬1 
প্রকৃত কথা নয়, বালকের হ্যা শ্বশ্লদশীর কণা । অল্পদোষ হইতে 
রোগ ছাড়া অতি গুফতর দোব9 হইছে পারে | আঙারের দোষ গুণে 
মনুধোর স্বভাবের পরিণর্ ঘটিয়। থাকে প্রতযাত শরীর যাক্ত্রে পাক- 


ক্রিয়ার ভ্বারা মধিত হষ্টয়াই যখন আন্তঃকরণাদি সংঘটিত হয়। তখন 
আহার্যোর গুণ দোষ যে, অন্যঃকরণ বৃত্ত সংক্রামিত হবে, উছ। 





লাঘনং কর্খরনামর্থ্যং ই্ৈ্যাং ক্লেখসহিফুত1। 
দোষক্ষয়োহপ্রিবুদ্ছিশ্চ বায়ামান্পঞায়তে ॥ 
বায়ামং কুর্বতো নিতাং বিরুদ্ধমপিভোজনং | 
বিদপ্ধমনবিদগ্ধং বা নির্দোষ পরিপচাতে ॥ 

নচ ব্যায়ামসদূশমন্তত স্ৌল্যাপকর্রণং। 
নচব্যাক়ামিনং মর্তাং মর্দয়স্থারয়ো বলত ॥ 
নটৈনং সহসাক্রম্য জর! সসপিগচ্ছতি ॥ 
রক্তপিত্ী ক্ষয়ী শেবী কাসীশ্বাীক্ষতাতুরঃ। 
ভূক্ষবান্‌ স্ত্রীহুচ ক্ষীণ ব্যায়ামং পরিবর্জ য়ে ॥ 
বাতপিস্তামরী বালো বৃদ্ধেহণীর্ণী 5 লংতাজেৎ। 





৮৬ আচার প্রবন্ধ |, | 


স্বতঃপিদ্ধ। মারের দৌষপ্তণ এক পুরুষ হইতে তৎপরবন্তী পুরুষে 
মংকামিত হইয়া খাকে। হুক্ষদশী শান্ত এই অনৃষ্ট দ্বার দোষের সুস্পষ্ট 
ধ্তাক্ষ করিয়া সন্বপগণ বিবোদপী কতকগুগি দ্রবোর ডোগন দ্বিগ্াতির 
পক্ষে নিষেদ করিয়াছেন। 
লণুন'গৃঞ্ুন ব.পলাতুং করকানিচ। 
অভক্ষাণি দ্বিজ্জাতীনাং অঁজেপা গ্রতনানিচ ॥ 

ঘহ৮) গাজ্জোর, পিয়শা্জ এবং ছত্জাক জার অমেধ্য [যথা বিদি] গান 
জবা সকল দ্বিগাতির.অভক্ষা। 

ইন্ত্রিয়ের অত তৃপ্িকর দ্রবাদির সন্বন্ধেও শাস্ত্রের সনিববন্ধ বিধি এই 
যে, তাদুশ জনা দেননাদিণকে নিবেদন ন| করিয়। কদাপি খাইতে নাই। 

বণ! কৃষর সংযাব পান্না! পৃপমেনচ। 
অনুপাকৃত মাংসালি দেবাক়ানিভবীংধিচ | * 

[ফেবল আত্মপ্রীতির উদ্দেশে গ্রস্ত] কৃষর [তিল তুল সম্প্ক দ্রবা] 
অখবা সযাব [ দ্বচ, ক্ষীর, গুড়, গোধ্খাদি চূর্ণ সম্পকে ] কিনব পায়স 
অথব। পিষ্টক থাইসে না, আর সংস্কৃত (দেবতাকে অনিবেদিত ) মাংস, 
দেবার, (দেবতার নৈবেদা ) এবং হবিও [খাইবে না]। 

উল্লেখিত দ্রবা গুলি অধিক রুচিকর এবং ইন্ট্রিয় তৃপণ্তিকর। দেখত! 
এবং অতিগির জগ্ত গ্রস্ত কর! হলে, উহারা লালসার উদ্রেক করিয়! 
প্রকৃতির ক্ষুদ্র সাধন করিতে পারে না। এই জঅন্ক দেবতা এবং অতিপির 
উদ্দেশে প্রস্তত করিবার বিশেষ বিধি। 

আরও ক:য়কটা দ্রবোর নিষেধ 'গাছে। প্রসবের পর দশ দিনের 
মধ্যে গোরুর, উদ্ট্রের, গর্দভাদি এক-সফের, মেঘীর, মঞ্িষীর, ছাগীর 
এবং মন্ধিনী (বুধের জন্ত ইচ্ছ!বভী) গোরুর এবং মৃতবতল! অথব1 দুরস্থ- 
বা গোরুর দুগ্ধ খাইঠে নাই। 

এই সকল নিষেধের মূলে পথোর বিচার অ.ছে, আর আকারে 
সাবিকত। রক্ষার উপারও সাছে। কারণ, তাদৃশাবস্তাঞ্ গাভী প্রত্ৃৃতির হগ্ধ 
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গান কর! সাক্ষাৎসন্থ-ন্ধ পীড়া জনক, ও চিত্তের অগকর্ষ মক; ৫বং সে 
চগ্ধ গ্রহণ করা পরম্পরা সন্বন্ধে স্বর্পলয়। বদাদির প্রতি নৃশংসতা বাজক। 

কাঁলবশে বিকৃতি গ্রাপ্ত যাবতীয় বর্তধক্ষণনাবদ্ধ। বিকৃতগ্া 
দ্রবা ভক্ষিত হইলে পব্বগুণের বাঁধক এবং ভমোগুণর বর্ধক ভর। 
এই জন্ত দধি এবং দণি-সস্ভর আবাদি ভিন্ন সর্ব গ্রাকার প্রকট অভক্ষা। 
যে মধুররশ দ্রবা কালবশে অন্ররল হয়, তাঁছাকে শুল বলে); ঘা 
সির্কা, বিনিগর, কাঞ্জক। গ্রড়ৃতি। পুষ্প, মুল, কন, ফল গ্রতৃতি 
হইতে গ্ান্তত গু, যদ মন্ততাজনক না! হয়। তাবটু ভক্ষণীয়। 

দিবসের মধ্যে ছুইবার ভোকন করিবে না। ষদি একাধিক বার খাইতে 
ইয়, তবে ফল মৃলাদি থা্টবে। 

শ্দিব1 পুনর্নদুতীতান্তত্র ফলসুলয়ো; । 
আব কয়েক গ্কার দৃ'ঘতার় আছে, যখ! মন্ধ। কুদ্ধ গাতৃতির 


অন্ন, আতুর বাক্ির অন, বিদ্বানের ভুগুগ্গিত অন, ক্রবের আন, 


শক্রুর অর, পিপুশার, মিখ্যাব।দীর অর, ুষ্টাত্। ( উচ্চৈগ্ররে ডাকিয়া 
দেওয়। অন্গ), গণান্প (বার হয়ারির অন্ন), অবজ্ঞা আল, বাকৃতু্ট 
এবং ভাবদুষ্ট অন্ন, ভ্রগন্্ী স্ত্রীজর্ুক দৃষ্ঠার, চোরের অন্ন, গায়াকর অঃ) 
চুতরের অন্প। বাধের অন, স্ত্রীছতের অন, পাছের মাড়ান অপ, রজ- 
স্বল। কর্তৃক ম্পৃ£ অন্ন, গণিঞ্কার অন, ভূক্তোচ্ছিষ্টার, উচ্ছি্ভোজর 
অর, সৃতিকার, জননাশৌচান। পতিতের অর, অপক্ষৃতার (ধাহার উপর 
ইচিয়াছে), মরণাশৌচার, ব্যতিচারিনীর অর, বার্,বিকের অন, কেশ- 
কীট সংস্ৃষ্ট অন্ন 

উল্লিখিত সমূদায় নিষেধের মূলে এই কয়েকটা কথা আছে বোধ 
হয়--উদ্বেগজনক অথব। সনোহ জনক, অথব| বিরাগ জনক অব শ্বা- 
জনক, অথব! অনুচিত জনক অথব! দাতার রেণজনক কিন্ব। সাক্ষাং- 
সম্বন্ধে অপকারী, এমন ভোঞ্গন পরিভাগ কারবে। ওরূপ তেনে 
চিত্তের মালিনা জন্মে । 


৮৮ ' আচার প্রবন্ধ | 


যাস, তিথি, সারাদিতে ধে কতকগুলি ভোজন নিষিদ্ধ তৎসমু- 

দায়ের কোন যুক্কি প্রাকৃত বুঙ্গিতে প্রদর্শন করিতে পারা যায় না। 
তবে শাস্ত্রের স্পষ্ট বিধি অমাগ্ত করা ভাল নয়। এরূপ নিষিদ্ধ দ্রবোর 
তালিকা দেওয়া যাটতেছে।. 

শয়নে অর্থাৎ আবষাট়ের শুরু। একাদশী চইত্ে কার্ঠিকের শুক্লী- 
ছ।দগী পর্যান্ত শ্বেতশিশ্বী, পটোল, বর্ধবটী, কদম্ব, ক্গমী শাক, বেগুণ 
কতবেল, খাবে নাঁ। কার্ঠিক মাসে মতসা মাংস ভক্ষণ উচিত নয়। 
কার্তিংকর শুরু পক্ষেত একাদনী হইতে পূর্ণিমা পর্যান্ত "্বকণঞ্চকগ। 
খর কয়েক্কদিন মংসা মাংস আচার একান্ত মিধিগ্ধ। ভাদ্র মাসে অলাবু এবং 
মাঘ মালে মূল! খাইতে নাইট । সংক্রান্তির দিনে সাংস ভোজম নিষিদ্ধ। 

প্রতিপদে কুগ্মা, দ্বিতীয়া বৃগতী, (বাংকুড়), ভউতীয়ায় পটোল, 
চতুর্ণাতে মূলা, পঞচমীতে বেল, ষঠীতে নিশ্ব, সপ্তমীতে ভাল, অষ্টমীতে মাংস 
ও নারিকেল, নলমীতে তুঙ্বী (লাউ), দশমীতে কণশ্বী, একাদশীতে 
শিশ্ধি, দ্বাদশীত্তে পৃতিকাঁ) ত্রয়োদশীতে বার্ভাবী, চতুর্দশীতে মাষকলাই 
এবং মাংস, পঞ্চদশীতে (অমাবদা। ও পূর্ণিমাক়্) যাংল। উদ্নিখত তিথিতে 
উল্লিখিত ড্রবৰাগুলির ভোন্ধম নিষিদ্ধ। 

রবিবারে মাঘকলাই, আমিষ, মাংস) মনুর, মিম, আদ এবং রাগ! শাক 
খাইবে না। মঙ্গলবায়েও মাংস খাইতে নাই। ্‌ 

তাপ, শ্বেতবর্ণের হইলে, অন্াধু বর্ত,লাকার গোল হইলে, বার্ডাকী কুন্দ 
পুষ্পবৎ শ্বেত হইলে, আর শ্বেত কুনুস্ত পাক, শ্বেত কলম্বী থাইবে মা। 
স্ীলোক কখমই মাংস খাইবে ন।। 

তোজনের নিষেধক এই সমশ্ত বিধি সত্তেও শাস্থে উক্ত হইগ্লাছে_- 

প্রাণলাগমিদং সর্যং গ্রজাপতিরকল্পারং। 
জঙ্গমং স্থাবরং চৈ সর্ব প্রাণদাভোজনং | 

শৃষ্টিকর্ত। গ্রতাপতি সমুধ্য়কেই প্রাণের জন্নরূপে শৃষ্ট করিয়াছেন, কি 
স্থাবর কি জঙ্গম দকগই জীবের তঙ্গ্য। 


০১০৪ 6৯ 


সস্র্কাৎ। জাবেদ ভান অতীব হলে উদ্যাউফ্ কটা উিতে 
হছনা। এগ রক্ষার নিমিত্ত দকল ভ্রবাই খাইতে পায়ে। 
ভোজন করিবার সব আপনা অহ দেবতীকৌ পা দিখেদন করিত 
দিতে ছ। আপমি ধাধা ধীইধেদ জাপার বেব্ডীকে তাহাই নিযে 
করিতো পাঁ়ে। | 
বদর; উরুতে রাও উই শগা ািতা। |: 
আনি পরিযেশদ পকন্ধে ধরা ধাধ ও _ 
লবণং বাজনকৈব স্বতং টতলং ততৈধত। 
; পেছং পৈরকাহিদিবং ইপনিউং ঈ ভজরেই। 
লগ, বান বত, তৈল, দে, দে কিঠ& হাতে করি দিতেন 
করিলে খাইবে না। 
এনলে বাঁগরনাটির পরিবেশন পরিউদ্ঠঈপে দাঁ হইল থে বিভৃঞ্। এবং 
সী উঠ্েক ছক? চিতের ওরিদধতা যে তপতি রি 8? ইইাছে। 
ধোতুহ্কে হও দিয়া ধ্কিততি হিনিহথ:। 
 সৌপারংকন্চ ঘা ভুত সবর যদি 
ধার্থারকাপ বাসা, ওথবা(বদিওধুখ হা? কিছ ৮৬৪৪ 
দে ভোজন করে, লৈ নুর দাবহার কে।' লাখিধতীগ ধধবীণ ও 
 ধফল বাবিহীর জো ওপের সক) এই ধর দিখাধুতি। 
]. নাগোদাহনীধুধা সী কাইিভৌজন। 
অপুণাং লোকবিবিটং ওযা পীরে 
অভিভোজন দোধেনুরী। জীকোগ হা না,গজাধুর রতি হর, হব পাতি 
ব্যাধাত হও উই। ধাহ। পৌর বধ) "খাতএব অতিভোদ্গ 
ত্যাগ কছধিবে। 
িভোএনটা অভি হী) এবং অপধিহ হিহারি। সহী ঘোঃ 
যোবের ভাুরীষিত। “এই কট চাপে জিবি হস 


৮৯০ আচার, ্রবন্ধ ] 


তান পেযহইলে ১ বিলম্ব: করিবে, না।, উরষরূপে 
আচমন করিবে । 
তুক্াচাষেদ, যখাক্তেন বিখানেন সযাহিতঃ) 
শোংরেন্সুখ হতৌচ মৃদপৈরপি॥ 
ভোজনাবসানে বিধিপুর্বাক আচষন করিবে ) প্রয়োজন যোধ্হইলে সুখ এবং 
হত্ডে মৃত্তিক। এবং জল দ্বার! ধর্ষণপূর্ধাক শোধন, করিবে। সাক্ষাৎ সন্ধে 
ফুখের ও হত্তের এবং পরস্পর। সম্বন্ধে মনের পহিদ্্রত! রক্ষার নিত 
এইরূপ বিখান হইয়াছে। 
কিন্তু জাচমন কর! হইলেই, যে তচিত। সম্পাদিত হয়, তাহ! নহে। 
*গৃঁঙের মধ বে সগৃড়ী পড়িয়া থাকিবে শান্তর তাহায় নিষেধ করিয়াছেন। 
আচান্তোহপা শুচিস্তাবৎ যাবং পানর মদৃতং। 
. উদ্ভৃতাাপায উচিন্তাবৎ যাবো যাঞ্জনং | 
আচমন লমাপন হইলেও তোঞজন পাত্রের, উদ্ভরপ না হইলে "মাক শুচিত। 
জন্মে না, আর .তোগনপারের উদ্ধরণ, হইলেও, বতক্ষণ, উদ্ছিটর ার্জন 
না ছয় উতক্ষণ চিতা জন্মে নাঃ উািধিত, খিদে পালন নিবন্ধন 
,গঁছন্থের তরে মগড়ী বড় ব্যাড়, কারতে পায়না, ধেষন খাওয়া হইয়া যায় 
অমনি পার, উঠার ফেলে এবং স্থান পিরিত করে) গদি ছু 
হয় না, কাকে, কুরে, বিড়ালে, উদ্িা। এখানে সেখানে, ফেলিতে 
পার না। আজ কাল অনেক বাড়ীতে রাতে উদ, পা পিন মার্নিত 
হয়। উহ! অহিন্ু ব্যবহার 
৮ 70. ওতাছুল ভক্ষণ সম্বন্ধ লিখিত হুইদাছে-. 
্ণমূলে ভবে হিঃ রা পাপসবঃ । 
জীর্ণ, পর্ণং হরেদাধুঃ শি দ্ধিপরণাশিনী ॥ 
পানের যুগে বা]ধি জন্মে, পানের ডগায় পাপ গ্রন্থে, পৃঢ়াপানে আযু্ষয 
হর, এবং পালের শিক্ষা বুদ্খনাশ, কযে। এই "বিবির প্রভাবে পানের 
হুল এবং জগ্রতাগ এবং শিযাটী বাদ দিয়া পান লালিযায় রীতি দেশে 


মধ্যাহু-কৃত্য। ৯১ 


প্রচলিত হইব জাছে। পানের সকল শিপাও বাধ দেওয়া ফোম ফোন 
নুগৃহন্থের অতান্ত। মারা হাতুধারগের চি ই বিথি স্থুপযি- 
পালিত হয়। তাত্ুল তগ্ষণ হইয়া গেলে পুনর্ধায় জাচমন করি! 
“অনায়ামপ্রদারীনি কুর্ধাৎ করাত) বিশেষ রেপ হাতিরেকে 
যে লফল কার্ধা কয়া যায সাধারণে তাহাই কবে? 


 চতুথ' অধ্যায়। 


পদ ৯2 





অপরার, লায়াহ এবং রাত্রিকৃত্য 1 


আহারের পল স্ব এবং গ্রণাস্তচিত ছটয়। আসন পরি গ্পূর্বাক ষ্ঠ, 
সগ্তনাদি হামার্ধকত্যে প্রবৃত্ত ছুইবে। এ হামার্ধগুলিতে উদ্বেগশৃন্ত হটরা 
চিতের প্রনাদজনক এবং ধর্ম ও জনের সঘর্ধক ক্রিয়। সকলে মন 
দিতে হয়। 
এখন অনেকানেক ব্রাহ্মণ সন্তান উপনীত গ্রহথকালের আলা 
(ফা দিবা স্থাপ্দী। »দিনে ঘুমাইবে না) বিশ্বৃত হইয়া! ভোজন!বসানে 
শযন-গষনে অগ্তান্ত হইয়াছেল। কিন্তু তাক! শার্ে নিষিদ্ধ। 
দিবাশ্বপ্রং ন কুবর্বীত স্তিযঞ্চেষ পরিতাজেং। 
আমুংক্ষীণ! গ্বানিস্। দিবাস্ত্রী পুধানাশিনী ॥ 
দিব।তে নি্। যাইবে মা--স্রীসংলর্গ করিবে না; দিবানিদ্রা আয়ু জর করে 
এবং দিবাকাপের স্ত্রীসংসর্গে পৃগা নাশ হয়| 
কিন্তু দি] ভাগে নিত্। যাইতে ন| বলিয়া) যে, সময়টা ভ্রীড়ীদি বাসনে 
সখ নষ্ট উ্টিদে, এহত নছে। ব্রাহ্মণের পক্ষে তাল, পাশা, কড়িখেল। 
প্রন্থতি দাতকীড়া অনৈধ। 
ছাভমেং পুয়াকলে দঁইং বৈর়করং মত 
ভস্বাঙাতং ন সেবেড হাসার্থহপি বুছিমান। 
পুর্বকালে, ছু অনেক শক্রত। জন্মাইয়াছে; অডএব আযোগ করিয়াও 
বৃদ্ধিজান বাকি দাত দেবা করয়িযেন না। 


অপরাহু, সায়ার এবং রাত্রিকৃতা। ৯৩ 


আধ্যশান্র কোমক্রযেই ছার ভীড়)র গতর প্রঃ বরিতে পারে 
না।. আর্ধাশ[ সর্ব ই কার্ধাক রণ মন্্া্ধ রিতা) এনং দৃঢ়তার. শিক্ষা 
দানে বন্ববান এবং, সর্ব সন্বগুপের পক্ষপাতী । ছাত)ছি, অদুষ্ট-প়ীক্ষক . 
বাপারের জালোচনাহ কার্ধ!কারণ সন্বদধ..বিচারের আভায পাম উজ 
পড়ে. এবং, অকিকিৎকর হিধা আগুড় বর্ধিত, হওয়াতে ডছেঃগুণের 
পোষণ হয়। এই জন্ত তোজনের পর বাছা করণীয় স্বাছ। বিশেষ কযিয়াই. 
হলিয়া দেওয়। হইযাছে__. 
ইনসিজাসপুরাণানি ধর্থশাস্তাণি চাভাংসৎ। 
বৃপাবিবাদনাকা”ন পরীবাগঞ্জ নর্জ যেত | 
ইদ্চিচান, পূরাণ এবং দর্শশাস্্রাদির অভাস করিবে, আর তৃখা কলছ এবং 
পর়নিদায় আলোচনা পরিতাগ কারবে। 
অনন্ভব, দিয় শেষভাগে ভ্রমণার্থ বাঞিয়ে যাইবে এবং লোকজনের 
লহিত পদালাপ করিযে। 
অহংশেষং সমালী শিষ্টরিটশ্চ বুবি:। 
এক্টরূপে বঠ এবং-সপুষ হ্বামার্ত এবং অঃম হামার্ডেরও কিএন্তাগ অতীত 
হলে শূর্ধান্থ্ের ও এক দণ্ড বিল খার্কিতে সার'সন্ধার সময় উপস্থিত 
হইবে। 
এই স্থলে সন্ধার সম্বন্ধে একটা কথা যুঝাইবার চেষ্টা কয়িব। 
প্রতংসম্ধাঁ, ধ্যাহুসন্ধণা এবং সারংসন্ধা। এই ভ্রিসন্ধার মন্রাদি প্রা 





৬ হুপলমানদিগের মতে অনেকে একজ নিলি! “এবাদত” কম 
উচিত। কিন্ত রী এবং পুরুষ মিলির] করা নিধিদ্ধ। সুসলযানদিগেক 
দ্বিতীয় এবাদতের লময় বেল! হষ্ট প্রহর একট! এবং ভৃতীর এবাদতের 
সর ড্রবোর ভাবা দ্িগুণিত হয়া হুর্ধোর অন্তগরমন পর্যান্ত। চতুর্থ 
খবাদত কুর্ষোঃর কিএণ লোপ পর্যান্ত। পঞ্চম এবাদত শয়মের গর্বে অথব! 
হি পানে বে নিজ হইতে উঠি ॥. 


৯৪« অর প্রবন্ধ 1 ? 


একরপ-এ+ং ্ছাগিঠেষ জনুঠানও তেমন বিতর পঁকাঁয় নর ।” “অহ? 
লী ধুপা শীত” এই নৈদিক বিধির "অনথদ়ন করি ধান "করিতে * 
হণ 'গ্ধা বর কার্ধোর উদ্দেশ্য অতি গুরুতর না হইলে উর অতাীসের ' 
জনতা উন নির্বধতিশধা ইত ন! "এবং উর" একটী মাত) বা অক্ষর 
পরিপরষ্ঠাহইলে প্রায্টিকের বিধি হাকিত না। সে উ্গেশা কি'ঙবং 
কত গুরু তাহা খু! উচিত ।' 

সন্ধাবঙ্গনার মন্তরগুলিয প্রতি সামা দৃষ্টি করিলেই: বুধিতে পার 
হার যে, এ মন্তরগুলির গধো কতকগুলি বৈদিক « খক্‌, অপর কতকগুলি 
পৌরাপিক-প্যানাদি আঠছে। হদ ৬ মনোযোগ সরকারে দেখা ধায়, তবে. 
বোধ হয় ধে, খাকৃপ্ুণির এক প্রকার ব্যাথা করিব! দেওয়াই পৌয়াণিক : পু 
দ্বগুলির উদ্দেশা এবং সেট উদ্দেশা সাধনার্থই উভয়ে অতি হনি্তপে 
পরম্পরে' অন্ুদ্থাত। দি তাদৃশ গুরুর কুপাবলে কেছ সাত্বিক লাভ. 
করিয়া! থাকেন, তাছ| হলে সন্ধাবনানার মধোই ্রানজীনের উষ্চতম 
উদ্দেণাগুলি পয সুটনপ ল লক্ষা কার ভিনি' গার ছাঁতে: পারেন। 

অগচ্ের ঈফল' বিষের গঠন প্রথনীঃ রা সক শাসকের গঠন. 
প্রণানীতেও' নর্বন স্তরতেগ লক্ষি হইরা থাকে। সংস্কত ব্যাকরণে, 
(যমন লুজ, তি এবং উদ্বায়ণ, এই ভিবিধ স্তরের মমাধেশ আছে, 
সংস্কৃত দর্শনে, পুরাণে, 'ওবং বেদে সেইরূপ রবি্ঞাস আছে। একটি, 
স্তর হইতে অপর স্তরটিফে ছাড়ার লইবার চেষ্টা করা অ্রযোজনীয, 
অপকারী 'এবং অবৈধ 1! ইউরোনীর ছুরির য়া সত শানের ছাল 
ছাড়াইতে গেলে ছাতে' অটিসায় হঠযাই খাফে--সমস্ত “অমৃত জব? অপচ্জ 
হইয়া বার 

ইউরো নী" পি মবিগের অনুযানী ব্যাথায় অবধারিত হই যে. 
সন্ধোপিদনা কেধল জড়োপাসদাহাত, আর বে বে স্থল অভি ১ কমাতে 
জড়োপাসনার হত স্বরূপে পরিকরিত হইতে পায়ে মা, সে সেই স্থল 
* প্রক্ষিত?! 


অপরাহূ, .লারাহ় এবং রাতিকৃত্য। ৯৫ 


।খ প্রকার অধরা এবং অনুলক হাখা। পরিরার, পৃর্ক পরখ 
ধিজনা এই যেযেম্বদজিভছের লমনায়ে সন্ধাথলরায় লঘটন হইয়াছে, 
তাহাদিগের একবাক্যত। ছার! ধে. প্রন্কত এবং পরিপ্দ্ত ত্বাৎপধা 
প্রকাশিত হর তাঙাই আবাদিগের জাভলা। 

কৃ) হ্ুং। সহ, এই তিম.হেদের সন্ধোপাসস।., অবিকল এক ম। 
হইলেও স্কুলতঃ এক। হ্ধুঝেদীর এবং লামবেদীর সঙ্যার পরপ্পর় 
প্রতেদ অল) খগবেদীর সন্ধায়, সহিত, উহাদিগের উতর, রিছু 
ধিক পার্থকা। খগরেমীয়, সন্ধার যধো, খ্ফের সংখা অধিক, সাহ 
এবং বছুণ্বনীয় সন্ধায় বিশেষতঃ ,লামে সেই সেই স্থলে *নযোহ* 
ঈপ্থের পাঠ।, 

অতএব ধে মন্ত্রাদি তিন বেদের সন্ধাতেই সাধাযপুন্ধপে পর! 
হায়, লেইগুরিই সর্বাপেক্ষা গুড়ুতর রিধরেজ, উল্লেখ, করিতেছে বলি! 
সুপ স্থল তাৎপর্ধা প্রদর্শনপূর্মক সন্ধা বনানটী যে ব্রাঙ্ছণাতাবে কি.জ 
এত লমাদূত তাহাই যুধাটবার চেষ্। করিব। 

সন্ধোপালনার উ্গশা একটী পৌয়াণিক বচমে তি সুম্পঠরপেই 
কথিত হইয়া! আছে। 


মঞ্জাতু পৃর্ভযীকাক্ষং উপাত্তাৎ প্রশান্তরে। 
ব্রঙ্গবঞ্ছদ কাহার্ধং প্রাতঃদন্ধ)াদুপাশাছে। 


পৃপ্তরীকাক্ষকে . নমস্কায় করিয়া অর্জিত পাঠের শাকির . এবং 
হক্ষতজ লাভের নিহিত গত:সন্ধাাযংউপ]সূন। ছরি/জছি। 
| প্লাভঃসন্ডায় বিশেষ, উল্লেখ প্রকার যে, পয হী সচ্চযাক 
বুঝা না, এত লহে। আাহমতে, স়ারলনযউদ্দেন্ত 58 । এক, 
উপাত্ত অর্থাৎ -পৃদুংপঞ্জ..পাের লাশ, পুর, বন্ছভেতের লা 
এখন প্রথমণউদ্দেশা গ্িাউ .সেখা হাটক। (কান উ(দ্পা রা. 
করিতে হইলে তদনুকূলে শরির প্রক্োগ হরিতে হয়) কুকির 


টত এ জাচার প্রবন্ধ । 


'উঠপধ তিন গ্রকাঁধে জঙ্গি ত সকর-জ্ানপর্তি, ইচ্ছাণকি এন ্রিীশকি। 
'লন্ধযাবদন দ্বার)" যে পাপ-বিমষ্ট ইউবাঞ ফধ। ভাহার” অরুকূলে কোন্‌ 
'কোন্‌ শরক্কি ফিরূপে' প্রতুক্ত হইয়া খা? 

(১) সন্ধার প্রথম অর্থাং জানগর্জুটীতে: জলের নি্ষট' খৈষন বাঁ 

স্থমল তেগমি/অপ্র্দল। অর্থৎ পাপ হইতৈ দিধোৌভ ভইধার কী ইচ্ছা! 
কাশ কর! হুখ। ভুইয়াপ ইচ্ছাসধন্িত গান জিয়ার ইচ্ছা শি 
এবং স্থিধাণকি উতর শর্তিরই" কার্ধাকাপিত1  গ্রাতিপন্ধ কপ আছে। 
(কিন্তু এই শিখরে উ”শকিছইর' উদ্ধাব্ী এলং আবী ' জ্রীন- 
শকিয়ঙ বিদামানতা আছে। এ প্রীন মানের সঙ্ধধোগী পাপ মার্জন 
মন্ত্র বলি দিতেছে ধে, যে জল শরীয়ের খ্লিনতা ক্ষালন কয়ে, 
প্রেমী জননীর কয় পেট লই পরীর পোষণ কথে প্রধং জট 
ধ্যাপারে- লেই জলই প্রথম গ; শস্ব। সেট ভীল থে পল শিধম 
ঝ্গের শ্রীতিয়প তাছাতে আমাদিগকে সংযোজিত করণে গমর্থ। 'আত- 
গুব আজান দ্র ক্রিয়া, ইচ্ছা শুবং জ্ঞান, ডিন *শ্কিই পাপর্গালমে 
দিধুক্ত। 

সন্ধ্যার খিতীয মন্ত্রে গ্রাণাকামের আদেশ। প্রীণাধাম বাঁপায়ৈর 
তিনটা অগ। প্রথম, নিশ্বাসের পুরণ, ধারপ বং রেতদ। দ্বিভীয়। 
উ সকল গ্রজিগার স্বপ্ুক্রমে নাতিদেশে কৃষ্টিকর্তী। অঙ্গার ধাম, হইদয়ে 

পালনধর্ত। বিছুর ধান এবং ললাটদেশে সংহারকত্ত? শঙডুর ধাম। 

।উতীয, উল্লিখিত ক্রিবা।গুবং গান সত এই" ভাৎপর্ধার্ঘে মন্ত্রপাঠ 
থে, “সমস্ত বিখবদ্ষাও খ্রশ্বাবর্তৃক দীপাখান অস্িযাছেঠ। এ খুলে 
পথ! ধান খে, প্রীপাক়াছের প্রথম অত ডিজাপকির, 'ছিতীধ অঙ্গে 
ইচ্ছাশক্তি এবং তৃতীয় "অঙ্গে ' জান-পক্ষিণ ছিশেষ' বিক!ণ হইক্ঠেতছ। 
প্রণাম" পতিতা! শদীরয়প পুত 'বদ্ধীওেয ঈষ্িত ধিশ্বপ বৃ 
দ্ধানতের গভিঙ্গতা শুতিপাধন' ছইছ্া পাঁপেছ 'দর্চলোপ সাম 
ছইভেছে। ॥ ্ 


অপরাহ, সায়াহন এব রাত্রিরুভা। ৯৭ 


ইহার পর আমন পাকরণ। এই প্রকলণে ফরতলে জলএ্রাছগ 
করিয়া তাহার ব্িয়দাশ খালাদংকব্ণ পক অবনিষ্টাংশ মস্মক সিন 
করিত হর। ইহাতে যশ প্িহটিত হয় অনঙথর পূর্নাকত 
সংন্ধাাপাসনা হইতে উদাস শহ্থার সমদ্ঘ পর্যান্থ শরীর £ন* মল দ্বাবা 
যনে কোন পাশ কার্টা মাধিন তইয়। থাকে, কইসমুদতিচল বিলাশের 
জন্য মধু স্বানা ৩ ভার আ'ভতহাধর খাগন হাহা ইচছাশাজির কাযা 
আব ( গ্রাতসন্কার ) বাহাজগতের শর্ঘা স্থানীয় জদমন্য অন্থজাতিগজ। 
(বাত সন্ধ্যায়) দেত এব দেভীল অতি ঘনিষ্ঠ সন্থন্ধ বোধ পূর্বক 
জল, (সান সন্ধায়) পরমান্থার লতা জোতিথণ অধিতত পাপের 
ভাত প্রদান করিতে হন এই ভাবল জ্ঞান শা সযুদ্ুতি। 
ক্ষত পন আচমন বাপারেএ পপ শরির সমাদেশে পাপ নাশকতা সিঙ্গ। 

সক্ষোাসনাঙ পাণনাংশব নিমিৰ কিহাশকি। উদ্ছাপকি এক জ্ঞান, 
শরির ভুয়ো যুগপহ গাোগ হইল, কিনব অগুতাপ করলে পাগের গর 
হয় সগিয়। যে প্রাক হগিছি আছ তাহার কান উল্পব হইল না আভাকু 
কারণ এই যে আন্ুহাপত বলিলে দুঃটী সঙ্গ বুষার যথ।; (১ )পাপজনিত 
ভব এবং 1২) এদকবণে দ পহত্তা | ও দ্বার মপো গ্রথনটা পাপে 
ফল ভোগ মত এরা দ্িতেয়টী হচ্ছাশশকির কারা হতে আহিত। 
অতএব অনুতাপের ঘ ছ।গ পাপীর কহ আছে এব" যে ছাগ পাপ কানে 
বিশেধ কার্ধাকারী তাহ! ইচ্ছা শরির অস্থর্ত। এত জগ্ঠ উহার পচন 
উল্লেখ নাই। 

সান্ধ্যাপাসলার হিতীয় উচ্ষেশা যে এক্ষাতিজের লা, ভাতা পাগনাশ 
ভিন অপর কি গ্রকারে হবং কোন্‌ কান কির হারা সিজ হইবার 
সন্তান এক্ষণে তাহাই বিচাধা এঙ্ধতদ্রত এমন বঙ্ক নয় যে, আওঙাহাতি 
শযার সত চাহিলেই উহা পাওয়া যা পারে কোন পারে আধা 
করের,” অর্বাশান্্ের লক্ষে রঙ্গ লাতের পথ উন্তুক করিতে হয় না। 


এই জন্ক ইচ্ছ' শির ভীহহা এগ্লে নিশ্রায়ংজিদ। প্রককাত উই 
৩ 


ছ 


৯৮ আচার প্রবন্ধ | 


কিরৎপরিগাণে সিদ্ধির ব্যাধাতক । ইচ্ছাশক্রির নুানতায় ক্রিয়াশক্িরও 
লাঘব হয়। কারণ উহ্বারা উভয়েই রজোগুণাত্মক | যেখামে ইচ্ছা কম, 
সেথানে কার্ধযও কম হয়! ফলত; ব্রদ্ধবচ্চস গ্রাপ্তির পক্ষে জ্ঞানশক্তিরই 
মুখ অধিকার। সন্ধোপাপনার যে ছুইটী মুখা প্রকরণ বিচার করিতে 
এখন বাকী লাছে, সে ছুইটাতেই জ্ঞান'ক্তির কার্যাকারিতা বিশিষ্টরূপেই 
প্রকটিত। জ্ঞান বলিলে কেবল বুগ্ধিবান্তর সমুডূত পদার্থ গ্রহ বুঝিতে 
কয় না, ভাববৃত্তির বিষষীভৃত বস্তগ্রহও বুঝিতে হয়। পদার্থের সংকলন 
বিকলনাদি দ্বার তথ্যোপলান্ধ যেমন জ্ঞানের অঙ্গ, সৌন্দ্য)বেোধ, বিশ্ময়, 
গ্রীতি, শক্তি প্রস্ঠৃতি উচ্চ এবং পণিক্্র ভাবগুপিদ্বার৷ চিত্তের গ্রসার এবং 
উদ্দারত। সাধনও তেমনি জ্ঞানের অঙ্গীতৃত ব্যাপার। 

হুর্ধ্যোপস্থান বলিয়। সন্ধ্যার যে খক্‌ বা মন্্ আছে তাহার প্রথমটা 
উদাদিনমনির দর্শনে জীবময় জগতে যে আনন্দোৎস উচ্ছ্ৃসিত হয়, সেই 
অ।নন্দেরই একটা অতুশ্য গাথান্বরূপ। শাবশ্ব-গ্রকাশের নিমিপ্ত রশ্মিগণ 
হুর্য্যকে বহন কারয়। আনিতেছে। সুর্য অন্তরীক্ষ এবং পৃথিবীর চক্ষু" 
স্বরূপ এবং স্থাবর জন্ম প্রভাত সমস্ত জগতের আবয্মা।” স্ুর্্যোপন্থ'ন 
কালে ষে প্রকার মুদ্রার প্রয়োগ করিতে হয় তাহাতে বুঝায় ষে, উপাসক 
যেন সুর্যের সহিত মিলিত হইতে প্রস্তুত হইতেছেন। খিখব্রঙ্গাণের প্রতি 
একপ প্রেম এবং ভজিৎপৃর্ দৃষ্টিদ্বারা চিত্তের ওদাধ্য এবং পাবন্রতা বদ্ধিত 
ইইতে খাকে। শুধোপস্থানের পর সুয্যমণ্ডল মধো প্রাতে গায়ত্রী 
নাংমকা, মধ্যা/ত্ু সাবিত্রী নামিকা, এবং সায়াছে সরন্বতী। নামিক। সেছ 
একই মহাদেবীর ব্িকালে ভ্িবিধ রূপ ধ্যান করিতে হয়। একই শাক 
সিন ভিন্ন সময়ে ভিন্ন ভিন্নরূপ হয়, এই চিন্তার অভ্যাস দ্বারা তখাজঞানের 
উন্মেষ হইতে খাঞ্ে। যদিওকিছু পাইবার জন্তু অভিলাষের আিশহ্য 
ভাল নয়, তথাপি গ্রহণে উম্মুখতা না থাকিলে কিছুই পাওয়। দুর্ঘট ছুহয়। 
উঠঠে। এহ জন্ত বক্গততজ প্রাপ্তির নিমিন্ত সর্বদা গ্রহণোনুখত। অঞযাল 
কণা আব্শাক। সেই অভ্যাসে প্রবৃন্থ কর।ইবার জওই গায়ত্রী জ:পর 


অপরাহ্ণ, সায়াহ এবং রাত্রিকৃত্য । ৯৯ 


হিধি। গায়রীর জপে কোন প্রার্থন। নাই, কে।ন আকাজ্ছ। প্রকাশ নাট, 
কেন অপরাধ স্বীকার নাই, “কান দীনত। খাপন নাই। শুক এই কথ। 
বল আছে যে, যে ওদ্ধতেজ আমাদিগের বৃদ্ধিবৃত্তি €পেরক আমরা সেই 
তেজের ধান করি। 

ক্ষ ব্রদ্ধাণ্ডের এবং বৃহদ্ধন্ধাডয় অতেদ দর্শনে দ্রেমশ: আতান্ত হট 
অভিমানের লোপ হয় এব' য হৃর্াডে]াত্তি জগতের জীবন তাঞাট নিজ 
আল্মারূপে অবস্থিত, ইছ। নিরস্তুর ধ্যান কা চিন্তা সাবা বুঝিতি পারিলেই 
*.যালাবাদিতে) পুরুষ; সোইহমন্মিশ অথবা *তক্বমাসত এই বোধ দৃঢ় হজ 
ইহাই ব্রহ্গজ্ঞান। নিরস্তবধ্যন বাচিন্ত। করাতে তাদাস্্ত। প্রাধি হয়। 
এবং দেই একমাত্র পথেই বাঙ্গণ রঙ্গতজ লাস করিতে পারেন। সন্ধার 
অনুঠানে এই জ্ঞানের পথে পদার্পণ হয় বালয়া উষ্ভার এত গৌরব এবং 
গাসব্রীজপ যে সন্ধা!কুত্যের শিবোভাগ বলয় নিন্িঃ তাহার কারণ উই 
শ্রহ্ষ-চিস্থা” মা। 

সন্ধাছুটান সাধ [শেষ বিপি, “মন্্হজজান হাতাতবাংত। মের অর্থগ্রাহ 
করিবার জনা মন্ত্র রতিবে। বদি সন্ধা বনগলার প্রকুদ অর্থের বোধ বিলুপ্ত 
প্রায় না হইত, তাত! হইলে কোন ত্াহ্ষণ সম্তানেরছ কখন ধর্্ান্তর গ্রহণে 
মন্ডি হতে পারিত না। 

সন্ধোপাসনা নিচাক্িয়!। কিন্তু হারও কল কথিত হইয়া.) হখ'- 


সন্ধামুপাসতে যে তু সতভং সংধতহাঃ 
বিধৃতপাপান্তে যান্তি ব্ষলোক মনাময়ুং ॥ 


শায়ং সন্ধা! পশ্চিমাভিষণ ব। বাঁয়াকাপাভিসুধ ভইয়া করিতে হয় এবং 
মন্তুখ আকাশে তারকা দর্শন পর্ম)ন্ু গায়চীয় জপ করিতে হয়। 

রাত্রির গ্রাম বামে অর্থাৎ ৬1 হইতে ঈষ্টার মধো দিবাকৃত সমগ্ 
কার্যোর আলোচনা করিয়া যে ফ্ধে বৈধকার্ম প্রমাদত: অকৃত হইয়া 
আছ, সেগুলির লম্পাদন কলিনে। 


১০5 আচ।র প্রবন্ধ । 


দিনোদিভানি কর্খণি প্রমাদাদকুতানিচ। 
শর্বর্যাঃ প্রথাম যামে তানি কুর্যাদাহক্তিতই ॥ 

দিবার নির্দি যে দকল কার্য গমাদগ্রযুক [বিশ্বৃতি অথবা কোন 
বিপজ্জনক কারণে? না করা হইয়াছে, ততৎ্সমুদায় রাত্রির গ্রথম ঘামে 
ণির্ধাহ্ন করিবে । 

এষ্ট বিধিটা থাকাতে বর্তমান আপতকালে লোকের অনেক স্বিধা 
হইয়াছে। মধ্যাহু সন্ধা, দেবপুজা, তর্পণ, ফোম, নৈশ্বগ়েব। বলি, নিতা- 
শাঞ্গ। অতিথি সংকার এবং গোগ্রাস দান, এই সকল কার্য চাকুরিয়া 
ব্রাহ্মণসন্ত্রানের ক্ষে শিলুপু রায় ভইয়া পড়িতেছে। কেহ কেহ মধাভ- 
গন হর্পব প্রড়তি, গ্রাতঃসন্ধযাদির মহিত এক বোগেই ।নর্বাহিত করিয়া 
থাকেন; কিন্তু অপর কার্য।গুলি প্রায়ই অননুষ্টিত থাকিয়া যায়। সেইগুলি 
রাত্রির প্রথম বামে নিক্ছিত ছইতে পারে, এবং তাহা হইলে শিত কর্মের 
লক্তঘন হয় না। 

'বস্বঘং নিত]াচারের সকল অনুষ্ঠান যাহাতে যথাকালে অনুষ্টিত হয়, 
কশ্কতঃ গৌণকালেও অনুচিত হয়, হুজ্জন্। শাকের বিশেষ ফতুই আছে। 
অনষ্টাংনর দ্বারাই শিক্ষণীয় ব্ষিুয়র সংস্কার দুঢ়াভৃঠ হয়। বোধ হয়, এই 
জন্তই আরাশাস্ে অনুষ্ঠানের অপরিসীম গৌরব । অনুষ্ঠানে বাহা কার্য থাকে 
বলিয়। ইহ! দ্বার! সায় এবং পেশী মণ্ডলের হইতকার্স্যোগযোগী বিশেষ বিশেষে 
বণস্থায় সৌকযা প্রন্মে এবং তজ্জরনা সকল শিক্ষা এবং সংস্কারের দটুতা এবং 
সততা সংসাধিত হয়। আমাদের ইংরাজী শিক্ষিত নরা সম্প্রদায় যেন 
অনু্টান মা্রেরই প্রতি শ্রদ্থাহীন হইয়াছেন, কিন্ু তাহাদের শিক্ষাদাড় 
ইউবোপীযগণ “য বিবিধ ঝাাপারেই 'ডিল+ বা অঙগসঞ্চালন করাইয়া 
থাকেন, তাহা নিরন্তর (দথিয়াও উত্তাই “য অনুষ্টানাল্স, এই তথাটী 
ঝাঝছে পারেন না) অনুষ্ঠানের £কটা মুখা অঙ্গ_যুদা। অগষ্ট কোমটীও 
মুদছার মাহাত্ম বুঝয়। নিজ শিষা সম্প্রণাযকে উপুড় হস্তন্ূণ। দান-মুদ্রার 
সবভাস করিতে উপদেশ দিয়াছেন। 
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১০২ চার প্রবন্ধ । 


মানন জপের দন্ব'ন্ধ আরও একটা বিশেষ কথ! আছে-স 
অশুচির্ব। শুচির্বাপিগচ্ছংস্তিষ্টন্‌ শ্বপন্নপি। 
মটম্বকশরধোবিদ্বান, মনসৈব সমভালেৎ॥ 
আশ্ুচি তক বা শুচিহউক, একন্থানে স্থির হইয়াইহউক বা চলিতে 
চলিতে হটক, অগনা নিদ্রা হইয়া হউক হেদ্বানূ বাক্তি সকল অব- 
স্থাতেই মনের মানসজপ করিতে পায়েন। 
(8) পৃষ্গা সগ্থন্ধে বলা হইয়াছে. 


বাহ; পূজা গ্লকর্তবা গুরুবাকাঘুসারতঃ। 
অন্র্মাগান্থিকা পূজা সর্বপৃক্গাত্তামারমা ॥ 
বভিঃপৃঁজ! বিধাতবা! যাবক্ছ্ভানং নজায়াতে। 
জানে জানেচ দেবেশি দেবতা মৃর্টিভানন! 1 


গুরুর আল্ঞানুপারে বাহা পুজা করিলে। মানস পূজ| বা? অন্তর্শাগ 
সকল পৃৎ1 হইতে অতি উতকৃষ্ট। যাঁবৎক।লজ্ঞানোদয় না! হয়, তাল 
কাল বাহা পুজা করিবে) জ্ঞান জন্মিলে, তে দেবেশি! দেবতার মুর্তি 
তাবনামার করিবে। 

অতএব আর্যাশাস্ত্র যে বাঁহা অনুষ্ঠান অপেক্ষা মানস কার্ষেরই সম- 
ধিক '্ীধানা স্বীকার করেন তদ্ছিষয়ে কিছুমাত্র নংশর নাই। প্রতাত 
নিশ্ঠাচার গ্রকরণে যতগুলি দৈবানু্ঠানের উন্তধ আছে, তত সমূদায়ই 
মানস কার্ষোর দ্বার! সমাকৃ অন্থৃকলিত হইতে পারে। গৌতম খবির 
একটা বচন এই-_. 

যদাহসমর্থস্তদামনস! সমগ্রমাচারমন্থপালয়েৎ। 


কার্যাতঃ: ন! পারলে সমুদায় আচার মনে মনেই নির্বাহছিত করিবে। 
অতএব অনুষ্ঠান সহকৃভ হউক অথবা শুদ্ধ মানস মাত্রে হউক, 

যে যে পূর্নকৃত্যের বাদ পড়িয়াছে, রাত্রির প্রথম বামার্দে তৎসমুদায় 

নির্বাহ করিয়া তদনস্তর রাত্রি ভোজনের পূর্বৃত্য স্বক্ূপ বৈশ্বদেব, 


অপরাহ, মায়াহ এবং রাত্রিকৃত্য। ১৯৩ 


ৰলি এবং জণ্তধিলংকার করিয়। স্বয়ং ভোজম করিনে। দিবার অতিথির 
অপেক্ষায় রাত্রির অতিধির গৌরৰ অধক। 
রাত্রির আহার সম্বন্ধে শাস্ত্রের দুটা জাদেশ আ'চ। গ্রাগদ ছাদশ 
এই যে, রা ভোঞ্নে অতিথি পরিার করিবে, অর্থাৎ ফাত্রিত গু 
পেট ভিন খানে না। 
দেখিতে পাই, ইংরাজেরাঙ যেন এই বিধদই। মাংনন, কিন্ত 
ইংরাজী শিক্ষিত “শীয়েরা প্রায়ই মানেন না। ইষ্টপের শুকটী ভ্রম 
সংস্কার আছে যে, নিদ্রাবাগ আহারের পরিপাক ভাল কয়) এই 
জন্ত রারির আহাতটাই গুরুতর করিয়া ফেলেন। কিন্তু গ্রাকৃত 
ক্াস্থাবে নিপ্বার মময় অভাবের পরিপাক বিলাম্বদ হইয়া খাতকে) 
ইউবোপীর ভারবল'ও ই মচের সমর্থন করেন। ফলত: শান্ের 
বিদি মানিয়া রাযি স্ভাজনটা অত তপ্তিকর মা করাঈউ ভাল। 
রারিন্তোজনের সন্বগ্ধ শাঙ্গেন দ্বিরীর আদেশ এই [ষ,বাছিভোজানর 
পর একটু বিএস কপ! শরন ক্ণিতে হইবে খাঠণার পরক্ষণেই 
শয়ন করমু আহারল পরিপাক ভাল হয়না। টউউটরেশীয় ডাকার" 
দিগকে লিজ্ঞাসা করিলে ভ্টাগানাও ই কথা বলিগেন। ছাবে উহী- 
দিগের মতে যত অধিকক্ষণ পিলন্ব করিগার কণা, শান তা) ময়। 
শান্ছের আদেশাস্ুসারে ভৃাবর্গকে তাছাদের রাতে কগণীয় ব্যাপার 
সম্বন্ধ আদেশ প্রাদান এবং কতকগুলি মন এবং হুক পাঠ করিয়া 
শয়ন কারবার ববন্থা। 
শব্যা সম্বন্ধ কতকগুলি শাস্ত্রোকি নিয়ে উত করাযাইতেছে। 
নাবিশালাং ন নৈভগ্রাং নাসমাংমলিনাং নচ) 
নচ জন্তমীং শষ মধিগঞ্ছেদনানতুত।: ॥ 
ন শুক্রনাপবিজে চ নহৃণে নচ ভৃতলে। 
ভলকারাং তথা নস্্রে শযাতাবে শ্বণে গু হী। 
লেন পর্উবস্থেচ কলমি কঙ্ছেযুচ ॥ 


১০৪ আচার প্রবন্ধ । 


ছোট, ভগ্, উঠ্চাবচ, মলিন, কন্ুম়, আন্তরণশৃন্য, অপবিজ বিছা. নার) 
ব। তগের উপর, খালি মাটিতে, পটীধর্জে কিন্বা দাগী কথ্ধলে শুঁইবে না। 
শয্যার অভানে ভূমিতে কার্প।শ বস্ত্র বিছাইয়। গৃহ্ী শয়ন করিতে পারে । 
শুচৌদেশে বিবিজ্তেযু গোময়েনোপলিপ্তকে। 
প্রাগুদক্‌ প্রবনেচৈব সম্বিশেত্, সদবুধঃ | 
মান্কুলযং পৃর্ণকৃষ্তঞ্ক শিরঃ্থামে [নধাপন্জেঘ। 
বৈদিকৈপরুড়ৈ মন্তৈরঙ্গ।ং কৃত্বান্বপেত্ততঃ ॥ 
অনংলপ্ন ভাবে ( অর্থাৎ গ্রাচীর আপনার গ্রভৃঠিতে বিছানা ঠেকিয়! 
মা থাক এন্ধপে) গোময়লিপ্ত (কন্তুভিজ' নয় এরূপ) শ্রচি স্কানে। 
জলপূর্ণ কুস্তশিয়রে রাখিয়। * এবং বোদক গারুড় মন্ত্রের উচ্চারণ কারয়। 
গিত বাকি শয়ন করিবে। 
ধান্থগোবি গ্রদেবানাং গুন্ধণাক তাখাপরি। 
নচাপিভগ্রশযনে নাশুচো নাশুচিংম্ব়ং ॥ 
আর্দ্রখানা ননগ্শ্চ নোত্তরাপরমন্তকঃ। 
ধান, গরু, বাদ্ষণ, দেবতার উপরিতলে ভগ্র বাঞ্জশুচি শযার, বা 
স্বয়ং অশুচি থাকিয়া, অংদ্রবাস, নগ্নবাল, কিছ্ব। উত্তর ও পশ্চিম দিকে মন্তুক 
ঝাখিয়। শধন করিবে ন|। 
ব্িদোষ সমনী থটু। তুলী বা» কফাপহ!। 
তখযা। বাতলা তীব রুক্ষ! পিত্তাশ্রনাশিনী। 
সখ্য! শয়নং হদাং পুষ্টিনিজ্! ধৃতি গ্র্দং। 
শ্রমামিলহরং বুধাং বিপরী মতো ন্তথা ॥ 





* ইউরোগীর চিজ্ঞানিকের মতেও ইহা উপকারী। তিনি বলিবেল 
যে রুগগৃতে অনেকক্ষণ ধরি] একটী জলপূর্ণ পাত্র রাখিয়। দিলে গৃতাস্থৃতঠ 
আনেক প্রকারের হুষ্ট গ্যাল হজে গুলিয়া বায় এবং গৃস্থিত বায়ু 
আনেকট। পরিশুদ্ধ হুয়। ্রবূপে রক্ষিত জলটা খারাপ হুইয়া ঘায় বলিয়া 
শয়নগৃে পানীয় জগ রাখা উচিত মনধ। 


অপরাহ্ণ, সায়াছু এবং রাত্রিকত্য | ১৪৫ 


খাট বা ভক্গাপোষের উপরের শষ্য! জিদোষ নাশিনী। ভূগার 
শষা। বাড ও কফ নাশিনী। তূহিশধা। বাত বৃষ্ধিকরী, রুক্ষ, পিত্ত এবং 
চক্ষের জল নাশিনী। স্ুশষযাশকন ভৃথ্ি, পুষ্টি, নি! এবং ধৈর্য প্রদ, 
শ্রম এবং বারুনাশক, বল ব্ধক। কুশব্যাশকুনের ফল উর বিপরীত । 

ঝাত্রিকৃত্য বিধির মধো দায়োপগমন লার্ঘদ্ধে শাঙোজি আছে। 
তাহার মুখা কথাগুলি উদ্ধৃত করা যাইস্তেছে__ 

(১) পরদাররতিঃ পুংসামুভয়জ।পি ভীতিগ1। 

মৃতোনরকমোতি হী্জতে হআপিচামুষ: ॥ 

পরদার রতি উত্তর পোকে ভীতিপ্রদা ; ইহলোকে আযুক্ষরকরী, মৃতধর্ম 
পর নরক প্রাপিনী। 

(১) ইতিমহ। হ্বদায়েু খতুষতসথ বুধধজেং। 
ইহা জানির1 পঞ্চ বাক্ছি স্বভাধ্যার ধীতৃকালে সংলর্ণ করিবে । 

(৩) োড়শর্ত, নিশর আ্ীপাং ভাযুবুগ্মাথ সংবিশেত ॥ 
[হালিক ] রজে। দর্শনের দিন হইতে যোড়শ রাতি স্ত্রীদিগের খরুকাল 
[গর্ভধারণ যোগাকাল] উহার হধ্যে যুগ (ধোড়।) যাবত সহবাগ 
ফরিবে। 

(9) হঠাষ্টমীমহা বস্যামুতে পক্ষে চতুর্দশী । 

মৈধুনং মোপসেবেড স্বাদলীক মমপ্রিয়।ং। 

অধ্টমী, আমাবন্যা, পূর্ণিফা, উতর পডর চতুর্দশী, থাদনী, [ এবং জি 
সংক্রান্তি] এই নকল তিথিতে মৈথুন সেবা করিবে না। 

[এতস্তিগ করেকটি নক্ষত্র এবং বারের ও নিষেধ আছে] 

(৫) চতুর্থা প্রৃত্যতরোত্বর! প্রজা নিশ্রেরসার্থং । 
[ জোদর্শনের ] চতুর্থ দিন ছুইন্তে বত পর দিনে গর্ভারধাদ হইবে 
সন্তান ততই যঙ্গণের নিশিদ্ত হইবে। 

(৬) রজন্থাপরতে সাধবী গানেন স্ত্রীরজজশ্বল। 


রজন্বল স্ত্রী শ্রাব নিবৃত্ত ছুই! গেলে জান বিগ্ন সাধ্বী [গর্ত ধাজণ 
১৪ 


১০৬ আচার প্রবন্ধ । 


ধেগা!] হয়। অর্থাৎ রজশ্াব নিবৃত্ত না হইলে প্রান করা এবং 
গ্বামী সহবাস কর! বিছিত নয়। 

উর্লিধিত পঞ্চম এবং বঠবিধি ছুইটীর উন্নঙ্ঘন জন্য এক্ষণে অপরৃষঠ 
এবং শ্বশ্লামু সন্তানের সংখা! বড়ই বাড়িয়াছে। রিজ্দী জাতির মাধা 
তাছালিগের শাস্্রাদেশ ধে নবম দিনের পর স্ত্রীসংগর্গ করিতে হয়, ইহা 
অতি ন্ুপালিত হওয়াতে পৃথিবীর সর্ধত্রে উহাদের সন্তানের! সবল ও 
পুষ্টদেহ এবং আবুক্মান্‌ হয়। 


(৭) খাড়ক।লঃভিগামীস্যাৎ যাবং পুত্র নজায়তে। 


ধতদিন পুঞ্ জন্ম ন! সয় তাঁবৎকালই খতুকালে শ্রী গমনের কর্তবাত! 
বুধিবে। তাহার পরে যদিও স্ত্রীর কাখন তুষ্টির জন্য ত্রার্থীণ অপর সময়েও 
সহবাস করিতে পারেন, কিন্তু স্বেচ্ছাপুর্ববক স্ত্রী সহবাস অগ্রশস্ত। 
আর্যাশাস্ত্র গৃহস্থের উৎকৃষ্ট সন্তান জনন পক্ষে বিশেষ দত্রবান হইয়া ও 
কাহার সন্তান সংখা! অধিক হউক, এরাপ অভিমতি প্রকাশ করেন না। 


ধশ্িনগং সন্্যতি যেনচানস্ভাজপ্রভে। 
স এব ধর্্মজঃ পুত্রঃ কামজানিতরান্‌ বিঃ ॥ 
বাহার জন্ম হইলে [ পিতৃ ] খাণের শোৌধ হয় এবং আমন্তাগ্রাপ্ডতি 
[ বংশ রক্ষা ] হর, সেই [পো] পুত্রই ধর্মজ পুত্র, অপর সকলে 
কামজ পুত্র। 
শান্্রকারদিগের মত মূলতঃ এই্রাপ হইলেও তাহায়। দেখিয়াছিলেন 
যে, মানুষের বতগুলি সন্তান হয় প্রায় তাহাক্স অর্ধেকই শৈষ্বে 
মৃত্াগ্রালে পতিত হুইয়! খাকে। এই জন্ত মহাঁতায়তের সময়েই উত্ত 
হইয়াছে. 
এক পুত্রোহপুত্রোমে হ্তঃ কৌরব নন্দন । 
ইছাতেই একাধিক পুত্র জনন ব্যবস্থা! দেওয়। হইর়াছে। 
বছ পুত্র জনন সম্বন্ধীয় যে জপর ব্যবস্থা পুরাশাদি হইতে প্রাপ্ত 


অপরাহ্থু, মায়া এবং রাত্তিকৃত্য। ১০৭ 


হওয়া যা তাহ! বছ পুত্র জননের় প্রশংসার জর নহে, অন্তান্ত 
বিষয়ের অর্থবাদ মাত্ত। 
ইষ্টবা! বহবঃ পুজ। বদ্যপোকে| গয়াং বরজেৎ। 

এস্কলে পইটই দেখা মার যে ৬ গর্াধামের মাহাত্থা ধ/াপন কর়াউ বচনটির 
উদ্দেশ্য 

বন্ততঃ শান নির্চি বখাযোগা খড় লক্ষণ বুঝিযা গর্ভাধানের 
বাবস্থ। সমাক প্রকারে সংরক্ষিত হইলে এবং প্রাজাপতাদি বৈদিক 
র্ের অগ্রষ্ঠান করিলে, পিড়মাড় শরীরের ও অনেয় ভাৰ একপ 
পারণুদ্ধ হয যে, সহজাত দোষ জন্ত সন্তানের অকালমৃছ্া খুবই কম 
হয়। সৃতরাং বংশ রক্ষার নিম লমধিক সঞজান জননের গ্রয়োজন হয় না। 

রজোগুপালঙ্থী ইউরোপীর পিভের] অনেকে বলিথাছেন যে, 
লোকের ভোগ বাসন। বৃদ্ধি হইলে ভাঙার! আর বিবাঞ্ করতে ঢাঞে 
মা কারণ [বাত হইলেই বংশ বৃদ্ধি হইয়া গৃহন্থামীর বায় নাহুলা হয় 
এবং তিনি আনেক ভোগ মুখে বঞ্চিত হট পৃড়ন। খইঞুনা 
বিলামিত। বৃদ্ধিতে মমর্জের লোক সংখার অতি বৃদ্ধি নিবখরণ করের 
রাখে। [কন্ত আর্ধাশান্থ লোকমংখার অভি বৃদ্ধ নিবারণের উদ্দেশে 
বিলাদিত। বুদ্ধিনূপ অতি অন্টিকর উপার অবলন্বন করেল মাই-- 
বিবাহ দ্বারা বংশ রক্ষার উপায় বিধান করিয়া অযথারূপে বাশবুদ্ধির 
নি'ষধ করিয়। দিয়াছেন। সর্কাথলেই আর্ধশান্তের দি যেন হ্দৃঃগত, 
তদনুছিত গ্রণালী৪ তেমনি অতীব পরিশুদ্ধ 


পঞ্চম অধ্যায়। 
নিত্যাচার প্রকরণ । 


পাটি ও কপ 


গ্রকরণের উপসংহার । 


্াস্রনি্িত নিতাচারের যে কথাগুলি পূর্বগত কয়েকটী তগাহায 
(১) গ্লাতাকতা (২) পুন্মা়কন্তা (৩) মধাতুক্কতা এবং (8) অপ- 
রাহাদি রষ্ঠা শীর্যকের অন্তনিনি্ট করিয়া কথিত ভইয়াছে। ততসমূদায়ের 
গ্ররুতি পর্যালোচনা করিংল দেখ! যায় যে, শরীর এবং মনের উচিযা 
এবং স্বাস্থা যম্পীদনপূর্নক (২) উত্জিয়-তর্পংণর একান্ত পরিহার (২) 
মাক অবধানত! এনং আত্মপং্যমের দয অদ্যাস (৩) পর়াটর্ঘকজীনিচ! 
(৪) পাঁপক্ষালন*শীল্ভ। (৫) বিশ্বনীন-গ্রীতি 'গ্রভৃতি অতুন্নত গুণ 
সকলে স্তারীাবে পচি্। করাই নিতাতার পদ্ধতির উদ্দেশা। “ই 
পদ্ধতি শান্ুশীল এবং পশ্রিতা ও মুক্রিপরায়ণ ব্রাঙ্গণদিগের জন্য উতচ, 
ভাঙার তাঙাদিগের দ্বারা পূর্ণ ব1 অপূর্ণ মাত্রার অনন্ত, এবং তীতাদিগের 
চটিযে সমাক, ব আ্বসমাক, পরিমাণে ফলিত হঈয়া আছে । 

ভারচনামী অপরাপর বর্ণের লোকেরাও, ধাতায়! যদুর পালিয়া/ছন, 
এট অংচার পক্ধতিডে শিক্ষিত টয়! এবং তাহার যথালাধা অনুসহগ কার্য! 
ফলত, টর্যানীল এনং ধর্শান্তীক হইয়াছ্েন। কারণ ব্রাঙ্ষণচারই সকল 
ভর ব।সীর পক্ষে দ্ধাচারের আদর্শ শ্বকপে নিদিষ্ট । 

আর্ষা খষদিগের ধর্মশাসন ন। ধখ্মশিক্ষাদাম সম্বন্ধ এই “আদর্শ নাদিনশ 
বাপাধটা একটু শিশেষ় বিস্টেন। করিয়। বুঝিলার শ্রায়োজন আনভ। 
কল ধর্দেই (১) পাপের ভীতিগ্নক ঠ্রিঙ্কার এবং (২) পার 


্রুকরণের উপসংহার ১০৯ 


গারোচনাত্মক পৃবস্থার সম্বন্ধ অলেকানেক কথাই খাকে। তান্তর, 
(৩) লোকের অন্ুকরপোপযোরী জাদর্শ চারাতেরও পুর্ণ বা অপৃণ, জল্ল হা 
পিক ংখাক ঠিতরথাকে, আয় (8) ভাদুশ চনিত্র সংঘটনের উপায- 
খুলিও বিধি নিষেপাদি স্বারা ফিয়ৎপয়িমাণে জভিনান্ক কর খাজে। 
আর্ধা ধর্মণান্ে টন্তিখত অঙ্গচতুষ্টার পূর্ণমাত্রাতেই বিছ্গামান। কিন্তু 
ইতাতে “আছর্ল নির্দেশ” অক্ষটী বিশিষ্টরূপেই সনল এন" জ্পকিষ্ফুট। 

ভারতবর্ষ মুল: এক-ন্পাযুক লোকের নিপালতূমি মহে। এই কল 
এখানে “অপিকানী ভেদপ্জপ সনল তথোর স্বীকার সঙজেট তইয়াছে এবং 
তৎস্তই "আদর্শ নিদিশাষ” পফিষকুটন। জদ্মিযাছ্ধে। এখানকার নিক 
রর্ণের সকল [লাঃফর পক্ষ একোদামে একই উচ্চতম ধর্মা আদর্শের সমাক্‌ 
এাতণ সম্ভাবিত ভইছে পায়েনা। সকল দোশন পক্ষে এট কণ। ফিরত 
পরিমাণে খাটটে। কারণ, সকল দেশেই লিতিল্ শ্রেমীর লোকের মলা 
বন্ধ এবং ধর্মবুরিব সতকানছেদ পাকে। কিন্তু আারতনার্য অনুধদিগেষ 
মো আকারগন বন পার্থকা আর কোথাএলমন নয়, আর জারাতবর্মের 
লাহ্কাবের! ফেযন*ধিজিএ্ শ্রেনীর ফল লোকের পতি সুঙাগুতৃতিসম্পন 
ছেমন আল কোপাও কখন ছয় নাই। এ বিষয় বেদবাকাই ( আঅপর্ধ- 
মংছিতার) স্পটহঃ এইকপ-_ 

*গ্সিয়ং মাকপু দেনেধু পিয় বাজসুমারণু। 

৪ প্রিজং স্কাসা পশাত উত শর নত আরা 1১ 
সঙ্গ রান্মম্চর অপণা ক্ষজিয়েব থর [সাধন] করিও নাশূদ্দ, এবং বৈশ্য 
প্রতি দকলেরট গিয় [সাধন ] কবিও। 

আপনাপর ধর্মগ্ালী এস গ্রকার শিক্ষার তার এক দেশের সকল 
লোকের স্কান্দ আনোপণ করিধাই নিব ভায়ন নাই--পুপিশীর সকল 
লোকেব সন্ধে একই ন্যস্্যার প্রাতিষ্ঠ' করিসান ওক বংপর়োনাহ্ি গ্রাধাস 
পাইযাসেল। আনার আশ্চন্্যার বিধৃধ, এ প্রকার গন্থীর্ণ এবং কঠিন ভানই 
যধামুভৃষ্চির চিতু বশিক্াই উদখ'ফিত হইচেছে! 


১১০ আচার প্রবন্ধ । 


পূর্ণ সহানুভূতি গ্রণোদিত আর্ব/শাস্্রকে সর্বাপেক্ষা উচ্চাধিকারী 
্রাঙ্মপদিগের নিমিত্ত সমাক, পবিত্রতার সাধক একটী উৎকৃষ্ট আচার 
প্ধতির বাবস্থা! করিতে হটয়াছে এবং তদনস্তর নিককষ্টাধিকারী অপরাপর 
লোকদিগকেও খ স্ব ক্ষমতানুমারে ব্রাঙ্মণদিগেরই অনুসরণ করিতে 
উপদেশ দিতে হ্য়াছে ( 

এতদেশ খীৃতসা সকাশাদগ্রজন্মনঃ | 
স্বং স্বং চরিতং শিক্ষেরন্‌ পৃথিব্যাং সর্বমানবাঃ | 

একাদেশজাত [ বক্ষানর্ত জাত ] ব্রাহ্মণদিগের স্বান হনে পৃথিবীর (ভারত- 
বর্ষের ) দকল লোকে, আপনাপন চরিত্র শিক্ষা করিবেম। 

এরূপ করাতে ফল যে জন্তি উতরুষ্ই হইয়াছে তা! যিনি আধুনিক 
ছঈ সংস্কার বর্জিত চযা শ্বচিস্তার অবলম্বনপূর্ধাক ভাবিয়া! দেখিবেন, 
তিনিই বুঝি পারিনেন। একটা দুাস্ত দিতেভি। ভারতবর্ষের অপর 
সকল গাদেশের স্মপেক্ষা স্মার্তী শিরোমণি রঘুননানের প্রাসাদে বাঙ্গালান্ে 
স্মার্ধাচার অশিকতর 'গরনল হয়! আছে। এই প্রদেশের ব্রাজাণতর 
জাতীয়ের! বোত্বাই এবং মান্্রাজের তুলনায় সমধিক' পরিমাণে ব্রাঙ্ষণা, 
চারের অস্থকরণ করিয়াছেন এবং তজ্জ্ত সমধিক পরিমাণে শুচি, প্পিত্র 
এবং শ্রী ও বুদ্ধিসম্পর্ন হইয়া যেমন আশ্রম চতুষ্টায়র এবং পৌরাণিক 
মন্ত্রাদির তেমনি চ্ন্্রশান্্রো সমস্ত সংস্কারেরও অধিকারী ভইয়?ছন। 

বস্ততঃ এইরূপ হইবারই কথা। নর্ধাগ্াকার »দগুণে পিভূষিত এবং 
সর্বপ্রকার দোষ বিবর্জিত কোন করিত ব পূর্বধূগজাত পুরুষ বিশেষের 
প্রতি উত্তমরূপে বর্ণন! করিলে যদিও লোকের সমক্ষে একটা আদর্শ 
চির প্রদান করা হয়, কিন্তু তাহা করিলেই তদসৃকরণে লোকের প্রবুতির 
উদয় ছয় না। আদর্শ পুরুষ প্রকৃত জনগণের সমক্ষে তাহাদের অনুকরণ- 
শক্ষির একাম্্ব অভীতরূপেই গ্রাতিন্ঠাত হইর! পাকেন। এই জন্ত কতিক- 
গুলি জীবন্থ মন্থযোর প্রকৃতিতে ভাদৃশ আদর্শ পুরুষের ছার! প্রতিফলিত 
করা আবশাক। তাহ! করিত নাপারিলে অসথকরণ প্রবৃদ্ধির উদ্রেক 


প্রক্নণের উপসংহার । ১১১ 


দ্বারা শিক্ষাদান কার্ধো সঙ ফললাত ভয় না। তাঃউবর্ষে হাক্ষণেযাই 
সেই জীবন্ত আদর্শ হইলেন, ইছাই শাস্ত্রের টাদশা। 
জীবিত: বসা বন্ধার্ঘং দর্থো রতার্থমবচ। 
ভছোরাতস্ পুণাংর্ঘং তংদেব! তাক্ধণং বু; 1 
ধিনি ধর্থের জন্যই জীবন ধারণ কয়েল, একথার ধর্ম ধাহায় আনলানতব 
ভর, এবং ধরা সাপনেই ধাহার দিন কাজি অতিবাছত হয়, দেবতার? 
ঠাহাকেই ব্রাহ্মণ বালয়। খাকেন। 
ক্ষম দয়াচ বিজ্ঞানং সতাধৈব দম:সম:।. 
অধাত্বং নিতাত। জ্ঞানং এতদ বা্ধণণক্ষণং ॥ 
ক্ষমণ,। দয়া, বিজ্ঞান, সত্তা, দম, সম, জধাত্ম, এরং নি)জঞান, এই সক 
হাঙ্ষণলঙক্ষণ। 
বাক্ষাণের আচার সন্বন্ধে ( শিবপুয়াণে ) বিষও আছে ধে, তাঙ্গণ গুখাদি 
প্রার্থা হইবে না। 
্রাঙ্মা ণামুকি কামীলাৎ বঙ্গজ্ঞানং সদাত্তাসেং॥ « 
স্রাহ্গণ মুকিমাত্র কামনা করিয়। সর্বদা বদ্ধজানের চিন্বন করিবেন। 
এই সমস্ত লক্ষণ বিশিষ্ট জআনেকানেক হাঙ্গপকে স্বচক্ষে দেখিযাছি। 
অতএব তাপ ব্রাহ্মণের অস্তিত্ব সন্বপ্ধে আমার কোন সলোছ নাই। ধাছা- 
দিগের লনোহ আছে, তীছার! বদি ফিছুকালের জনক সন্ধি্ঠচিত্তত। পরিতাগ 
করিয়। এবং ধমের প্রার্থী হইলেই ফেছ এদেশে মীচ হয়না, এই তথ্য 
প্মরণ করিয়া! শাহ্ঞ্জানদম্পর াক্ষণর্দিগের সভিত পশুক্তিক আলাপ 
করেন, তাহা সকলেই সন্দেহমুকণ হইগ্রা সুখী হইতে পারিবেন। তবে 
একথ! অবশ] স্থীকাধ্য যে, পূর্বাকালে ক্ষত্রিয় এরং মুপলমান রাজাদিগের 
সময়ে, তাল ত্রাঙ্ছণের সংখা। অধিক ছিল, এখন অল্প হইয়াছে; সেই 
পূর্ধমক[লে অপকৃট্ সরা্গণের সংখা। আল্প ছিল, এখন অধিক হইয়াছে। 
আর্ধাশ।ন্ত্রের এই অনন্ত সাধারণ ভাব অর্ধাৎ অতি প্রবলরূপ আদর্শ 
নির্দেশ- প্রবণতা হুপরিক্কতরপে না বুঝায়, যেখম ইহাকে পক্ষপাত দোষে 


১১২ আচার প্রবন্ধ | 


দুর্ধত বলিয়া নিন করা হয়, তেমনি উ্ছার িধি নিষেধণ্ডতলর যখাযখ 
তাৎপর্য বোধেও অনেকট। গ্রমাদ জন্মিয়া থাকে । দৃষ্টান্ত দ্বার! শেষে'ক্ত 
কথাটী বিশদ করিব। (১) শাস্ত্রে উঞ্ত হইলযে, শূদ্র আপনার নিমির্ব 
ধন সঞ্চয় না করিয়। দ্বক্র/তির সেবায় বত হুইবে। এই বিধিবাকোর 
তাংপর্যা এই যে, আদর্শীভৃত শূর্জাতীয় পুরুষ- দ্বিজতির সেবায় 
নিত হইবে; তাহা না হইপে তাহার ক্রটি হইবে, কিন্তু দত্ধার্হত। 
জন্মিবে না। উল্লিখিত শার্থবোক্কির সময়েও দেশমধে যে, শৃদ্রজাতীয 
রাজা, জমীদার প্রনৃতি আটা লোক সকল ভিলেন, তাহার ভরি ভরি 
গমাণ পাওয়া যায়। (২) শান্ত্রোক্তি হইল, ব্রাহ্মণ ক্রোধ করিবেন ন| 
ইছার তাংপর্ধয এই যে, আদর্শাতৃত ব্রাহ্মণ ( যথা বশিঞ্ঠাদি ) ফ্রোধপ- 
রবশ হইবেন না, হইলে তাহার ব্রাহ্মণের ত্রুটি হইবে, কিন্ত ব্রাহ্মণের 
€লাপ হইবে না। পূর্বকালে মুনি খবিদিগের যো ক্রোধপরবশ 
বাকি (যথা হুর্বান! ভূগুরামাদি) ছিলেন। (৩) শাস্ত্র বলিলেন 
বাঙ্গণ ফোন নীচরৃত্তি অবলম্বন করিবেন না। কিন্তু পূর্বকালে 
অনেকানেক ব্রাহ্মণ অপরুষ্ট বৃত্তি অবলম্বন করাতন | 
মহুদংছিতার করেকটা ক্লোকের সংগ্রহ হইতে জান। যায়-_ 

সমুদ্যামী সোমস্য বিক্রেত! তৈলিকম্চঘঃ। 

ধনুঃশরাণাং কর্তাচ ধু তবৃত্তিষ্চ যৌন্ৰেৎ ॥ 

হস্তাশ্থোষ্ট দমকঃ পক্ষিণাং যশ্চপে!ষকঃ। 

্ক্রীড়ী শোনজীবীচ গণানাকৈব যাজক: ॥ 

গরত্রিকে। মাহিযিকঃ শৃ্ইবৃতিষ্চ যঃ পুনঃ। 

এতান্‌ বিগর্হিতাচারমপাওক্ষেয়ান্দ্িজাধমান্‌॥ 

অতএব এখনকার কালেই বে ব্রাহ্মণের! নীচ বৃতি হইয়াছেন তাহ! 

মছে। তখনও তীছান্ধের মধ্যে উচ্চ নীচ প্রবৃত্তি এবং উচ্চ নীচ বৃত্তি 
ছিল। জার্ধা-শাস্্রের এই “আদর্শ নির্দেশনার” ক্বঁতি না বুঝিতে পারি 
এবং এক্ষণে দেশের মধ্যে সেই আদর্শ হইতে অনেকানেক ক্রটি 
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দেখি! ফেছ ফেং জনে করেন বে, লোকে আর শাস্রের যঙানুতগ্ধী 
হইয়। চলে না) অপর কেহ কেছ মনে করেন যেজার্মা শাস্ত্রের বাধ 
ব্যংস্থা সকল বড়ই শিথিল ভাবে সম্বন্ধ, ইনার কোথাও একটু 
চুটবন্ধন নাই। 

ধীহার! & দমকল কথা বলদ, আর্ধা শান্তর বিচা্গ্রপালী তাহাদের 
চক্ষে পরিষফুট হয় নাই। জার্ধাশাস্ত্র হ্ুযাকে উদ্নতিসাধমের নিত 
সমস্ত উৎসাহ প্রধান করিয়া এবং তাহার প্রত পথণ্ুলি পুথ্ধাদুঙ্খয়ূপ 
দেখাইয়। দিয়! এই কথ! বলেন বে, যে বাকি প্রদর্শিত পথে যতদুর 
যাইতে পারিবে মেই পরিমাণেই সে বাক্তি উৎকর্ষ লা করিবে। 
তারতবর্ষের লোকাচার শাস্থাচার হইতে তেমন পৃথগ্ভৃাত লর, প্রন্কত 
প্রস্তাবে শাস্ত্রাচারই লোকাচারের নিয়ামক | কোন গ্রদেশে বাঞফোন 
সন্প্রদাঞ্জের মধ্যে শাস্থাচায়ের যে অংশ বর হত দূর সেই প্রদেশের ঘা 
সম্প্রদায়ের লোকের রক্ষা করিয়া চলিতে পারে, তাঙাই তাহা 
লোকাচার বলিয়। অভিহিত হয়। এ লোকাটারের মধ্যে কোথাও 
কোথাও বিদেলীয়ের 'অহকরণ প্রশ্থত কোথাও ব। প্রাদেশিক বাবছার- 
জাত কিছু কিছু বৈপরীত্য দুষ্ট হয় মাত। কিন্তু সথলত? এবং মূলতঃ সকল 
শাহাচার, সেই জন্ত “দেশাচারোপি শাহ্ম১।” শান্থ হইতে ইহার প্রমাণ 
পাওয়া! বাযর__ 

ফেধলং বেদমাশ্রিতা কঃ কয়োতি বিনির্যং। 
বলবান লৌকিকে। বেদাং লোকাচ।রঞ্চ ক শ্তজেং। 

আর্ধা শাস্ত্র আদর্শ নির্দেশের দ্বারাই লোকের শিক্ষা! সাধন করেম। 
কেহ জাদর্শের জবিকল জন্থরূপ না হইলেই একেবারে তাহার প্রতা- 
খ্যান করেন না। এই তথ্যের অবগতি হইলে, জনেকট। ভ্রম গ্রমাদের 
নিরমন ইর় এবং লোকে বছ পরিয়াগে আশ্বস্ত এবং শঙ্কাণূনা হইয়া 
গন্তুবা পে স্থির লক্ষ্য হইয়া চলিতে, পারে। বদিও অনেকানেক 


বিষয়ে ক্রটি হইয়!ছে, তখাপি একেবারে শান়ের জোড় ভর হই! পাড় 
১৫ 


১১৪ আচার প্রবন্ধ | 


'নাই, দ্বদয়ে এক়প প্রতীতি জন্মিলে সাইসৈর শ্নুর্তি হয় এবং শাহকে 
সহন্র সহশ্র অপরাধের ক্ষষাকায়ী রাপালু পিতার অপেক্ষাও অধিকতর 
করুণামর রাপে প্রাণ্ত হইয়া! সংসারার্ণবে জনেকট। ভীতিপুন্য হওয়া 
যায়। যিনি আর্য শান্্রকে এইরূপ দয়াময় তাবে প্রাপ্ত হইয়। ইহার 
শ্রাতি সম্পূর্ণ বিশ্বা এবং ভক্তি স্কাপন করিবে, তিনি দিম দিন 
ইস্টার গ্রতিপার্গিত বিধিগুলির প্রতিপালনে যত্ববাম হইবেম। তিনি 
দিনা ঢক্ষেই দেখিতে পাইবেন যে, এ পকল বিধি পালনের ফলে 
তিনি অশেষ মঙ্গলের আম্পদ হইতেছেন। তার শরীর ক্রমশঃ লঘ 
এবং পটু হইবে, এবং মনে মধ্যে অশান্তিময় তীক্ষ ভাবের পরিবর্তে 
শান্তিময় মধুর ভাব উপস্থিত হইবে। তীহার ধীরতা, সহিষুটতা, এবং 
বিমৃধাকারিত। বর্ধিত হইবে। তীষ্কার পরিবারের মধ্যে গ্রতোক বাক্তি 
জানিতে পারিবে যে, তিনি শয়ং কোন না কোন সাক্ষাৎ ধর্ম 
কাপো নিক্ষোজিত রছিয়াছেন, এবং তাহ! জানিয়া প্রতোকে সাবধান, 
লতর্ক এবং কর্তবা সাধনে তৎপর হইবেন। , প্রতিবেশীদিগের গুতি 
তাহার দয! দাক্ষিণা বাঁড়িবে, সশ্বজাতীর লোকের মুখাপেক্ষতা সতেজ 
হইবে, এবং সঙুপার সমাজের প্রতি সাগ্ছতৃতি বর্ধিত হুইগ্না তাহার 
ধর্ণের বৃদ্ধিহইবে। | 

শান্ত্রচার পালনে ধে। এই সকল গুঁতময় ফল ফলে, তা! বিবে- 
চনাপুর্বক পরীক্ষা করিয়া দেখিলেই প্রত্যপ্ষ হইতে পারে। কিন্তু ফল 
প্রাপ্তির অন্থ অধীর হইয়া অধিক তাড়াতাড়ি করিলে ফল লাভের 
সন্বদ্ধেই ব্যাঘাং হইবার সম্ভাবনা । কারণ তাদৃশ অধীরতার রঞ্জোগুণের 
এতাদশ উৎকট প্রাহুর্তাব হয় ধে তজ্জন্য সার্বিক ফলের বিকৃতি জন্গিয়া 
যাপ। বিশেষতঃ আচার সন্বক্ষে অভ্যাসের একান্ত গ্রয়োজনীরতা ; 
ক্ুতরাঃ বাস্তছাবে ফলানেষী হইলে গ্রন্কত অভ্যাসের অবসগ হয় না। 
২. কিন্তু-শার্জাচারের গুণ মিজ শরীবাদিতে পরীক্ষা করিয়া বুঝিবার 
গত দিও কাহার কাহার অভিলাষ হইতে পারে, খাপি উ€া 
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বিচার করিয়া বুধিতেই নবা, ল্প্রদানের খখো অধিক সংখ।ক লোকের 
কথঞ্চিৎ প্রংতি হইবার সন্ভাধর।। তীছাদের এক পাকার সংঘার 
হইয়। গিয়াছে বে, জার্ধা লান্ত্াঠারে সম্পূর্ণ অনভিজ্ঞ এবং একান্ত সেই 
আচার বর্জিত ইউরোপীয় জাতীঞেযাই এখন জার্ঘাচার সম্পযপ লোক. 
দিগের অপেক্ষা উৎ্তর। আর ভীহাও। নিদ্বের' অলেকট। শাস্াচায 
বিহীন হইর। মনে করেন যে ঠীর্গাগর তেমন কোন অপবর্ষ প্রা্ডি, 
$য় নাই অভ্তএব তাহাদের হতে শঙ্ত্াচার তেমল অতি প্রয়োজনীয় 
বস্তব নয়। 

এই হইটি কথার উত্তর হান আবশাক। প্রথম কথা, আর্যাাচায় 
বিহীন কোন কোন জ্বাতি আর্ধাচার লম্পর লোকের অপেক্ষ। উৎ- 
ক&--মামি আদৌ এই কথার যাখার্থা স্বীকার করি না। আমার 
বিবেছনাত্ব সকল দিক দেখিয়। বুঝল পৃথিবী ফোন জাতিকেই 
ভারঙবাষী* আরর্ষযদিগের অপেক্ষা উতকৃষ্টতদ্ব বলা বাধ না। আমার 
বোধে, ধর্ম একটি কাল নক কৃতিষয বস্থ নয়। মহাভারতে লিখিত 
হইয়াছে যে, ভূইবৃদ্ধি কৌরবের মাধুশীল পাঞ্বদিগের অনৈক গীংন 
করির়। পরিশেষে আপনারাই বিনষ্ট হইয়াছিল এবং পাওপের। রাজা 
লা করিয়ছিলেন। আসি ভাবি, যদি তাহ! না! হঈকর। মহ(ভারতে 
ইছাই লিখিত হইত যে পাওবের] যাবজজীবন ছুঃখ তোগ কিয় পর 
শেষে অজ্ঞাতবাপ করনে করিতেই অনিয়। গিযছিলেন; তাহ হই. 
লেও ুধিষ্টিগাদি পাণ্ুধদিগের পাধুতার কিছু ক্রি হইত না এবং ছুর্ধো- 
ধন্াথর ৪&তার কিছু নৃযনন্ভ। হইত না। লঞ্চল দিঝ দেখিলে জি 
স্ম্পইকূপেই প্রভীত হইবে হে ভারতখাসিগ্বণ পৃথণীর মধো পাওব 
স্বানীর হইয! আছেন) ইঠার! কষ্ট পাইবেন, হত যরিব। ধাইবেন, 
তথাপি সাধু। অতথব ইছলৌফিক ফগাষণ দেখিয়াই ক উচ্চ,বে 
নী5, কে সাধু, কে অপাধূ, কে ভাপ, কে দন, তাহার বিচার কছ। 
ঠিক নছে। ভারহবাদী মার্দে।র মধো দয়া) গাহফুতা। পরিভাহাও, 
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গরার্থপরত। প্রতি সদ্গুণ পৃথ্বিণীর অনা সফল জাতীঘ লোকের 
ব্পেক্ষ। বহু পরিমাণে অধিফ, এবং & সকল সছৃগুপের আধিকা আর্ধা 
শান্্রাচারেরই ফল। এই জনা আমাদের শাস্ত্রাচার অতি উৎকৃষ্ট বন্ত 
এবং ইচ্ছার পরিত্যাগে আমাদের অধঃপতন অবশ্যন্ভাবী। এখন থে 
পরিমাণে বিদ্বাতীয় শিক্ষার গ্রভাবে শান্্রাচাবের পরিত্যাগ হঈটতেছে 
মেই পরিমাণেই উৎকর্ষের লার এবং আঅপকর্ষের বৃদ্ধি হইতেছে । 

দ্বিতীয় কখ। এই যে শাস্্াচার হইতে ত্র্ট হুইপ কেহ ফেছ ভট! 
অ.কর্ষ গ্রাপ্ত হইয়াছেন, মনে করেন না। যেমন উৎকর্ষও একো- 
দমে হইতে পারে না। তেমনি আপকর্ষও একোদামে কইতে পারে 
ম!1  আরর্যাচারপৃত পূর্বাপুরুষদিগের গুণে, আর্ধা সমাজের মধ্যে 
অবস্থিতি নিলহৃন, আর্ধা গ্রস্থাদি প্রদত্ত উচ্চতম আদর্শের প্রতীনে, 
আর্ধা।চার তাগ্গের অনেক দোষই তিরোছিত হইয়া খাকে। ইতি 
পূর্ণ পরিমাণ প্রথম পুরুষেই দেখ দেয় ন। 

এই লকল কথ। ননাদলেরও কাঁছার কাছার, মনে লাগিতে পায়ে। 
কিন্তু তাহাদের অনেকেরই লম)ক, মনঃপৃত হইবে না। তীহার। বলি- 
বেন ভারতপাসীর কি কোন ক্রটিই নাই এবং যে ক্রটি আাছে তাহা 
কি শাস্ত্রচারের অন্ুণীলনেই মার্জিত হইতে পারে? 

এই কথার উত্তরে আমি বণি য়ে ভারতবাসীর ত্রুটি আছে, কিন্তু 
তা! আচার সন্ভৃত্ত নছে। এক্ষণে বককবা এট মাত্রয়ে, ভারতবাসী 
শাস্ত্রচার না মানিস্! চলিলে তীছাত নি সমাপ্রে গ্রাতি সহাগুভূত্ত 
আরও নান হইবে, এবং তাহা হইলেই তাছার ধর্ম ভাবের মূলে 
কৃঠারাঘাত ছুইব়ে। ধর্শাভাৰ খিল হইলে আর কখন কোন ক্রটির 
মাঞ্জন হইবে লা-_ক্রমে ক্রমে পর্ণগ্রাল হইয়| মাইবে, মুক্রির কিছুমাত্র 
সস্তাননা থাকিবে না। 

অতএব আর্ধশাস্র আদর্শ নির্দেশের ছারা স্টার শিক্ষার সবল 
উপান উদ্তানন কৰি, এবং পৃ'ধবীর অশর লকল জাতির ক্সপেক্ষ 


প্রকরণেয় উপমংহা। ১১৭ 


উংকটত। খদশ গ্রগান করিগা। এবং ভায়তবনীর পঙ্গে একা 
উপযোরী হই, এবং নি যামাজিক হাতত ও একদা উপা। 
বনিয়া, আমাদিগের মদের প্রেম এবং তাকাহকাতে 4871, পানী! 
এবং পুঙ্নী।। 





প্রকরণের বিষয় নিরূপণ । 


নিমিন্ত শকোর অর্থ হেতু! কোন তেতুর অনলম্বনে বা উপলক্ষে 
যে সকল অনুষ্ঠান করণীয় বলিয়! শাস্ত্রে উক্ত হইয়াছে, তা! নৈমি- 
ভিকাচারের অন্র্গত; অর্থাৎ দৈনন্দিন তির যে সফল শাস্থাদিষ্ট কর্ম, 
সমরবিশেষে অনৃষ্ঠের,। সে গুলিকে নৈমিত্তিক ক্ম বলাষায়। 

টিনমিত্তিক কর্মের মধ কতকগুলির নাম সংদ্দার, ক্কগুপির 
নাম পুর, ফতকগুলির নাম ব্রত, কতকগুপির নাম শ্রাদ্ধ এবং কতক. 
গুলির নাম 'লাদন। সংস্কার কার্ধ্যগুলি স্বতিশান্ত্রের ছারা আদ এবং 
এ গুলিতে বৈদিক মন্ত্রাদির প্রয়োগ থাকে। পৃঞ্গ! গুলিও অধিকাংশ 
শ্বতিশাস্্ের আদিষ্ই এবং পৌরাণিক মন্ত্রের দ্বারা নিষ্পাদিত। প্রচলিত 
ব্রতগুলিও স্মৃতি এবং পুরাণ-মূলক। সাধন কার্যযগুলি প্রায় সকলই 
তত্তশান্ত্রো। তন্বশান্ত্ের উপদিষ্ট কয়েকটা পুঙ্াও এতদ্দেশে প্রচ- 
লিঙআছে। 

পূর্কালে বেদ মন্ত্রাদির দ্বারা যে বিবিধ যাগ বন্ত নিম্পাদিত হইত 
তাঙ্াদের অলেকগুপিই সাক্ষাৎসম্বন্ধে এক্ষণে বিলুপ্ত হই! গিয়াছে? 
এমন বিলুপ্ত ছইছাছে যে, বিশিষ্ট বন্ধ কারয়াও তাহাদিগের পূর্বারূপে 
পুনঃ গ্রাচালনের কোন সঙ্কাধন। হয় না। বস্বতঃ সেগুলি এত জপা- 
মন্ধিক বলির! গণ্য হইয়াছে যে, তাহাদের পুনরুদ্ধার টেষ্ট! আবৈপরূপে 
নির্দিই হইয়াছে। যেষন মহাভারতোক্ত রাজ জন্থেঞ্যের অনুষ্ঠিন্ধ অশ্ব- 


পরবরণৈর বিষয় নি ১১৯ 


খেধ ধজ লেই রাজার পক্ষে দোষারছ হাল সপ বীর রাজা 
কৃষ্ণচন্জ্রের অনুষ্ঠিত বাজপের ধন্ত এবং উত্তর পান্চষাঞ্চলের পাও 
গঞ্গাধয়ের অনুষ্ঠিত আখর্কাণিফ অতিচানও, অনুষঠাতদিগের পঞ্জেই ৪1ম. 
কর হইগাছিল বলিষ়া প্রণিত আছে। পুর্ন প্রাঠেশে ছগ, লাঙ্ের খে 
দৈনিক সোম যাঁগের বিধান করিতে পিয়। যৎপয়োনান্তি বিড়দ্িত 
হইধাছিলেন, তাঁছ। উল্লেখ ফোগাই মন়ে। 

যাছ। হউক, প্রাচীন বৈিক ধাগধাজয় পুনর্জারের কোল সপ্তা- 
বলাই নাই। বেদবিদ্যাই ভূরি পরিমাণে নূন ওয়া গিয়াডে। এখন 
ভারতবর্ষের যে যে পদেশে বেদের পঠন পাঁঠনাগি ৪টয়। পাকে বলিয়া 
শুন। যার, সে সকল স্বানেও সাধারণতঃ বৈদিক সগ্াদর অর্থবেোধ 
এবং আঅন্থ্টান প্রতিবার প্রতি তেমন ধর হয় মান্য সংযোগাগি 
সইকারে ট্বদিক সংহিতাদির লোন কোন অংশ দীত বা *ঠিত ছু 
মাত্ত। সম্প্রত এত্শ মধ্যে ন্ধেন প্রচার কিছু বাড়িয়াছে ঝটে। 
শ্ীধুক্ত সত।বরত লামশ্রমী সহাশঘ়র এবং গধূক্ত রমেশচম্র দয়জের 
বস্ত্র বাঙ্গাল! ভাষাক্চেও বেদের ব্যাখ।। প্রচারিত হইছে ।“কিন্তু্ী সকল 
চেষ্টার ফলে বেদবিদার বিশ্বৃতি হইলেও বৈদিক ক্রির। কলাপের যে পুন- 
স্কন্ধার হইবে না, ভাহা স্বতঃলিঙ্জ। 

বৈদিক ক্রিয়াকাণ্ড যে সুন্ত পরিমাণেই লুপ্ত হ্যা গিয়াছে, তাছ। 
স্বিজাতীর়দিগের হধো সার্সিক তাবের একান্ত ঈপ্তা হওয়াতেও বিল. 
ক্ষণ বুঝিতে পার! ধা। আছিতারিকদিগের ক্রিয়াকলাপ জতি বিভৃত 
আাং বহ্যুখ ছিল। অপির রক্ষাই ৩ একটী অতি প্রধান অনুষ্ঠান। 
সফল কার্ধোর প্রারনেই অগ্ি পুজার গাঞয়োজন। অগ্নি দেবতাদিগের 
অগ্রনী। আই দেষত।দিগের মুখ। সারিকতার লোপ হওয়াতে 
অনেকট! অনুকলের প্রবেশ হইরাছে। কিন্তু অন্ুকপ্ের সমধিক প্রবেশে 
যে, ষুখা ব্যাপায়ের অনেক-ক্রটি এবং অঙ্গছানি হয়, তাং! স্বীকার কার" 
সাই মহাকবি ভবভৃতির উক্তির তাংপর্ধ্য যুবচ হয় 


১২০ আচার প্রবন্ধ । 


কিন্ুচাননিতাত্বাৎ স্বাতন্ত্রামপকর্ষতি। 
শঙ্কটাহাাহিতাগ্নীনাং প্রতাবায়ৈ গুহন্থতা॥ 

আহিতাক্লিকদিগের পক্ষে গৃহস্থধর্ম বড়ই শঙ্কটাবহ, কারণ খগুষ্ঠানের 
মিতাখ হেতু কিছু াত্র ্বাতক্তরের অবলগ্বনেই প্রতাবায় জন্িয়! অপকর্ষতা 
সাধন করে। 

অতএব সা.গ্নকর্দিগের পক্ষে অনুঠেয় নিভা এবং নৈমিত্তিক ক্রিয়ার 
বিশেষ আধিকাই ছিল। তত্র, যে দকল বৈদিক ক্রিয়। এখনও গ্রাচ- 
লত আছে, তাঁহার মধোও অনেকানেক স্থলে লাগ্িকদিগের সম্বন্ধে 
সাধারণ অনুষ্ঠান এবং মন্ত্রোঙ্জারণের অতিরিক্ত অপর কতকগুলি কার্ধ্য 
অনুষ্ঠেয় এরং অপর কতকগুলি মন্ত্র পাঠা বলিয়া! নির্দিষ্ট হইয়। আছে, 
দেখ! বায়। সুতরাং সাগ্লিকতার ক্রিয়ার আধিকা এবং অনগ্রিকতার 
ক্রিমায় মুনতা। সহজেই উপল হয়। 

সাগ্রিকতার নানতায় যেমন বৈদিক কর্ণের খর্কাত| গ্রাভীত হয়, 
বেদের শাখা লোপে সে প্রতীতি আরও দৃটীভৃভ হইয়। উঠে। চাযিচী 
বেদের শাখা সমস্ত ১১৩, বলিয়া! উক্ত হইয়াছে। ' তশ্মধো সামবেদের 
শাখা এক হাজার, কিন্তু সেই হাজারের মধ্য তিনটী শাখ! * বই বর্ত 
মান নাই। য্তূবেদের শাখা এক শত, তাহার পাঁচটি মাত্র বিদ্যমান 
আছে শুন। বায়। ধকবেদের শাখা একবিংশতি, তাহার জ(টটী মাত্র 
আছে। এবং অথর্ববেদের শাখা নয়টা, তাঙার একটিও বিদাষান 
নাই। অভএব বেদশাখা ১১৩৫এর মধ্যে বর্তমান ২৬টা মাত্র! বিভিন্ন 
বৈদিক শাখার অনুষ্ঠের ক্রিয়া কিয়ৎ পরিমাণে বিভি্ন ছিল। সুতরাং এত 
গুলি শাখার লোপে অর্থাৎ পরম্পর় অগ্তনিবেশে অনেক ক্ি্ধারই লোপ 





ঞ ( ১) কোৌথুষী__গর্জায় এবং ব্গে। 
(২) হৈমিনী--কর্ণাটে। 
(৩) নারাজমী_ মহারাষ্ট্রে 





প্রকরণের বিষয় নিরূপণ । ১২১ 


ইইন। গিগাছে,। পিদ্ধান্ত করা যাইতে পাযে।ও কিন্তু যেদবিগাছ 
নানতা এবং সস্িকতার খর্কাত। এবং বের্দ পাখার বিলোপ »ইলেঞ 
আধধীর্কঁতোর সারতৃত সংস্কার যে কার্যাগুলি সেই প্রাচীন ক্ষালে 
অগুঠিত হইত, তাহার] এখনঙ অনুষ্ঠিত হইন্েছে; ৫হং সেগুলির 
অনুষ্ঠান সমস্ত ভার়তবর্ষব্যাপক হইয়াই আছে। বন্ততঃ পাগ্রেক নান 
স্বানে লান। প্রলঙ্গে যে লফল বৈদিক অনুষ্ঠানে উল্লেখ আছে, এ প্রবন্ধে 
সে সকলের কথ! কিঠুই বল! বাটতে পারিবেন।। কিন্তু টৈদিক-কারযোর 
মধো প্রধান প্রধান সংস্কার কার্ধাগুলি এই প্রকরণৈর খর্ণমী হইবে। 

বেজবিদ।ার এবং বৈদিক ফিয়ার যে পরিমাণে লোপ হই গিয়াছে, 
শ্বতিশাস্ত্রের লোপ লে পরিমাণে হয় নাই। বিংশতি যুল শত" 
প্রস্থ লকলই পাওয়া যায়। তঙ্তিন শ্রুতির সহিত শ্মৃতির সন্থিল ন+ 
কারী কছেকটী 'লুত্রগ্রন্থও বর্মন আছে। আর জাধা ক্রি? সফ- 
লের শুক্মানুলক্মরূপে উপদেশ দিবায় উপযোগী বিভিযবেদী ব্রার্থণ্গগের 
ব্যবছার্যা বিভিন্ন "পদ্ধতি! গ্রস্থও আছে। * 

নবা সম্প্রদায়ের ্ধো কেহ কে মদে কয়েন থে, বৈদিক শান্ত 
সমূহের নিলোপ হুইয়। গেলে কোন স্বতন্ত্র ভিত্তির উপয় শ্ুত)াদি 
শান্তের প্রতিষ্ঠ। হটযাছে। কিন্তু সেরপ মনে কয়া একটি প্রকাণ্ড 
ভ্রম। বোমধুল হতেই শ্ুত্তির উদগদ। শ্রুতি ছাড়া স্মৃতি নাই এবং 
ধাকিতেও পারে না। স্থৃচরাং স্বৃতাক্কক্রিয়াগুলিও যেদেকি ক্রি! 
হইতে উদগহ। কখন কোন দেশে ফোন কালে এক গ্রাকার ধর্- 
ক্রিয়ার মাক, বিলোপ হইয়। কোন নূন প্রণালীয় ক্রিয়াফাণ্ডের 
আনির্ভাব হর মাই। এমন কি, ধেখানে একেবারে লোকের পূর্বাধর্পা 
পরিবন্তিত হুইয়! গিয়াছে, মে সকল দেশেও ওর়প হয় নাই। খ্- 
ধর্মাবলম্বী ইউয়োপীয়দিগের কর্তৃক পরিগৃহীত অনেকানেক পর্যা প্রাচীন 





* ফৌলক চরপবৃাহ গ্রন্থ ইষ্ব)। 


নতি 


কী 


১২২ আচার প্রবন্ধ | 


রোমীকদিগের পর্বাদির অনুসরণ সঞ্জাত। আরবে মুসলমানের! দ্ধ 
কাব! মঈসঞ্জিদটার গৌরব রক্ষা করিয়াই যে আরবের প্রাচীন তীরথা- 
দির মাহাত্ম্য স্বীকার করিয়াছেন এমত নহে, এক্ষণকার রমজানাদি 
ব্রতোপবাল মহম্মদের আবির্ভাবের কহ পূর্ববত্ী ব্যাপার। তারতবর্ষ 
হ্টতে বৌদ্ষধর্ন ব্রদ্ধে এবং চীনে চলিয়। গিয়াছে, কিন্তু উহ! দেশ ছাড়া 
ইইয়াও এদেশের পর্বগুলি সমুদান় ছাড়িতে পারে নাই। যখন ধা 
ক্রিয়াকাণ্ডের আযয়ুদ্মত্ত। সর্বত্রই এত দৃঢ় তখন কি কেবল ভারতবর্ষেই 
উহ্াদিগের এত ক্ষীণ জীবন হইয়াছিল যে, এখানে বৈদিক ক্রিয়াকলাপ 
একেবারে উঠি! গ্িয়। নৃতনবিধ স্মার্ত এবং পৌরাণিক ক্রি়াগকলের 
অনুষ্ঠান হইয়াছে? তাহা ময়। নব্য সম্প্রদায়ের অন্থনিবিষ্ট ভাক 
বৈদিকবর্গের হঠবাদ শ্রঙ্ার বস্ত নছে। স্মার্তক্রিয়াগুলি বৈদিক ক্রিয়া 
হইতেই উঠিয়াছে__উহ্ধারা মূল বেদ বৃক্ষেরই তেউড়ের সপ স্থৃতির 
প্রামাণ্য ভট্টকারিকায় উক্ত হইয়াছে-_ 
বৈদিক? শবর্ধ্যমাণত্বাৎ তৎপরিগ্রহদ।চতঃ। 
সংভাব্যবেদ মূলত্বাৎ স্ব তীনাং বেদমূলতা 1 

বেদঞ্জদিগের দ্বার! শ্মর্যামাণত। এবং বেদোক্ত কার্ষোর দৃঢ়তার সাধ- 
কতা এবং বেদমুলতার সম্ভাবনা বোধ হেতু স্বতি শাস্ত্রের বেদধুলতা 
গুমাণ হয়। 

পুরাণশান্ত্ও অধিকাংশ জীবিত আছে, বল! বাঁয়। অষ্ঠাদশ খানি 
পুরাণের প্লোকলমইি চারি লক্ষ বলিয়া! উক্ত হুইয়। থকে। যদিও 
তৎসমুদার় এ পর্য্যন্ত পাওয়! বায় নাই, তথাপি অধিকাংশই প্রাপ্ত 
হওয়! গিয়াছে। পুরাণোক্ ক্রিয়াকলাপও যে বেদমুলের বহিভূতি নয়, 
্বার্তক্রিয়াসন্তদ্ধে যাহ! যাঁহ! বল! হুইল, তাহ! হইতে অনুভূত হইবে, 
আর পুরাণের সৃষ্টি সম্বন্ধে যে কিনবদস্তী প্রচলিত আছে, তাহ! হইতেও 
জান! বাইবে। বিধুঃপুয়াণ হইতে বুঝা বায় ঘে, বাসদেবের আটাইশটি 
নাষ অর্থাৎ আটাইশ জন খ'ষ ব্যাসোপাধিতার! প্রসিদ্ধ। ইহার! 


প্রকরণের বিষর নিরূপণ । 1 ১২৩ 


সকলেই বেদার্থ প্রকাশের ভগ পুরাণের লি কয়েল। আত্তএব 
পৌনাধিক ক্কিযাকলাপকেও বেদমূলক বলিতে হয়। পুরাণের প্রমাণন্থয়ূপ 
মৎস্য পুরাণের এই বচনটা গ্রহণ কয়! যাতে পায়ে__ 

পুয়াণং সর্যাশাস্্রাণাং প্রথমং বন্ধপ! শবৃতং। 

নিত্াশক মং পুণাং শতকোটি প্রবিস্তয়' 1 
লকল শান্বের আদিতে অন্ধ! পুরাপশান্ত্রের শ্বয়ণ করেন। ইহা বেদম, 
পৰিস্্র এবং শত্ত কোটি বিশ্তয়। 

বেদ, স্বৃতি এবং পুরাখাদি শাস্ত্রের পরস্পর বিতেদ এবং অঙ্গে 

কিরূপ তা! একটু নিবিষ্ট মনে চিন্তনীর। বেদের লক্বদ্থে উজ হইয়া. 
গে, বিরাট শরীরের নিশ্বাস ও শ্বজ্জপযে মৌলিক লতাসমুহ ভাহ। বিতির 
খরবগণ কর্তৃক অগ্মঃত, জঙ্গেে, আকাশে, বায়ু, প্রাণীতে এবং 
উচি্থাপিক বাপারসমূকে। অর্থাৎ গ্লাকৃতিক ঘটনায় এবং লোকনান- 
জারে, মন্তববকূপে দু ৪টযাছিল। উী মু সমষ্টি দেদেবখখাতম ভাগ। 
কোন্‌ সমরে বাঁ কাহার কর্তৃক এ মন্ুলম্ত্র সংগ্রথ বা,সমহি গন্বত 
ভর, ভাঙার কোন বিষণ নাই । এই মার কথিত আছে ব, সমুদায 
মানুর এবং তাছ্াদিগের প্রায়াগের সমাক অভ্যাস এক একটী রাঙ্গংগর 
পাক্ষ অসাধা তইয়াছে দেখিয়া! ভগসান না!সাদব বেদম সমষির চাবি 
ছাতগ শিগাগ করিয়া খিষাদিগতক শিক্ষা কনাঠয়াছিতলন | ব্যাস শিষানা 
আনার নিজ শিষাদিগব মধো চারি ভাগল শাপা সদ কারয়া শিলা 
করাইম়াছিলেন। অভএব বেদগুলি হি বিডি শাখায় বিশ্যাগিত তইয়া 
পরস্পর অবাস্বর ভেদ-বিশ্ট হইয়াছে, পাপ মুলত হক এনং অভিন। 


* অনা মহতোভূ তলা নিশদিত মেদদদু খবদঃ। 
বেদের এই স্বতঃ গ্রমাণাস্মুক াণটি বুঝতে পারিলে বাহান্জনা ৪য় 
সঠিত যে বেদের বিরোধ ছুইনে পারেনা তাহা স্বত সি ৪৪1 এ 
জগ৯ দার্শনিংকরা কের কেহ ঈহ্বর পুরুষ স্ব কার না কার্সিয়ও পোছের 


ধ্রামাণ্ ম্বাক।র করিতে পারি ছেন। 


১২৪ আচার প্রবন্ধ। 


স্মৃতির একচা নগ্বন্ধও অবিকল এ গ্রকারনিহান্তহয়। স্মৃতি, 
সংহিতাগুলি বদ্দও ভারতবর্মের বিভিক্র প্রদেশে এবং বিভিন্ন সম্প্র- 
দায়ের মধ এবং ভিন্ন ভিন্ন সয়জে নিরদ্ধ হটয়াছিল, তঞ্জাপি তাঙাব! 
মকগেই পঁতিমূশক বলিয়া একই গ্রণালীসে নিবন্ধ এবং এরই লক্ষোর 
উদ্দেশে পরিচালিত। তত্তিন্র, তাঙারা মকলেই একমাজ মন্তরম্হছতার 
মর্ধন্কয় প্রাধান্য নীকার করায় কখনই কার্াত। বিডিম্প মত হইতে 
পারেল।। 

গমন্বর্ধবিপরীত। যা সস্মুতির্নপ্রপস্যতে |? * 

মন্থপংঞিতার বিপরীচার্থ বোধক স্মৃতি গ্রাশস্ত নতে। পুরাণদ্িগের মধো 
য়ে আখ্ারিকার ভেদ. নামাদিব ভেদ, অপধা স্থল দুটিতে মতেরও 
ভেদ দেখ| রায়, বিবেচন| পূর্বক বু'ক্জা,ল এগুলি তেমন মারাত্মকাভেদ 
বলিয়! বোধ হুইবে না। আগ্্যান, উপাপ্যান এবং করশুদ্ধি নামক 
পুরাণের অ্রিবিধ উপাদান। তাহার মধো উপাখ্যান ভাগ লেকপরপ্গারা 
নিশ্রাত বিবরণ মাত্র, স্থৃতরাং তাহ গ্রামেশভেদে, .কালভেদে এরং বাকি 
ভেদে অবশ্যই ভিম তইলে--উহার! ভিন না হইলেই কথধিৎ সঙ্গোকের 
স্থলানডিযিক হইছে পারিচ। অতএব পরাগ অনেক ₹ইয়াও এক । 

এইকূপে আনেবত্বের মধ্যে একত্বদর্শনই জার্মাজাতির শান্রলিদ্ধ এবং 
শ্বভাবমিক্ক এবং তাহাই অতি বিশদ করিয়! প্রনর্থথনের ক্গই যেন 
উক্ত ছইয়াছে যে, যেসকল খণ্বএা বৈদিক যন্বদ্ট। সপন্তঃ তীহারার 
স্মতিমংহিভাকার এবং খ্রায়শঃ তাছ্ারাই বাসরূপে পুরাণরচয়িত! বনিক 
প্লিজ । একপ কার প্রকৃত তাৎপর্যা এই মনে, বৈদিক এর' স্মারক 
৪ পৌয়াগিক, বিশি বাবস্কাফে প্রম্পর আসস্ুহ্থাভ এবং বুলতঃ জতিন্র 
বলিয়া ভাবিতে হয়। ক্রিয়াকাতংের এরং ধর্মাসাধানহ সরল উপটোহই 
এই অভেদ জ্ঞানের গ্রাতি নির্ভর করিয়। গ্রাদন্ত হয়াছে। 

শ্রুতি মতি সদাদার-বিছ্িতং জর কেসকাং। 
সেবিভব্য ফহুর্ব্ণ বন্ধ: :কশবং লদা ॥ 
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১২৬ আচার প্রবন্ধ। 


আপনাদের চ্ছানুষায়ী হয়! চলিবেন, কাহার পরামর্শ লইবেন ন! 
এবং কোন শাসন মানিবেন না। সামানা বিষয় সম্পত্তি রক্ষার নিমিত্ত 
সাতার! কভু বার শ্বীকার করিয়া! বাবহারাজীবদিগের স্থানে বাণস্তা 
এঙণ করিতে গ্রবুত হটনেন, এবং শরীর রক্ষার্থ ডাক্তার ডাকিয়া 
ডাকার ওঁধধ দেখনরূপ নরক যন্ত্রণা ভোগ করিবেন, কিন্তু বিষয়- 
সম্পন্থি ভইতে সহশ্রগুণ মরামূলা এবং নশ্বর পুরুষশরীর হইতে ও সহজ. 
গুণে গ্রিয়তর থে ধর্ম পদার্থ তাহাতে বগেচ্ছাচার করিবেন। আ'ন 
এবং চিকিৎপার অপেক্ষা ধর্ম বন্তটা ধে কত উচ্চতম এবং কঠিনভষ 
তাছার ইয়ত্তা 5য় না। ধর্খের কঠিনতা সম্বন্ধে উপনিষদ বলেন-: 
ক্ষুণনা ধারা নিশিতা ছুরতায়]। 
ভুর্গং 'পস্তৎ কবয়োবঘস্তি ॥ 

কিন্ধু নব'সম্প্রদায়ের মতে ধর্মৃতত্বের আনিক্কার অতি অনায়াসসাধা 
সর ব্যাপার জইয়াই দাড়াইয়াছে! 

এন্তলে একটা গ্নশ্ন হইতে পারে যে, যদি ধর্মপণ স্থির করা এতই 
কঠিন, তলে ধর্মাবিষয়েই ইংরাজী শিক্ষিত লোকে এত স্বেচ্ছাচারী হটে 
চায় ফেন এসং ভয়ুটবাকেন? এ কথার সম্পূর্ণ গ্রতাহর দিতে চলে 
যে নানা বিষ লই শিচার করিতে হয় তাহ! এস্বলের অপ্রাসঙ্গিক 
ছুটতে পাবে) এই জন। শুদ্ধ ইংরাজী শিক্ষিত নকাসম্প্রদায় (য ভ্রম 
্রাপু হটয়। আছেন, তাছারই আংশিক উল্লধ করিয়া নিবৃত্ত তব! 
হংরাসী শিক্ষার ধর্থের গ্রকাত হৃপরিষফুই তয় না। উউবেপীর সাহ্ি- 
তোর মুলে যে কিছু ধর্শাডাৰ আছে তাতা গ্রায় সমস্তট থৃ্টীয় উক্কি 
কঙিপধ তইতে উাগত। ও উক্কির একটী এই যে, জর অনম্ধ- 
কালের জনা পাপীদিগকে নরকে প্রেরণ কারন এবং প্রণাসানগগকে 
শর্গে পাঠায় দেন? এই উক্ফিব যৌ্তকতার বিচার হু্টবার জসসর 
হষ না। উদ সাঞ্চিতাক, ধ্রতিাসিক এনং দর্শনক ই'রাজী পুন্তক 
পাঠের ফছিত ভুম করুম মনোমধো হন্ধগ্রনেশ হই! গেয়] তদ্‌ল- 


গ্রকরণের বিষয় নিরূপণ । ১২৭ 


জয় অন্থংসলিলবাকিনী নদীর নান একটা বিচাষ বাপাকির ঈত্াসম 
করে। সে বিচারটা এই রূপ- ঈশ্বর [হ্চ্ছাতঃ আমাদিগকে লট 
করিয়াছেন, আমর! লট ছুটতে চাছি নাউ; অপচ আমাজগের এক 
প্রকার কার্য্যের না অনন্থ ফাদার নিমি লিরবগামী করিবেন, 
আয় অনা প্রকার কার্যার কলা অননুকালয নিমিত রগ পাহাজ 
কবিবেব। এমন স্ুলৈ, গ্েমন কায জনা নলের এদ। কেন 
কার্যোর জন্য সর্গের বিধান হটনে, ভাজ খুন স্পট কলি মির্দিণ 
কর! উচিভ। ঈশ্বর জবশাই সেষ্ট উচিত কাটা করিয়াডেল। আন, 
এন আমরা অবশ।ই অতি আকুশে এবং বিন! উপদেশে পাঁপপণার 
ভেদ লক্ষা করিতে সমর্থ হর! আনি । ফি পাপ এবং কি পুদা টা 
জানিবার অনা কা্ঠার৪ উপাসনা বা কোন ধার গায়োজন জব না। 
এইরূপ ভ্রমসন্ুল বিচীর উংয়াজী শিক্ষিতদিগেন জদবে সমান লাঙ কাষর। 
তীহাদিগক্ষে ধর্ম বিচারে একান্থ নিষনুশ করিয়া ভুলিগান্। তাভাহ 
ভাবেন, ধর্শের বিচু'র দূর হটপে চলিবে কেম 1 এট মান অনা 
বোধটা তাহাদের ভ্ৃদযে তথারপে বিয়াজিত উ্টযা। এট জানাই 
হার! ধর্মাধন্্ব বিচাবের কাঠিলা অন্থুজ্ণ করিতে চাঙেন লা 
এবং শিক্ষাদাতৃত্ব স্বরূপ ধর্েয় যে সুমহান, ভাব তাকাও বুঝতে 
পায়েম না। 

উতয়াজীতে কৃতবিদ্য অতি শিষ্ঠ বুসাদিগেরও অনস্থ! কিনুপ তাচ। 
মি্ললিখিত গ্রারৃত বিবরণটী হইতে কখকিৎ যোগগম। ₹ইংবে। একটা 
ক্ুভবিদয সাধুসীল হব পুরুষ কখন কখন অবিমৃহাক|রত| এবং পরব 
বাবার দোষে দূষিত হইউতেন। ওরুপ কযা যে দোষ হয তছ। 
পৃদ্থানুপর্ঘরূপে গ্রদর্শিত হইলে তিনি অতি সবল ভাবেই বলিলেত-_. 
“্জাষ সম্ংশঙজাত, সংশিক্ষা প্রা এবং সঙগাশর বাড়ি বলিয়াই' জপ, 
নাকে জানি, সুতরাং আমার কৃত কার্ধা থে সং বই অসং হইতে 
পায়ে তাহা কখন মনেও ফরিতাম নাহ! হনে আদিত অমি 


$২৮ আচার প্রবন্ধ | 


আই করিভাঁষ। এধন যুঝিপাম। এখন বুঝ পাম যেও শুদ্ধ সংকর 
আথপ! তব মাত্রের বেগে চালিত হইলে পদে পদে পদস্থালন হয়-. 
প্রকৃত পর্ম পথে যাইতে হইলে অনেক ভাবিয়া চিন্তিষ্! চলিতে হয 
এবং গুরুর ও গুরুকল্প শাস্ত্রের হাত ধরিয়া যাইতে ছয়।” ধর্দি 
কফধন উরাপী শিক্ষিত সম্প্রদায়ের মনোমধো সাধারণতঃ এই ভাব 
ধান তাহ! €টলেই তীচারা পরত তথা বুঝিতে পারিবেন এসং হশাস্া দি 
ক্রিয়াকলাপের সমাদর এবং গৌরব করিতেও শিখিবেন। 

কিন্তু ক্রিয়াকাণ্ড সন্বন্ধ ফেনল নন্য সম্প্রদায়ের মনেই গৌলযে'গ 
উপপ্বিত হটয়া আ.ড, 'এমত লহে। প্রাচীন সম্প্রদায়ের মধোও বে, 
শান্তে অডেদ বুদ্ধি অক্ষুণ রহিগাছে ভাঁছাগড বলাযায় না। সাঁম্ীদাগিক 
ভেদজ্ঞান এবং স্বার্থানুরণ প্রবগত এক্ষণে বড়ই প্রবল হইয়াছে। 
অমুক গ্মৃতি কিছু নয়, অমুক পুরাণ কিছু নয়, অমুক দেবতার উপা. 
পনা॥ মুকিলাত হয় না, অযুক ব্রতের ফল ইছলোঁকেই পর্যাবগিত 
হয়-_-এটনূপ ্ষথ। নকল প্রাচীন সম্প্রদায়ের মুখে, মধো যধো শুনিতে 
পাওয়! যায় এবং তজ্জনা তাহাদের পরস্পর মনান্তর়তাঁ, বিহবেষ এবং 
অনিষ্টচেষ্টাও উপ্িত হইয়া এই হ্বীনাবস্থ পমাজকে অন্তর্বিজ্ছেদে 
বিচ্ছিন্ন করিব! হ্বীনতর করিতেছে, দেখা যার়। কিন্তু এখন আর 
হন্দু ধর্মাবলম্বীদিগের ঈধো পরস্পর বিবাদ করিবার সময় নাই__ 
এখন আঙাদের সাপারণ বিথেষ্টা অনেক উপস্থিত ভইয়াছে। তাভা- 
দেয় গ্রবোধ দিবার জন্ত আপনাদিগের সফলকে এক হইয়া! চলিতে 
ইইবে। বস্তচঃ আঙাদিগের পরস্পর ভেদ অতি অল্লী। প্রকৃত বোছ্ধার 
চক্ষে কিছু মাত্র নাই হলিলেই হয়। সাম্গদায়িক ভেদবশতঃ যে 
ফেছ কোন শাস্ত্রীয় ক্রিগ়্ার অনুষ্ঠান করিবেন না, উছ! উচিত নছে। 
শাস্ত্রী সফল কার্ধাই ওদণিকারী মাত্রেই করণীর়। 

প্রাচীন সম্প্রদায়ের মধ্যে শাস্ত্রীয় ক্রিয়া ফলাণ সম্বন্ধে আর এক 
প্রকার মঙজেছের উল্লেখ হইব! থাকে। বুগছেদেক্রিযার তেন ছয়। 


প্রকরণের বিষয় নিরূপণ । ১২৯ 


ধানং পরংকুতমুগে হেতায়াং জ্ঞানমধবর:। 
 ীপর়ে বঙ্জমেবাছ দানছেকং কলৌধুগে ॥ 
কতে ন্ধ।ারতে। বিফ ভরেতাঙা ধজতং ফলং। 
স্বাপয়ে পরিতর্ধযান্বাং কলৌতঙ্চরিকীর্তীমাৎ ॥ 
উত্তর স্লোজের তাৎপর্য এই যে, সতাধুগে ধানের প্রাধালা, গ্রেছাক 
জান এনং বঞ্জর প্রাধান্ত, খ্বাপয়ে লেহার এবং বঙ্ের াধান্ত। এবং 
কলিমুগে দান পর্বের এবং হরি সন্বীর্তনের প্রাধাভ। এইকপে বিডির 
যুগ কোন কোন্‌ অনুষ্ঠানের প্রাপা। উঠা উক্ত হইরান্ধে। এউ 
কলি ধুগে দান এবং কার্বন তপন অপর কোন ডিগা করলীয় লগে, 
শান্ের এরূপ অভিপ্রায় ময়। 
প্রাচীন সম্প্রদান়্ের হধো, বিশেষতঃ বীতারা লংসারবিকাগী, ক্রিঘা- 
কাণ্ড সম্বন্ধ তাছাদের আর একটা ভ্রম হইয়া! পাকে। জ্ঞানকাণ্ডের 
শানে কর্ণের হেয়ত। দেখিয়া কভার মনে করেন, যে কর্দকাণ্টা 
সমণ্যই অপকর্ষ সাধক। শুদ্ধ ভকি অথন! নলের সাধনই হুজি উপার়। 
কিন্তু গীতাশান্ত্রে স্পর্টরূপে এট ভ্রমের নিরসন কর! ছটটান্ছে। কর্পু- 
ত্যাগ অর্থে কর্ের স্বরূপ ত]াগ লে, কর্ধের ফলাকাজ্ছা পরিত্যাগ 
মাত্র। |] 
হজ্োদানং তপঃকর্দ ন তাজাহ কার্ধাষের তৎ। 
বজ্ঞ দান, তপসা। প্রভৃতি কর্শ কদাপি, তাজা মনধে। সেগুলি 
অবশা করণীয়। 
শান্তর এবং শাস্ত্রীয় ক্রিরাসন্ন্ধ এপর্যান্থ যগুলি প্রতেদের উল্লেখ 
কলপ। হইল তাহা! কি নবাসন্প্রদারেঘ হঠকারিস্ঠীমূলক, কি প্রান 
সম্পরদাঞ্ছের সম্গীর্ণভেদবুদ্ধিমূলক, কি শাস্তার্থ যোখে অপামর্থ্যমূলড, 
সকল গুলিই অকিকিংকর এবং অনিষ্ঠকয়। কিন্তু বক্ষামাণ গাতেদ 
সম্বন্ধে সেন্ধপ হল! যায় না। এভেদটী বিশ্বরচ্কাঙ্ের জিগুপাত্থকত। 


উইতেই জনে, সুতর1: এক প্রকার কপরিছার্্য এবং আনিবার্)। কি 
টু ১৭ 


১৩০ "আচার প্রবন্ধ। 


বেদ, কি ন্মৃতি, কি পুজাণ কি তন্ত্র কেছই সাত্বক রাজস এব. 
তাঁমস ভেদশূন্ঠ নছে। বেদের মধ্যে কোন বেদসাত্বক, স্মতির মধে 
€কান স্মৃতি সান্বিক এবং পুরাণের মধো কোন পুরাণ সাক 
এইরূপ উহ্থাদিগেরও রাজল এবং তামস তেদ আছে। 

যখন শাস্েই এইরূপ তেদ আছে, তখন শান্াদি্ ক্রিযাদিগে। 
দোও থে ও প্রকার তেদ আছে তাহ! বল! বাহুলা। কোন ক্রি 
সাত্বিক, ফোন ক্রিবা রাজস এবং কোন ক্রিয়। তামস) আর মহ্থযোর 
স্বভাবেও লাত্বিক, রাজস, তামসভেদ আছে। অতএব কোন ব্যত্তি 
যে কোন শাস্ত্রী ক্রিয়া গ্রতি অধিক অন্ুরক এবং অপর ক্রিয়া; 
প্রতি অগ্ন অন্রক্ত হইবেন, তাছা। অনায়াসেই বুঝা বাইতে পারে 
ধিনি যে স্বশাধের লোফ তিনি জাপন ন্বতাবানুযায়ী ক্রিয়াকলাপে; 
পক্ষপাতী হইবেন। সাবিক পুরুষ সাত্বিক ক্রি! ভাল বাসিফেন, র।জঃ 
গুরষ রাজন কাধ্য ভাল বাদিবেন এবং তামস পুরুষের তাষস ক্রিয়্াতেই 
শ্রীতি জন্মিবে। | 

উল্লিধির্ভ নৈসর্গিক তেদ সম্বন্ধেও বল! যায়যে, রাজন এবং তামঃ 
ক্রিনাগুলিতে সামানা স্বার্থসিদ্ধির উপায় থাকে । এই জন্ত রাজস এব 
তামস ক্রিয়া! মাত্রেই কামাক্রির। হয়। হুতরাং যদি কামাক্রিয়ার পরি 
হার টেষ্ট! কর! বায়, তাহ! হইলে জধিক1ংশ রাজন এবং তামস ক্রিয় 
পরিতাক হইতে পারে। 

বস্ততঃ নৈমিত্তিক কর্ধ ভ্ুই প্রকার। এক, নিতানৈমিত্তিক। 
অপর, কাম্য-নৈমিত্তিক । নিতা-নৈমিত্তিক ক্রিয়ার অকরণে দোষ হয়, 
কামা-নৈমিত্তিক ক্রিগার অফরণে প্রত্যবায় হয় না। এই গ্রকরণে 
নিতানৈষিত্তিক জিয়্ারই সংক্ষেপ বিবৃতি হইবে। ফামা নৈমিত্তিক 
ক্রিরাগুপি নয় নান্নীগণের বাসনার স্তায় অতি বিচিত্র এবং বন্ধ পল্লবিত। 
উহায়৷ নিক অবধিকারীদিগফে সংবমাদি শিখাইরা এবং তাঁছাদের চিত্ত. 
শুদ্ধি বিধান করি! তাহাদের উপকার সাঁংন করে। কিন্তু উহধারা 


প্রকরণের বিষর নিয্নপণ। ১৩১ 


উচ্চা,ধকারীরিগের বিষয় হয় মা এবং আস্তেও উহ্াদিগের তাদুখ 
গৌরব প্রখ্যাপিত নাই। দসধিক বিদ্যাবুদ্ধিলম্পর্ তেজন্ী আাদ্মণের!ও 
& নকল ফাব্যকর্পের প্রতি বিয়াগ প্রদর্শন করিয়া থাকেন। আছি 
জানিভাম তাদুশ কোন যহা'পুরবের একছাত্র পুত্রের অনি কঠিন পীড়া 
তাছার আরোগা বিধানার্থ স্বস্তায়ন করিতে অন্ক্ষ্ড ছুইলে তিল তঙগ- 
হানে অন্বীকৃত হই! বলিযান্িলেন-*জবাকে ভাকার নৈদোর 
কার্ধা করিবার নিমিন্ত বাহন করিতে পারি না এরপতেজংপুর 
স্রান্মণদিগের চক্ষে দেবতায় লিকট আছার্ধা পাইবাপ গ্রার্থনা) অপব। 
দেশের জলকষ্ বা অন্ন নিবারণের প্রার্থন। জথব। মায়ীতয় নিবাঞপের 
প্রার্থন', প্রদ্তাত কোল প্রকার কামনা পূরণের প্রার্থনাই উচিত বা গ্রশ'সলীর 
নন্ে। তাভান্। কোন বাসন! প্রণোদিত হন! দেবা্চন। জব অত সাধনের 
অনুকূল নছেন। আর্ঘশান্্রেরেও অতিমতি খ্য়প। প্ুরাপাদি শান্গে 
বে লক" প্রভাপান্ধিত দৈতা, দানব, অনুর বাক্ষপাণ্র বিষণ পাওয়া 
যা, তাহাওা সকলেই কেছ বা »ঞ্জোগুণের কেছ বা তগোগুণের 
অধিষ্ঠ'ড খ্বেতার স্থানে বর়প্রাপ্ত কামাদাধক বঙ্িব! বার্ণত হয়ছে, 
একটীও সব্বগুণাধিষ্ঠাতার নিষ্কাম উপাসক বলির! ঘর্ণিত নঙে। কিন্তু 
তাদশ উপালনাই প্রকৃত উপাসনা। ফঃশ্রুতি বা অর্থনাদ গ্রার়ত 
জনগণকে ক্রিয়া কাধে গ্রাবৃতি দিনার লিমিট উল্লিখিত হর) খক। 
তন্তিন, নিতান্ত জল্পবুদ্ধি এবং পরোগদৃষ্টিবিীন জনগণের পক্ষে শিল্প 
অপর্শাচরণ দ্বারা অভিলবি বন্ধ লাের চেষ্টা কর! আপক্ষ! দেবো" 
দেশে কার্প। সাধন করা বন পরিমাণে উংকৃষই। লুট-পাট এবং ঠরি 
ডাকাইতি করির়া ধন লাভের চেষ&। অপেক্ষা হোগিনী সাধনদার। ধনী 
হইবার চেষ্ট। অনেকাংশে ভাল। সাধারণ5; গৃঃশ্বের পক্ষে পরোপ- 
কারাদিরূপ উচ্চ উদ্দেশাসাধনমূলক কাম্াকর্খের অনুষ্ঠানে কোন জোষ 
হয় বলিয়া মনে করিতে পার দায় না। কিন্কু উচ্চাধিকারীর় পক্ষে 
শান্বাদিউ পথে শাস্তাদি্টকালে শাস্থাদিই কার্স)গু্ঠান করা অথাৎ বাধ 


১৩২ পাচার প্রবন্ধ 


প্রতিপালন করাই ধর্ঘ্া কার্যা। কামনাপিক্জির জন্ত ম'নু'্যক বধ করিয়াই 
নিরুত হওয়া উচিত। তজ্জঞ দৈবীশক্তির চালন চেষ্ট আবৈধ এবং 
ক্মপকর্ষ সাধক। ৃ : 

পৃর্বোজিখিত হুকি সকলের দ্বারা বাগোদিত হয়! ভাঁজ বৈদিক- 
তার এবং সন্বীর্ণ সাশ্রদায়িকতার অন্থবর্তন পরিহারপূর্র্বক কামনা শর্ত 
চর! নিতা নৈমিত্তিক ষে পফ্ল ন্বার্ত এবং পৌরাণিক ক্রিক! দেপে 
প্রচলিত রহিষাছে তাহাদের অনুষ্ঠান বখাশকি করা আনশার। 

ফগকণ, উঠার! মূল নৈদিক ফ্রিয়াগুলরই স্থান আধকার করয়। 
রহিয়াছে । এগুণি কোন না কোনরূপে ভারতবর্ষের মধ্য সার্বাতোৌমিক 
লক্ষণে লক্ষিত এবং আর্ষ মতলাদের তিত্বি কল্প বে সর্বেশ্বর গ্রশীতি 
তাহাতে ঘনিষ্ঠরূপে সংস্থট। আভএব গচলিত নিতানৈষিত্বিক ক্রিযা- 
গুলিকে এই প্রকরণের মধো শ্বান দেওয়। হছইবে। 

সাধন-_মুখাতঃ তন্ত্র শান্তের ন্ষয়। মৃণ্তন্্র সর্বপ্তষ্ধ চতুঃষষ্টি এন 
সেই চতুংষন্ী তন্তের শ্লোক সংখ্যা! এক লক্ষ বলিয়া! উক্ত হইয়াছে। 
কোন তন্ত্রেরই সম্যক লোপ হয় নাই তবে সচর্াতর প্রাপ্ত হওয়। 
যায় এমন 'গ্রচলিত তা্ত্রর সংখ্য। চতুর্বিশতির অধিক হইবে, বোধ হয় 
না। তন্বশান্ত্রটী বগগদেশেরই বিশেষ আদরের বন্ত। ইহাতে বঙ্গাক্ষরের 
রূপ নির্ণাত হইঘাছে এহং তাহার পবিস্থৃতা গ্রাথাপিতভ হউসাছে। 
ইঠাতে অথর্ধবেদভাগর অভিচার ষট্কশ্মধপে পরিগহ, রোগশান্ের 
£ঠ এব" রাঞ্গ উ্য়বিধ যোগ সমাক্‌ প্রকারে নিশ্ৃ্চ এবং সানা ও 
পেদান্ত উভয় দর্শন মীমাংাসত এবং পবিভ্রভ্তাবে মিলিত হওয়াতে 
তন্বশান্ত্র যে অঠি কঠিন হইয়াছে তাত বলিনার অপেক্ষা নাই। এই 
শান গ্রকৃতকূপে শিক্ষিত এবং যখযথ লমাচরিত হইজে শর'রের পটুতাঃ 
রুক্কির তীক্ষতা এবং ইচ্ছ! শর্ভর তেকস্বিতা এরপে সন্প্ধিত হয়ছে 
যনুষা ভ্বদায় পশুচাব সর্যতোভাবে বিগত এবং বীর ও দিব্যভাবের 
সবাধান হইয়। উ:ঠ। এই জঞ্জ তন্রশান্ত সম্বন্ধে উত্ত হইয়াছে__ 


প্রকরণের বিয় নিরূপণ । ১৩৩ 


শুতি শৃতিদিগানেন পৃ) কার্ধা। বুগয়কে। 
আগমোকবিধানেন কলৌ দেলান্‌ যে সুধী]. 
উন্লিশিঙ্গ প্লোকটা হইতে কলিধুগে ততশান্ত্াুযাী পুজার গাধার 

বুঝতে হয় মাত্র উচ্ভার দ্বার! শ্মাজা দ বিধানের লিবধ ধুঝন, 
না। তয়েপারভাষিক শংকর একান্ত বাতলা নিনন্ধন ই কমতাদ চুর, 
ছক, এবং গুরুপাছলসংপেক্ষ) তহুশার্র প্রাকৃত ভাংপর্য। এবং 
প্রয়োগাদি প্রতি বাক্িকে নিচ নিজ গুকর স্বান শিক্ষা করিতে হ। 
ইছার সাধন গ্রাপাপীও অতি গুহ-_সাধারদত? প্রাকাশা নয়। একক 
এই প্রকরণ তাতিক সাধন দ্ন্ধে দিশেষ কিছুই বলা যাইতে পারিবে না। 


_নৈমিত্তিকাচার প্রকরণ। 


০১ ৫ (৫০:১৮ 


দ্বিতীয় অধ্যায়। 


সংস্কার__গর্ভসংস্কার। 
চিত্র কর্ম যখনেটৈরঙগৈরুন্টীলাতে শনৈঃ। 
হাহ্ষণামপি শুদ্ৎ সাৎ সংস্কাবৈর্বিধিপূর্ব্বাকৈঃ 
'একগামি ছবি যেমন চিত্রকরের তৃণলকার পৌনঃপুনিকম্পর্শে আ- 
গ্রচাঙগলমহ্থিত হইয়া ক্রমে ক্রমে পরিষ কুট হয়া উঠে, তেমনি বিধিপূর্নক 
সংস্কারকর্ণের ভূরং প্রয়োগে তাঙ্গণা গু গর পূণ উদ্মেষ হয়। 
ষ্টান্ুটা অতি নুনার! চিন্বকর তাহার মনোগত আদর্শটি প্রথমে 
স্থলভাবে অস্কন কার, তাহার পর ক্রমে ক্রমে সে চিত্রের উপর যেমন 





আপনার তুলিকার চালনা কারতে থাকে, অমনি ভাঙার হৃদয়গত 
আদশটি মল্লে অল্প হুবাক্ত তয়। এই জনই শান্তর বলিয়াছেন-_ 

“জন্মন! জায়তে শুর: । 

হস্কারাদ্থিজজ উচাতে ॥*” 
জন্ম: শৃদ্ধ চর, সংস্কার দ্বারাই [ আর্ধাশাস্ত্রের আদর্শাতৃত ] দ্বি্ হয়। 

সংস্কার কার্ধয সামান্ধতঃ দশবিধ বপিয়া। উক্ক ইইয়া থাকে-_বপ। 

(১) গর্ডাধান, (২) পুংসবন্ (৩) সীমস্তোকয়ন,। (৪) জাতকর্পা, 
(৫) নামকরণ, (৬) অক্প্রাপন, (৭)১চুড়াকরপ, (৮) উপনয়ন, 
(৯) সমাবন্ধন, (.*) বিবাছ। উছার মধো প্রথম তিনটা শৈশবাণস্থার 
সংস্কার) ততীর হুইটা কিশোরাবন্কার সাস্কার এবং চতুর্থ ছুইটা যৌননা- 
বস্থার সম্তার। আঠএব প্রণিদ্ধ দশগিস সংস্কারের মধো পৌড়াবস্থার 
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এবং বুদ্ধাসস্থার সংস্কারের কোন উাল্পধই নাই। বস্ত্! গৌঢানস্যাদির 
আরণীয় অপর আটত্রিশটী অনুষ্ঠান আছ্ে।৬ সেগুলি বাদও কখন 


কখন সংগ্ধার মামে উক্ত হ্টরাছে বটে, তথাপি তাহারা যাগ কিন্ব। পৃঙা 
অব! ব্রত নামেই সমধিক প্রসিদ্ধ। অভএন সেগুলির কোন কথা 
এলে উত্থাপন করা যাইবে না। এখানে সংস্কার বলিতে পুর্বোল্লখিত' 
দশবিধ অভুঠানই বুঝা ধাটবে। 

ও দশবিধ অনুষ্ঠান এখনও এতদ্দেশে প্রচলিত রছিয়াছে। কিন্তু 
ঝাজধানী অঞ্চলে বিজাতীয় শিক্ষার গ্রাবলো এবং সংশ্র'দোষে এবং 
জে গুণের মাধিকো এবং এছিকতার আতিশযো ক্রমশঃ প্রথম চারটার 
প্রচলন অনেক নান তইর। শিক়াছে) পঞ্চম এনং বঈটী সম্মিলিত গর 
ছুইটাতে একটার স্তায় হইয়াছে; এবং সপ্তম, অষ্টম ও নবম মিশ্রিত প্রান 
উটয়! একোদামে সাধিত হটতেছে। দশমটী অন্বগ প্রা রাহয়াছে। 
সংস্কার কার্যাগুলি স্থলবিশেষে এইকূপে বিকৃত হইতেছে বটে, কিন্ত এখন 
কোথাও লু হয় নাই। আমার বিবেচনায় সংস্কার কার্যাগুলির লোপ 
হওয়া ভাল নষ। "ভুকর্যাশান্ত্রকে জার্ধপরীরে আর্ধাগুণের উম্মেষ করিতে 
দেওয়! আর্যোর পঙ্গে একান্ত কর্তবা। 

এস্কলে বল! আবশাক যে, উল্লিখিত দশক্ধি সংস্কারে গুদ্ধ ত্রাঙ্গণের ময়, 
ফেবল ভ্বজাতীক়েরও নয়, শুষ্ইদিগেরও, উপনয়ন ভিন অপর নঙ্ঘটাতে, 











* বেদরত ৪টা 


পঞ্চ বত €টী 
পাক হজ ণ্টী 
ভবির্জঞ ণ্টী 
সোম ধর ণ্টী 


৬ 
গুণ ৮টী বধা_-(১) দয়া, (২) ক্ষান্ত, (৩) গননলুা। (8) শৌচ, (৫) 
অনারাস, (৬) দুমগল, (৭) কা পর্ণা, (৮) অন্পৃহ]। 


১৩৬ ক্মাচাঁর প্রধন্ধ | 


সম্পূর্ণ ধিকার অ'ছে। শৃষ্রীকুতো বৈদিক মন্তরগুলি পুরোহিতাদি বাঙ্ষাণর 
ঘরা পঠিত হটনে মার। ঠংস্কাবকার্ধা সঙ্ধন্ধে সাধারণতঃ এই কয়েকটা 
পূর্বাঙাদ প্রদত্ত হইল। এক্ষণে তাহার এক একটা বিশেষ অনুষ্ঠানের 
লংগ্ষেপে বিবৃতি করা যাটবে। 
"0 গঞ্ভাধান- পৃর্নে বল। হইয়াছে, সংস্কারকার্যোর উদ্দেশা ব্রাঙ্গপা 
গুপের আধান। লে উচ্চতম উদ্দেখা সাধনের অভি প্রায়ে আর্ধাশাস্ত্ 
বদমুল হুটতে, তার্থৎ গভীরতম বিজ্ঞানমুল হতে, অবধারণ করিলেন যে, 
পি মাহ শরীরে দোষ পাকিলে তাহা মর্তুনে সংক্ামিত হয়। এই 
শীত তধোর অনপারণ করিয়া গর্ভাগান এবং গর্ভগ্রহণযোগাতা এবং 
তটপোযে'গী কাল নির্ণয় পৃর্কক সন্তান জনন সময়েও পিতামাতার মন 
যাঙাতে একান্ত পশ্তভাবে ইত্জিয় পরবশ না হইয়। পবিভ্র সাঁত্বকভাবে 
পলোদিত ভয়, অর্যাশান্্ তজ্জন্তা গর্চধান সংস্কারের বাবস্থা করিয়াছেন। 
গর্ভ ধানকালে পতি পত্তীকে কয়েকটা মন্ত্র রপ্ভাপন করিবেম, যথা 

[পরদ বাপক] বিষ) গর্ভগ্রহণের স্থান দান করুন, [দেব শিল্পী] 
তষ্ট। রূপে সন্ত শ্রণ করুন, [ অন্যর্থ সেক] প্রজাপতি শসঞ্চন করুন এবং 
[স্থষ্টিকর্তা] বিধাতা তোমার গর্ভের সংগঠন করন। [চতুর্দশীযুক্ত 
অমাবলার চক্্রকলার 'অধিষ্ঠাত্রী দেবী] সিনীবালী তোমার গর্ভাধান করুন, 
[ প্রাণের অধিষ্ঠানী ] সরস্থতী দেশী তোমার গর্ভ।ধান করুন, প্রশ্ক,টিত 
পদ্ম মালাধারী অশ্বিনীকুমার [ছাদের অধিষ্ঠানে সঙ্গত সপ্তান সর্ধদা 
দৈনতাদিগের দ্বার! অভি, স্বাবতঃ বিনীত, লত্বগুপযূত, সম্পদান্থত, 
সত্রীদিগের বিভূষণ স্বরূপ এবং আত্মানন্দ বিশি্ই হয়] সেই দেবতাদ্বর 
ভোযার গর্ভাধান করুন ও | 

এইকূপ উন্নত, পবিএ, আনন্দপূর্ণ, সর্ধগুভলক্ষণোদ্দীপক ভাবসসুহ 
সহকারে লমুৎপাদদিত সন্তান যে, দিবাতাবাপর এবং সর্ব প্রকারে নুলক্ষণা, 
ক্রাস্থ হইয়া জঙ্গিণে, তান্ছ। বেদ এবং বিজ্ঞান উদ্তয়মতে অতি সম্ভবপর । 


* উ সময়ে ভাশিধার বাকা বু্দায়পাকে আছে। 
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বাহার মন্ত্র হইটীর মধ্যে বৈজ্ঞ।নিঝ তখোর এবং উদ্ততম কবিদের 

এবং শাস্ত্রের পরম তথা, সর্কের দর্বাত্বুকত। গ্রভীতি, এই পমন্তেরর একত্র 
মমাবেশ দেখিয] চমৎকৃর্ত ন! হইবেন তীহাদিগকফে ফোন কথাই বলিবার 
নাই। বাহার! মন্ত্রের ভাবগ্রহণপূর্বক তি প্রণোদিত ইইবেন, তীহা- 
দিগকে নির্বন্ধ সহকারে বলি, তীহ্থার। যেন কখনই আপনাদিগের বংশে 
গর্ভাধান সংস্কারটির লোপ হইতে ন দেন। তীছাদিগের জন্ত একটা 
কথাও বপিয়া! দেওয়! যায় যে, বর্তমান রাজব্যবস্থার ভ্বারা সম্প্রতি 
দারাঁপগমের বয়োনির্ধারণ হইলেও গর্ভাধান সংস্কার |নির্কিষ্কে পানীয় 
হইতে পারে। কারণ রাঙ্গবাবস্থ প্রতিবন্ধকন্থরূপ চইয়! স্বলবিশেষে 
গর্ভাধান সংস্কারের বিল করিয়া! দিয়াছে মাত্র, সংঙ্কায়ের নিষেধ ব। 
নিবারণ করে নাট । এমন শ্থলে বিলম্ব নিবন্ধন অধিকারীর কেন 
প্রতাবাঁয় হইতে পারে না। প্রভাত উত্তর-পশ্চিষাঞ্চলে দ্বিয়াগমনের 
অপত্রষ্ট গোয়[ন?” নামক যে প্রথ! গুচলিত আছে এবং ছুই পুরুষ পূর্ষো 
এই বঙ্গদেশেও'যাহ। গ্রটলিত ছিল তল্চুসারে চলিলে গর্ভাধান সংগ্কারের 
কালটী সহজেই বিলম্বির্ধ হর। অতএব অধুন! যে প্ধুলাপায়ে দিন” 
ফরিবার অনিষ্টকরী প্রথা প্রচলিত হইয়া উঠিতেছে সেই আধুনিক:রীতির 
নিনর্বন করিলেই সকল দিক রক্ষা হইতে পারে। আমাদের অতি প্রাচীন 
এবং গ্রাধান চিকিৎসা! শাস্ত্রে যাছ। কথিত আছে ধর্ঘশাস্ত্রের প্রকৃত তাৎপর্য্য 
তাহার অনাথ হইতে পারে না। সুস্রত বলেন_- 

উন যোড়শবর্ষায়ামপ্রীপুপঞ্চবিংশতিং 

যদাধতেপুষান্গর্ভং কুক্ষিস্থং ল বিপদাতে। 

জাতে! বা ন চিরংজীবেৎ জীবেদ্াহুর্বলেঙ্তিয়ঃ 

তশ্মাদত্যন্তবালায়াং গর্ভাথানং নকারয়েখ ॥ 

পঁচিশ বৎসরের নুনবয়ন্ক পুরুষ যদি £ুযোড়ববর্ষের নৃানবরন্ব। সত্রী্ে 
গর্ভাধান করে, তবে সেই গর্ভ মাতৃ-উদরেই বিপগ হয়; অখব! ধদি 
১৮ 


১৩৮ আচার প্রবন্ধ । 


ভূমিষ্ঠ হইতে পারে, তবে দীর্ঘজীনী হয়. না, অথব। হূর্বলেক্িয় হয়। 
এই অন্ত অন্ান্ত বালা-স্ত্রীতে গর্ভাধান করিবে না। 

গর্ভাবানাদি সংস্কার কার্ধো নিজ কুলের বৃদ্ধি হয়) সেই জন্য ওরপ 
কারামাত্রেই পুর্ব-পুরুষের, অর্থাৎ ধাহাদিগের কুলবর্ধন 'হইবে তাহাদের 
সতক্িক শ্মরণ কর! পুপাময় আর্যাশান্রে নির্দিষ্ট হইয়াছে। পুরবর্-পুরুষের 
সতক্তিক স্মরণ শ্রান্ধকৃতা হার লমাক্‌ সাধিত হয়। এই জন্ত সংস্কার 
কার্যের একটি প্রধান অঙ্গ শ্র্ত। এবং এ সকল শ্রান্ে বৃদ্ধি স্চিত হয় 
বলিয়! উহাদিগকে বুদ্ধি শ্রাঞ্জ বলে। এবং মঙ্গলের গ্রবর্তক ৰ। প্রধান 
পূর্বপুরুষদিগকে নান্দীমুখ বলা ধায় বলিয়! সংস্কারাঙ্গ শ্রান্ধগুলিকেও 
নান্দীঘুখশ্রান্ধ বলে। রি 

গর্ভাবস্থার দ্বিতীয় সংস্কারের নাম পুংসবন এবং তৃতীয় সংস্কায়ের নাম 
সীমন্োয়য়ন। এই ছ্‌ইটা সংস্কার গর্ভরক্ষার পক্ষে উপযোগী করিয়াই 
স্থষ্ট হইয়াছে। মানবীর গর্ভ বিনষ্ট হইবার ঢইটী সময়. অতি প্রবল। 
একটা গর্ভ গ্রহণের তিন হইতে চারি মাসের মধো, অপর ছয় হইতে 
আর্ট মাসের মধ্যে। অতএব এ ছষ্টটী সময়ে বিশেষ সাবধান হইয়া 
গর্ভিধীর পালন কর! আবশ্যক। শাস্ত্রে উছইটা সময়ে ছুইটী সংস্কারের 
ব্যবস্থা আছে। 

(২) পুংসবন।--.তম্মধ্যে প্রথম সংস্কার পুংসবমটা গর্ভ গ্রহণের তৃতী 
যাসের দশ দিনের মধ্যে নির্বাহ করিতে হয়। পুংসবন শবের অর্থ পুল্র 
সন্ত'নেরজনন। গর্ভাশযস্থিত ভ্রুণ পূত্র হইবে কি কন্ত। হইবে, তাহ! 
চতুর্থ যাস পথ্যস্ত নিশ্চর্য হয় না) কারণ সামান্তত£: চতুর্থ মাসের পূর্বে 
সত্রীপুং চিছু জন্মে না। অতএব স্ত্রী পুং চিহু প্রস্কাশ পাইবার,পৃর্ষেই পুংস- 
ৰন সংস্কার করিবাক বিধি। সাধারণতঃ সকল দেশের স্ত্রীলোকেরাহ কন্তার 
অপেক্ষ! গজের গৌরব অধিক করেন, বিশেষতঃ ভারতবর্ষীয় স্ত্রীগণ সমধিক 
পরিমাণে পুতাডিলাবিণী হইক্স। থাকেন) হুভরীং বুদ্ধিরীদ্ধ এবং মাঙ্গণিক 
হোমাদি নির্মাছপূর্াক হখন পতি মন্ত্রপাঠপুর্বা্ক গাঙনীকে বলেন_- 


সংস্কার--গার্ভসংস্কার। ১৩৯ 


“মিতাৰকুণ দেবতাছর পুরুষ, অশ্বিনীকৃমার দেবতান্বর় পুরুষ, জ্ঘণ্ 
এবং বাষু ইঞ্ঠার!ও পুরুষ, তোমার উদরে পুরুষেরই আবির্ভাব হইয়াছে” _ 
সেই সমগ্কে গর্ভিণীর হৃদয় আনন্দে উৎফুল্ল হইতে খাকে। সেই আনন্দে 
শ্রী মময়ের আতাস্তিক বমনাদি জনিত অবসাদ এবং ভীতি ও আলসাদি 
জনিত বিষ ভাব অপগত হয়, এবং গর্ভপোষণের বল যেন পুনঃ সঞ্চারিত 
হইয়া! উঠে। পুংসবনে ছুইটী বটের ফল মালকলার এবং ধবের সিত 
গর্ভিনীর নাসিক! স্পর্শ করাইয়া শীঁকাইনার বাবস্থা! আছে। ও ভ্ররা- 
গুলিতে গর্ভ রক্ষার শর আছে কিনা, বলিতে পারি না ; তবে ম্ুশ্রুত 
গ্রন্থে স্গ্রোধের বা বটের যোনি-দোসনাশক ভার উল্লেগ আছে। 

(৩) সীমস্তোরফ়ন।-গর্ড রক্ষার উপযোগী দ্বিতীয় সংস্কায় মীস- 
স্থোরন। ইহা গর্ভগ্রহণ্র পর যষ্ঠ বা অইুম মালে সম্পাদা। ইভার 
মূল ক্রিয়াটা গৃর্ভিণীর সীমন্ত ব। লি'তি তুলিয়া দেওয়া। সীমস্থ তুলিয়া 
দেওয়া হইলে ,গঞ্ডিণী স্ত্রী আর শৃঙ্গারবেশে ভৃষিতা, কিন্ত সুগন্ধাদি বািতা, 
অথন! পুষ্থমালাদিধারিণী এবং শ্বামী মহুনালিনী হয়েন ন1। 

সীমন্ত্রো্নধন কার্য, টীপ্পুংমননের পর সন্তান প্রসব পর্যন্ত সময়ের মধো 
বিশিষ্ট শুভক্ষণে করণীয় এবং পুঃসবনের পর হত সত্বরে সম্পাদিত হয় 
ততই ভাল।* কিন্তুগর্ভের দ্বয় মাম হইতে আট মাসের মধো উজ 
সচরাচর নির্বাছিত হুইক্া থাকে। ইচাতে বৃদ্ধিশ্রাদ্ধ এবং চরুপাঞ্াদি 
নির্াছিত করিয়া পতি এক বৃস্বস্থিত পক বজ্ডুম্বর তষ্টটা এবং অপহাপর 
কয়েকটা মাঙ্গলিক দ্রবা গঞ্ডিনীর গলদেশে পটশুজ দ্বার) লান্বত করত 
প্রথমে ঘে মন্্রটী শুনাইর়। থাকেন তাহার সি থই-_ 


* কদাণচৎ প্রগনের পরেও যে সাম্গ্তারয়নেল আদশ আছে 
তাহ! সুখাতঃ সংস্কারটীর দৃঢ়তা ভ্ঞাপক। কারণ তথন হন্থবরা উহার 
গুৃত উদ্দেশোর মিজি নাই। তবে সন্ানাৎপত্তির পরেও যে দার়োপ- 
গম বিলম্বিত হওয়া উচিত, সেই চগ্যটা স্চিত ভু বলিয। শাস্্রাদেশের 
যৌনক্তিকত' ম্পষ্টাৃত হয়। 





১৪৭ আচার প্রবন্ধ। 


“তুমি এই উন্ধ্থল [ উড়,্বর] বৃক্ষ হইতেও উর্জস্বলফলযুক! চও। 
হে বনম্পতে ! যেমন পর্ণের পর পর্ণের উৎ্পত্বি হইয়া সমৃদ্ধি জন্মে তেমান 
ইহাতে পুত্রন্ধপ পরম ধন উৎপন্ন হউক।* 

তাহার পর কুশ-গুচ্ছ (পিঞ্জলী) ছার! গর্তিনীর সীমন্তাগের কেশ 
উন্নীত করা হয়। 


অনন্তর পতি শরকাঠিকার ত্বারা সীমস্তোন্নয়ন করত বলেন-_প্ষে 
লরদ্বার! গ্রজাপতি [কশাপ (দ্য বা জলপানকারী )--নভোমগুল ]। 
দেবগাত1 অদিতির [ অথণ্ড পৃথিবীর ] সৌন্তাগা সম্পাদনার্ধ [চক্রবাড় 
রেথাম্বরূপ ] সীমাস্তাপ্র়ন করিয়াছিলেন, ঘেই শরের দ্বারা আমি 
গর্ভিবীর সীমস্্োন্যন করিয়া ইঠার পুত্র পৌঁভ্রাদিকে আপনাপন জরাবন্থা 
পর্যন্ত দীর্ঘজীবী করিতেছি ।” 

অনন্তর নলিকার দ্বার! সীমন্তোয়য়ন কবত পতি রলেন_-*শোভন- 
স্ততি দ্বার! আমি হুন্দরী পৌর্পমালীকে [গর্ভধানে পিনীবালী অর্থাং 
অমাবস্যার অন্তনিবিষ্ট চন্দ্রকলার আবাহন হইযাছিল, এখন গর্ভ সম্পূর্ণত। 
গ্রাপ্ত হইয়াছে, অত এব রাক| পৌর্ণমাসীর আহ্বান হইতেছে] আহ্বান 
করি--ডিনি আমাদ্িগের শোছনবরা শুনয়! অবধারণ করুন এবং 
অচ্ছগ।মান হ্থুচীকর্ম বার] পুত্র পৌভ্রাদি জনন ব্যাপার অনুমস্থাত করুন 
এবং গ্রভৃচ দাতৃশ্রেষ্ট এক পূত্র গ্রদান করুন।” 

“ছে পৌর্পমাদি! তোমার যে শোভন বুদ্ধি যদ্দার! যজমানকে উশ্বর্া 
যুক্ত কর, সেই বুদ্ধি বিশিঃ্ট হয়! গ্রাদহদয়ে জদা আমাদের সমীপাগত 
হও) হেম্ুভগে! আমাদিগকে সঃঅ্পোরী স্ৃত গ্রদান কর।* 

পরিশ্ে পতি সত্বৃত চরু প্াদর্শন করেয়। গর্ভিনীকে পিজ্ঞাসা করি- 
বেন-_“তৃমি কি দেখিতেছ? এবং তাহাকে বলাষ্টবেন _আমি 
প্রজা! দেখিতেছি, প্লে অহিষাদি ধন দেখিতেছি এবং পতির দীর্ঘায়ু 
দেখিঙ্েছি ' 

কি ক্ষোডের বিষয় ব, £মন প্রীতি এবং আননা দক এবং 


সংক্ষ(র__গার্ডসংক্কার। ১৪১ 


ুদুরৃষ্টি গদায়? পবিত্র কার্যাগুলি আমাদের দেশ হতে উঠি 
যাইতেছে। ভারতনর্ম দীনাবন্থ হইয়াছে সত্তা, কিন্তু শান্ীয় কার্যা, 
কলাপের নিলোপে ইহা যেমন হীনাবস্থ হইতেছে, তেমন আর (কটু. 
তেই নে 

গর্ভাবস্থার এই যে তিনটা মংঙ্কার উল্লিধিত হল কাহার কার 
মতে সেই গুলি একবার মাত্র করিলেই জর। ফিন্ত্ু কার কাহার 
মতে & সংস্কারগল গ্রাতি গর্ভেই করণীয়। সাঙ্কারগুল ছারা (য 
অতা্দার ভাবপরম্পরা পতি পদ্ধীর হ্বাগ্ হয়া যায তাচা আর কখনই 
বিশ্বৃপ্ট অগণা তুচ্ছীকৃত হইতে পারে না) এষ জনা লাঘ্বারখুণি 
একবার নির্বাহিত হইলেই গাণজীবনের নিত নির্বাঞিত হইল মন 
করাও যাইতে পারে। 

বঙ্গদেশের অনেক ঘারে তিনটা গার্ডনুরকেট একবার মাত্র কমি 
মিবৃদ্ধ হওয়া হয়। পিস্কু যোঙাই এবং মাঞ্্রাজ এবং উর পশ্চিমা 
ঞচলে যে নকল শ্বার্গ্্‌ গ্রচলিত, সেগুলিতে যেন গ্রতবায়ই সঘ7গুলি 
নির্ব|ছিন করিবার গ্রবলতর বলিয়া বোধ হয়। 

"কাত দংস্কারান গ্রতিগর্জং গ্রযজতে 


নৈমিত্তিকাচার প্রকরণ | 


পাপ ৩ পসরা 


তৃতীয় অধ্যায়। 





সংক্ষার_শৈশবসংস্কার। 


মিতান্দ খৈশলানগ্থায় জ্ঞান, ইচ্ছা এবং ক্রিয়া কোন শক্ষিরট উন 
চর না। স্োজাত পলস্টান কিছু জানে না, কিছু চাক না কিছু 
কার না। এই জ্রনা শিশুর সংঙ্ধ'র পুরুষপংস্কারের নায় না ভইয়া 
কিয়ংপরিমাণে ড্রণ্যসংস্কারের সৃশ ভয়! থাকে_অর্থাং কতকটা তাতার 
শরীর শেধনে নিলন্ধ এবং কতকটা তাঁভার প্রতি পিতা! মা্টা শাতি- 
কির ধাতুর উদ্ভাবনে এবং পরিচালনে পর্যানসিত। শৈশব-সংস্কার তিনটার 
উল্লিখিত লক্ষণ গুলি জমশঃ গরদর্শিত হবে! | 

১। আাতকর্খ_শৈশবের হাথম সংস্কারের নাম জাতকর্্মা। উড1 
সম্ভান ভূমি চইনামাত্র নির্বধাছ করিতে হয়। কার্যাটী এই--পিতা 
পথমে ঘল এনং ত্রীতি চূর্ণ সারা, খনম্থর পর্ণ ছারা স্বষ্ট মধু এবং 
ঘবত লটম়! সদো।জাত সম্থানের চিহ্বাম্পর্শ করিবেন। ও সময়ের উচ্চার্যা 
মগের তাৎপর্যা এই-- 

*এক্ট অননই প্রজ্ঞা, ইনিই আয়ুং, ইনিই 'আঅমৃত--তোমার ই সকল 
লাভ ছউক। মিত্রাণরণ দেলতাছর তোমাকে মেধা দান ফরুন। 
পলুমালাপারবী অশ্বিনীকুমার দেবতা তোমাকে মেধ! দান ককন। 
সদসম্পতি [বুহম্পতি ] ইঞন্জের আশ্চর্গারূপ প্রিষপাজর এবং ইচ্ছের অভ্ীষ্ঠাথ 
সাধক এসং মেধার গ্রাদাতা) তীহাকেও গ্রার্থন( কর, তিন হতোমাকে 
মেধ! দান করুণ।” 


স্কার_শৈশব সংস্কীর। , ১৪৩ 


মন্ত্রের গ্রধম ভাগে একটী বৈদিক বাগভীরহম নৈজ্ঞানিক তলোর 
বিকাশ। পরবন্তিভাগ হইতে পিতা মাত। এবং গোষ্ঠীণর্গ সকলেই 
বুঝিতে পারেন যে ব্রাঙ্মণ সন্তানের পক্ষে ধনাদির ।নিষত গ্রাথনা 
নাই আর আমুর গ্রার্থন! একবার মাত্র-কিন্তু মেধ! ব। ধারণবতী 
বুদ্ধির জনা প্রার্থনা বারস্বার। অতএব ত্রাঙ্গণ সম্্ানের পালন 
যে উদ্দেশে হওয় আবশ্যক তাহা? এই প্রাথম সংস্কার হইতেই 
চিত হইল। 

এই সংস্কারে স্থানের জিহ্বাতে স্ব ঘ্বৃত মধু প্রাদতত হইল এবং 
যপ ও ত্রীছি চূর্ণ সপৃষ্ট হইণ। স্বঘষ্ট ত্বক মধু অনেক গুণ--(১) 
্র্ণ বায়ু দোষের দমন করে, গ্রশ্রাব পরিষ্ক।র করে, এবং রকের 
উর্ধগতি হইয়! থাকিলে সেই দোষের উপশম করে (২)ঘ্বত শযীরে 
তাপের বৃদ্ধি করে, বল রক্ষা করে এবং শৌচ পরিফ্কায় করে (৩) 
মধু মুখে লালার সঞ্চার করে, পিতকোধের ক্রির বন্ধিত করে। এবং 
কফ দোষের দমন করে-অর্থাৎ সংস্কারটির দ্বার! বাযু দোষের উপ- 
শাস্তি, গলনালী “৭ উদর এখং অস্েক্র সরসতা সম্পাদন মগমুজের 
নিঃদারণ এবং কফের নৃযনতা সাধিত করিবার উপায় হয়। সঙ্গে]া- 
জাত শিশুর সম্বন্ধে এরূপ উধধ-কষ্পু প্বোর প্রয়োগ কি জন হয় 
তাহা! অনায়াসেই বোধগমা হইতে পায়ে। প্রসনের যন্ত্রণা নিনদ্ধন 
সদ্যোজাত শিশুর রক্তের উদ্ধগতি হইয়াছে) তাহার শনীযে কফের 
দোষ অধিক এবং তাঙার অস্ত্রমধ্যে এক প্রকার কৃষ্বর্ণ মল সঞ্চিত 
থাকে; মেই মল নিঃস্ত না হইলে অনেক প্রকার গীড়া জন্মে। 
এইজন্ ডাক্তার সাহেবের'ও লদেোগাত শিশুদিগের সম্বস্ধে মধুমিশ্রিত 
এরও তৈলের ব্যবস্থা করিয়া থাকেন। স্বব্ণসবইসধু স্বৃতমিশ্রিত, মধুমিশ্রিত 
এরও তৈলের অপেক্ষা যে লমধিক দিক্দর্শা এবং সমধিক উপকারী 
তাছ। বলবার অপেক্ষা নাই। দেলীয় ব্যবস্থার বাঁধু ঈগলের এবং 
উদ্ধাগভাব নিবারণের যে উপাটা জাছে, গাহেনী বাবসথায় সেটা নাই? 


১৪৪ . সঁচার প্রবন্ধ । 


ফলত: আর্ণ বট খত মধু শিশুদিগের জিহ্বাতে প্রদান করিনাঁর ভতি 
বিশদ লৌকিক খুকিই দেখ! বা&। কিন্তু বব ব্রীগিষ্বার। জিন্বাম্প্‌ 
করিনার তেমন কোন যুক্কি বুঝতে পারি নাই। কিন্তু মাপারিলেও 
এমন স্থরে শাস্ত্রের চরণে সভক্তিক গ্রণিপাত পূর্বক তাহার সমস্ত 
আদেশ পালন কর|ই বিধেয় বণিয়া মনে করি। এই সংস্কারের ঘর! 
উপপাতকের অর্থাৎ পিতৃ-মাতৃ-শরীরজ কঙক দোষের মাশ হয় বলিয়! 
শান্ে উ্ত হইয়াছে। 

জাতক সন্ধে শার্্াদেশ বুঝিগার একটু বিশেষে গোলযোগ ঘটিয়া 
আছ। শাস্ত্র বলিলেন) যে জামাত সম্তানর জাতকর্ম করিনে-- 
অর্থাৎ তাহার জিহবাতে উষ্টখিত দ্রনা সকল দিবে; তাহার নাড়ী, 
চ্ছেদর পুর্বেই তরী কার্ধা করিবে। কিন্তু গ্গাত-কন্দুটী একটা সংগ্কার 
ন্ুতরাং নান্দী-মুখ ৰা বৃদ্ধি শ্াঞ্ছ উদ্ধার একটা অঙ্গ হওয়া উচিত। 
দম্থান ভূমিষ্ঠ হইবার পরে যদি পিতাকে এ সংস্কারাঙ্গ শ্রাঞ্থ সমাপন 
রিতে হয়) তবে নাড়ীচ্ছেদর অনেক বিলম্ব হইয়া! যায় এবং লেট 
সেই বিলম্বছ্েতু মারা পড়িতে পারে। পরন্ত স্ুত্রতের বাবস্থা নাঁড়ী- 
চ্ছেদে পরেই জাতকর্ম্ম করা কিন্তু সে ৰাবস্থীও সমীচীন বোধ হয় 
মা) কারণ নাড়ীচ্ছে হইলেই ক্ষতাশৌচ হয় এবং সেই অশৌচা- 
বন্থার কোন সংস্কারকার্ধযই চলিতে পায়ে না। এই কল কচঞ্চচর 
জন্ত কোন কোন শাস্ত্র পঞ্তিত অশোচান্তে জাতকর্শের ব্বস্থ। করিয়। 
গি্াছেন, যথা, দায়ভাগ টাকা য়-- 

জাতঃ প্রাথবিয্ভোগাপত]। জাতেষ্ট্যা অশৌচান্তে কর্তব্যতা 

জাত-সঞ্তানের প্রাণবিয়োগরূপ আপত্তি নিবন্ধন অশৌচাস্তে জাতে 
কার্যোর কর্তৃনাত।। 

কিন্তু সংস্কারটীকে ওরপ অঙময়ে অর্থাৎ দশ দিনের পর টানিয়! 
আনিলে উহার গাকৃত উদ্দেশ্য যে একেবারেই অসিদ্ধ হইয়া যার, 
তাছ। মার সলিবাদ অপেক্ষা নাই। এই জন্য এক্ষণে কোন কোন 


ংস্কার কর্ধ--শৈশব সংস্কার। * ১8৫ 


ধঙ্দর্শী বিবেটক পর্চিত যে কার্ধা প্রণালীর অনুসরণ কয়েন তাহাই 
সমীচীন বলিয়া মাধারণত্তঃ গ্রহণ হওয়া উচিত। শাস্ত্রে কথিত 
হইয়াছে-- | 
শঅগত্বেপি চ কালসা ন তাগো হন্াঙগবংকুতঃ 
অন্থপাণেয়রূপত্বাংকালে কর্শ্বিধীয়তে ।” 

যেস্থগে কাল শাস্ত্রোজ ক্রিয়ার অঙ্গ, তথায় উদার অনুপাদেয়ত। 
নিবন্ধন জপর সকল অঙ্গের স্তার উদার ভাগ হইতে পায়ে না, হখ্াকাধিলই 
কির নির্বাহ হওয়। আবশাক। 

অতএব পূর্ব হইতেই স্বর্ণ, খ্বজ, মধু, রি বরি 
যাৰিক গ্রনের পরক্ষণেই কিছু মাত্র কালাতায় মা কির নাড়ী- 
চ্ছেদের পূর্বেই জাত সম্তানের জিহবায় বর্ণ ঘুষ দ্বৃত-নধু প্রদানপূর্বাক 
পূর্বক মন্ত্রপাঠ করিতে হয়। অঙ্গ হানির তর়েসুখ্য কর্মের অপলাঁপ 
ফরিতে নাই। 

(২) নাগকরপচ-শৈশবের বিতর সংসারের নাম, মাগকরপ। 
সন্তান তৃর্মিস্ হইবার পয় দশ রাত্রি গত হইলে তাহার নাম রাখিতে 
হয়। দশ রাত্রি বাদ দিবার কারণ অতিনুস্পষ্ট। আতুড়ে ঘত ছেলে 
আরে তাহার প্রান বার জার্না ভাগ প্রথম দশ রাতির গধ্োই মার 
ধায়। এই জন্তই, বোধ হব, গ্রাথম দশ রাত্রির মধ্যে নামকরণ ত্যাগ 
কর! হইয়াছে। কোন বস্তর নামকরণ কইলেই তৎসঙ্থন্ডে মনের এক 
প্রকার দৃঢ়তা জন্মিরা বাঝ। যদি সদ্যোগাত শিশ্ত অকালে চি! 
যায় তবে তাহার বিষয়ে চিত্ত। করিবার এবং শোক করিধার পক্ষে 
& নামটাই একটী অবলম্বন স্বরূপ হইরা! খাকে।' অতএব প্রথম দশ 
রাত্রির মধ্যে শিশুর নাম রাখিবার বাবস্থ। নাই। প্রতাত দশ য়াজি 
অখবা শত রাতি কিনা বৎসর পূর্ণ হইলে পর, নাম রাখিবার ব্যবস্থা 
আছে। এখন অরগ্রাশন সংস্কারের সহিত ধে, নাম রাধিবায় . প্রথা 
প্রচলৎ হইয়াছে তাহ! অশান্ত্ীয় নগ্ন। প্রত্যুত দেশে শৈশব মুহা 

১৯ 


১৪৬ আচার গ্রবন্ধ। 


সংখা যে প্রকার আপি ভীষণরূপে বর্ধত হইয়াছে তাহাতে এ গৌণ- 
ফয়ের জবলইনহ এট ছুঃসময়ের উপযোগী হইয়াছে বলিতে হয়। 
অন এব দশরাজ্জির পর নামকরণ না হই! জন্লপ্রাশনের সময়ে হইলেও 
কৌন বিশেধ দোষ নাই। 

মামকরণ সংস্কারে শিল্উর ঈন্মগ্রহের এবং নক্ষত্র প্রভৃতির এবং 
অন দেব্তাদিগের. উদ্দেশে হোম করিয়া! এবং বৃদ্ধি শ্রান্ধাি নির্বাহ 
করিয়! পিত। যেরূপে উষ্কার নাম বলির দিবেন তাহ! মিয়বর্তী মন্্ার্ 
দৃষ্ঠে বোধ হইবে। মাতা শিশুকে ক্রোড়ে লই! পূর্ঘযুখ হইয়া পিতার 
বামভাগে আদীম! হইবেন এবং পিত। সন্তানকে বলিবেম-. 

“কে তৃষি 1-কোন্‌ জাতীয় তুমি 1--এই যে তুমি, তুমি অমৃত 
অর্থাৎ অবিনাশা। ছে অমুক! তুমি শুর্যান্বন্ধীর মঁসে গ্রবেশ কর। 
হে. অসুক! গ্র্ধয তোমাকে দিল, হইতে দিনে সমর্পণ করান, দিন 
রাত্রিতে সমর্পণ করান। অহোরাত্র অর্ধ মাসে সমর্পণ করন | এবং 
অন্ধ পূর্ণমাসে প্রবেশ, করা! এবং মাস খতুতে প্রবেশ করান! 
আর থুতু সন্তংসরে, আর সন্থংধর জরাপ্রাপ্ত ব্যজির' পুর্ণ আযুতে [ অর্থাৎ 
শতবর্ষে;] বেশ করান [* | রং 

এই মন্ত্রে জীবাত্মবার জবিনশ্বরত্ব গ্রখ্যাপিত হইয়।। সন্তানের পাঁজনে 
যে কেমন সাবধানতা সহকারে দিন দিন গণন!। করিয়। চলিতে হয় 
ত্বাহ! ফেযন স্ুন্বরনূপে গ্রকার্শিত হুইল! ইছা্তে পিশ। মাতার মনে 
সন্তান পাপন মন্ধে অবশাই শুভ্কফল ফলিযে সপে নাই। কিন্তু 
শিশুয় নিজের পক্ষে কি হইল? একথার উরে শান্ত বলেন যে, 
সাহার জাতি অংখকর দোষের অর্থাৎ যে দোবেক জন্ত জাতি বুঝিতে 
না! পান হার সেই ঘোষের, আঅপনোদন হইল। কারণ, বিডির জাতীয় 
সন্তানের বিভিন্বন্ূপ নামকরণের বাবস্থা! আছে-স্যখা (5) ব্রাঙ্গণের 
পক্ষে 'দেবপর্থ/ (২) ক্ষতিযের পক্ষে 'আতৃবর্্া। বৈশ্যের পক্ষে “ভাত 
গুধ দস" এবং শৃজের পক্ষে “দাযত। 


ংস্কার কর্ম-শৈশব সংস্কার । ১৪৭ 


(৩) অপ্রাশন-টৈশবাবস্থার- ভূতীর সংস্কায়ের মা অর প্রীশল। 
পুত্র সন্তানের পক্ষে এই সংক্ষায় ছয় যা আটমাসে ধরণীর। কণা 
সন্তানের পক্ষে পঞ্চম বা সপ মাসে কর্তধা। অরগ্রাশনের জঙ্ত 
বিশেষ লক্ষণে লক্ষিত শুভ দিন নির্ধারণ কায়তে ভয়। অন্ত বৃদ্ধি, 
শ্রান্ধ সম্পর্গ করিয়। পিতা সন্তানণ্চে জোড়ে ঘারদিয়। বলিবেন, মাত! 
তাহার বাষভাগে উপনিষ্ঠ। হইবেন এবং পিত। মন্ত্রোচ্চায়ণ পুর্ধক ছোম 
করি! সন্তানের মুখে অরদান কফরিবেন। মগের তাৎপর্থা এই-৮ 

অগ্রই এক আচ্ছাদক অর্থাৎ রক্ষক। অগ্লই লকল জীবকে র্জ1 
করে। অন্গবিশিষ্ট অর্থাৎ এর্বর্ধাধুক বাফ্িরাই শী, তন্মধো প্রধান 
নিরোচন (হ্ুর্যা) অন্ধন্ধার। আধিপতা গ্রা্থান করুম। সর্ধা অরয়সের 
প্রধন ত্বতর এবং তিনিই তেজঃ এবং সম্পৎ, ততকাহনায় ছোম করি. 
তেছি। অন্ুপতি (সুর্য) আরোগাকর এবং অগ্বৃষ্িকর জরব্ল 
প্রদান করুন এবং অনপ্রদান্তার তারণ করুন। আমাদের চতুষ্পদ, 
বস্থায় (তুগ্নকভাবে) এবং দ্বিপদাবন্থায় ( অধুগ্যকভাবে ) মঙ্গল প্রান 
করুন।* তাহার পর্ধে পিত। স্ব ঘ্বৃত মধু লটগা সম্াঁনের জিহ্বা 
সংলগ্র করিয়। দিয় তাহাকে মাড় ক্রেড়ে অর্পণ করিষেন। 

শাস্ত্র বলেন য়ে, অন্প্রাপন সংস্কারের দ্বার। শিশুর সন্তরীকরণ দোষের 
খণ্ডন হুধ। লক্করীকঠণ স্বোষের লক্ষণ থাদ্যাথাদা বিচার গরাহিত্য। 
অন্নপ্রাশন সংস্কারে মনুযা শিশুর খাদাত্রবা 'নদ্দিত &য়। 

এখনও অরপ্রাশন সংস্কারটী লুপ্ত হয় নাই। পাতৃতত উদ্ভাঙে 
অনেকানেক নুভন নূতন অগপ্রত্যপ ল'যোজিত হইয়াছে। এখন একট! 
কথ! উঠিগাছে যে, সন্তানের জু ভোজন পিতা হ'ভাকে চক্ষে দেশিতে 
নাই। মাঙুলকেই অন্ন খাওয়াই! দিতে বর, তদভাবে ব্সপর লোককে। 
এক্প হওরায় বিশেষ কোন দোষ হর লা. কারণ অঃর্রাশন কার্ধা 
গ্রাতিনিধি দ্ব'র1ও চলিতে পারে। ন্ৃতরাং মাডুদট যেন পিঠার গতি, 
বিদি হইজাই কার্য করেন। উত্তর শশ্চিষাঞীলের , এমন কি, বিঙ্ার 
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প্রদেশেও মাতৃলের স্বার৷ অগ্রপ্রাশনের রীতি নাই। অতএব মনে করা 
যাইতে পারে যে, বঙ্গভৃষিতে গোগীপতি ব্রীক্ষপের। দৌহিত্র লত্তানদিগর 
গ্রতি বিশেষ সমাদর প্রদর্শন করত ক্রমশঃ এই প্রথার প্রবর্তন করিয়। 
গিপাছেন। 

দিক্রগ _ধে তিনটা শৈশব সংস্কারের কথা এই অধায়ে বলা! 
হইল, তত্তি্জ আর একটা সাঙ্কার আছে। তাঁহাকে নিষ্র্পগ বলে। 
উহ! জন্মদিন হইতে তৃতীর শুরু পক্ষের তৃতীয়াতে করণীয়। প্রথম 
বারে নালদীমুখ শ্রান্ধাদি সহকারে এই সংস্কার কার্ধা নির্বাহ করিতে 
হয়, তাহার পর সন্তানের এক বৎসর বয়স পূর্ণ হওয়া পর্য্যন্ত প্রতি 
শুরু-ভু শীয়াতেই করিতে হয়। সংস্কারের মন্তরার্থ এই 

“ছে চন্দ্র! তোমার পোভনালোকে আলোকিত এব? সন্তানের 
আননাজনক অন্তর্মধো আত্মার স্বান নিঠিত আছে। সেই ব্রঙ্ধকে 
আমি জানি এবং মানি। আমি যেন পুল মধস্কীর কোন "অথ প্রাপ্ত 
ন। ছুই । বাছা! পৃর্থিশীর অমৃত 'এবং ভালোকে চক্রের মধে। আশ্রিত, 
আমি তাহা জাঁনি। আমি যেন পূত্রপত্বদ্থীয় কোন বাটন প্রাপ্ত না হট । 

“চার মধ যে, কৃষ্ণ লাঞ্ছন (শোককবিম) তাক পৃণিবী 
হদয়েও আছে; তাহা আমি জানি এবং দেখিতেছি। পুত সম্বষ্বীয় 
শোক জনা যেন আমাকে রোদন করিতে না ভয়? 

মন্থগুলিতে 'দাস্মার বিভুব, পুত্রের নিমিত্ত পিত।র আন্তরিক ব্]াকুলনা 
এবং খোকের মলিনতা যে ভূংলাক এবং স্থালোক-_দর্বালোক ব্যাপক 
এই বিশ্বাস, অতি স্থজররূপে গ্রধাপিত ভইয়াছে। কিন্তু ইছাতে 
সাক্ষাৎনন্বন্ধে পিতা আপনার জন্তই প্রীধন! জানাইতেছেন। এইজ 
এই কাগাটী আ্বপ্তান্ত সংস্কারের ভার গৌরবান্বিত নহে। নিক্মগ 
বা।পারটাকে পৌহিক বা পুরিনাধক সংস্কার ধণে এবং এইটা মুখ্য 
সংস্কারের মশেয গণ্য হয় ন। 


শা ৭ পিপি ডিউটি 


নৈমিত্তিকাচীর প্রকরণ | 


সী 


চতুর্থ অধ্যায়। 








ংস্কার কন্ম-কৈশোর মংস্কার। 


যে ছুইটি সংস্কারকে কৈশোর বল! হইয়াছে তাঁঙার একটাবাঞ্যে 
এসং অপরটী কিশোরাবন্থায় নির্বাহ করিতে হয়। [কন্ত £গ্ষণে & ছুই 
চিকেই একোদামে কৈশোর কাল নির্ব।ভিত করা হইয়া গাকে। 

১। চুড়াকরপ--উল্লিখিত ডট সাস্কাংরর মধো প্রগমটীয় নাম 
চুড়াকরণ।* এই সংস্কারের মুপাকাল [শুন তৃতীয় বৎসর বস্তা এক 
বংপর, কি পাঁচ বৎসর গ্রসতি অপবাপর আঅধগ্ম বহসয়েও চূড়াকরণ 
করা যাষ্টতে পারে।” চুড়াকরণের প্রধান কাগা কেশ দন গাথা 
যে কেশ জন্মে তাচা নিঃশষে ফেলিয়। দিয় চুঠাকরণের স্বায়া শিশু।ক 
শিক্ষা এবং সংস্কারের পাতীভত করা ৬য়। এই &না বলা যায় যে, চুড়াকর- 
দের স্থার। জপারী-করণ দোষের অপনযনন ছয়। 

নান্দীধুধ শ্রাদ্ধ এবং হোমাদি নির্বাহ করিব লৃ্ঘার ধান করত 
পুরোহিত নাপিতের প্রতি দুটি করিবেন এবং যে মন্ত্রের উচ্চারণ কারষেন 
তাহার তাৎপর্য) এই-- 

*.ব সুধিতি বা ক্ষুরের দারা পুধা (গুর্ধা) বৃহস্পতির কেশ সুগডন 
[য়াশ্িগাল সংযত] করিয়াছিলেন, যে হুধিতি দ্বার] বাযু ইত্ের [মেঘ 
বাহনের] ক্শেমুণ্ন [মেধের দূরীকরণ] করিয়াছিলেন, তঙ্গরপী সেই 
সধিতি দ্বারা হোমার কেশ মুগ্ডন করিতেছি-তোদার আঘুঃ, বল 
এবং ভেজঃ বর্ধত ইউক। যনদপ্রর [খর বালা, যৌন, জর! অধ্ধব1 
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মধ্য খগোলছ্থিত নক্ষত্র বিশেষের] আযুতিতর [ উদয়, ভোগ, অন্ত] 
তূমি গ্াপ্ত হও) কখাপের [খধির বালা, যৌবন, জর, অপবা উত্তর 
খগেোলস্থিত নক্ষ্ বিশেষের ] আয়ু ত্িতয় [ উদয়, ভোগ, অন্ত ] তোমার 
প্রাপ্ত হউক। অগস্তের [খর বালা, যৌবন, জরা অথব] দক্ষিণ 
খগোলস্থিত নক্ষত্র বিশেষের ] আয়ু ভ্রিতয় [ উদয়, ভোগ, অন্ত], 
তোমার প্রাপ্তি হটক। দেলতাদিগের [ছাতিমান নক্ষত্র সাধারণের ] 
আযুভ্িতর [ উদর, ভোগ, অন্ত ] তোমার গ্রাপ্তি হউক।” 

স্পট দুই হইতেছে যে, সংস্কারটী শৈশব কালের বলিয়া! ইহাতে 
দ্রশা-সস্কারের লক্ষণ যেমন সুষ্প্, পুরুষ-সংস্কারের লক্ষণ তেমন পরিষ.ফুট 
নধ। কিন্তু তাহ! কটলেও শিশুরপী ক্কুপ্ন বন্ধাণ্ডটী যে বৃদ্বঙ্ধাঞ্জের অনুরূপ 
তাহার ম্পই হুচনাই এই মন্ত্র মধো নিহিত তইয়াছে। 

২। উপনরন--.এইটীই প্রকৃত গ্রাস্তাবে টকশোর-সংস্কার। এই 
সাস্কারের দ্বারা দ্বিজাতীঘ় বালক ভ্ঞানশিক্ষার উদ্দেশো শিক্ষাচার্যোর 
সমীপে নীত ৪য়েন। শাস্ত্রের বিধি এই ষে, ব্রান্গণকুমার পঞ্চমনর্য 
বন হষ্টতে 'ষাড়ষন্্য বয়স পর্যাস্ত এই সংস্কারের অধিকারী থাকেন। 
ক্ষত্রিয় বট তে দ্বাবিংশতি বর্ষ পর্যাস্ত এবং নৈশ অষ্টমবর্ষ হইতে চতুর্বং- 
শাত বর্ষ পর্যান্ত। শুং্রর এই সংস্কারটাতে অধিকার নাই। 

উপনয়ন সংঙ্গারে বথানিধি শ্রাঞ্চ এবং ভোমকার্যা নির্বাতিত হয় 
অনেকানেক অনুষ্ঠান অনুষ্টিত এবং অনেকানেক মন্ত্রের উদ্জারণ ভয়। 
একে একে স্কৃগতঃ সেই মন্ত্রগুলির ত্তাৎপর্যয এবং জনুষ্ঠানগুলির গ্রক্কৃতি 
নিদ্দিত »টবে। 

একটী মন্ধে আগ্রিকে নল হয়--“আমি [হ্বিজাতীয় বালক] উপ- 
নন আ5র আচরণ কির তাছা তোমাকে [আগ্রিকে ] লিবেদন 
করিতেছি, « * তী ব্রতের দ্বারা অধ্য়নরূপ সমুদ্ধি লাভ করিব। 
আমি অনৃচ বচন ্ইত পৃথক হইব এবং সতান্থরপত। গ্রাপ্ত হইব 
আমার য:পষ্ট।91রিত জপগন্ধ হইবে এবং শির তাচারিতা জাত্তঃঝ:+ 
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বায়ু দেসতাকে, হুর্য দেনতাফে, চন্দ্র দেশতাকে, এনং ইত্জী দেসতকফে 
অবিকল ওঁ কথাগুলি বল! ছওর়!তে কথাগুলিয় পুনঃ পুনঃ আবৃত্তি 
ছইয। শুগুপির তাঁৎপর্য। হদগত হইয়া ধায়। উঁপময়ন সংস্ব'য়ের উদ্দেশ্য 
সভা জান এবং সন্ুচার লাভ, অর্থাৎ মন্ুষ্যগীলনের লাযাৎস!র বষ্তরর 
গ্রাপ্তি। জর্যাশান্ত্র তাহার হ্রেজপ পথ দেখাইয়াহন, তাঠাতে সমপ্ত 
শিক্ষাকার্যোর গ্রাণালী অতি সংক্ষপে প্রকাশিত হংয়াছে। প্রথমে 
আচার্যা শিধোর গ্রতি (র্যা জ্ঞানে) দৃষ্টি কদতঃ বলেন, "তে পঞ্চ" 
গ্েব! তোমরা এই সুন্দর মানবককফে (ক্ষুদ্র মছুষাটীংক) জামার 
সত মিলাইয] দাও। আমরা যেন উদ্ভয়ে উত্তত্ের সহিত বি নিগ্রে 
সন্মিপিত হইতে পারি।৮ গুরু শিংষার পরস্পর মাক, লশ্িলনট 'ব 
শিক্ষাকার্ষোর গ্রাথম এবং গ্রধান অনুষ্ঠান তাহা বলা বাছুলামান্ত্র। 
তাহার পর মানবক আচীর্য)কে বলেন-_-“আম অরঙ্গচাগী (আর্থাৎ 
সৈথুননিবৃপ্তিগীল) হইয়া আছি, অপ্পরঞব আমাফে উপনীত করুন, 
আপনার সমীপে লউন।” দৈথুন নিবৃত্তি যে শিক্ষা গ্রতণ মমক্চেন অতীব 
প্রয়োজনীয় ব্যবস্থ! তি! সব্ধবাদি লন্মত। তখন আচার্য, মান+কের নাসাদি 
(এবং জন্ম গোত্রাদি ) জিজ্ঞাসা করেন। 

পরে মানবক আপনার মামাদি (বর্থাং নিক্ছ নাম পি নাম, 
পিতামছ্রে নাম, এবং গোত্রাদি) বলিলে আঁচার্ধা সানধককে সমীপন্থ 
করিয়। (আহত অগ্নি একং আপনার মধাভাগে অবস্থিত করিয়া) 
উভয়েই শ্বশ্বহস্তে [তৃত্িশ্চক ] উদকাঞ্জলি গ্রহণ করেন এবং আচার্য্য 
তাহার শিষাটাকে আপনার পছিত খিলাইবার নিমিত প্রার্থনা! করি! 
উতছ্ছে উদকাঞ্জলি [একই স্থানে] ত্যাগ করেন। তাঙাতে জলের 
সহিত ঘেমন জল যিশে শিষাও যেন সেইক্পে গুরুয় সহিত মিশেন 
অই অতিগ্রায়ের অতিবাক্ি হয়। পরে আচার্য নিজ দক্ষিণ হণ থাবা 
শিষোর দক্ষিণ হত্ত ধারণ করেন। শিষা মনে করেন [ অর্থাৎ মনে 
করিতে শিক্ষিত হয়েন] বে, তিনি [জগং প্রপাবত1] হূর্ধা, [স্বাস্থ 
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'জাধনকারী ] অঙ্গিনীকৃগার গং [ পোঁধণকারী ] পণ দেবতা, ইহ দিগের 
হন্ত দ্বারাই ধৃত হটয়াছেন। আচার্যাই তাহ! ভইলে ধে। তীহার 
পঙ্গে জনয়িন।, শ্বাস্থাধিধায়ক 'এলং পোষণন্চারী * স্বরূপ হটয়াছেন, 
এইট বৌধটী জন্মিছে। অন্তর আচার্যা বলেন-উগি, সবিতা এবং 
অর্প।মা [পিতৃদের ], ইহীরা পূর্বেই তোমার হস্ত ধারণ করিধা তোষাকে 
গ্র্ণ করিয়াছেন। অগ্নি দেই তোমার আচার্ধা; আমার তুমি অতি 
গ্রিপ্ষকারী গিয়। এক্ষণে তৃমি হৃর্যোর আবর্কনের অনুরাপ করিব! 
আমাকে পরিবর্তন করত 'অনস্থিতি কর”। শিষা আাচার্য।কে প্রদক্ষিণ 
ফরিয়। আদিলে আচার্ধা ঠাহার নানি (জীনমর্ধ স্থান) ম্পর্শ করিয়া 
বালসেন__পকে মাতে! তুমি নিঅষ্ট হও না, স্থির গাক। হেঅন্তক! 
এই ব্র্গগারীটাফে তোমাকে অর্র্ণ করিলাম। (নাভির উর্থাভাগ স্পর্শ 
পূর্বক) হে অভূরি! (বাধ), (বামভাগ স্পর্শ কায) হে র্যা] 
(বক্ষগলম্পর্শ করিয়া) হে অগ্নে! (দক্ষিণ অঙ্গ স্পর্শ পূর্নাক) হে 
. গজাপতে !-৮এই হ্ধপে প্রতোককে বলেন, এইটী আমার, তোমাকে 
দিলাম; এটা ঘেন জর| মরণাদি কোন দোষ প্রাপ্ত নাহয়!" তাহার 
পরে আচার্ধ্য বলেন_-পতৃমি ব্রহ্মচারী হুইতাস, সমিধ আহরগ করিবে, 
মন্ত্র সহকায়ে জলপান করিবে, [খকবেদীয়দিগের সন্বদ্ধে আয়ও কতক, 
গুণি আগারধটিহ কথ! মাছে, বখ। মৃত্তিকা শৌচ করিবে ইতা।দি) কএকটী 
নি্তাকর্থের আদেশ, বখ! গুরু শুশ্রষ' করিবে, দিনাতে নিদ্ত্াা যাইবে ন! 
ইত]।দি ] ব্রদ্ষচারী উ লকল প্রতিজ্ঞ পালন করিতে স্বীকার করিবন। 
অনন্তর বদ্ধচাণী প্রকৃত বরদ্ধচারীত বেশ ধারণ করিবে) অঙ্গের 
বলয়।দি জপস্কার পরিত্যাগ পূর্ণক সমস্্ক মেখলাধারণ, বঞ্সোপবীত 
ধারণ, অঞ্গিন ধারণ এবং গারত্রী পাঠ গ্রহণ করিবে। গান্বত্রী?পাঠ- 
গ্রহণের রীতি এই--প্রথমে বাদ্ত্তিজয় ছাড়িগ ভ্রিপাদ গায়ত্রী এক 
পাঁদ পড়িবে, তাছার পর দ্বিতীয় পাদের.পেছিত ওপ্রাথম পাদ, অনন্তর 
পথম দ্ধিতীদের সহিন্ত তৃতীয় পাদ পড়ি! শেষে ন)ঘৃতি ভিনটী সংযুক্ত 
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করিয়া] পাঠ করিবে। বালকদিগকে প্লোকাদি কস করাইবার এমন 
উৎকৃষ্ট উপান্ন আর নাই। গায়ত্রী পাঠের পয বঙ্ষচারী ভিজ্গ! করি- 
বেন, ভিক্ষোপার্জিত ভ্রধা সমুদার গুরুকে নিবেদন করিবেন এবং তদ* 
নস্তর গুরুর অনুমতি গ্রন্ণ করিয়! স্বয়ং তোজ্জন করিষেন! পূর্বা- 
কলে এই গ্রণালীক্রমে বহুকাল যাবৎ গুরুগৃছে বল এবং শান্ত্াধ্যন 
হইত) এখন নগরা্দতে ইংরাজী শিক্ষার বাহুল্য হই! ছাত্রনর্গের 
পক্ষে গুরুগৃহে বাল উঠিপ| গিয়াছে বলিলেই হয়। কিন্তুষে যেণল্ী- 
গ্রামে টোলের অধাপনা প্রচলৎ আছে, সেই সেই স্থানে ওয় শিষোয় 
পরম্পর সম্মিলন ন্ট হয় নাই। তথায় যথেষ্ট গুরুঙজি' এবং শিষা: 
ছুরাগ বিদামান আছে। ইংরাজী স্কুণ কণেজেই বর ফল গুণ একস 
দুপ্রাপা হইয়াছে। 

উল্লিখিত সংস্কার কার্যাগুলির অভ্যন্তরে কত অশেষ তাৎপর্যা 
নিষিত রহিঝাছে ভাবিয়া দেখিলে চমতকূত হইতে হয়। (১) ওযু 
এবং শিষা উনয়েই উদকাঞ্জলি গ্রহণ করিলেন এবং পরস্পর সম্মিগিত 
ভইলার নিমিত্ত গ্রার্থনা সহক্কারে উদকাঞ্জলি হয় নিক্ষেপ করিলেন। 
জলে জল যেমন মিশে গুরুশিষোর সম্মিলন প্েমনি পনি করিবার, 
উপদেশ হৃচিত হইল। (২) গুরু শিষোর কণ্তধারণ করিয়া যে ভাবটী 
শিষোর মনে গ্রকটিত করিলেন, তাহাতে তিনিই যেন শিযোয় পিতৃ, 
্বাস্থাবিধায়কন্ব এবং পোষ্ত্ব আপনাতে গ্রচণ করিলেন। (৩) কিন্ত 
গুরু আপনাতে ধর সকল অধিকার গ্রহণ করিঝ। স্বয়ং অভিমানী হই- 
লেন না; শিষোর প্রকৃত গুরু যে অগ্রিধেব তাহা স্পষ্টাতিধানে বলি- 
লেন এবং শিব্াকে আপনার প্রিয়কারী মিত্র বলিয়াই জানিলেন। 
গুরুর হৃদয় শিষোর গ্রতি যেরূপ হওয়! উচিত অর্থাৎ (ক) সন্মিলন 
প্রবণ (খ) পিত্রচ্রূপ এবং (গ) নিরভিষান যিভ্রচাবাপর তাছ! 
সংস্কারের প্রপম ভাগে প্রকটিত হইল। তাহার পর শিষোর কর্তবা 
ষে গুরুকে ছানর্ভন করিয়াই আবস্থিতি করা তাছা তৎকর্তৃক কুর্্গার 


১৫৪ আচার প্রবন্ধ । 


জবর্তনান্থুকরণ দ্বার] প্রকাশিত হুইল। আরও প্রকাশিত হুইল ধে, 
শিষাটী যেমন হুর্ধ্য স্থানীৎ [সুর্যের একটী নামই 'বেদোদয়। ] তেমনি 
গুকুও গুর্ধেের আবর্তনীয় বিশবদৃত্তি স্বয়ং! সেই বিশ্বরূপ গুরু শিষাশরীরে 
বিশ্বস্কাপনে প্রধৃত্ত হইক্া (ক) নাভিদেশে যমকে (খ) নাভির উর্ 
তাগে বাযুকে (গ), বামভাগে হ্ৃংপিগুষ্থানে ছুর্ধ্যকে (ঘ) মধ্যভাগে 
ফুপফুপ প্রদেশে অগ্নিক্ষে এবং (৩) দক্ষিণভাগে 'প্রজাপতিকে স্বাপন 
করিলেন-__অর্থাৎ শিযোর দ্নেছই সমস্ত ব্রন্ধদেহ হইল) তাহা হইলেই 
সংস্কার পূর্ণ হইয়। গল। এখন মামবক ব্রক্ষচারী হইলেন এবং শাস্তর- 
দিষ্ট বঙ্গচারীর বেশ ধারণ এবং ব্রহ্ষচারীর শাস্ত্র নির্দিষ্ট ক্রিগাসাধনে প্রবৃত্ত 
হইলেন। 

বেদের মধ্যে কতকগুলি ওপনিষদ বাঁক'কে মহাবাক্য বলে 
হথা, সর্বাং খাহদং অন্ধ, তত্বমসি, অহং ব্রন্ধ।স্বে) কিন্তু এ গুলির অপে- 
ক্ষাও মহত্তর এবং লৃশ্মতর তথ্য ব্ঞঙজক একটীবাকা আছে-_প্ণর্বং 
সর্ধাত্মকং+ঃ। সেই মহাবাকাই সর্বোচ্চ উপনয়ম সংস্কারের ভিত্তি। 
ইছ। দ্িজাতীয় ক্ষু্র শিশুটাকে রিশ্বন্ধপত্বপ্রাপ্ত করে, তাহাকে আপ- 
মাতে সেই বিশ্বরপেন্প ধ্যান এবং ধারণ! শিখাইয়। তাহ! হইতেই সমস্ত 
তপন্যা প্রণালীর় আবিষ্কায় করে এবং সোহহং জ্ঞানের সস্যক অনুভূতি 
দ্বারা অতিমাদের লোপ এবং দ্বীতের মুক্তি লাধনের পথ দেখাই! দেয়। 

-৩। লধাবর্তন। এখন গুরুকুলে বাগ মাই। শঙ্কর নিকট পান্তর- 
শিক্ষার পূর্কাীতি মাই। সেই ম্লীতিক্রমে কয়েক বৎসয় শাস্ত্র শিক্ষা 
হইলে গুফগৃহ হইতে নিজগৃছে আলিবার পূর্বে গৃহস্থধর্ট্ের পালমোপ- 
যোগী গুণাবলীর ম্মরণরূপ যে সঙ্গীবর্তন নামক সংস্কার নির্ধাহ করিতে 
হইত তাহা এখন এ উপনঙনের দিনেই নির্ব।ছিত হয়! থাকে । উহার 
প্রণালী এই--দান্দীমুখ শ্রাঞ্থ এবং অন্বিস্থাপদ ও হোম ক্রিক) (১) 
অগ্সিকে বল! হয়-ছে অগ্রে! উপনয়লের সময় আমি তোমায় জানগু- 
কূলে যে ব্রতাচর়ণ করিব খলিগছিলাম তাহা সফল হইয়া আমি 


ংস্কীর কর্্ম-_কৈশোর সংস্কার । ১৫৫ 


অধায়ন লক্ষণরূপ সমৃদ্ধি এবং সত্যন্থরূপত। প্রত হইন্াছি। যামু-দেংত। 
গ্রঙ্াপতি দেবতা গ্রদ্ভৃতিকেও ্নূপ বল হয়। (২) গ্ঞাচার্যা সমীপে 
সুগন্ধি জলের অঞ্জলি গ্রহণ করিয়। বণ! হয়--গুলে অন্ুপ্রবিষ্ঠ গো 
উপগোহ্ব, মরুক, মনোহা, খল, বিরুজ, তনুদুষি [এই কুলদূষণ বা 
শরীরদূষণঞ্চ] দোষ সকল আমি তাযাগ করিলাম, জল আহার ছ্ান 
যোগ্য হইল। (৩) জলের যে খোর ক্রু অশান্ব দোষ 1---তাহাও 
তাগ করিলাম। (৪) উহাতে যে রুচিকর এবং দীপ্তিকর জগ্মি$ 
তাছাই গ্রহণ করিলাম এবং তন্থার আত্মাকে অভিষিক্ত ফরিলাম। 
তাহাতে বশঃ, তেজঃ, বদ্ধবন্চ স্‌, বল, ইঞ্জির সামধ্ধা, দার্া, জঙ্গি, 
ধন-সমৃদ্ধি, কান্তি এবং সম্মান লা হইবে। (৫) ছে অস্বিণীকৃমার 


* গোহ উপগোহ্াাদি আট গ্রকার অগ্নিপদসাচা জলের দোষ 
আযু্বদোক নিম়োদ্ত আটটী দোষের আধ্ায্ুক রূপ হইলেও 
হতে পারে+- 

কীটমৃত্রপুরীষান্ত শবকোথ গ্রদুষিতং। 
তৃণপর্সোৎক রধুতং কলুষ" নিষসাঘুতঃ ॥ ৃ 
1 ঘোর, ক্রুর এবং অশান্ুদো:ষর তাংপর্যয গুরুত্ব, কফজমকতা, 
এবং ব্যাপারত। নামক আবুর্বেদোক্ত দোষের অধ্যাত্মরূপ হইলে 
হইতে পারে। 
$ আয়ুর্বেদ মতে উৎকৃষ্ট জলের লক্ষণ এই 
নির্ণন্ধমনাকরলং তৃষ্চাস্্ং শুচি শী তলং। 
স্বচ্ছং লুচ হৃদাঞ্চ তোযর়ং গুপবচাতে ॥ 

বেদব্দ্যাবিশারদ শ্রীযুক্ত সতাব,ত সামশ্রমী মঙাপয়ের নিকট 
গোহাি শবের অর্থ গ্রিন্তাসা করায় সাষশ্রমী মঞ্জাশয় বেদে 
পাঠতভদাদির উত্ভরণ পৃর্মক ভাবপ্রকাশ ওচরংকোক নিযলথিত জলের 
দেষকে গেহাণ্দ পদবাচা কারয়া নির্দেশ করিয়াছেন 

“মহাদোষকরান্য্টাবিমানভু বিশেষতঃ । 
উচ্চৈাধং রথক্ষোভমতিচস্ক.মপাপনে। 
অজীর্টাহিভভোজোচ দিবা স্বপ্রক সৈথুনং 1” 
শহীনাতিষিখ্যাযাগেন বিদাত ভতপুনক্ত্িণ 





১৫৬ আচার প্রবন্ধ । 


তোমরা যে কর্মের দ্বার। অপুধা।নাম। স্ত্রীর ছিংদ করিয়াছ, এবং যার 
দ্বার! সুরাকে খণ্ডিত করবাছ, আর যাহার দ্বার! অক্ষব্রী়াকে পরিত্যজা 
করিয়াছ, এবং যে শোভন কর্ধের ছার! এই মহতী পৃপিবীকে অভিিধিত 
করিয়াছ, সেই পবিত্র ঘের ভগী করিয়া আমাকে অভিষিক্ত কর" । 

তাহার পর ব্রঙ্মাগারী গাজ্োখান করিয় হুর্যোর গ্রতি বলেন-- 
“উদীয়মান আদিত্য অতিশয় দীপামান প্রেবগণের সহিত [ এবং প্রাত- 
রাগত, মধাক্কাগত এবং সায়ংকালাগত হোমীয় দেবতারদিগের লছত 
আবস্তিতি করুন। তাহার! যেমন [দশ জনের, শত জনের ও মন্ত্র 
জনের] ভরণকত্তী, আমাকেও তেমনি [দশ জলের, শত জনের, সঙ্জ 
জনের ] ভরণকর্ত। করুন। আমি আপধিনোর সক!শে অর্থিকপে উপগত 
হটতেছি; তিনি অন্িমত ফলদান দ্বারা আমার অনুকূল চউন। হে 
হুর্ণা] আমার গাপরূপ স্নিষ্কে ত্যাগ কর;ও। তুমি ট্রেলোকোর 
চক্ষুং এবং খীতিব্যক্তির দর্শন-শক্িও তুমি । চন্দ্র, ওষদি এবং ব্রাঙ্গ'ণর 
রান্না; তাহাকে তুমি বদ্ধিতকর। আমি তোমাকে নমস্কার করি। 
আমার প্রতি-গ্রাতকুল হইও ন1।”+ স 

ইচ]র পর মন্ত্রপাঠপূর্কবক মেগলা মোচন করিঝা ব্রঃঙ্ষণ ভোবন কর।ইয়া 
নর যঞ্জোপবীত, মালা, উপানহ এবং বাশের দও্ গ্রহণ কারতে হয়। 

অনস্তর সগরিঘদ আচার্ধ্যক দর্শনপূর্ণ্ঘক যে মন্ত্র পাঠ করেন তাহার 
তাংপর্যা এই-- 

“্পব্বলেকধন্ভভ হক্ষের (পুজোর) গ্ভাম আমি যেন তোমাদের 
চক্ষুর প্রিয় হট * হে জিহ্ব। কথন কিছু ভুগিও না; 
আসগাকে সর্ধনা শোভন বাকা বলাইও। তুমি ও5ন্বার আবুত এবং 
ভুমি নকুল [চঞ্চণস্থভাবা]; তুমি দগ্ুদ্ব রা পরিমিত নাথাকিলে কখন 
কথন খদ্র1ৎ হুইয়। থাক” 

তরঙ্ধটারী আচার্ধা কর্তৃক অঠার্থিত হইয়া রখারোহণ পুর্দক কারা. 
সম্প্ন করেয়' স্বগৃছে গমন করিলেন। 


সংস্কার কর্ম--কৈশোর সংস্কার । ১৫৭ 


গৃহস্থাক বিশেষ ফত্তপৃর্নক জলের শোধন করিতে তয। স্থান্য, 
রঙ্গার পক্ষে উহার বিশেষ প্রয়োজনীয় তাই আছে। দূষিত জলের 
ব্যবহার একান্ত পরিহাজা। পণিভ্বর জলের কানতার গৃস্থের এবটা 
গ্রধান পণালক্ষন। দুষ্ট] সী এবং সুবা এবং অক্ষরীীড়াদ নামণ ও 
গৃঠস্থধর্টের অভান্ত বাঘাভক, আর অনেকের পোষণ এবং জগতের 
সুখ শাস্তির সম্বর্ধন চেষ্টাই গৃহস্থের উচ্চ ধর্ম। এই লঞ্চল তগপোন 
উপলব্ধি পুর্দক গৃচন্ঠ স্বয়ং লোকবউক এবং সতানাদী ও গ্রিষভাষী 
এবং মিম্ভাষী ভইপার জগ সর্ধদাই সাচষ্ট থাকিবন। কেমন সমক্ষপ 
গৃতন্থ ধর্শেখি দ্মন্ত লা কথাগুল সমাধর্ভন সংস্কারের মধো সুলরকীপে 
বিশ্যস্ত হয়! র'ঠয়াছ। 

কর্ণুলধ-। উপনয়ন লক্সাবের সণ্চত যে চু়!করাণের 'ঞবং সমা- 
বর্ঘনর মিশুণ ভইয়। গিশাতচ তাত পদরশশিদ হঠল। হত, ইতাদেল 
সভিত ক্$র9 একটা ব্যাপাতণন পপ সাংযাশ লাপন ভইয়াডে। এ 
ধাপারের নাম কর্ণপেধ। এল হাদি শ উতানযন সাঙ্কাবের উল্লোণ 
নান্দীমুখ শান্ধ কর্রিয়া প্রণংন চুতাকণণ নিলি তত জয়, পরে নাপিতের 
দ্বরা উপানতবের কর্ণবেধ কণাহযা হার উপনয়ন সংস্থার সম্পাদিত 
হইয়া পাকে । কর্ণনেধ করায় .বক্ষচাখাঃ নিবন্ধন ট্রণনয়ন মংস্কারেল 
শিপ্প হয় তাহা পর্তবার মধোঠ ভা লা। বলা তয় যে, স্থল করিয়া 
একনার কার্ষারস্ত করিলে কোন অশৌচ নিনদ্ধম আবদ্ধ কান ক্ষাত 
হয় ন1। কারণ একটা নচন আছে-_ 

ব্রতযভ্তবিনাতেষু শ্রাদ্ধ তোমেহর্চিনে জাগে । 
আরা সৃঙকং ন স্াদনালাকতুলহক ॥ 

কিন্ধ উক্খিত বচদ্র এমন উ/দশা নয় 'ধ, জানিয়া স্রনিয়া জাপনায়| 
ইচ্ছাপূবব ক অশৌচ উৎপাদন কারলে সে অশোচ শাস্ত্রীয় (ক্রয়ার 
প্রতপন্ধক হুউনে না। | 

বন্ত£:, কি কিতা, কি শ্চিনাকল কথ ও এই কর্ণনেধ ব্যাপারটা 


১৫৮ আচার প্রবন্ধ । 


উপনঞনের অগীহুত নহে। বঙ্গদেশেরও মৈমন'নংহ গ্রভৃতি পূর্মাঞ্চলে 
উপনয়নের পময়ে কর্ণবেধ কর! হয় না। ফেবল বঙ্গের মধ্যভ।গেয়ই 
কয়েকটা জেলায় এই তুষ্টাচার প্রবর্তিত হইয়। গিয়াছে। 
কর্ণবেধট। কোন সংস্কারই নছে। কর্ণবেধে কোন মন্ত্রপাঠ নাই। 
কর্ণবেধ কার্ষে।র শাস্ত্রীয় গ্রমাণস্বরূপ নিয়লিখিত কয়টা বচন পাওয়া যায়, 
যথ।-- 
কণরদ্েরবেশ্ছ'য়। ন বিশেদগ্রজন্মনঃ। 
তংদৃষ্। বিলয়ংবাস্তি পুণোঘ।স্চ পুরাতন: ॥ 
যে ব্রাহ্মণের কর্ণরন্ধে, নর্ধোর বিশ্ব প্রবেশ না করে তাহাক্কে দর্শন 
করিলে পূর্বপুণ্যনমুহ ন্ট হয়। 
জগুষ্ঠমান্র শুধি:র়ী কর্ণো ন ভবতো। য্দি। 
তনৈ শ্রান্ধং নদাতবাং দতঞ্চেদানুরং ভবেৎ। 
হদি কর্ণদব:যর ছিদ্রে অঙ্ুষ্ঠ প্রবিষ্ট না হুয় তাহা হুইলে স্রাঙ্জে নিমন্ত্রণ 
হইলে সেই শ্রাদ্ধ আন্র শ্রাদ্ধ হয়। 
কোন ফোন অনার্ধারীতিও যে আর্ধাচারে প্রাবই হইয়া গিয়াছে, 
কর্ণবেধ বাপারটা তাছার একট। দৃষ্টান্ুদ্বরূপে গ্রহণ করা যাইন্ে 
পারে। কাণে গহন! পরিখার উদ্দেশ্যেই কর্ণবেধের স্ষ্টি এবং পাহাড়িয়। 
অনার্ধ।দিগের অন্ুকরণেই কর্ণের ছিদ্র বৃহৎ করিবার বিধান। 
বাছাই হউক, কণবেধ কার্ধাটী উচিতরূপে নির্বাছিত হইলে উহ! 
কোনরূপ পৌত্টিক কর্শের মধ্য ধর্তব্য হইতে পারে। অতএব কর্ণবেধ 
শিশুর বর্ষপরিমিভ বয়সের মধ্যে নিব্ধাঙিত করিস এবং চুড়াকরণ 
ব্যাপারাটও তাহার তৃতীয়বর্ষে সম্পর় কিয়! দর্কোষ্টিসংহ্থ'র উপনয়নকে 
সাংলর এবং নির্ষি্ কর! উচিত। সমাবর্তন সংস্কারের সময় বিবাছের 
অখাবহিত পুর্বে নির্দি করিলেই ভাল হয়। 


পাটি ওটি ও ০ 


নৈমিত্তিকাচার প্রকরণ | 


শী পপ ৩ (০১ 


পঞ্চম অধ্যায়। 





'স্কার কর্ম_-যৌবন সংস্কার। 
বাইবিজ্ঞান শাস্ত্রের একটী নিয়ম এই যে, আকর্ষণ প্রভাবে কু 
ঘন্তব বৃহত্তর সমীপন্থ হয়। পৃল জড় পদাথ ননন্ধীয় এই মিজমটী 
যেন মানলি+ এবং আধাঘ্মিক বিষয়েও খাটে। এই যে সংস্কার 
কারোর বিবরণ লিপিবদ্ধ হইতেছে, ইহাতেও দেখ। যাইডেছে (ষ, 
ঘুখা সংস্কার ঈপনয়নটা তাহার পুর্নাবর্বী কালের গৌপসাস্কার চুড়া- 
ফরণকে এধং পরবিকালের গৌপ সংস্কার সমাধর্তনক আপনার 
দিকটে টানা লইম্বাছে। এইরূপ হওয়াতে বিবাহ 'যৌবলানপ্ায় 
একমাত্র সংস্কার হইয়া রহিধাছে। এই লংস্কারে চতুর্মর্ণের এবং লঙ্কা" 
জাতীয় লোকদিগেরও অধিকার আছে। 
কিন্তু মকল প্রকার বিবাহই যে, শাস্ত্রোজ সংস্কার বলিয়! ধর্ম 
হইতে পারে তাহ। নছে। মছুসংহিতার আট গ্রাকার বিবাহের কথ! 
গুন বায়। যখ|-. 
বাদ্ধে। দৈবন্তধৈবার্ষ; প্রাজাপতাতাখানুরঃ। 
্ান্ধর্ষে। রাক্ষমশ্চৈৰ পৈশাচল্চামোহধম: 1 
বাচ্ধণ, দৈব, আর্ধ, প্রাঙ্গাপতা, আলুর, গান্ধর্ক, রাক্ষস, এবং পৈশাচ 
এই আই প্রকার বিবাহের মধো অষ্টমটী অতি অধম। 
উল্লিখিত আট প্রকারের মধ জানুর, গান্ধর্কা, রাক্ষম এবং পৈশাচ। 
বিবাহে কোন শাস্ীয় সংস্কারের লক্ষণ নাই। সংস্কার লক্ষণ জারধ, 


১৬০ আচ।র প্রবন্গ | 


পাজাপন্তা টৈস এনং বক্ম শিবা নিদযমান এব? ভাঙার মধো পূর্ণ- 
সংস্কার লক্ষণে লক্ষিত একমাত্র ব্াঙ্গনিবাহই এখন সমস্ত ভারতবর্ষে সমাদৃত 
এনং লিবাের শাদর্শনূপ বলিয়াই পরিগৃষ্ঠীত হই! আছে। 


বাঙ্গাদি চারিটা সংস্কার-সাধক বিব(ছের. লক্ষণ এইরূপে নির্দিষ্ৃহইয়াছে: 
যথা 


আচ্ছাদ। চাঁ্চকিত্বাচ শ্রহশীলপতে লয়ং। 

হুর দানং ক"ায়। বাঙ্োধর্মঃ প্রকীত্ঠিতঃ ॥ 
কন্তাক পন্বদ্ধারা আঙ্চাদিত এবং অলন্কারা'দ দ্বারা পূজিত করিয়া জ্ঞান- 
বান গল" চরিত্রবান থাকে ম্বরং জাবহনপূর্নাক দান করাকে ব্রাঙ্গ- 
শিবা বলে। 

যাত্ তু বিততে সমাগুতিতে কর্দাকুর্বতে। 

মগন্কৃতা স্থুতাদানং দৈণংধর্ঘং প্ক্ষতে। 
যরক্কাণী খ'হক:ক দালকুত। কন্ঠার দান দৈ? বিবাত ঝলিয়! গ্রাসিদ্ধ। 

একং গোমিথুনং স্ধে বা বরাদাদায়ধর্থতঃ। 

'কনাগ্রদানং বিধিধদার্ষেধর্্াঃ সউচান্টে॥ 
বর-পাত্রের স্থানে একটা বা ছুষ্টটা গোমিথুন গ্র€ণ করিয়![ তৎসহ) কন্যার 
দানকে আর্ঘ বিনাহ খলে। | 

সঙ্োতৌ চরচ্াংধর্মমিতিবাচানু ভাষাচ। 

কনা গ্রদানমতাচ্চা গ্রাঙগাপতোাবিধিংশ্বতঃ 1 
উ্ভদ্ধ একযোগে ধর্মাচরণ কর এই কথা বলিয়। অর্চিতকনার দানকে 
প্রঞাপত্য বিবাছ বগে। 

উল্লখিচ চারি প্রকার অনিগ্ুক্ধ বিবাহ রীতি পূর্বাদালে গ্রাচলিত 

খাকিলেও কালক্রমে সেই দমকল বিনাহ-রীতির লোপ হইয়া এক্ষণে 
ভারতবর্ষে ব্রাঙ্গ-রীতিই গ্রাচলিত হুইয়াছে। এই রীতি ব্রাঙ্গণের রীতি 
বুনি মাদর্শকপে লর়ুলেই প্রাপ্ত হইয়াছে। ভারতনিবাসী আদিম 
লোকদিশের মধো, বং যুমলমান গ্রাভৃতি আর্যোতর ধর্মারঙম্বীদিগের 


সংস্কার কর্ধা- যৌবন সংস্কার । ১৬১ 


মধ, এবং অনের্কানেক অস্টাজ বর্ণের মধো, আয় ফোন ফোন প্রতান্ত 
প্রদেশবামীদিগের মধো, যদিও তাদ্মধিাহের রীতি প্রচলিত উদ নাই, 
তর্থাপি সাধারণতঃ হিন্দুরর্াবলম্বী সর্চল লোকের ধোই এই হীতি পূর্ণ- 
মাত্রার প্রচলিত হইয়া আছে এবং অপর সকলের মধ্যেও (ডুকের) এবং 
আচারের আকারে ক্রমশঃ কিঞিৎ কিঞিৎ প্রবর্তিত হর। যাঁটতেছে। 
প্রাহ্মণদিগের মধো সর্কাতই ত্রাহ্ধবিবাহরীতি গ্রচলিতা যগায় বাক্গণের 
বৈশা শৃর্থাদির পরিগৃহীত আন্ুর বিবাহবীতি (অর্থাৎ কনা বিক্রয়ের 
রীতি) কার্ধাতঃ গ্রহণ করিযছেন, সেখানেও বাহিরে ব্রাহ্মবীতির তনু, 
সারেই বিবাহুকার্যা সম্পর করিয়া থাফেন। 

সংস্কার মাত্রের সাধারণ অঙ্গ নান্দীমুখ শ্রান্ধ এবং অধিবাস তিন্র, ক্রাঙ্গ- 
বিবাহের প্রধান জঙ্গ তিনটা, অর্থগ! ব| অর্চন!, কম্যাদান, এবং পাঁণিগ্রহণ। 

জরপ1-__-। ব্রাক্ষবিনাছে পাত্রে প্রতি যেরূপ তক্ষি এবং আন্ড়ঘর 
সহকারে পুন্বা করিবার বিধি আছে, যজ্ঞকারী প্রধান প্রধান খত্ধিকৃদিগের ৪ 
অর্চনা করিবার সেই রীতি] শ্রান্ত্রীয় বচনও আছে পাচার খতিক 
মাতকো! রাজ। বিবাঞ্থঃ শ্রিয়োতিধিশ্চ অঙ্থনীয়া;১। বোধ হয় “দৈব 
নামক বিবাধ প্রণালীতে খত্বিকৃকে কন্যাদান করিবার যে ব্যবস্থা ছিল, 
তাহাই যেন ব্রাঙ্গাববাছের এই ভাগের অন্তর্নিবি্ট হইয়া ইছার বিশেষ 
পুষ্টিসাধন করিয়াছে। কিন্তু শুদ্ধ দৈব রীতিই যে 'অন্ুগ্রবিঃ হই্লাছে 
এমন নচে) থেন আর্যবিষাহ রীতিও কফতকট।! রাঙ্ষবিবাহের দখো প্রবেশ 
করিয়াছে? আর্থরীতি এই বে/ক্রেম্যার পিত1 বরপাত্রের গ্বানে এক বা 
ছুই গোষিখুন লইয্া তৎসহ কন্যাকে বরপাত্রে সম্প্রদান করেন। ব্রাহ্ম 
বিবাহের এই অর্থণা ভাগে শাস্ত্রে আছে বে, একটী গোরু বিবাহ স্থলে 
বান্ধিয়া রাখিতে হয়। বরপাত্র পৃ! গ্রহণপূর্বফক- বিবাহে ব্রতী হইয়! ১সেউ 
গোরুটীকে পাশমুক্ত করেন। অনুমান কর! হুছিতে; পারে :যে, জার্য. 
বিবাছের গোষিথুনটা কন্যার সম্পৰি হইত এবং"জাষাতাকে সেই গোর 


লইয়। যাইতে ছইভ | ব্রাঙ্গবিবাঁছেয় অন্ধর্নবিই এই গোমোচন ব্যাপার 
চ 
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সেই পূর্বব্কত্যেরই স্মারক হর! আছে এবং সেই জন্যই বিবাছের *মধুপর্ক' 
দানে পণ্ডর বধ নিধিদ্ধ হইব! গিয়াছে। সম্প্রতি বস্থদেশ হইতে এই 
গোমোচন বাবহারটা &এফেবারেই উঠিয়া! গিয়াছে । এখন বিবাহস্থলে 
উপস্থিত নাপিত 'গে।' শবের উচ্চারণ করিতেও যথাযথরূপে শিক্ষিত হয় 
না-_সে "গৌর* *গৌর» বলিয়্! চীংকার করে এবং অপগ্ডিত শ্রোতৃবর্গ 
উহ! নবন্বীপাবিভূতি ষহা প্রভুর নাযোচ্চারণরূপ মঙ্গলধবনি বলিয়াই বুঝিয়। 
থাকে! ফলতঃ স্তাক্ষবিবাছের মধো রাক্ষম বিবাহের লক্ষণ--ঢেল| মারা, 
গ্রামভেটা ॥ গান্ধর্ বিবাহের লক্ষণ-শুভদৃষ্টি এবং স্ত্রী আচার এবং বাঁদর 
জাগরণ ; আন্ুুর ধিবাছের লক্ষণ--গিতৃপক্ষ হইতে কন্যার জন্য গহনাদি 
গ্রহণের চেষ্টা-- (যদি হয়)) আর্যবিবাছের লক্ষণ--নাপিত কর্তৃক গৌর 
মামের উচ্চারণ) এবং দৈবের লক্ষণ-__বরপাত্রের খত্বিক্‌ সদৃশ পুজ1। এই 
সকল দেখিয়। বৎপয়োনাস্তি বিশ্মিত হইতে হুয়। জগতে কি দ্রব্য-পদার্থ, 
কি ভাব-পদার্থ, কাছারই বিনাশ নাউ এবং তাব-সমুতূত আচার ব্যবহারা- 
দিরও বিনাশ হয় না, পন্লিবর্তমাজ হয়। | 
হন্যাদান-৮। ইংয়াজী বিদ্যায় শিক্ষিত কেই কেহ মনে করেন যে, 
মহ্ধ্যমযাজের আদিম বর্ষার দশা ভ্রীলোকের! কুলপতির দালীরূপে গণ 
হইত অর্থাথ কনায়। পিতার দামী বা সম্পত্তি ছিল। এই জনা বিবাহ- 
কালে পিতৃকর্তৃফ কনার দান চ্ওযা আবশ্যক হইয়াছিল এবং সেই জনা 
নকল দেশেই কন্যাধান বিবাছের একটা অজ হইত জাছে। ভারতবর্ষের 
সম্বন্ধে যে, এ বিচার ঠিক নন, তাছ। একুটী কথাতেই প্রষাণ হুইয। যায়। 
জাষাদের প্রাচীন, দংহিতায় একটা বটনার্থ এই বে, বদি পিতা অখব। অপর 
ফোম অন্িভ!বক বন্স্থ! কন্যায় দান বিষয়ে অবছেল। কয়েন তবে কনা! 
খেচ্ছাত্ত; আপনাকে দান করিতে পায়ে। কন্যা! বন্দি কাহারও দাসীরপ 
সম্পত্তি হইত, তাহ! হইলে বারস্থাপাঞ্ে তাহারপ্রাচি ওয়াপ শ্বেজাচার়ের 
আদেশ থাকিতে পারি ন!। প্রাচীন কোন য়দিগের হতে ফান্যালস্কানের 
এক দাগীজাবইছিল) এই জন্য তাহার! ফোনব্রমেই শ্বন্থর়। হইতে 
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পারিত না। নব্য ইউরোপীর গ্রস্থাগিতে এ য়োদীয প্রণালীফেই জাগতিক 
সাপারণ প্রপাপী অনুমান কর! ছুইর়াছে। আমাদের নবোযাও তাছাই 
স্বীকার করিয়া লইয়াছেন। মুসলমানাদগেয় ছধো দাস দাসী বাখিবায় 
রীতি খুবই প্রবল। কিন্ত উহাদের মধ্যে ফন্যাদনের প্রথা গ্রচচিত নন্থে। 
অতএব ইউয়োপীয় সমাজ-তত্ববিৎগ্ছিগের বিচার প্রগালীতে অব্যান্থি এফং 
আতবাপ্তি এবং উদয় দোষই আছে। বস্তনতঃ হখন পিতা, পুত্র ফন্যাদিয় 
প্রতি অন্খাতরণ করিলে শান্ত্রাগুদারে তাহার রাজদণ্ডে দণ্ডিত হইবার 
বানন্থ! আছে, তখন ভারতবর্ষে কদঠাদির এতি দাদীভাবের আয়োপ 
নিতান্ত ভ্রম প্রশ্থতত। 

ফন্তাদান প্রথাটীর প্রকৃত তাৎপর্ধা শ্ত্রীলোকদিগের পূর্মকালের 
দাদীভাবের ম্ারক ময়, উহ! শ্রীংলাকদিগের স্বাতাধিক লঙ্ঘালীলতায় 
এবং তজ্জগ্ত অস্বতশ্ুভার অভতিবাঞ্জক এবং সেই জন্থই উ€! প্রায় পৃি- 
বীব সর্ববর,'এসন কি, টশ্বরাচারের মুর্ভিমান অলতার স্বরূপ প্রাচীন জর্দপ- 
দিগের মধোও বিবাহ ব্যাপারের একটী অঙ্গ হ্যা আছে। মানুষ 
কোন অবস্থাতেই ঠিক পণ্তবৎ হয়না । এই আন্ত যানবপমাজ মাতেই 
জ্ীলোক খপনি আপনাকে পুরুষ সংস্ষ্ট করিতে লজ্জাবোধ কবে। 
তাই অন্তে তাহার হইয়া তাহাকে পুরুষে সম্প্রদান করিয়া থাকে। 
ভ'রতবর্ষে যে সবণাশী:ভ কখনই দাসীভাবের আরোপ হয় নাই, তাহ! 
মহাভারতের সভাপর্ব(ধ্যায়ে দ্রৌপদীর দুাতপপফ্যাপাবে বিচারিত এনং 
মীষাংলিত হইগ্লা আছে। মনুদংছিতাতে ও সবর্ণাঙ্গী বিসাছে্ “সংস্কারের 
উল্লেধ দেখা বায় এবং কন্থাদান ব্যাপারটী সংস্কার কার্ষে।রউ অঙ্গীতৃত। 
অতএব কণ্ঠাদানের প্রথা প্রচলিত জাছে বলিয়া কল্পার দালীভাঁল বুঝি 
হয় নাঁ। নবাদিগের প্রবোগের নিশি ইছাও বানা বে, ইউয়োপীঙ শিবা, 
ছে কন্তাদানের একটা অভিনয় হই! থাকে। 

কিন্তু ইউরোপীয় কন্ঠাদান যেরূপ দানের অপ্তিনয মাও রাক্ধনিলা- 
ছের দান সেক্ধপ অভিনরসাত্র নছে। এদানে সাষাঞ্চ বাধন হে 
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যে লক্ষণ মে সমুদয় লক্ষণই পূর্ণমত্রার আছে। সাঁমান্ত দামকার্যোর 
লক্ষণ_(১) দাতার গুচিত্ব (২) দেয় দ্রধোর অর্পণ.(৩) তাহার 
মামোল্পেধ (৪) দেয় দ্রখ্যের গ্রতি উত্মর্গবোধক জলত্যাগ বা গ্রেংক্ষণ 
(৫) গ্রন্থিতার উল্লেধ (৬) গ্রহিতার শ্বীকীর। এই সকল দানাঙ্গ- 
খুলিই কন্ঠাদানে বিদামান থাকে, এবং দর্ধশেষে গ্রছিতা কাসন্ততি 
গাঠপুর্ধাক যেমন অন্তান্ত দান গ্রন্ণও স্বীকার করেন, তেমনি কন্তাঙানের 
গ্রণও স্বীকার করিয়া! থ!কন। বিপাছকার্ষো কামস্ততি শক্টা গুনিলে 
উ€! ষেন কঙ্ার পত্বীত্ব ব্ূপে গ্রহণ বুঝায় ৰলিয়! মনে হয়। বস্বতঃ তাহ! 
নঙে। কামস্ত্বতিকূণ মন্তটির তাৎপর্যয এই-- 

শএহটা ” প্রাপ্ত দ্রবাটী] কাহার? কে কাহাকে দিল? কামই 
কামক দিরাছে। কামই দাত!) কামই গ্রতিগ্রভচিত1। কাম সমুদ্র 
[কট্টর অংদিম সৃষ্ট পদার্থে] গ্রন্ হইয়াছে । কামেৰ সহায়েই আমি গ্রাহপ 
করিতেছি। ডে কাম! এইটী [ প্রাপ্রবস্তটী] তোমারই 1৮ * 

স্পষ্টঠ অনুহূত হইতেছে যে, উল্লিখিত স্ততি ল্লীঘটিত দামান্ত ভৌতিক 
কাদের স্ততি নছে। নন্বত্ৃগয়োথ পিক্ক্ষাূপ যে কাম আদিম বসত 
জল ছইতে সথুদায় সই বস্তা অনুপ্রশিষ্ট হইয়া! আছে এবং রজোগুণের 
উদ্দেক করাইয়! ভেদবুদ্ধির মুলন্বরূপে এককফে অনেক করিয়াছে সেই 
কামই স্বয়ং দাত। এবং স্বয়ং গ্রহিত! হইয়াছে--এ স্বতিটী সেই অনাদি নাস- 
নার” বা আধাত্সিক কামের। 

বৰপাত্র কামস্তরত্তি পাঠ করিলে কন্তার দান এবং গ্রহছপ শেষ চইল। 
দানের লক্ষণ দাতার শ্বন্থের ধ্বংশ এবং গ্রর্থিতার শ্বাতর উৎপন্ধি। কল্জাতে 
শিচার যেকপ স্বত্ব ছিল, ভাঙা! মই হইব। পিতার অধিকার কন্ার 
পালনে, তাভার শিক্ষাসম্পাদনে এবং তাহার শ্রমের ষ্থচ্ছ বিনিজোগে । 
কন্মার গ্রহিতাঃও এ সকল হ্ৃত্বজন্মিল। তিনি উদ্ধার পালন করি- 
দেন, উচ্াক শিখাইসেন ওবং উচ্ছা:ক নিক গৃঞকর্থে খাটাইভে পারি- 
বেন। কিন্তু উকন্ধার পেত পতি-পত্বী বাবহার করায় উ দান কোন 
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অধিকার প্রদান করিতে পারে না। তাঁর জন্ত অপর একটী অন্্ঠাংনর 
গ্রয়োজন হয় এবং সেউ অনুষ্ঠানটীয় নাগ পাণির্রন্থণ। 

পাণিগ্রহণ _.এই অনুষ্ঠানের জংনকগুলি অঙ্গ গ্রাচাঙ্গ আছে। সেই 
গুলির উল্লেখ করিলে আর্মাদিগের প্রাচীন রীতি নীঠি অনেকটা ংঝ যায়, 
এবং বিঝাহ সংস্কারেংও দারভৃত কথা সকল গ্রকটিত হয, এই জন্ড সংক্ষে- 
পতঃ সেগুলির বর্ণনা করিব। 

গ্রপমে ঘথায়োগা স্থানে শান্্ীয় বিধানানুসারে অগ্নি স্বাপন করিয়া এক 
গন এক কলন জল লই] এবং পর এক জন একটী গতাদ লইয়া 
খ।কিবে। এক খানি কর্পচে চাবি অঞ্জলি ট এবং শমীপর মিশ্রিত 
পাকিবে এবং এক খানি লেনার পাতের চেটাই গ্রন্থ খাকিন, এলং 
এক্টী শিলা এনং শিগাপল (লোড়া) রক্ষিত তইবে। আনঙগর কম্তাংক 
কোন সধন! ভাগ্যবতী স্্রী গালা স্টধম বাপ পন্মার্জিত। এবং সাতা 
করিয়া ধর তাহাকে আহত অর্থাং নুনন (দৌন সির সদশ হৃঙ্গা নঙ্্ 
ঘট খানি, মাটি এবং উত্তপীধ,। পাবদা করাইবেন। লঙ্্ পরি- 
ধাপনের সময়ে বরপাত্র স্নেহ এনং সমাদর মঙকারে যে সমুটা পাঠ কারবেন 
তাহার তাৎপর্য এই 

(১) এই বসন প্রস্থতকাবিণী দেখীনা * জয়াবন্ত| পর্যাস্ 
স'নন্দচিন্তে যেন তোমাকে নগর পারধাপন করেন। ফেআযুগ্ষতি! তুমি 
বন্্ পরিধান কর। 

(২) হে বস্ব পরিপাপয়িত্রী দেনীগণ! তোমরা আশীর্বদর্থারা এট 
কন্যার পরসায়ু বৃদ্ধি কর। হেআর্ধো! তুমি তেজন্বিনী জইয়। শত বর্ষ 
জীবিত পাক এবং এঙ্থর্যা সকল ভোগ কর। 

এই জূপে কনার প্রতি লেচ। শুহাকাজা। £বং লক্ম'ন প্রদর্শন পর্ধক বর 
পাত্র মলে মনে 'ষ মন্ত্র পাঠ করিলেন তাাব তাৎপর্য £৯-7 





* ন.ং্টাতার কন কর। মনু'ঘার বুবু তর প্র্কাত এবং শাস্ত্রে 
সুম্পষ্ট বাঁনি। 


১৬৬ আচার প্রবন্ধ । 


(৩) চন্দ্র, এই ক্াটীকে গন্ধবর্বকে ছিয়াদিলেন, গন্ধবর্ব অগ্রিকে দিয়া- 
ছিলেন, অগ্নি ম।সাঁকে দিলেন, ধন এবং পুত্র ৪ [ ই। হইতে ] পাইব। * 

এন্থলে স্লেহবান বরপাত্রে। হৃদক্ধে যেন কন্যাটার রূপের উদয় চইয়! 
উঠ্ঠিতেছে এবং সাংসান্ধিক ধর্ম পালনের অনশস্তাবী গুডফল সমৃছের 
অনুভূতি জন্মিতেছে। তরী দময়ে কনা বেনার পাতে গ্রস্তত কট (চেটাই) 
খানিকে পদদ্থারা ঘর্ষণ করত টানিয়া আনিবে। তাহার পঠিভ অথবা তাহার 
হইয়। বরপান্রের পঠিত মন্ত্াথ এই-- 

(5) আমার পতি মামার জন্য সেই পথ প্রন্তত করুন, যে কল্যাণ- 
মন বিদ্বণূনা পথহ।রা। আমি পতিলোক [অর্থাৎ ইহ পরংলাকে পতির 
স্থান] প্রাপ্ত হই। 

তাছার পর কণ্ত। বব উভয়ে একই কটে উপবিষ্ট হইবেন এবং বর কনা 
দক্ষিণ দ্বন্ধে ছাত দিয়া থাকিবেন এবং বর অগ্নিতে ছয়টি আজাহ্‌তি গ্রদান 
করিবেন অর্থাৎ উভয়েই ধেন আছতি গ্রদানরূপ একই ধর্ম কার্যা 


* ইদানীং এই গৃহাহথত্রোক্ত মন্রটীর তাৎপর্যা গ্রহ সম্বন্ে কিছু মতভেদ 
ছুটকাছ নপিয়া যে একটী পৌরাণিক প্লেকে ইহার অভিপ্রায় প্রকাশিত 
আছে, কাশীগ হইতে তাহ উদ্ত হুইল। 


কন্যাংভূংকে রজঃকালে ইখ্িঃ শশীচ লোমদর্শনে 
স্তনোস্তে'দতু গন্ধর্ষ স্তৎগ্রাগেব প্রদীয়তে। 


বছ্খ:কালে মাগ্র [মভিলাধরূণে] লোমদর্শন কালে চন্ত্র [দৌদর্যারপে] 
স্তনাত্ে? কালে গন্ধনধ [সুশ্বর এরং গতি-নৈচিত্রারূপে ]--কনাকে ভোগ 
ফষেন। এইজন) এইই সকল ঘটনার পূর্ত কনাদান ধরিবে। 

বৈবাহিক বিিটি কেমন পরিষ্কার কবিত্বের উপরেই সংস্কাপিত তষ- 
যাছে। সর্বোত্তম আর্ধা শান্তর যেমন এক পক্ষে দর্শনিক মতন (দর 
সহিত দর্মতোভাবে সুসঙ্গত ধান, পৃজা, নীতি এবং অনুষ্ঠান গ্রাপালীর 
স্কাপন। কন, তেমনি পক্ষান্থুরে করি হৃদয়োখ সুকুমার ভাবুগ্চতাকও 
সা-সা্িক কার্াকলাপের ভিত্তি করিয়া লইতে পাবৃত্ত হইতে পারেন। 
কনিত্বের বুলে “মনৃ»" এই ভাব আর্ঘ। সন্মানিত নছে। 


সংস্কার কর্ধী--যৌবন মংস্কার। ১৬৭ 


কফরিবেম। শৃতরাং শ্্রীপুরুধকে যে সম্মিলিত হটয়। ধর্পনাচরণ 
করিতে হয়, তাহ গ্রাঞ্জাপতা বিবাহে উপদেশ যাতে ছিল শ্রাঙ্ষ বিষাঞ্ছ 
তাহ! কার্ষেও নির্ধাহিত হইল। অতএব অন্]ানাজপ বিবাহের ম্যান 
প্রাঙজাপত্য প্রণালীও বক্ষবিবাহের অন্তত রহিয়া:ছ। 

আজ্যাহৃতির মন্ত্রগুলি এই-- 

(১) দেবশ্রেষ্ঠ অগ্রি আগমন করুন। তিনি এই কনার ভবি- 
হাত সম্ততিদিগকে মৃতাতয় ছইতে মু রাখুন এবং গা! করুন ( আব- 
রণদেবত।) এমত অনুমতি করুন বে, এই স্ত্রী যেন পুত্রসগ্বববীনজ 
বসনাকৃষ্ট না হয়। " 

(২) ইহাকে গার্থপত্যাম়ি রক্ষা! করিতে থাকুন, ইই।র পৃত্রেরা 
যেন জরাকাল পর্যন্ত জীর্বিতথাকে) ইনি ধেম ভীদৎপশ্ থাকিয়। 
পতির সাত বাদ করেন, এবং ধেন সংপুত্রজনিত আনন উপ. 
ভোগ কনেন। 

(৩) হছে কনো! ছালোক তোমার পৃষ্ঠ রক্ষ! করুন, বায়ু একং 
অশ্বিনীকুমার তোর্মীর উরুদ্বয় রক্ষ] করুন, তোমার স্তন্যপায়ী পুর 
দিখফে সবিতা! রক্ষা! করুন, তোমার বস্ত্রাচ্ছাদিত শরীর'ভাগ বৃহ- 
স্পতি রক্ষা করুন এবং তোম/র পাদাগ্র প্রভৃতি শরীর ভাগ বিশ্বদেব| 
দেবগণের! রক্ষা করুন। 

(৪) হে কনো)! রাক্রিকালে তোমার গৃছে যেন ক্রদানের শব 
মা উঠে। তোমার শত্রগৃছেই তাহাদের স্ত্রীগণের। যেন কাদিতে কীদিতে 
প্রবেশ করে। রোদনছার। তোমাকে যেন জন্তঃপুরবাসীদিগকে পীড়িত 
করিতে না হয়। তুমি সধব1! থাকিয়! হষ্টচিত্ে পুত।দি লইয়। পতি- 
গৃছে সুখে বাস কর। 

(€) বন্ধ্যাত্ব এবং মৃতবৎস্যান্ব গ্রতৃতি ধৃডাপাশরেপ দোষ সফল 
ভোঁমার মস্তক হইতে যাল! উন্মোচনের না] উদ্থুক করিয়া পকবর্গের 
প্রতি নিক্ষেপ করিলাম। 


১৬৮ ' আচার প্রবন্ধ । 


(৬) মৃত্ঠা পর।জুধ হইয়। গমন করুন। অমরভাব নিকটগামী 
হউন। ছে মৃত্যো! প্রেত লোকের পথ লক্ষা করিয়া পরাভুখ হও! 
ডতরষ্ট দৃষ্টিশক্তি এবং শ্রুতিশক্ষি বিশিষ্ট [সন্তান] তোমার নিকট 
প্রার্থনা করি। (যে সদ্যোজাত শিশুর দৃষ্টিশক্তি ও এ্রতিশক্তি সবল 
তাহার মস্তি ও ০য মতেজ হইবে ইচ্ছা স্বতঃসিদ্ধ।) আমার পুত্রদিগকে 
ছিংগা করি না। 

উল্লিখিত ছয়টি আহ্ষ্ঠি প্রদান শেষ হইলে কনা! শিলাখণ্ডের 
উপর একটি পদার্পন করিয়া লাজাঞ্জণি গ্রহণ করিখেন এবং বরপাত্র 
তাহাকে কলিবেন-: 

(১) এই শিলাথণ্ডে আরোহণ কর। তুমি এই শিলার নায় 
দঘুট এবং অনিচলভাবে অবস্থিতি কর। শত্রর পীউন কর এ৭ং কখন 
শত্রকর্তৃক পযু?দস্ত হইও না। 

(২) এই নারী অগ্রিতে খই দিয়! বলিতেছেন, আমার* পতি দীর্ঘ 
ভীগী তউন, শতবর্ষ বাচিয়া থাকুন এবং আমার জ্ঞাতিগণ বদ্ধিত 
ছউন। * 

(৩) এই কনা অর্ধাম। এবং পুযা নামক অগ্নি দেবন্তাকে নিশ্চয় 
অর্চন! করিয়াছিলেন । আন্রি দেবতার। ইছাকে পিতৃকুল হইতে পৃথক করিয়া 
আম।কে দ্বিররূপে সমর্পণ করিয়াছেন। 

(৪) এই কন্য। পিতামাতাদিগকে ত্যাগ করির। পর্তগৃছে আগমন 
পুর্বক পতিক় উপদেশ শ্রংণ করিতেছেন। হেকনো! আমর! সকলে 
একত্র হইয়া! জলধার! সমৃছের ন্যায় বলবান, বেগবান এবং পরম্পর অভিন্ন 
ভাবে খাকিয়। শক্রদিগকে উদ্ছিগ্ন করিব। 

লাঞ্|হতি শেষ হইলে সপ্তুপদী গমন হয়। পতি এক একটা 
বাকা ধলিবেন এবং কম্যা এক এক বার পদ নিক্ষেপ করিবে। 
বাকাগু'ল এই-- 


শি 'স্কার কর্ম_ যৌবন সংস্কার । ১৬৯ 


(১) হেকনো! বিষুঃ অনলাভের জনা এক পদ অতিক্রম করাই 
লেন (২) বললাঙের জনা দ্বিষীয়) (৩) পঞ্চ মহাধজ্ঞাদি মিতা 
কার্সের জনা তৃতীয়); (৪) সৌখোর জনা চতুর্ণ) (৫) পগুলাতের 
জনা পঞ্চম। (৬) ধন রক্ষায় জন্য ব্ঠ) (৭) খাত্বিক লাভের 


জন্য সপ্তুম। 

স্বামীলহ সপ্রপদ গমনকারিলী স্ত্রী বিখুদেব কর্তৃক যানঞ্জীনন 
গ্বানীর সমন্ত কর্তনা কার্ষোর সহার! হছটলেম। তীহ! হইতে পু 
জন্মিব এই শ্রীর্ঘনাও ইন! গিজাছে। অতএব উভগ্গের পতিতীত্ী- 
ভাব দৃ়নন্ধ হছইল। * 

ও (১) একাসনে বলয়! এক পাত্র হইতে স্ত্রী পরব উত্তয়ে 
ভোজন করিলেই বরঙ্গদেণীয় বৌদ্ধেরা তাহাদের পতি পত্বীভাব স্বীকার 
করে। একটা লেবু কিন্বা অন্য কোন ফলকাটিযা তাহার অন্ধ পরি 
পরীর মুখে এবং অপরার্ধ পন্থী পির সুখে 'ধরিধা খাওয়াইলেই চীনীর 
এৰং জাপানীয় বৌদ্ছের। উছাধিগের বিবাহ হইয়াছে শ্বীকার করে। 

(২) মুললমার্নদিগের মধ্যেও একাসনন্থ হইয়া এক পান হইতে 
স্ত্রী পুরুষ পরম্পরের মুখে খাদা সামগ্রী তুলির! দিলে বিবাহ [সিদ্ধি 
বলিয়। অনুমিত হয়। কিন্তু কন্যার শ্বীকৃতিই মুসলমানদিগের মধ্যে 
বিবাক্কের মুলমন্ত্। 

(৩) তৃষ্টানদিগের মধোও স্বীকৃতি এবং পুরোহিতের মন্ত্র পাঠ এবং 
পরস্পর মুখচুনদন স্বার। বৈবাহিক সম্বন্ধের প্রকাশ হয়। 

অতএব স্ত্রী পুরুষের পরস্পর উচ্ছিষ্ট ভোজনরূপ একটী অতি তরল 
ব্যাপার বৌদ্ধ মুসলমান এবং পু ষ্টানবিবাঞ্চের অঙীতৃত। 

(৪) ক্্রাক্ম বিবাহে মন্ত্রাদ পাঠ এবং কনাদান ব্যতিয়িক্ত একাসমে 
হদিয়া উতপ্নে এক ধর্দ্য কার্ধোর সাধন, এবং একযোগে সন্ধান কামন! 
এবং যাবজ্জীবন সহায়ত! করিবার অনুরূপ জিয়াতিনয়--এই সকগগুলির 
দ্বারা বৈবাহিক সন্বন্ধের অবধারণ হয়। নুতরাং বাঙ্গবিবাহে স্ত্রীপুরুষের যে 
একীকরণ তাহ! এক ধর্মতাসাধদ, এক লক্ষাত। স্থাপন, এবং এক প্রজার 
প্রতিষ্ঠ দ্বার সম্পাদিত হইয়া থাকে। 

২২ 





১৭০ আচার প্রবন্ধ । 


কিস্তুপতিপত্ব'ভাঁব সম্বন্ধ করিয়! দিয়াই আর্যযশান্ত্র নিশ্চিন্ত হইলেন ন!। 
এ ভাব হইতে পরম্পরের গ্রতি যে সকল অবশ্যকর্তবা বিষয় উপস্থিত হয় 
স্থঘতঃ তাছার নির্দেশে গ্বৃত্ত হইলেন। 

(১) হে সগ্ুপদ গমন! কন্যে! তুমি আমার সহচারিলী হইলে। 
আমি তোমার সথা প্রাপ্ত হইলাম। আমাদিগের সুদ সংস্থাপিত এই 
সথ্য যেন বিচ্ছেদকারিণীদিগের হার! বিচ্ছিন্ন না ভয়, গ্রতাত হিটৈষিণী- 
দিশ্র সুপদেশ হ্ব।রা যেন ক্রমশঃ পরিবদ্ধিত হয়। 

[২) হে জ্ুলর্গ! ভে।মরা মকলে এই আগ্নি সমীপে আইল এবং 
এইট বধূকে কল্যাণকারিণীরূপে দর্শন করিয়া আশীর্বচন দ্বারায়সৌভাগ্যবতী 
করিয়া গমন কর। 

এক্ষণে বিবাহের সামাজিক কার্যাটী সম্যক, প্রকারে নির্বাচিত 
চট্ট গেল; কিন্তু গতির কর্তন স্ত্রীর সহিত একীভূত হইয়া তাহার 
নুশিক্ষা সাধন এবং সমস্ত দোষের অপনয়ন করেন। সেই কার্যোর সুচ- 
নায় পতি বলিতেছেন-. 

(৯) বিশ্বেদেবা নামক দেঁবগণ এবং জলদেবতা আমাদের উভয়ের 
হৃদয় পবিত্র করুন, বাযুদেবত! আমাদের উভয়ের হৃদয় পবিত্র করুন, 
বিধাতা আমাদের উভয়ের হৃদয় পবিত্র করুন-_সছুপদেশদানশীলা ভদ্র- 
মছিলাগণ জামাদের উভয়ের হৃদয়ের একা সম্পাদন করুন। 

(২) হছে কনে! অর্ধ্যমা, ভগ, সবিতা গ্রভৃতি পুররক্ষক এই নুর্যা- 
দেবত। লাক্ষীরূপে থাকিয়। তে।মাকে আমায় সমর্পণ করিয়াছেন। তু 
গৃৎকার্য) সম্পাদন করিবে। আমি যাবৎ জীবিতকাল তোমার পালন এবং 
নুধার্থী ধাফিয়! তোমার হস্ত গ্রহণ করিব। 

(৩) হে কন্যে! তুমি অশুভদৃষ্টি এবং পতিাতিনী ন! হইয়া 
পশ্থাদির পালন করিবে। তুমি সহৃদয়া, তেজন্থিনী, ক্বীবৎপুজ গ্রন্থতি 
এবং পঞ্চষজ্ঞমুকৃল। এবং স্থুখকরী হইবে । আমাদিগের সহগাক্‌ কল]াপ- 
করী এবং দ্বিপদ ও চতুষ্শদ সকলের শুভকরীইবে। ** ও 
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(৬) হে কনে! তুদিশ্বশু;র, শবশ্র“ত, লনান্দাতে ও দেবরে সম্জী 
[নর্থাং সমাক প্রকারে রঞ্জনকারিনী )₹ও। 

(৭) ছেকনো! তোমার হাঁদযর় আমার কর্ণে অনধারণ কর। 
তোমার চিত্ত আমার চিত্তের আগুরূপ কর। তৃমি একমনা ছইয়! 
আসর বাংক্যর লেনাকর। বুহম্পন্দি (বৃহম্মনোদেব) তোমাকে আমার 
প্াসমত1 সাধনার্থ নিধুক্ক করুন। 

(৮৯, ১০, ১১১১২, ১৩) ছে কনো! তোমার শরীর্য রোমদান্ধির 
মূর্ধ দেশে, এবং পক্ষে এবং নাভিবন্ধে, কেশে, দর্শনে, রোদন, স্বভাবে 
ভাষণে, হূলনে। দত্তমণো, দন্ত, ছভুবারে,। পদদ্য়ে, উর্বর, জনন, 
জজ্ঘাদ্থ:র, অন্যানা গ্রাদেশে, এবং সমস্ত শরীরে যে কান দোষ পাক 
তাহ! আমি পূর্ণাছুতি এনং আঙ্গাভভি দ্বার উপশমিত করিলাম। 
[নর্থাং স্ত্রীর সকল দোষ সংশোধন করায় স্বাসীন অথিকার। স্ত্রীর 
যেকোন টিষয়ে ক্রটি থাকলে তাছ। স্বামীর ক্রিয়ার দে'বেই থাকিন! 
বাঃ। এই তপারতান স্থাপিত হষ্টল।] 

(১৪) ষে প্রকারে ভালোক, ভুলোক এবং দুশামান চরাচবাস্মক 
লমন্ত গং এবং পর্বত, ইহার] ক্রব (শ্থির ), তদেইরপ এই স্্বাও 
গতিকুলে স্থির! ছইনেন-- 

(১৫) অগন্ূপ পাশ ও মপিতুলা প্রাণ হৃে দ্বার! এবং দাতা, 
রূপ গ্রন্থিদ্বর। হে বধু! তোমার মন এল! জদয়ক আমি নগ্ধন করিতেছি) 

(১৬) হে বধূ! তোমার জদয় আমার হৃদয় হউক, এবং জামার 
দয় তোমার জদয় হউক! ও 

তাহার পর রখারোচণ পুর্ন্টক দল্পতী শ্বগৃছে গমন করিবেন এনং 
যাইবার পূর্ন এই কয়েকটা প্রার্থনা করিবেন। 

(১) পথিমধো দন্াগণ যেন তাঞ্জাদের গমন জনিত না পাবে। 
(২) বরসধুধৃক্ত গৃছে গো, জগ, এবং পন্দ গ্রহত ৪টক এবং সন 
দরক্ষণক বজ্র যে দোতার প্রসাদে চম্পাদন ভয়) গেট আদিতাদে 
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গ্রান্ন হউন। (৩) ছে বধু! এই গৃহে তোদার ধৈর্য; হউক, আতীয়- 
দিগের সহিত মিলন হটক, এই গৃছে রতি হউক, এবং বিশেষতঃ 
আমাতে ধূতি, মিলন, এবং রতি ছউক। 

পতিকে পত্থীর সহিহ এবং পন্থীকে পতীর ঙ্িত দর্দমভোভাবে 
মিলাইবার, ছুইটাকে একটা করিয়া তুলিবার জন্য, জার্য/ান্তর যেখন 
চেষ্টা পাইয়ছেন এমন আর কোন দেশের কোন শান্্ই করিতে পারেন 
নাই। “ততোবিরাড় জাত" এই ৰেগোকির ব)াখা। পূর্বক মচু বলিয়া- 
চেন 

দবিধাক হ্াম্মনোদেহমর্ধন পুরু যাইত বৎ। 
আর্ধন নারীতপ্যাং স বিরাড়মস্থঞৎ গ্রভুঃ। 

প্রভু [বঙ্গা] আপনর শরীরকে দ্বিধ্ডিত করিয়। অর্ধে পুরুষ 
এবং অদ্ধেন্ত্রী স্থ্ি ার| বিটের নির্মাণ করিয়াছেন। 

অতএন বিবাছ সংস্কারের দ্বার! পর্বে বিভাঙিত ছুইটার পুনর্বার 
একীকরণ হয়। যঙ্গুর্ববীয় পাণিগ্রহণের একট মন্ত্র এই__ 

আমি লক্ষম,হীন, তুমি লক্ষী, তোম। বিনা আমি শৃন্ । তুমি আমার 
লঙ্া। আমি সামবেদ তুমি খকবেদ, আমি আকাশ তুমি পৃথিশী। 

মর! ছুঈয়ে মিলিয়াই পূর্ণ । 

এইট গভীরতম ভাবের ছায়। রিহুদীদ্বিগের শান্তেও পড়িযাছে এবং 
দেঈ শান হইছে মুললমান এবং খুষানও কিয়ংপরিমাণে প্রাপ্ত ছট- 
যাছ্থে। উর! সকলেই বলে যে, আদিম পুরুষের শরীর হতে স্ত্রী 
লরীবের উংপন্তি। তএব টৈবাছিক সম্বন্ধ বন্ধন যে স্ত্রী পুরুষের 
প্ুনরেকীকএণ ভন, এই ভাবের আনান উছাদিগের বৈবাহিক অনুষ্ঠানেও 
প্রাপ্ত হওয়। যায়। কিন্তু উচাছের একীকয়ণ ব্যাপার পরম্পরের উচ্ছি্ 
ভোজননূপ অনুষ্টানে এবং চুক্কুয়ূলক স্বীকার রাকো, সুৃতরা" সংস্কাব- 
মূলক নয় বলিলেই হয়। এই জগ্ত উহা! তেমন দুটি এবং চিনস্যারীও 
ছু না। আর্ধ।দিগের লৈবাঞিক একীক্রণ প্রকৃত একীকরণ। ইছার 
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দ্বারা যেসংযোগ হর তাছ। আর কখনই ছাড়িবার নয়, ই জান্মও 
নয়, পর জন্মেও নয়। পৃর্থিীর আর কোন দেশে বৈনাছিক বন্ধন এমন 
দৃঢ়, দুরগত এবং পবিব্রও হন না। এই জণ্তই এদেশে শাস্ত্র, পিহ, 
এবং কিগণ এক্ব।কো বলেন-- 
সন্ভ্টো ভার্মর। ভর্তা তত্র? ভার্ধা। তটৈব6 । 
যস্বরেব কুলে নিতাং কলাপং তজ নৈক্রাম্॥ (585)। 
দক্ষ। গ্রজাবতীমধ্বী প্রিষনক চ বশদ্বন।। 
গুপৈরমীভিঃসংযুক্কা সী স্ত্রীরূণধারিবী। (কাশী) 
সেই জনই ভারনর্ষের কবিশ্রেষ্ঠর আদর্শনারী সীতার সন্ধে 
কমার পুরুষ ই্নামচ'ল্র উদ্চি এই. 
কার্সেযু সঙ্গী কর'ণষু দামী 
খর্পযু তু। ক্ষত দা৭রা 
মেছেযু মাতা শয়ত্েযু পামা 
রুগে সপী হঙ্গণ। মাগ্িঘ মে॥ 


নৈমিতিকাচার ও [করণ । 


রর যা 


শ্াাপাকিক 








শ্র।দ্ধৃত্য। 

সঙ্কার কর্ণের বিবরণ কালে দৃ্ট হইয়াছে যে, এক গ্রকায় শ্রাদ্ধ 
কতা (নান্দীমুখ ) সংস্কার কার্যোর অঙ্গীতৃহ। কিন্তু নুনু স্থল শ্রাদ্ধ 
য় মুগাকর্ম, উহা অনা স্কোন অনুষ্ঠানের অগ মাত্র নয়। পার্লাণ 
শ্রান্গ, একো দি শা, ইট শ্রাদ্ধ, অষ্টক' শ্রানধ প্রভৃতি শ্রান্ধরুতা সকল 
এইজপ। এই সক শ্রা্চও নৈদিক মন্দির ভূগঃগায়োগ থাকে। 
ফশতঃ পৃর্মপুর্ঘদিগের পৃঙ্গামর সমস্ত শ্রান্ধকৃতাুলিই অতি গ্রাচীনতম 
অনুষ্ঠান বলিয়া মনগানিত। 

কিন্তু শন্ধগুণি সংস্কার কার্যোর অঙগীভৃত হউকব| শ্বতম্বযুখকৃন্য 
হউক এবং বৈর্দক মন্দির দ্বারা অনুষ্ঠিত এবং বেদপ্রতিপাদিত 
যগ্সাদির মধো গ্রাচীনম বলিয়া গণা হউক, উচ্কাদিগের আপাতদুষ্ট 
সাধারণ ভাব এবং সংস্কার কার্মের সাধারণ ভাব পরস্পর অতি পৃথক 
ভূ বণিয়াই বোধ হয়। লংস্কা'কার্যো জগছের প্রাতি লমটিভানে 
দুটি হইয়। মুখাঃ উ্ভার একত প্রভীতি অভান্ত হয। প্রান্ধকতো 
আগন্ধ্গ।গুর গ্রতি বাটিভাবে দর্শন হয়া মুধাতঃ উহীতে নিভিন্ন 
শির সমাবেশ গ্রাতীত হয়। সংস্থার প্রবর্তিত উপাসনায় শুদ্ধাৈত- 
বোধের গাতীতি জম । শ্রাক্ষরুঙো জগজিছিত শকি সমস্ত বিভিন্ন 
দেবতার মাকারে গভীয়মান হইয়! আদ্বৈতেহ উপাদালভূত পৃথকতের 
মঞ্ধান কবিয়। দয় 
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ফলতঃ শ্রাদ্ধ কার্ণা বিভিন্ন বাকির বিডি পৃর্বদরষদিগের পৃজা" 
রূপ অনুষ্ঠান। হৃতবং ইছাতে ছেদ-বুছ্দির স্থল অভীব প্রাশন্ত। এই 
জনা শ্রাদ্ধকৃতো সমগ্ীতৃত বিশ্বের অর্থাৎ বর্গের গতি সাক্ষাৎ লক্গা 
গুণীভৃত, এবং ঝাষ্টভৃত বিশ্বের অর্থাৎ বিশ্বেদেব। নামক গণেন গ্রাতি 
লক্ষা অগিক পরিষ কুট । বিশ্বেমেণাদিগের লামগ্ু'ল শুনিলেট বুঝা যায় যে, 
উচ্ারা জগতে নিঠিত বাহ্থাহান্তরিক ডরবা-শরকি। এবং ক্রয়াশকি প্রঠতিয়ই 
অপিষ্ঠাতুরূপে প্রিকলিত । শ্রান্চমন্বন্ধে ইত্ঠাদের দামানা অধিকার থাকলেও 
ইহ রা দশভাগে টিভক তইয়। পঞ্চমুগাকরূপে অপষ্ঠিত, যদ -_ 
বন্থগতেণী, ক্ষতুদক্ষৌ, কালকামো, ধৃরিলোচানী, 
পুরূরপামাদ্রনাশ্চ, বিশ্বেদেবা গ্রবীতিতাঃ॥ 
ধন এবং সভা, যন্ত এবং দক্ষতা, সমর এবং ইচ্ছ', ভারগরািতা 
এনং পরিণাম: দুষ্টি, এবং স্থলজাত ও জণজাত ভ্রণা নিচয,। ইইারাই 
বিশ্বেদো নামে পরিকীত্িত হয়েন। 
এই পঞ্চধুগ্মকের,, অধিষ্টানভৃত পঞ্চ প্রকার বিশেষ বিশেষ শ্রাকৃতাও 
নির্দিষ্ট মাছে, যখ!-_ 
উষ্িশ্রান্ধে ত্রহুদর্ষঃ, সতোনাঙ্গীমুখে ব্মঃ, 
নৈমিততিকে কামকানোৌ, কামোত ধুরি লোচনৌ, 
পৃর্রপামাদ্রবাশ্চ পার্কপে সমুদান্থতো। 
ইষ্ট শ্রান্ধে ক্রু এবং দক্ষের, নান্দীদুখ শ্রাদ্ধে নন্গু এবং লঙ্চোর, 
নৈিত্তিক শ্রান্তে কাম এবং কালের, কামাশ্রাদ্ধে ধূরি এবং লোচনের 
পার্বণ শ্রান্ধে পুরুরব! এবং মাদ্রবসের বিশেষ অধিকার উজ হইয়াছে। 
বিশ্বেদেবাগণের আনাছন মাস্ত্রও উইাদিগের শক্তিস্বরূপত। ম্পষ্টাতি- 
ধানে গ্রকাশিত হইয়াছে । বখ!-- 
আগচ্ছস্ত' মহাতাগ!ঃ বিশ্বেদেবা মছানল1)। 
ষে বত্রবিহিত! শ্রান্ধে সাবধান উধন্ধ তে ॥ 
হে মহাভাগ! হেমহাবল! বিশ্বেদেবাগণ আপনার! আগমন করুন 
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এবং শ্রান্ধের যে স্থলে ধিনি বিছিত হইয়াছেন তিনি তথায় অবহিত 
হট! অবস্থিত হউন। 
বিশ্বেদেসাগণ শ্রা্জাধিঠাত় শি সমৃহ। ইহারা শ্রাদ্ধ কৃতো স্থুলতঃ 
করণনাপেই আহৃত এবং পৃজিত হয়েম। কিন্তু ইহার! শ্রাদ কতো 
পর্ব প্রধানরূপে পুজা নঙ্ম। শ্রা্জের গ্রাধানতম উদ্দেশা পিতৃগণ। 
্ঠার বন্থু, রুদ্র এনং আদিতারূপে পু্জনীধ। ইহাদগের ধান যথা. 
গ্রাসন্নবদন। গৌমা। ৰরদং শক্তি পাগয়ঃ। 
পল্লাগনন্ত দ্বিতূঞ! বসবোট্টো গ্রাঝীতিত! ॥ 
পার দন, সৌমামূর্তি, বরদাতৃভাব, শ্তিহস্ত, পদ্যামনাসীন, দ্বিভুজ 
-মষ্টণন্থ। 
করেজিশৃলিনোকায় দক্ষিণে চাক্ষমালিনঃ। 
একাদশ গ্রকর্তবা। রদ্রাস্তরাক্ষেদু মৌলয়ঃ | 
বামকবে ভ্রিশৃণ, দক্ষিণকরে অক্ষমালা, ভ্িনয়ন, চকচুড়-_একা দশ ক । 
পদ্মাদনস্থাদিতূল| পল্প গর্ভ কান্তয়:। 
করাদি স্বন্ধ পর্যান্তং নালপঞ্চজধারিণং। 
উন্্রাদ্যা দ্বাদশাদিতা| ক্তেজামগুলমধাগঃ ॥ 
পল্পাসনগ্ব, দিভূ্, প্রগর্ভকান্ি, স্বন্ধ পর্যান্ত উন্নত পদ্মনালধারী, 
ছর্যামগুল মধাবর্ঠা, উত্তর গ্াভৃতি-_ছ্বাদশ আদিত্য। | 
এই একব্রিংশ শ্রাদ্ধদেবতাবা সপত্বীক। গত্ঠীগণ ইহ।দের অন্ত" 
নিশিষ্টবপেই ধোয়। আর মানব দেছধারী পূর্বপুরুষের।ও উত্ধগতি রাত 
টয়া ইছাদিগেক্ই অনাতমরূপে পরিণত হইয়া! থাকেন। পিত! বন্ুরূপে 
পিতামহ কষ্গরণে, এবং প্রপিতাষচাদি আদিতাযরূপে চিন্তনীয়। 
পিতৃগণের স্থান চত্তরমণ্ুলের উদ্ধভাগে। এইটজস্ক আমাদের এক 
খালে শিড়লোফের এক দিন। আমাদের জধাবস্যা পিতৃ লোকের 
মধাঙ্ধ এবং সেই জট অসাবস্য। তিথিই পিতৃগপফে ভোঙন প্রদান 
করিবার র্থাৎ শ্রা্ধের মুখাকাল বলিয়! নির্দিষ্ট 
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শ্রা্ে করণাধিঠাত্‌ বিশ্বেদেবাগণ এবং সুখা পুজ। [প্র পিতৃগণ ভি 
আরও কয়েকটা দেবতার পৃ! আছে; যখা_(১) বাস্তপুরুষ অর্থাৎ 
যে বাটীতে শ্রাদ্ধ হয় সেই বাটার অধিষ্ঠাতৃদেব (২) বজ্ঞেশ্বর অর্থাৎ 
বন্রমাত্রের অধিষ্ঠাতু নারা়ণদেব (৩) তৃস্বামি পিতৃগণ অর্থাৎ থে 
তমিতে শ্রাদ্ধ হয় সেই ভূমির স্বামীর পিতৃপুকষরূপ দেব (9) লগঙ্জ 
দেশে (অর্থাৎ গঙ্গাগর্ভজাত দেশে) গঙ্গাদেবীর-_-ইছাদিগের প্রতোকের 
পৃশা করিয়া এক একটা ভোজা দান করিতে হয়। 

এই অনুষ্ঠানগুলির পরে শ্রজ্ধ করিবার অনুষ্ঞ! গ্রহণপূর্ববক গ্রকৃত- 
শা কার্ষোর আরম্ভ । এ কার্ধের সুধ্য উদ্দেশ্য মৃত পূর্বপুকষদিগকে 
ভোগন দান। মুত বাক্িকে ভোগ্নদান প্রতিনিধি গ্রহণ ছারাই হইতে 
পারে। অতএব শ্রান্ধে পূর্ব পুরুষের প্রতিনিধি গ্রহণ করাই সর্ব 
প্রধান অনুষ্ঠান । 

পৃর্বকালে বিদ্যা, চরিত্র এবং আচারপৃত ত্রাঙ্গণদিগকে পূর্বপুরুষের 
গ্রতিনিধিস্বরূপে নিমন্ত্রিত করা হইত। এখন তেমন ঝঙ্গাণর একান্ত 
অভাব হইয়াছে মনে করিয়!.শান্তকৃতো আর সাক্ষাৎ গ্রতিতৃরূপে গ্রায়ট 
জন্ধাণের নিমন্ত্রণ হয় না। কুশের হবার! দর্ভময় ব্রাহ্মণ নির্মাণ করিয়। 
তাহাই পিতৃপুরুষের প্রতিনিধিরূপে কল্পিত হইয়া থাকে। সেই কুশমর 
বটুকেই আসন, পাদা, অর্থ, আচমনীয় এবং ভোজনাদ প্রদান কর! হয় 
এবং তাছাকেই বাক্যত হইয়! খাইতে বলা হষ। 
। আমার বিবেচনার সর্বগ্রাকার শ্রান্ধে এবং সফল স্থানে এবং সকল 
অধগ্থাতে দর্ভবটুর নিয়োগ শাস্ত্রন্মত কার্ধ্য নহে। পূর্বকালে ব্রাহ্মণ" 
গণ খুব তাল ছিলেন, এখন তেমন তাল নাই, একথ। স্বীকার করলেও 
এখন ষে কেবল দর্ভময় ব্রাঙ্গণরই নিকোগ দ্বার! শ্রাদ্ধকার্ধা সম্পর 
করিতে হইবে, এপ স্বীকার করিতে পার! হায় না। সাক্ষাৎ ইঠ- 


দ্ত'র স্বরূপ মনে করিয়া! ধখন অনেকামেক ব্রাহ্মণের গ্(নে দীক্ষা 
২৩ 


১৭৮ আচার প্রবন্ধ । 


গ্রহণ কর! ধাইডেছে, মন্ত্রী এবং ছিতৈষী এবং স্বর কার্যকলাপ সম্পা' 
নে সক্ষম বিবেচনা করিয়া! যখন মুবহ সংখাক ব্রাঙ্গণকে পৌরফিঙে 
নিধুক কর! চলিতেছে, যখন ধর্াবাবস্থ! গ্রহণপূর্বক প্রাঙ্গণ পর্ডিতদিগে 
মতানুসারে প্রায়ষ্চিতাদি সমূদায ক্রিয়া কাণ্ড নির্বাহ কর! যাইতেছে 
তখন যে পুর্মপূরুষদিগের গ্রাতিনিধি হইবার যোগ ব্রংঙ্গণের একান্ত 
অভাব হইয়! পড়িয়াছে। এমত মনে করা যাইতে পারে না। বিশ্ষে! 
শাঙ্থে যেরূপ ত্রাঙ্গণের শ্রান্ধে প্রাশত্ত্য উল্লখিত হইয়াছে সেই কথা 
বিচার করিয়! দেখিলে কৌন অদ্ভুত গুণসম্পন্ন ন। হইলে কেহ যে, শ্রাঞ্ছে। 
ধাক্ষণ হইতে পারেন না, এমত বুঝ! যাঁয় না। শাস্ত্র বলেন- ৃ 

সগন্ধিনন্তথ! সর্বান, দৌহিত্রং বিটপতিং তথ|। 

ভাগিনেরং বিশেষেণ তথাবন্ধ ন, গৃহাধিপান, ॥ 
লকল কৃটুথ, বিশেষতঃ দৌভিত্র, ভগিনীপতি, ভাঁগিনেয় এবং গৃঁহকর্তী 
বন্ধুণর্গ _ইহার! শ্রাদ্ধ নিমন্ত্রণে; হ্শন্ত। 

শ্রান্ের ত্রাঙ্মণ নির্বাচনে যে গুণবান্তার বিশেষ আতিশয্যের প্রতি দুটি 
অনাবশ্যক, তাছা! আরও পরিজ ররূণে প্রদর্শিত হইয়াছে ষথ1-_ 
হন্বানরমতিক্কমা ব্রাহ্মণংপতিতাদৃতে। 
দুরস্বং ভোজয়েলুঢ়ে গুণাঢ্যং নরকং ব্রজেং | 
পাতিত্যদোধশৃক্ত সর্দিধিনিষাসী ব্রাঙ্গণ পরিভ্যাগ ফারয়। থে মূর্খ দূরবর্তী 
গুগ।ঢয ব্রাহ্মধের নিমন্ত্রণ করে সে নিরন্ধগামী হয়। 
উল্লিখিত ছুইটা বচনের তাঁৎপর্ধয এই যে, নিজ কুটুম্ব এবং রর্তি 

বেঙ্গী ঝ্াদ্ষণফেই শ্রাঞ্ছ়তো নিমন্ত্রণ করিতে ছয়। এই কার্যে অতিশয় 
গুগাঢা ত্রাহ্ষণের তাদৃশ প্রয়োজন নাই। কুট এবং অপত্িত গ্রতি- 
বেশী ব্রাঙ্ষণ নম! পাওদা গেলেই কুশমর ব্রাক্ষণে শ্রাদ্ধ করিবার 
বাবস্থা-. 

জাদ্'[নামসম্পতৌ কৃত! দর্তমগান দ্িজান,। 

আছং কৃত! হিধানেন পশ্চান্ধিগ্রেযু দাপয়েৎ ॥ 


শ্রাদ্ধরৃত্য। ১৭৯ 


বাঙ্গন না পংওয়া গেলেই কুশময় ত্রাহ্মণে শ্রাদ্ধ নির্বাছ করিয়া পর়ে ভ্রবাদি 
মকল ব্রাহ্মণদিগকে প্রদান করিবে। 
| আমার বিবেচনায় এইরূপ করাই ভাল। সর্কস্থলে দর্ভবটুর ব্যবহার 
অশান্ত্রীর় এবং অযৌক্তিক । পৃর্কোর ভা বিদ্যাধান্‌ এবং আঁচারবান্‌ ব্রাহ্মণ 
নাই এরূপ বোধটাও অগ্রকৃত এবং অনিষ্ঠকর। 
» পৃর্বকালে ব্রাঙ্মণদিগের মুখ হইতে অগ্নি নির্গত হইত, তীছারা 
তপোনলে অতি বলীয়ান ছিলেন, যাহ ইচ্ছা তাহাই করিতে প1রিতেন-_ 
এই সকল কথার গ্রকৃত তাৎপর্য না বুঝর। ধাহার। একান্ত মুগ্ধের 
স্কায় এখনকার ব্ঙ্গণদগের গ্রতি তাচ্ছিলা করেন, তাহারা সমাজ. 
বন্ধনের সমুগ হানি করেন, সদ নাই। মিগা মাত্রেই অনিষ্টকর। 
পূর্নকালের বাদ্ষণ্দিগের সম্বন্ধ যে সকল অভুজি এ্াচলিত হয়া 
গিধাছে, ঘ্েগুনির অক্ষরার্থে বিশ্বাদও মিা। বিশ্বাস, অতএব হানি- 
জনক! তথন ভ্ঞাপ বাক্গ:ণর সংখা! অধিক ছিল এখন কম হইয়াছে, 
এই পর্যান্ত বুঝিয়া রাখিলেই ঠিক হয়, হদধিক কিছু করতে গেলেই 
ভুল হয়। যেহ্জতিবিহের্ষদোধে আর্য সমাও জর্জরিত, শ্রান্ধের পারা 
প্রপানে সন্গীব বাক্গণের একান্ত পরিহার তাহাগই অ.তম উদাহরণ 
মাত্র । 

যদি শ্বপ্রাতি-বিদ্বেষ পরিহারপূর্ধক গ্রকৃত শাস্ীয় ব্যবস্থার অনুযাধী 
ছইয়। শ্রা্ছে উপযুক্ত বান্ধণের নিমন্ত্রণ করা বায় এবং তাছাকে মস্তি 















ধাঠ সহকারে যথোচিতরূপে ভোঞ্ন করানযায়, তাহা হইলে শিমদুত 
বান্বর্গকে কেমন ভক্তি এবং যন্ত্র সচকারে ভোকঞ্ন করাতে হয় এণং 
কেমন সতর্কতা সহকা?র ভ্র্যাদের পণিওতা। রক্ষা করিতে হয়, ঠাহার 
একটী আদর্শ গ্রাপ্ত হওয়া যায়। 

, কিন্তু তাহ! হইলেও কোন এক সঙ্ষণকে মন গড়ি, খাবার দিলে 
যে শ্রাদ্ব-কর্তার পূর্ব পুরুষের থাওয়। হর এবিশ্বামটি সহগ্গে জন্মেনা। 
কিন্তু যেখানে লেই বিশ্বাঘ থাকে, সেই স্থানেই শ্রাথকৃতা হতে পাকে, 


১৮০ আচার প্রনস্থা। 


আনাত্র ছয় ন!। শ্রাছ্ের মর্থ শ্রদ্জানহকৃত দান। শ্রদ্ধার অথ বিশ্বাস 
অতথব দি শান্ব বাকো বিশ্বাস হয় যে, নিমন্ত্রিঃ ব্রা্মণকে তোঞ্ছন 
করাইলেট শ্রাঞ্ধ-বর্তার পূর্ন পুকুষদিগের তৃপ্তি হুইনে, তাহা হইলেই শ্রাদ্ধ 
কতা সম্পর হইতে পারে। 

কিন্তু শান বা এ কথ। কিরূপে বণিবেন€ অনুমান হয় .ষখাস- 
সম্মত কথাগুলি এইবপ--আত্মার বিনাশ নাই) সুতরাং দেহটা ডক্দী) 
ভূত হয় বিয়া! আত্মাণিষ্টিত পিতৃ দেবতার তৃত্থিগ্রহণ সামথ্য নষ্ট হর 
না, এবং বিশ্ব বঙ্ধাত্ডে যে সর্বের সর্বাত্মক! স্বীকার হইয়া আছে, তাঙ্ছা 
তেই অউ্টবদ্বণ ভোজন পর্ব পুরুষের ভৃপ্থি দি্ধি হয়। 

এই স্থলে একটা গ্রকৃত কথা বলি। কোন বাক্ষি একটা বানর 
কের প্রতি দয় হইয়া ঠাঁচাকে শন বনু দিয়া পালন করিয়াছিলেন এৰ* 
যত পৃর্দৃক পুরনির্বিশেষে শিক্ষা দান করিয়াছিলেন। নাগাঞ্জলে বালকটা 
বেশ এক জন কৃতী পুরুষ হষ্টয়। উঠিল। কিন্তু কোন সম.য় একট 
অগ্যায়।চধণ কলাম শাপনাব সেই পুরর্বাপকারীর বিরাগন্তাজন ₹ইঘা 
গড়িল। সেই বিরাঁগে লোকটা বড়ই ্যন। হইয়াছিশ এনং কেমন 
কাবয়। কূন্োপকারের খণ পরিশোধ করিবে, তজ্জনা চিন্তাকুল চইয়া 
ভিশন। এমন সময় একজন পরম জ্ঞানী পুরুষের মহত তীহার সাঙ্গাং 
হটল এবং কথায় কপায় তিনি মাণনার মনের কথা বাক্ত করিয়া ফল: 
লেন্‌। জ্রানী পুরুষ বলিলেন__গৃ্ান তোমাৰ উপকার করিয়াছেন, 
তিনিও খুন পৌভাগাশালী পুরুষ। তিন দববনদ্বায় পতিত হইলে তু 
তাহাকে উদ্ধার কিনে পার, 'এনং তোমার খণ শোধ হয়) কিন্তু সেরপ 
ইন্ধ। করাতেও পাপ আছে, অতএব তুমি পরতিনিগি গ্রণরূপ চরমো" 
পায় অপশস্বন কর, অর্থাং তুম বালাকাঁলে যেমন দ্বীন হীন ছিল 
সেইরূপ দীন চীন কাছাকেও সন্ধান করিয়া বাহির কর এবং নোমাক 
খাতি যেরূপ ঘন্ত প্রদর্শন হইয়াছিল, তুম চাছার প্রতি সেইরূপ মত 
হাখান কর। তাহ] হইতেই তোমার কৃতজ্ঞত) হ্রাদর্শন হইবে এবং 


শ্রাহ্ধকৃত্য। ১৮১ 


হোমার খাণর পরিশোধ যত দূর ছওয়। আলশাক তাহাও ইইসে। 
সকলেই সেই একের মূর্বিভেদ বই তনয় « 

প্নকলেই সেই একের মুিভেদ বইত নয়*__ অর্থাৎ *সর্ধং সর্ধাজ্বুক:*। 
সুতরাং দেখা গেল যে, ষ সমগ্রিজ্ঞান বা বর্ধজ্ঞান আর্ধাশাস্ত্রের অন্তীতুত, 
শ্রাঙ্গকুতোর বাহাতাগে তাহা পূর্ণানয়াৰ গ্লাকটিত না হটলেও শ্রা্ধকূতোর 
অন্যন্থরে গ্রাতিনিধি গ্রহণের বানগ্কা লহকারে গেই একত বোধটা পূর্ণ, 
মাতাতেই বিরাজিত রভিয়াচে। 

অপরুযে বেক্সাতির মপা শিড় পুরুষের শ্মবণদন্তুত শ্রাঙ্গম্নুবপ “কান 
কৃভতা বিদমান আছে, তাভাংদর কাহাছেও একট উচ্চবম ডাব” হয না। 
খুঈপন্্াবলদ্ীরা নিশ্ষক্ং কাখলিক সম্প্রদায়ের লোকেরা তাহাদর পিতা, 
মাতা, ভ্রাতা, পত্ধী, পতি এবং পুত্র কনাদির সমাধিষ্ঠানে গিষ। থাকেন 
এবং গোরেব উপর পুষ্প নিক্ষেপ কণলন এব "শক করেন এনং দীশ্বয়ে 
নিক্লুটে অথনা সাধুদি'গর নিজাই মৃত বাকাদাগর নিম অঙ্গ শর্গ 
কামনা করেন। কিন্তু এট কার্সা পৃাসানায় হাগাদিগের ধর্দশা।স্তা পদিষ্ট 
নয়-_ইভা ধর্ধহার করেন ভিহাগ। [কয়হণধিমাণে স্বতংহাবু হইয়া 
করিয়া থাকেন। 

মুসলমানদিংগর মধ মু লাক্কির সমাধি লগীপে ঈশরের নিকট 
ত্রীর্থন। করা এনং কোরাপ পাঠ করা অতি সংকার্ধা বলিয়াই প্রাখংপিত 
এবং তা মুত বাক্তিরও সদগতির পক্ষে সভার রূপে গণা তয়। 
& ভাবের জবলঙ্বনেই মুসলমান দগের জগদ্বিধাত হ্দ্যকীতিসনৃত সংস্কাপিত 
হইয়। আছে। 

নৌদ্ধদিগের সধো (চীন, জাপান এবং ব্রঙ্গাদি দেশে) শ্রাঙরুতা 
অনি বাভলাবপেই নির্াহিত ভইয়। পাকে । উহ্কাদি'গর মপো অংদাশ্াত, 
নলমালিক শ্রা্ছ এনং সার্ষিক প্রাণ গ্রড়তি নেক প্রকার শ্রান্ধ প্রচলিত 
অ'ছে এবং সেগুলিতে ভুরি দান এবং বাদন, নর্তভন, জেন, লীর্ডনাদি* 
যথেষ্ট হয়। নৌ “দশে পিত় পুরুষপিগের নামে সাস্থাতিত হন্দযাকীর্তির 


১৮২ আচার প্রবন্ধ | 


অভাব নাই। কিন্তুবৌক্ধ জানীয়ের| ফ্হেই মৃত ব্কির প্রতিতৃম্বরূপ 
অপর কাচছ।কেও কল্পন। করিয়া লয় না। তাভার! যে বঙ্্ ভোজ্যাদি দান 
করে চাহ সাক্ষাৎ পিতৃ পুরুষের ভীবাত্মাকেই দান করিতেছে মনে 
করিয়া দন করে) যেন সেই মৃত ব্যক্তি সাক্ষাৎ গ্রাতাক্ষ হইয়াছেন এবং 
যেন কোন অনুষ্ঞ। ব। ঈপদেশ প্রদান করিলেন, শ্রাঙ্ধকর্তাকে নিজের 
মুখচক্ষের ভাব ভঙ্গী এইরূপ করিয়া অতি বিনম্র এবং গ্রাত হইয়া 
থাকিতে তয়। 

আর্যোর শান্াই সকল দিকে গ্বায়-সঙ্গত হয়া চলেন! হাতেই 
পনর্নং মর্মাহত এই মছানাকাটী ক্মাছে। সুঙ্গরাং হাতেই, গ্াতিত 
শ্বীকারের পথ সুবিত্তৃত। ইঙাই শ্রাঙ্ছরাত্য পিতৃপুরুষগণের পয়োক্ষ 
অপিষ্ঠান প্রদান কর তসক্ষম) ইহাই পিতগণকে দেনতারূপী করিয়া 
তাহাদিগকে নিসন্ত্রিত ব্রা্জণ-শরীরে স্বাপনা করিত পারে। 

শা্গকূতার মন্তগুলিতেও বনৃত্ের সধিত একতের মিশ্রণ দেখা যায় 
অগল1 এক'তবর উপর বহুত্বের আবরণ মাত্র, অন্তর্ভাগে একত্র বীর 
বিল্পট্ট দৃট হয়া! থাকে । 

শ্রাক্চকাতার মধো প্রধানতম পার্বণ শ্রাঙ্গের কতকগুল মন্ত্রের ভাৎ, 
পর্যয৫থ লেপ ঘাটতেছে। 

(১) গাকআী। ইহার চাৎপর্যয অন্ত গ্রাকরণে উদ্ত হ্টয়াছ। 

(২) “পেনভাভা:” ইতাদি-_-এই মন্ত্রটা অনেক দার পাঠা । ইহার 
তাৎপর্য এই_দেসতা, পিতগণ, মহাযোগী সকল, শ্বধা [পিড়পত্বী] এবং 
লহ [ মগ্লিশত্্ী) ইহ্াদিগকে নমস্কার করি, যেন নিতাই এইরূপ ক্রিয়ার 
[শিতপুরুষেহ তৃপ্িসাধন ক্রিয়ার ] অনুষ্টান হয়। 

(৩) “মধু বাতা, ইতাদি। এইটাও অনেক বার পড়িতে তয়__ 
সমস্ত খচুর নাুগগ মধুময় হউক, নদীগণ মধুক্ষরগ করুক, ওষধি সকল 
'মধুফল পান করুক, রজনী মধুরূপ হউক, গ্রাতঃকাল মধুযুক্ধ ভউক, 
পৃথিবী: ধূলাও সবুষয হউ*, আফাশ মধময় হক, পিতা মধুযুক্ধ হউন, 
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ুর্যা মধুময় হউন, এবং গো সকল মধুমতী হউক। [সমস্ত বিশ্বরঙ্গাড 
পিতৃপুরুষের ভৃধিসাধক হইয়া থাকুক সুতরাং আমরাও সন্থষ্টচেতা 
হই! থাকি।] 

(৪) “অগ্নিদগ্ধ” ইতাদি-_জামার বংশে ধাঙাযা অগ্নিদাংন মৃত 
ইইয়।ছেন অথত। ধাচাদের দাহ সৎকার হয় নাই, ভূমিতে দত্ত এই ।পঞ্জ 
দ্বারা তাহারা তৃপ্ত হউন এবং তৃপ্ত হইয়। পরাগতি গ্রাপ্ত হউন। 

(৫) গযেষ!ং ন মাতা ইঙাদি-াহাদের পিত। মাতা এনং 
বন্ধু র্গ অন্নদাত। ফেছুই বর্তমান নাই এবং ধাহাদের অন্পপিক্ধি নাট, 
পৃথিশীতে গ্রদত্ত এই পিও তাহাদের তৃণ্তমাধন করিয়। তাহাদিগকে 
সুখময় লোকে লইয়। যাউক। 

(৬) “বাজে বাছে” ইতাদি-বি প্রসূর্তিধারী এবং অমুত দেহ 
গাণ্ত [বিগ্রহ) এবং িগ্রহঙ্চিত গেব শরীর বাজ্ঞানময় বন্য, উায়র 
অনুবোধ ব্যতিরেকে পৃঙ্থাহয় না) পিতৃগণ এই দত অরে রক্ষা কফন 
এবং 'যে যে সময়ে অন্ন পরিকল্পীত হয় সেই সেই সদরে অয়ের রক্ষা 
করুন, আরু"নামাদিগের ধনাদি ভ্রপাকেও রক্ষা করুন, এবং এই অন্ন 
সমবন্ধীর মধু গ্রহণপুর্নীক ভৃপ্তিলাভ করন, এবং দেবগণ যে মার্গত্বার! গগন 
করেন দেই গ্রমেদ্ধ পথে গমম করুন। 

(৭) প্আমাবাজদা* ইতাদি-শ্রা্ধ দত্ত অল্পের ফল আমাকে 
বার বার প্রাপ্ত হউক, এই দান! পৃথিবী বিশ্বক্ূপ আমীকফে বারবার 
প্রাপ্ত হউক, এবং পিতা মাতা আমাকে গ্রংণ্ত হউন, এবং পিতৃগণের 
ঝাজা সোমদেব আমাকে যুক্তি দানের নিষিত্ত গ্রাণ্ত হউন। 

(৮) “পৃথিবী তে পান্জংত ইত্যাদি--বিশ্বাধাজ পৃথিবী তোম।র পাত্র 
এবং আকাশণতোমার আচ্ছাদন, তুমি অমৃত স্বরূপ, অমৃতম্বরূপ ঝআঙ্গাণের 
সুখে তোমাকে হোম করিতেছি। [ত্রাঙ্মণে বিযাটরূপ দৃষ্ট করিবার বিধি 


হৃচিত হইল।] 
(৯) “ইং বিষুঃবি ক্রমে” ইত]াদি_বিু ভিননাঁর পদক্ষেপ করিয়া- 
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ভিলেন। ত্বাহাতে পৃশিনীর ধৃলাও তাহার চরণম্প্ই ইয়া নিশুদ্ক হই- 
কাছে [নুহরাং সেই পার্ি রজংসঞ্জাত ] এই তক্ষা হবি বিশুদ্ধ হইয়াছে। 

(১০) শ্য। দিব্যা আপঃশ ইতাদি-যে স্বর্গ অস্তুরীক্ষ সম্ভৃত 
সলিলপমুকধ ক্ষীরের সভিত সঙ্গত তষয়ছেন [ শৈশা মাধুর্খাাদি গুণবিশিষ্ট 
হইয়াছেন] সেই পানীয় কগ্যাপপ্রদ এবং আনন্দ £দ হইয়া ব্রাহ্মণগণের 
হস্তে সুখহৃতত্টক। 

(১১) এতিংলালি?” ইতাাদ--তুমি ভিল বলিয়া বিখ্যাত । পোম- 
দেব তোমার দেবতা । তুমি তোমার দাতার স্বর্গ প্রাপক । তুমি আঁমা- 
দেয় পিতৃগণকে চিরকাল -স্বধা [ব্রদ্ধার মানসীকন্তা--পিতৃপত্রী] দ্বার! 
গ্রীত কর। 

(১২) গযাবাদিঃ। ইত্যাদি--তুমি যব বলিক্না খাত, তৃমি আমা- 
দিগেব কৃত্রিম শরুবর্গের জেদ বিধান কর এবং সহজ শত্রবর্গের সংহতি 
নুন কর, আমর! তোমাকে ন্বর্গগমনের নিমিত্ত, নভোগতির নিমিত্ব, 
পৃথিবী লাভের নিমিজ্ত, উপাঁমন। করি। পিত সদন প্রাপ্ত লোকের। 
শুদ্ধিলাভ করুন। হেযব! তুমি পিতৃদিগের আশ্রয়। ** 

(১৩) "শঙোদেবী” ইত্যাদি_এই জল আমাদের কল্যাণ প্রদান 
করুন, এবং অভীষ্টলিদ্ধির নিমিত্ত, এবং কল্যাণ সাধনের নিমিত্ত সন্মুখ- 
বর্তী হউন। 

(১৪) পদাতারো” ইত্যাদি--আমদিগের দাতৃগণ বৃধি গ্রাপ্ত হউন, 
খআমাদদিগের জ্ঞান, স্ততি, এবং শাস্ত্র বিশ্কাম অপগভ ন। ছুউক; আমা- 
দিগের দেয় বস্তু এবং অন রছ হউক, আমর অতিথি লাভ করি, 
অ(মাদিগের নিকটে অনেকে যার করুক, আমর! কাহারও স্থানে যার! 
ন। করি, অন্ন নিত্য বর্ধিত হউক, দাতৃৰর্গ শত বর্ষ আঘু বিশিষ্ট হউন। 

ধাছাদিগের উদ্দেশে এই ব্রঙ্ছণ গুলি [প্রতিভূরূপে ] কলিত হুট- 
'স্বাছেম তাহাদের অক্ষয় ভি হউক, এই সকল জাশীর্ধাদ সতা হউক এবং 
গিত শ্রোষ্ঠর গ্রসন্নতা হছউক। 
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(0১8) গিমহাবাম দেবা” ইতাদি__সা বামদের খবি বক্তা, বিয়া 
গায়ত্রী ছন্দ, ইন্্র দেবত। শাস্বিকর্থের জপে এই মন্ত্রের বিনিষোগ । বিচিজ্ত 
ইন্ত্র দেব কোন্‌ তৃপ্তি সাধনের দ্বারা আমাদিগের মঙ্দাকাল বর্ধিত 
এবং সখা হইবেন, এবং কোন অতিশয়িত কর্খের ছারা সদাকাল 
আমাদের পিতা এবং সহায় হইবেন। হে ইতর! সোমরপ জয়ের 
মদজনক ছবির মধো খতাস্ত মদজনক কোন্‌ অংশ তোমাকে অন্ধ 
করে? যে অংশের দ্বারা মত হইয়া! দৃঢ় বন্ত অর্থাৎ কনকাদি ধম 
তুমি দানকর? হেইন্ত্র! আমাদের মিত্র, স্তেতৃ, ও খাত্বকবর্গের 
পালনার্থ তুমি শতরূপ হুইতেছ। বহশ্রবা ইন্্র আমাদের মল বৃদ্ধি 
করুন, অনুপহত গরু এবং বৃহস্পতি আমাদর মঙ্গল পোষণ কয়ন। 

(১৬) পপিতাধর্্” ইতযাদি-পিতাই ধর্খ, পিতাই স্বর্গ, পিতাই 
পরম তপসা! পিতার সন্তোষ হইলেই সফল দেবতার সন্তোষ হয়। 

আছৃত। আর্াদর্দের মধো অতি উচ্চ স্থান গ্রহণ করিয়া খাকিলেও 
উহা আর্ধাধর্মের একটী অংশ মাত্র। উহা পিতৃভক্কির অনুশীলন সঞ্জাত। 
এই শ্রান্ধকৃত্যের সারতৃঁত পিতৃভক্ষি অগ্তান্ত ধর্ম প্রপালীতে ফি ভাবে 
অবস্থিত, তাহ। একবার দেখিয়া! লইলে মন হয় ন]। 

(১) পিতৃতক্কি সম্বন্ধে চিনীয়দিগের মত আার্ধ্যশান্রের শ্রাঞ্ত- 
বিধানের সহিত সমাকৃপ্রকারে একীতৃত বলিলেও হয়। শ্রান্ধপঞ্জতিতে 
পিতৃ প্রণাম মন্ত্রে অল্প কথায় যাহ যাহা বলা গিয়াছে, চিনীয় ধর্ম শান্তও 
তাহাই বলিয়াছেন-_“পিতৃতক্তিকে হৃদয়ে স্থাপন করিলেই উহ! পৃথিবী 
জইতে স্বর্গ পর্যান্ত সমস্ত আকাশ পরিব্যাপ্ত হয়, উদাত্বারা চতুঃসাগরাস্ত- 
গত সমস্ত ভৃতগ আচ্ছাদিত হর) উহা! পুকুযাহুক্মে প্রবাহিত হইলে 
অনন্তকালের জন্ত বশাতাবের সৃতরাং সমস্ত ধর্যাভাবের ভিত্তি হই! 
থাকে ।” 


(২) একমাত্র পিতৃনক্তি হইতেই লাংসারিক সমস্ত র্শনতর গ্রহণ 
৪ 


১৮৬ আচার প্রবন্ধ । 


করা যাইতে পারে, খৃ্ধর্শ প্রবর্তকও যেন ইহা মানিতেন বলিয়া বোধ 
হয়। তাহ! না হইলে ভিনি পরমেশ্বরকে পুন পুনঃ পিতৃ সম্বোধন 


কারতে শিক্ষা দিতেন না। অতএব খরায় মতেও পিতৃতঙ্তি ঈশ্বর 
ভক্তির গ্রতিরপ স্বরূপ অথব। তৎশিক্ষার সোপান স্বরূপে গ্রাহ হইবার 
যোগা। | 

(5) আগ্ি কালি এক সপ্প্রদার় ইউরোপীয় পণ্ডিতের চক্ষে হিচ্দু 
ধর্মট। যাহাই হউক, কিন্তু হিন্দুর ত্যজাপুত্র বুদ্ধধর্মই নীতি বিষয়ে 
সর্বোৎকৃষ্ট বলিয়! ব্যাখ্যাত। সেই ধর্থে পিতৃতক্তির স্থান অপেক্ষাকৃত 
নীচে। বুদ্ধদেব আপন পিতারও দীক্ষা্ুরু হুইয়! তাহার সাষ্টা্ গ্রণা্ 
গ্রহণ করিয়াছিলেন--এই আধ্যারিকার দ্বার! তাহার জগৎগুরুত্ব গ্রথা- 
পিত করিতে গিয়! বুদ্ধধর্্ম পিতৃতক্তিকে কতকট! খাট করিয়। ফেলি- 
ঝাছে। বৌছ্ছের| দয়াকেই সকল ধর্দের ভিন্তি বলিয়! লইয়! থাকেন। 

(৪) মুসলমান ধর্থেও পিতৃভক্তির স্থান উচ্চ নয়। সমুদাঞ্ক 
ফোরাণের মধ্যে কোন একটী স্থানেও ঈশ্বরের প্রতি পিতৃ সম্বোধন 
অথব| পিতৃতাব ব্যক্ত হয় নাই। পেগম্বর সাছেবের স্ত্রীগণের প্রতি 
ঘদিও মাতৃভাব ব্যক্ত কর! মুসলমান মারের প্রতি বিধেয় বল! হুই- 
কাছে, তথাপি পেগম্বর সাহেবকে সাক্ষাৎ সম্বন্ধে পিত সম্বোধন করিতে 
স্পইাক্ষয়ে নিষেধ আছে। মুসলমান তাহার শাস্ত্রোক্লিখিত ঈশ্বয়েচ্জার 
প্রতি সম্পূর্ণ আস্থাবান হুইক। থাকিতেই শিক্ষিত--তিনি ঈশ্বরের একান্ত 
প্রতুভা এবং আপনার একান্ত খশ্য ভাবেই নিমগ্ন । 

(৫) আধ্যধর্শের মধ্যেও যাহার! ক্রমবিকাশের লক্ষণ দেখিতে 
বন্বনীল এবং শেষ বিফাশটীর় জাদর করিতেই উন্মুখ তাছার! শুনিতে 
পান যে সমস্ত পুরাগ, স্মৃতি এবং তন্ত্র শান্াদিতে পূর্ণমাত্রার় অভিজ্ঞ 
হইয়াও নবন্বীপাবিভূর্ত মহাপ্রভৃও তাঁহার প্রবন্তিত প্রণালীতে পিতৃ- 
ভক্তির স্থাম তেষন উচ্চে স্থাপন করেন নাই কারণ তীহাত্স অনুগামীরা 
বলেন যে, তিনি জাবেশ-কালে বৃদ্ধ! মাত! শচীদেবীর মন্তকে পদার্পণ 


শ্রান্ধকৃত্য। ১৮৭ 


করিয়াছিলেন এবং শ্রীমন্তাগবতোক নবলক্ষণা তির অতীত একটা মধুর 
ভাবের জ্াবিষ্কার় করিয়া সাধত।ব অথবা পতি পর্বী প্রেমকেই ঈদ্ধর 
প্রেছের আদর্শাভৃত করিয়া, গিয়াছেন। তীহার মন্্দায়ের বৈষঞবেয়াই 
জগনদীশ্বরকে গ্রাণেশ্বর বলিয! খাকেন। 

আধ্যধর্মের একাত্ম মাত এবং অন্যান ধর্ম প্রপালীয় সমস্ত লইয়! তুলনা 
করার ইহাই প্রমাণিত হয় যে আর্ধ্য, ধর্খই পূর্ণ--অপয় সকল 
আশিক এবং কোন ফোনটি অতিজাবুক ত1 দোষে ধর্গের মর্ঘযাদ উলজ্যন 
করিয়া থাকে। 


নোমিতিকাচার প্রকরণ । 


সপ্তম অধ্যায়। 





ব্রত, পূজা, পর্ববাদির বিষয় । 

*এই অধায়ে বত, পৃঙ্গাদি কৃত্যের বিষয় সংক্ষেপে বিবৃত হইবে। 
অন্থান্ত অধ্যায়ের গায় এই অশ্যায়েরও গ্রধান অবলম্ব ম্মার্ত শিরো- 
মণির অষ্টাবিংশ তব। কিন্তু ম্মার্ত শিরোমশির কৃতা-তত্বে যে সকল 
ব্রত পুজাদির উল্লেখ আছে সেগুলি কেবল জ্ায়াদের বঙ্গদেশে গ্রচ- 
ণিত। এই অধ্যায়ে কিয়ং পরিমাণে সমস্ত ভারতবর্ষের গ্রতি লক্ষা 
করিতে হইয়াছে। কারণ কোন, কোন, ব্রত পুজা সমপ্ত ভারতনর্য 
ব্যপক, তাহ! জানিবার জন্য সঙ$জেই কৌতুহল হয়) এবং এখন 
রেলওয়ের দ্বার। বিভিন্ন গ্রদেশ পরস্পর সংযোজিত হওয়ায় এ কৌতৃ- 
হলের পূরণ পূর্বাপেক্ষায় হুল্লায়াসসাধা হইয়াছে। কৌতুহল পূরণের 
উপলক্ষে অনেকানেক প্রকৃত তথ্যেরও অবগতি এবং বিজম্বাদের মীমাংস 
হইতে পারে। 

দাদশ মাপের যে পর্বাহ তালিকা পরিশিষ্টে গর্ত হইলে তাহা 
দেখিলেই ধুঝ। যাইবে যে (১) অনেকগুলি পর্ধধ ভারতবর্ষের সর্ব 
গ্রদেশ সাধাবপ; (২) অপর কতকগুলি একই সময়ে এরং একই 
অনুষ্টান নির্বা(হত হয় বলিয়া বিভিন্ন নামে আভছিত হইলেও এক বলিয়। 
বিবেচা) আর (৩) কয়েকটা কৃতা, নামে এবং অনুষ্ঠানে একরূপ হইয়। 
কালে বিভিন্ন হইলেও এক বলিয়া ধর্তবা। 

গর্ধাহ তালিকার পরীক্ষাঞ্ণ ইহাও প্রতীতি হইবে যে, এক প্রদেশে 


€ ত্র, পৃ" পর্ববাদি বিষয়। ১৮৯ 


যাহ! সামান্য কৃত।, প্রদেশান্তরে তাহাই ব্রত, এসং অনা প্রদেশে 
খাহাই আবার মতি প্রশিদ্ধ পুজা। ইংরাজী শিক্ষিতেরা যে ক্রম- 
বিকাশ-বাদকে ইউরোপের অভিনব আবির মলে করিয়। পরম সমাদর 
করেন, পর্বাহু তালিকার মধোও সেই স্থত্রের যথে্ উদাহরণ প্রাপ্ত 
হইতে পারিবেন । দৃষ্টান্ত স্বব্ধপে বলা যাইতেছে, কার্তিক মালের যে 
শুরু! নবমীতে দাক্ষিশাতোর! ম্লান দান মাত করেন, পঞ্জাণ, কাশ্মীর 
এবং গুক্ষরাট প্রদেশে সেই শুক, নবমীর নাম ছুর্ণা ননমী এবং তাহাতে 
উপবাপাদি করিয়া ব্রত করিতে হয়। আবাগ আমাদের বলাদশে এ 
শুরু! নবমীই জগক্ষাত্রী পৃঙ্গার দিন। এরূপ হইবার কারণ, দাক্ষিণ|$তার 
বিষু-তন্ত্রতা, উত্তর পশ্চিমাঞ্চপবাদীদিগের অপেক্ষাকৃত শক্ষি তন্্ুত! এবং 
রঙ্গবাদীদিগের ততোধিক শক্ি-তম্থত)। কিন্তু ছর্গাননমীর সন্ব্ধ "যমন 
দেশভেদে উছ!র বিভিন্ন পরিণাষের তু পাওয়া গেল, অপরাপর দমকল 
রূহোর স্থাল পরিণতির হেতু তেমন সহজে আবিষ্কৃত হয় ন1। সে 
সকল স্থলে শান্ক্র এবং দেশ ক121159 মহাশয়পগের অনুসন্ধিৎস। 
উদ্রিক্ত হওয়া বঞ্ছনীয়। 

আরও একটী বিষরে বুদ্গিমাণ। শিদ্যাণান এবং তন্বদর্শী নাক্তি- 
দিগের অনুদন্ধান গ্রবুত্তি উদ্রপ্ধ হওয়া উচত। স্ুলচঃ বলা যায় যে, 
ধ্ম্য ব্যাপার মাত্রেরই তিন প্রকার তাৎপর্য হয়! থাকে। এক প্রকারকে 
আধ্যাত্মিক বলা যায়, অপর ছুই প্রকারের নাম আঁধভৌতিক এবং 
আধধিখঘৈবিক | অনেকানেক স্থলে ধর্মমকার্য্যগুলির এই তিন একার 
অর্থই কার্ধযানুষ্ঠাগের মন্ত্রাদিতে হুবাক্ত থাকে। কিন্তু দ্য গুলে সমান, 
ভাবে থাকে না! এবং শান্তর শিক্ষার ন্যুনত! এবং গুক্ূপদেশের ধর্ববত1 
নিবন্ধন, ধর্থাক্রিয়া সকলের বে তাৎপর্যাগুণপি অতি বিস্পইরূপে বাজ 
হইয়া! নাই, সেগুলি উন্মুক্ক কবিশার জন্য তেমন চেষ্টাও হয় না; 
হৃতরাং ত দকল ভাৎপর্যয বিলুপ প্রায় হইয়া গিয়াছে এবং যাইতেছে । 
সেগুলির বখাসাধা উন্মোচন চেষ্ট। করা আ।বশাক। যদ গুরুণাকা 


১৯৩ আচার প্রবন্ধ। 


গ্বনপতঃ স্বতিপথারঢ থাকে এবং তাহা অনিকল অনুবাদ করিতে 
পারা যার, তবে অবশ্যই কক লুপ্ার্থ প্রকাশিত হইয়া কিছু ফল 
দর্শিতে পায়ে। 

পূর্বোপ্পিিত জাঁধাম্বিকদি ভ্িবিধ প্রকারে ভাবগ্রহ করা আর্ধা 
শান্ত্রেই বিশিষ্টনূপে পরিষফুট হইয়াছে । সচেতন জীব শরীরের সহিত 
পরিদৃপ্যমান বিশ্বধাপায়ের যে সম্বন্ধ ছয় তাহা সহাদয় এবং আন্তরদর্শনে 
অভান্ত বাক্তিমাত্রেরই অন্থঃকরণে উষ্টিখিত ত্রিবিধ ভাবের উৎপত্তি 
করে। প্রথমতঃ, আত্মাতে ইন্জিযগ্রাহ বস্তর আরোপসন্ভৃত সেই বস্ত্র 
অন্তি্ গ্রাতীতি জন্সিলেই উহার আধিভৌতিক ভাব উৎপয় হয়্।. 
খিতীযতঃ, ইঙ্িরগ্রাহ বস্ত অষ্টার আত্মা আরোপিত হইয়। উতাংত 
শক্ি গুণাদির অনুভব হইলে অথষ্ঠাত জান জন্মে; ইহা হইতেই 
আধিটৈধিক ভাবের উৎপত্তি। তৃতীয়ঙঃ, ইন্দ্রিযগ্রাহা বস্ত্র শক্তি ব 
গুগময় রূপ জ্রষ্টার আত্মার গ্রতিভাত হইলে আধ্াত্মিক ভংবের গ্রহণ 
হয়। কয়েকটা উদাহরণ দ্ব'র! উল্লিখিত লক্ষপণগ্ুলিকে বিশদ করিবার 
মিমিন্ত চেষ্টা করা যাইতেছে। (১) তোমার ঈঙ্গুধে একটা গল্পফুল 
ঝহি়্াছে। তুমি সে পল্পের গোলাকার, পৌগন্ধ, কোমলতাদি অনুভব 
ফরিয়। পল্মফে যে সকল গুণের আধার জ্ঞান করিতেছ, তাহাতেই 
উহার আধিভৌতিক ভাব জন্ষিয়াছে। তুমি বখন সেই পদ্মকে শোতার 
আধারশ্বন্ধপ মনে করিয়। তাছায় অধিষ্ঠাত্রী পরদেবীর অন্গুতব করিতেছ, 
তখন তোমার মনে খআধিটধবিক ভাবফে ক্মাপনার অন্তনিহিত্‌ করিয়। 
হায় পদ্মে পরম পুরুষের স্থান নিন্বপণ করিতেছ, তখন তোমার আধ্যা- 
ত্বক ভাবের উদ হইতেছে। (২) এখানে সেখানে জনেক স্থলেই. 
জল দেখিয়া জলের গুণ ঝানিলে, আধিতৌতিক জ্ঞান জগ্মিণ। জল 
শরীরের ক্লেদ নষ্ট করে, পিপান! অপনীত করে, মাতৃপ্তনোর ভার 
পোষণ করে জানিয়। যধন উহ্ধাতে শক্তির আরোপণ করিলে খন 
তোমার হৃদয়ে জলদেবভার আবির্ভাব হ্টল। জনস্তর যখন জলকে 


ব্রত, পূজা, পর্ববাদি বিহয়। ১৯১ 


আদিম সঃ বন্ধ জানিয়! তাহার অঙ্টাকে শিবতম রস্বন্ধণে আপনাতে 
স্মরণ করিলে তখন জলের আধ্যাত্মিক তাঁর গ্রহণ তল | (৩) ছুর্ধযা, 
লোকে সমস্ত জগৎ আলোকিত হইতেছে আনি! আধিভৌতিক জান 
জন্মিল। গুর্ধা শক দ্বার! সর্ব প্রকার ম্পনন হইতেছে জানিলে আধ, 
ধৈবিক বোধ উপস্থিত হইল। জগতের পক্ষে হূর্ধ্যও হাহ] শরীরের 
পক্ষে হৃংপিওও তাহ। এবং যিনি ভ্বদয়াধার তিনিই জঞানাধার এই প্রতী(ত 
হইলে আধ্যাত্মিক তাবোদয় হছইল। 

বস্তঃ সকল বিষয়গুলিই আমকা এই জিবিধরূপে বুঝিতে চাই 
এবং তাহ। ন। পাইলে আমাদের ক্ষোভ মিটে না। লুতরাং পর্যাজ- 
কতা গুলির দন্বদ্ধেও ভ্রিবিধ ব্যাখা। ইওযায় গ্রায়োজন জাতে। এরপ 
ব্যাথার পথ ধেরূপে আবিস্কৃত হইয়াছে, তাহার কয়েকটা উদাডয়ণ পদ" 
শন কর! ধাইবে। 

(ক), জীব সমষ্রির মাম বহ্থা একগা বছকালাবধি গুলা যাই- 
তেছে। বদ্ধার ধানে যে থে উপাদানের সঞ্জিবেশ আছে সেই উপা 
দান গুলির অর্থবোষ্ঠ। করিতে পারিলেই & চির গ্রচলিত বাকোন 
তাৎপর্ধা বোধ হুইতে পারে। (১) বৃদ্ধ। ঘোর রকবর্ণ। রক বণটা 
রাগের বা বালনার বোধক। ভীব বাসন! আছে । জীবে শুদ্ধ বাসন! 
আছে এমত নয়। শান্ত এবং দর্শন উভকের মাত বাঁলনাই জীব জন" 
মের হেতু । অতএব রক্রবর্ণত! জীবের বোধক। (২) বন্ধ চতু- 
মুবঝ। এই চতুমুখ শব্ষের অনেক প্রকায় ব্যাখ্যা হইয়া খফে, বখ! 
(অ) তৃচর, জলচর, খেচর, উদচর়7 (জ1) জয়াযুজ, অওতা, প্রেদজ, 
উত্ধিজ্জ। (ই) ব্রাদ্গণ, ক্ষত্রিয়, বৈশ্য, পৃ) (ঈ) খিক, যছুঃ, 
লাম, অথর্ব বেদ চতুষট্। শ্থলতেদে এই চারি প্রকার ব্যাখযাই সঙ্গত 
হয়। (৩) ব্রন্থা অক্ষমালাধারী। অক্ষ * শব্দে ইঞ্জিয। অতএব 


রিয়া টিরিলা রি রর 
ও অক্ষমাল। ।--অক্ষাণাং ইন্ত্িগ্ানাং শ্রেনীত অঙ্গমাল1। 


১৯২,  আচারপ্রবস্থ। 


অক্ষমাল! আর্থ উদ্জিয় সমুক্। জীবে ইন্ত্ির সকল আ:ছ। 6৪) 
রঙ্ষা কমগুলুধারী। কর্মওঁলু « শবে জলর বিবিধয়পের সংরক্ষণ বুঝায়। 
বস্তু: জীন শরীর জলের বিবিধ বিকার সম্ভৃভ। জলের একটা নামই 
জীলন'। (৫) রঙ্গ হংস-সাছল। হংল + শবে নিশ্বাস প্রাস্বীস। 
জীন মরেই নিশ্বাস এহণ এবং প্রখাল তাগ করিয়া 4 বাচিযা থাকে। 
অতএব বুঝা গেল যে, ভীব-দমষ্টি যেমম ব্রঙ্গার আধিভৌতিক 
ভান হ্েমনি জীবের হ্ট্টি কর্তৃত্ব তাচার আদিটৈবিক ভাব এবং 
আত্মাতে যে রাজোগুণায্মক বাসনা প্রতিভাত হয, তাহাই ত্বাহার আধ্যা- 
স্মিক তাৰ। ূ | | 
(৭) শন! গিয়াছে যে, মনুধা বুদ্ধিতে চিন্ময় পরব্রন্মের যত গ্রাকার 
রূপ কল্পন! হটমাছে তাহার মধো ভগবান বির রূপই অতি সুসন্ৃত। 
এনস্থরে বির ধানে যে. যে উপাদানের কধ। আছে, সেগুলির প্রক্কৃতি 
পর্যালোচনা করিতে হইবে। ্ 
প্রথমতঃ দেখা যায় সে, বিধ, শাম বর্ণ। মেঘশৃনা আকাশের 
বর্ণও শ্যাম এবং শাম ধর্ণটা সকল বর্ণের অপেঞ্গ। প্রাণী এবং উদ - 
ভিদদিগের শরীর পোষণে অধিকতর কার্যাকরী। তত্তিম্ন। মেঘ ও 
হূর্য্যকে ধারণ করত আকাশ বিশ্বপালন কার্ধে। সর্বদা নিরত। দ্বিতী- 
রত: বির চারি হস্ত। তাহার এক হস্তে শঙ্খ, অন্ত হস্তে চক্র, 
অপর হস্তে গদা এবং চতুর্থ হস্তে পদ্মা। অর্থাৎ বিচ, দেবতা & 
চারিটী ভ্রনা ধারণ করির! খাকেল। তিনি উহ্াদিগের আধার উহার 
তীছায় আধের়। এখন দেখা যাঁউক উগুলিকি? শঙ্ঘবন্তটী শের 
দোত্তক এবং শক আকাশের গণন্ব। অতএব শঙ্খ আকাশের স্থানীয় . 
» জমগুলুস্কলা জলম্য,মণ্ডং ( মণ্ডনং) লাতি রক্ষতি ইতি কদওলু। 
1 হুংস--ইকারেণ বহির্ধাতি স কারেন বিশেৎপুনঃ। 
$ হংমেতি সততং মন্ত্রং জীবে! জপতি সর্কাদ।। 
খু শব--শক গুণমাকাশং। 








"ব্রত, পুজা, পর্বার্দির বিষয়। ১৯৩ 


হষ্টাছে। তক্ত কালচজেরই বোধক। অডঞএব চক্র অর্থে কাঁল। 
গর! শষে প্রকাশ ব1 দীপ্ি বুধার। অতএব গদা অর্থে জ্ঞান। 
পল্প বলিতে ব্ুপ্রসিদ্ধ লোফাত্বক পল্প অর্থাৎ জীব। তবেই দেখ! 
গেলবে, আকাশ বা অনন্ত বিদ্যার, অখণ্ড দণ্ডারমাদ অনন্ত ফাল, 
জাম এবং জীবনের নি জাধার তিমিই বিকু। মাহুষ গুণ মাঅ 
জানিতে পারে এবং তাহ! জানিয়। গুণের আধার বা খুনীর অনুমান 
করে। সেইরপে পহেদ্ধের অনুভূতি হইয়!ছে এবং তাহার রূপ হয় 
নাও হইয়াছে! তৃতীরতঃ বিষুর বাছন গয়ড়। গরুড়। শবে বাওদর 
অর্থাৎ বেদকে বুধার 1 অর্থাৎ পরর্গ্থ বা উপনিষণ পু্কয বেদ স্থাঃ! 
প্রতিপাদা। অতএব দেখা গেল যে, আকাশ বা বিপদ ধাহার জাধি' 
'ভৌতিকরপ, জাধিদৈবিক তাবে ভিনি পালনকর্ত। বিষ এবং জাধ্যান্মিক 
তাবে তিনিই পরমাত্মা। | 

(গ), বদি মহাদেবের ধাম লইয়া! বিচার করা যার, তবে প্রথ- 
মতঃ তীঘার শুভ্র বর্ণত। লক্ষিত হয়। শ্বেত বর্ণে বিওগ, সনবওণ বুঝার 
এবং সফল বর্ণের লক্সিলন বুঝার, অর্থাৎ উহ! নির্ধন্কত এবং সাা- 
বন্থা় দ্যোতক। কাহার সাম্যাবস্থা।? যাছাতে বর্ণের | কল্পনা ই 
কাছে সেই অঙগীবী প্রকৃতির অর্থাৎ গুণজয়ের সাঙ্গাবন্থ! বলিতে হইবে। 
সেই সাধ্যাবস্থার কৃষ্টি ক্রি! শিবু, গ্ুতরাং উছ। মহাগ্রণয়বোধক। 
ভিহীগতঃ শিপের হন্তহিত জিশুলটীও কিঞিৎ বিশিষ্টতা সহকারে ধ& 
ভাবেরই দ্যোতক। ভ্রিশুলের উপরিভাগের তিনটি ফলা অথাৎ নন সণ, 
র়জোগুর, এবং তষোখণ পরম্পয় পৃথকতৃত, অতএব উহ। শৃরিকালাক 


ও গদ ধাতু তাষণ ব। প্রফাশার্থ কর্তৃবাচ্য অচ্প্রতয সবার লিদ্ধ। 
+ গষ্চড়_গৃনিগরণে ধাতু উর গ্রতারঘোগে গর বর্ণ সাম্যাৎ গ়ুড়। 
£ বর্ণের বন্পসা-_ণঅজামেকাং লোহিত গুরুকষ্চাং" | 

৫ 


১৯৪ আচার প্রবন্ধ 


বুষায়। কিন্ত ভ্িশগের নিয়ভাগে এ তিনটি ফলা একত্রিত হ্ইয়! 


আছে, অথাৎ গুধত্রয়ের সান্যাবন্থা হইয়াছে। তী ক্াবন্থীয নামই মহা- 
গ্রলয়। অতএব মঞাদেবে শ্হিকাল এবং লয়'.কাল উভয় কালই 


* বুঝ! যাজ।, তৃতীর়তঃ মহাদেবের অপর হস্তে ডমরু হস্ত্র। ডমরু বাদা 
বস্ত্র শবের ফ্যাপক, নুতরাং আকাশের বোধক। চতুর্থতঃ মছাদেষ 
অিনেত্র । নেত্র তিনটা-_চত্, হূর্যা, অগ্নি, স্থৃতরাং তিনি বিরাটরূপ। 
গঞ্চমতঃ মহাদেবের বাহন বুষ। বৃষ শনোর অর্থ ধর্পা। ধর্শাই চির- 
কাল স্থায়ী, এমন কি গ্রলঙ্ কালেওস্থানী। এই জনা গ্রলর়ের অব- 
সানৈ পুনর্বার যে স্থট্রি হয়, তাহাতে পূর্বরর্জিত ধর্ঘাছসারেই জীবের 
মধ্যে ইতর বিশেষ হইয়। খাকে। 

অত এব বুঝ! গেল যে, মহাদেষের আধিডোতিক ভাব সৃষ্টি এবং প্রলয় 
সমঘ্থত মহাকাল । তাহার অ।ধিটদবিক ভাব মহাকালের ধ্যানগম্য দেবরূপ, 
এবং তীহার আধ্যাত্মিক ভাব সমাধি। 3 

সন্ধযাবন্ধনার মধো বর্ষা, বিষু। এবং মহেশ্বর়-.এই ভ্রিদেষের ধ্যান 
যেরূপে বর্ণিত হইয়। আছে, তাহাই একে একে.বিটারিত হইয়! উদ্ী- 
দিগের আধ্।ত্মিক, আধিদৈবিক এবং আধিভৌতিক ভ্াঁৰ গ্রকটিত 
হইল। তত্ভতিন এ বিচার দ্বারা ইহাও প্রকাশিত হইল যে, আর্ধাশান্ 
(১) পরবদ্ধের রূপ কল্পনার, চতৃর্ঘন্ত, (২) বিরাটের রূপ করনায়, 
অ্রিনেজ। (৩) মহাকালের রূপ কল্পনার, শুত্রবর্ণ এবং জিখুলছত্ত এবং 
(8) জীবের রূপ কল্পনায় রক্তবর্ণত! ও চতুঙু'খতা প্রদান করির। আপ. 
মার অভীষ্ট সাধন করিয়! থাফেন। 

পূর্বাবণিত চারিটা হুত্রের স্মৃতি জাগরূক এন অন্তান্ত দেবদেবীর 
তি ব্যাধ্যা করিতে গ্রাবৃত হইলে অনেকানেক নূতন ভাবের গ্রকাশ' 
এবং নৃন্তন নৃতন পুত্েরও আবিফায় হয়। ইহাও শ্মরণ রাখ! আব- 
শাক যে, সফল দেবতারই ধ্যান সেই পরব্রদ্দের পূর্ণ ব। অপূর্ণ বিকা 
শেক চেষ্টামাতত। নুতয়্াং অভে-জাদ-সম্পয় আর্ধযশান্্র দেবতার নাম 


ব্রত, পূজা, পর্ববাদির বিষয়। ১৯৫ 


এক রাখিয়ও তিন ভিন খ্যানে, পয়বান্ধর অংশ বিকাশ তির ছি 
পরিমাণে তির গিক্ন রূপে করিতে পায়েন হখা )--মনথাদেব কোন ধানে 
পর়বন্ধ, কোন ধ্যানে মছাকাল, কোন ধ্যানে জীব, কোন ধ্যানে পৃথিবী 
য!ঞ্ল স্বরূপ। এই কথার উদাহরণ স্বরূপে অপর কযেকটী দেবমুষ্তি লব 
বিচার কর! যাইতেছে। 

(ধ) কাণিকাদেবীর ধ্যানে চুষ্ট হয় বে, তিনি কৃষতবর্ণ।,। চতুতূজা, 
গলে মুগ্ডমালা এবং হস্তে লগঃছিগ্ন মুণ্ডধারিলী, জঙ্গয়া এবং বয়াতী, 
দিগন্বরী এবং মুগুমালার রক্তে ভূধিচা; ছুইটী শব বাবাণ ইহার ছুই 
কর্ণের ভূষণ, ইমি ঘোয় দই, লী/নান্নন্ত পঞ্জোধযা, শনেক কর সংঘাতে 
বিনির্শিতকাঞ্চী ধারিণী, স্যকপীহয় হটতে গলগ্রজ1, প্শানালফবালিলী জি- 

নয়ন, মহাদেশের ভৃদয়স্থিতা, চতুদ্দিকে শিবাগণ দ্বায়া বে8িতা, মহাকালের 
সহিত বিপরীত-রতাতুরা, এবং ন্ৃখ গ্রল়-বদনা। 

এই ধনের মধ্যে দৃ্ট হইতেছে যে, কালিকা চডুদূ্ভা, অতএব গ্রাথজ 
নুরানথদারে ইনি মুক্তিদাত্রী পরবন্ধ স্বরূপ; ক!লিকা তরিনয়না, অত এব 
দ্বিঠীর় হৃত্রাহীগারেন্নি বিরাট বা নিশ্বপাপিণী; কালিকা হঙাকালর 
স্বদয়োপরি অবটঃতা, অতএব প্রাকৃতিল বৈষস্যাবন্থা। অথাৎ জি 
রূপিলী; কাগিক। রুধির চর্চিত! অতএব (তিনি ঘোর কুষর্পা অর্থ(ং 
একান্ত অপরিজেরা! হইয়াও) চতুর্থ হুরাহলায়ে জীববোধক রক্র্ণ 
দ্বারা বিভৃবিত|। 

পূর্ব সুত্্রগুণির প্রয়োগে এই পর্যান্ত বুঝ! গেল। কিছু পর 
কতকগুলি ব্যয় বুঝিবার প্রয়োজন আছে; ধখ! (১) হুগুষাল। 
কি? (২) হ্শ্কবৃত সদাচ্ছিল্ল মস্তক কি? (৩) দ্ষ্টটা কর্ণের 
ভূষণ শব বা বাণ ছৃঙ্টটাকি? (৪) জীপের কাস'ঘাত পিনির্শিত 
কাঞ্ধীকি? (৫) শ্রখানাগয় বাল কি? এবং (৬) শিনাগণের দ্বারা 
বেঠিভখাকাইবাকি? 

মুগমালা ঘ্ধে ঘকারাদি ক্ষকায়াহ জগগরমাপা। অক্ষঃ দ্বারা লকল 


১৯৬ আচার প্রবন্ধ | 


বন্তরই নামরূপাদি লিখিত হইতে পায়ে, এই জনা অঙ্গয়মাল অর্ধ প্রবোর 
বয়ূপ বলিয়। পরিগৃহীত। অত এব মুগডযাধা! তৃষণে কালিক| লেবী যে নর্ষ 
ময়ী তাহাই ব্যক্ত হইল। ও 

হস্তধত]হ্িনত্যক,_অহং বোধের দ্বার! সর্ব হইতে জীবের বিচ্ছিন্ন 
ভাব। জীব অতিমান দোষে আপনাকে] সর্ঘ হইতে স্বতন্ত্র জ্ঞান করে; 
আপনাকে সর্ষেরই অংশমাত্র মনে করে না, কিন্তু জীব সর্ব কর্তৃক ধত 
হইয়। ন। গাকিকো তাহার স্থিতিই অনন্তর হয়। জীবের সহিত সর্বোশ্বনীর 
প্রকৃত ভাবের অভিব্যক্তি হইল। 

*ছুইটী কর্ণের ভূষণ শন য। বাণ ছৃষ্টটা__চঙ্্র এবং হুর্ধা। দক্ষিণা কালী 
দেবীকে উত্তরািমুখী মনে করিয়। কৃষ্ণনর্ণ আকাশ তাহার কৃষ্ণবর্ণ কেশের 
স্বনীয় এবং সেই, কেখদাম আলুলাদিত রহিয়াছে, মনে নে এই চিত্র 
দেখিলেই বুঝিনে ষে, পূর্নচক্রবাড়ে পূর্ণিমার চক্র এবং পশ্চিম চক্তবাড়ে 
অন্তগামী হূর্ধা, ইহারাই দেবীর ছুই কার্ণর ছুইটী বলয় স্থয়ূপ হুটয়| 
আছে। ধৃমাণতীর স্তোত্রে কর্ণভূষপের এইরূপ অর্থ স্পষ্টই উক্ত হইয়াছে, 
হখ। “বাম কর্ণে মৃণাক্কং গণঘ পরিগতং দক্ষিণে শৃধাবিদ্বং। 

শবের করসংঘাত বিনির্শিত কাকধী_-দলীর শরীর যে তৃতপঞ্চক কর্তৃক 
আবৃত রহিয়াছে, এই তখোর আাপক। শবঞ শঙোর অর্থজল। জল পঞ্চ 
ভুতের স্থানীয়। অতএস ৃষ্িকত্রী কালিকায় ন্সাধরণ পঞ্চভৃত। ফলতঃ 
আমর পঞ্চভূতের কৃতি বা গুপই দেখিত্তে পাই। উদ্ধার ভিতরে আদ্যা- 
শক্তির খাবে অবস্থান অন্ুভন ছার! বুরিতে হয়। 

আশানালয় বাস অর্থে_পঞ্চতৃন্ত মধ অবন্থিতি 1 অর্থাৎ ভৃতপঞ্চক 
হথার় অনস্থিতি করে সৃষ্টি শক্ি তাছাতেই অন্থগ্রবিষ্ট]। 








* শব্জল (মোদনী) 
1 শ্বপান--মহাক্জাপিচ ভৃতানি প্রলয়ে সমুপস্থিতে। 
শেরতেইজ শবোতুত্ব' স্যখানং তন তাইভবৎ ॥ 


ব্রত, পৃজ্ঞা, পর্ববাদির বিষয় | ১৯৭ 


শিনাগণ বেছি ত--অর্থে সমূহ মঙ্গল * দাম বিশিষ্টা। 

কালিক| দেবীক় রূপন্ক ধ্যানটীয় উল্লিখিত ব্যাথ্য। হইতে যে কছেকটা 
হৃত্রের সন্ধলন হয় তাহ! লংঙ্ষেপে বলাযাইতেছে। (৫) কৃফবর্পত'- 
অগ্রতর্যতা বা অপরিজ্েরতার বোধক (৬) মুণ্ডযালা-_-ধ্ণমালায স্থানীয় (৭) 
ছিরমুণ্ড-_জীবের অঙ্কস্বাতয়তা। (৮) দিগন্ধযত্ব সর্ধবাপকত্তের জ্ঞাপক, 
(৯) ধোযদংই।1-_বিনাশ শক্তির বোধক,(১*) লীনোরত পয়োধয়-_. 
পালনপটুতা, (১১) ক্কশীঘর হইতে গালদূকা__লিনাশ ভতেই জীবের 
সুষ্টি, এট তথোর প্রকাশ। (৮) বিপরীত-রতাতুরা, অর্থাৎ শক্ধিনিহেশ 
বাতিরেকে শুদ্ধ কাল-শ্বধার্থম সহী হয় না এট তধোর সংগ্থাপন।, 

আরও কদেনটা উদাহরণ প্রদর্শন স্বা়া পূর্ণ্মকখিত চারিটী এবং 
এই কআটটী সর্বণুষধ এই বারটা শুর স্বরণে যে আর অংনকানেক 
দেবমৃত্তির ব্যাখা! হইতে পারে তার শ্রাদর্শন এবং ছুজলয়োগের 
ফতকটা গপালী৪ স্পই কর' হাইাতাডে। 

(৬) তারা-দশমধাপিদ্যার গ্াপমা বা! আদা! কালিভা, দ্িতীগা 
তারা। গ্লোকাদিতেছুষ্টটা নাম পয় পর ধাফে বলিজাই যে, কালিক! 
প্রথম! এবং তার। ভ্িগীর।। এমত নক্ধে। কালিকা হইতেই তায়ার 
উৎপত্তি । কথিত মান্ধে বে, কৌিঙ্গী কৃঞ্ণবর্ণ। হইর। কপিফা- 
রূপ ধারণ করিলেন। কালিক। সর্প্যননী, ভায়া বিশ্বমদী ধরিতীরুপিনী। 

ভার1 দেনীর ধ্যান এই-তিলি গ্রতঠালীড় পন, ঘোরা, যুগুষাল! 
শিভৃষিতা, খর্ব, লক্ষোদরী, ভামা, ব্যাচর্্াবৃতণ। নবযৌবনসম্পরা, 
পঞ্চমূদ্রাবিভূহিতা, চড়তৃজা। লোলজিছবা, মহাতীম।, বরপ্রদা, অপসবা. 
, ভূজন্বায় খড়াকর্তৃ লমাধুকা, সবাতৃজবরে কপালোৎপল নংযুকা, মন্তফে 


শশী শ্ীশীশা শীত শপিপিিপ শিশিটি শশী তিশিত পিপি সিএনজির লিল 


শিবা-শিবং কলাণং তনলতি অগা!। 





শ্দিনিস্যতার়! দেব্যান্ সাতঙ্গাংকাহতদ্৮11 
তিন্নাপ্নননিভাকক।" কাক! প্রাণ । 


১৯৮ _. আচার প্রবন্ধ । 


পিঙ্গেটেগক আটা, আক্গোচাভৃবতা, জিলোচনা, জগঙ্চিতা মধাগত। 
খোরগ্রংট্, করালবদনা, স্বাবেপে হালামুখী, স্ত্রাপ্কায় পরিছিতা, বিশ্ব- 
বাপকতোধ-সধ্যাগত-স্বেত-পল্মোপরিস্থিতা। | 

(১) গ্রত্যালীঢ়পঙ্গ'--মুদ্ধ গমনোদ্যত1। বামাদিগের বামপদ অগ্রব্থী 
ছয় এ কপাট অপস্কার শান্গদপ্মত। 

(২) ঘোর।-.অর্ঘংৎ ভয়ানক।। কাঁপিকার এবং তারার মূর্তিতে 
কর এসং ভমালক রালর আবরণ [দওয়া তগয়াছে। 

(৩) মুগুমাল। শিভৃষিত1--্ট সুরাহলারে দেবীর বিশ্বগীত্ গ্রাথথা- 
পি হ্টল। 

(8) খর্ম'-কৌধিকী মূর্তি হইতে নিঃহৃত। মৃতরাং সেই সর্মমন়ী 
ছইতে খর্মাকার রিশিষ্টা। 7 

(€) পন্ষোদবী__বন্ধাগুতাগ্োদরীত্ব নুচিত হটল। 

(৬) ভীবা--পৃর্কাজ ঘোর) শকের দ্বারাও এই ভীমা,বা ভয়ানক! 
ভাধ গ্রকটিত হইয়াংছে। 

(৭) বাজ তর্শাবৃ্ত_ব্া্র শবাটা * গন্ধেবপ্উপাদান অর্থাৎ মৃত্ত- 
কার বোধন্ত। ধরিজ্জী রূপিণী তার! মুত্তকাবরণে আবৃত! । 

(৮) নসাষীগন সম্পরা--ধরিত্রীর যৌবন অর্গাৎ সৌন্দর্য এবং প্রসব 
জমত! চিরস্থায়ী। 

(৯) পঞ্চঘুদ্বা পিতৃষিচা_তন্বুচামপি গ্রন্থে তারার পঞ্চমুন্তাকে 
পঞ্চকপাল বলিয়া ধাধা। করিয়াছেন। কপাল? মর্থেতলধর বা মখ, 
অভথব পঞ্চ কপাল বা পঞ্চ মেঘ অর্থাং চায়িগজ এনং বি অর্থ।ং 
পপ্নীর উপরিভাগন্থ (মঘমাল1। 





* প্ব। গন্ধাপাদানে ইতি বি+আন+ঘ্া ধাতু ক প্রহ্থায়েন বাস: । 
গন্ধনতী:পৃ্জনী। 


চা 


+ ক লঃ:--কং গ্ুলং পালবতি ধারধতি ইতি কপালং মেখ:। 


ব্রত, পৃজ1” পর্ববাদির বিহয়। ১৯৯ 


(১) চঠভুঞ্ গ্রথদ হৃত্ান্থসারে পরপদ্ধমনী। 
(১১) লোলজিহ্ব। বিনাশোদ্ম,খতার জ্ঞাপক। 
(১২) খড়, কর্তৃ, কপাল, উৎপল-_খড়া কালের, কর্তৃ জানের 
সানপাত্রূপ কপাল আকাশের এবং উৎপল জীবের কোধক। 
(১৩) পিঙ্গোট্রেক জটা--অন্য ধানে এই জটায় সম্বন্ধে লিখিত 
হইয়াছে “খং লিখস্তি জটামেকাং* পৃথিপীর বর্ণনাতেও লিখিত ভইরা -- 
"মধো পৃথিবা! মন্রীক্রে তান্বান্‌ মেক হিরু, ফোজন]নাং সহশ্রাদি চতুবীতি 
লমুচ্ছিতঃ।* অতএব স্ুমেফুর এই শূঙ্গই এজটাস্থানীয়। 
(১৪) অক্ষোতা ভূষিচা,--অক্ষোঙা ৬ জর্থে কাছ বিচলিত হয় মা 
অথগুদগ্ডারমান আকাশ। ,তাছার আকার সপ্পের আকার। সর্পকুণ্ডুলী 
' করিয়া বৃত্তাকার হয় থলি উহা! আদান্তরছিত নগর গ্বানীয়। 
অতএব পৃথিবীর শিরোদেশে কপাল বা মেঘ এবং তাঞায় উপর অনন্ত 
আকাশ।, তার! স্বয়ং ইছর প্রতি দেব শবের প্রয়োগ করিয়া. ছন-_ 
"মমমৌলিস্থিতং দেবমবশাং পরিপৃজেৎ। 
(১৫) অ্রিলেটিন।__পুর্বোজ দ্বিতীর গৃআছুলাে বিশ্বকপিলী। 
(১৬) জলচ্চিত। মধ্যগত।-_নর্বদ] হূর্ারশ্মি পরিবিহিত।। পৃথিবীর 
ধ্যালেও তাহাকে “ব্ছি শুদ্ধাংগ্ুকাধানাং জগ্রি বিশু বস্ত্র পরিক্তি। 
ঘর! হইয়াছে। 
(১৭) বিশ্বব্যাপক ভোরাস্তঃশ্বেত-পল্মোপরিস্থিত।-পৃধিণী সন্ধে 
খলা| হইয়াছে “জলে তাং স্থাপয্সামাস পদ্মুপত্রং যখাদে।” 
(5) ধোড়নী-কালী এবং তারামূর্তিতে গহাতিগুহ ৃষ্রিশকিকেই 
, ছুখা অবলন্বন করিয়। ধ্যানের উপাদান সঙ্কলিত হঠয়াছে। যোড়শীর 
ধানে পাপন কর্তৃত্বের জাঁবটীই প্রধান জবলম্বন। িহিনিকে থেমন 


মি 


5 অঙ্গোভা-- কু বিগোডনে ইতি নহপর্বক কৃ ধাু প্রতায়ে 
মিদ্ধ। 


২০৪ আচার প্রবন্ধ । 


্্র্যোের তেষলি সৌন্গর্যোর অতি বিপুল বিস্তার! ইহাই সেবা করিয়া 
কামদেব শয়ং সৌন্দর্য সম্পত্তি লাচ করিয়াছিলেম।: 

হোড়খী পাশা্ুণ করা, রক পর্োপধি্া, চতুরর্জা, ত্রিনেজা, 
লজাধজু একং পঞ্চবাণ-হতন্ত!) অর্থাৎ চতৃর্্তা এবং ত্রিনেজ। যোড়ণী 
দেশী পরক্রদ্ধম্ী এবং বিশ্বরূপিণী হইয়।ও বিশিষ্টরূপে জীবের অধিষ্ঠা এী- 
রূপেই! পরদর্শিতা। সেই জন্ত কর্খেক্িরগণকে সংঘত রাখিবার নিমি 
পাশ এবং ভাগাদিগকে প্রকৃত খে গেরগ করিবার নিমিত্ত অন্কশ 
ধারণ করিযাছেন। তাছার হত্তে সজ্যখছু চক্রাকারের এবং টঞ্ষারের 
লোক বন্যা একাধায়েই ফাল এবং আকাশের বোঁধক হইয়াছে। 
পাচটী বাণ পাচটাজ্ঞানেন্িয়ের জাপক। 

(ক) ভূণনেশ্বরী--ইনিও রক্তবর্ণ।, চন্ত্র ফিরীটিনী, তুঙ্গকুচা, নন. 
অনৃকা, হাসামখী, বর, পাশ, অকুপ, অভয়চন্তা। অতএব তুবনেশ্বরী 
দেনীও জীবাধিষ্টার্তী এবং জীবের পালনকর্বী। তূবনেশ্বরী, বিশ্ব, 
আনন্দময়ী, বরদাত্রী, অভয়দাত্রী, কর্পেজিয়গাণের সংঘমকারিশ্ী এবং 
তাছাদিগ্রের গ্রেরতিত্ী। ভুলনেশ্বয়ীতে পাশ এবং অন্ধ, চক এবং 
কর্তরির স্থান জধিকার করিয়াছে এবং বর এবং আভঙ় মুদ্রা, আকাশের 
এবং জীবের স্থান লইবাছে। 

(জ) দেবী অপূর্ণ যদিও দশমঞ্াবিদ্যার সধো নামিত নগ্েম তথাপি 
ইনি৪ তুবনেশ্বদী দেবীরই মূর্তিতেদ এবং মুক্তিদাত্রী পরর্র্মমীরূপে 
বর্ণিত।। ও 

. অমপূর্ণায় ছ্ হত্ত, তাহার এক হত্ডে চসক বা পাপা এবং 
অপ হস্তে দবর্ধা বা হাতা। তাহার সন্ুখে চত্র-শেখর এবং জিনক়্ন 
পদ্প' জিশক্তিং গিরমনপর্ণাং 


নিভ্যাঞ্চ তুর্গাং ত্বরিতাং তথাক্কাং 
ভজামি নিাং ভুবনেশ্বরীং তং ॥ 


ব্রত, পুজা, পর্বাদির বিষয়। ২৪১ 


মছাদেব। ভিনি দেবীর স্থানে ভোগা অ্বা প্রাপ্ত হা ভোজন করতঃ 
ধুষ্ করিতেছেন এবং দেবী তঙ্গর্শনে হাসিতেছেন। 

এপ্কলে দেখ! বায় ধে, চনক ব1 পানপান্র জাধায়গুণবিশিঞ্ বলির! 
উহ! লর্বাধার আকাশের স্থানীয়) দববা বন্ত্রটাও পরিধষ্রন সমর্থ বলিয়া 
উহ মাস খু প্রভৃতি কালের স্থানী়। মহাদেব তি বিয্াট্যপ এবং 
ভোজন গ্রহণ স্বারা এবং নৃতা বা স্পঙ্গনের গার! জীবধর্শোর প্রকাশক। 
তঙর্শনে দেবীর হ্র্ষটা জানেয় দোতক।, 

(ঝ) দেবী ছিঃমন্তার মূর্তিটা সামা দৃষ্টিতে অতি বিসধৃশ হলিযাই 
বোধ হয়। তিনি আপনার মণ্তক ছিন্ন করিয়া হত্তে ধরি জাঁছেন 
এবং তীঙার গলদেশ হইতে যে তিনটি রুখিয় ধারা নি:লভ হইতেছে 

"ডাহার একটী ধার! & বিধৃত ছিন্লমস্তকের যুখবিবরে প্রবি্ হইতেছে 
এবং অপর ছুষটটা ধার] ভাকিনী এবং বর্ণিনী নাছে দেবীর ছুইটী সঙ্গিনী. 
পান করিতেছে। 

ছিপ্রমন্ত| দেবী মহাবিদ্যার অধর্নিবিষ্টা। ইহার অস্ত্রে দীক্ষা প্রচলিত 
আছে। ইনি মুকতিদাত্রী, গ্বৃতরাং পরত্রদ্ষের তাৰ ইহার মুর্ভিতে খাকিবে। 
কিন্তু ইার হাত ছুইটাগাব্র; তাহার একটাতে জসি এবং অপয়টাতে 
ছিরমুণ্ড। ছিরসুগ্ডটা অবশ্য "ম নুত্রানুলায়ে জীবের আ।পক এবং কর্তরিটাও 
জহংরপ জানের বোধক। কিন্তু কাল এবং জাকাশ যোধক পদার্থ 
কোথায় 1 ভাঁকিনী এবং বর্ণিনীতেই সেষউ ছুইটী বন্ত রহিয়াছে। দেবীর 
বাষপার্থ্বন্থিত। ডাকিনী বিনি “দন্ত পঙ্জি বলাফিনী” বলি! বর্ণিত! 
তিনিই আকাশ স্থানীয়।। বলাক। অর্থে উড্ভীয়মান বকশ্রেণী। দঝ. 
,পংক্তি বলাকার তায় বলার সেই পংক্ির আধার শরীরটীকে আকাশ বল। 
হইল। আরদেবীর দক্ষিণ পার্খান্থত! মূর্তি ধিনি “লগ! দ্বাদশবর্ধীরা” 
বলির! বর্ণিত। তিনিই কালের স্থানীয়।। দ্বাশবর্ধা্া। বলার উহাতে ব্য 
ব। কালের নির্দেশ কর! হইল। ইছায়াও দেবীর গলছেশ হইতে প্রক্রা 


যের়ক্রধারা বা! জীব-প্রবাহ তাহাতেই জীবষয়ী হই! আছেন। 
৬ 


২০২ আচার প্রবন্ধ । 


ছিরমন্ডদেবী রজবর্ণ। এবং কিনেতা অত এয জীবময়ী-বিয়াট, মূর্তি। 
এই জন্ত উনি কাম এবং পলতিয় উপর অধিষ্ঠানভূত|| ছিন্নমন্তাতে ফালিকা 
দেবীর হত্ত বিধৃত ছির মুণ্ডের ভাব অতি বিম্পষ্ট হইয়াছে। 

দেবতাদিগের ধ্যান ব্যাখ্যার আর বাছুল্য না! করিয়া যে কয়েকটা 
দেবতার পৃাদি সর্বাপেক্ষ। অধিক প্রচলিত, এক্ষণে নংক্ষেপতঃ তাহাদের 
ধ্যানের সুলতা ৎপর্য্যমান্ত্র নির্দেশ করা যাইবে। বলা বাহুল্য যে, ব্যক্তি, 
বন্ধ, ক্রিয়া, তাঁব গ্রভৃতি সকলই দেবতাদিগের আধিভৌতিক অভিব্যক্তি 
বলিয়া গ্রাহ হই! থাকে। 

* (ঞ) গরকষ্--প্রীকঞ্চ। পৃথিবীর নিবৃতিদাতা, * ভগবদবতার 
নেতৃপুরুষ, চতৃঃবষ্টি গুণধুক্ত বলিয়! শাস্ত্রে নির্দি্ট। ইহার ধ্যান, ধারণ, 
চিন্তাতে মান্য সর্বপ্রকার পাপবিবর্জিজত হইয়। থাকে। / 

(উ) প্রীরাধা-সম্কূসিদ্ধি ৰা মুক্তি। ইহাতে পু জ্ানানল 
বিরাঞজমান। 

(ঠ) কার্তিক--ন্ত্রীসন্ভোগের আধিনৈবিকরূপ। 

(ভ) গণেশ__তক্ষাগ্রহণের আধিদৈবিকরূপ। * 

(ঢ) লল্ী--এত্বর্যা এবং সৌন্দর্য্যের অধিষ্ঠাজ্জী । 

(৭) সয়স্বতী--গদ্য পদাময় ঘাক্যের অধিষ্ঠাত্রী। 

বঠী--জীবের বড় ভাগের অর্থাৎ শৈশব এবং কৈশোর অবস্থার অধি- 
্টাত্রী দেবতা । ইনি কার্তিকেরপত্ী এবং স্বামিসক্িধানে হাব ভাব কটাক্ষ- 
পূর্ণ আননাময়ী হইলেও শিগুসন্িখানে বরদ্ধচারিনী।1 





ক্কষিতূবাচকঃ শো নশ্চনির্বতি বাচকঃ ইত্যাদি 
ইতি গোপালতাপনীর টাক।॥ 


৭ বষ্ঠাংশরূপ। গ্রকৃতেন্তেন হী গ্রকীর্তিতা 
পুত্র পৌস্র প্রদাত্রী চ ধাত্রী হিজগতাং সতী 
দুনদয়ী যুবতী রদা। সততং ভর্ত,রস্তিকে 
স্থানে শিশুনাং পরম-বৃদ্ধরূপ! চ যোগিনী। 


ব্রত, পূজা, পর্ববাদির বিষয়। ২০৩ 


(ত) শ্রীরামচজ্__.যাগিগণ বাহার চিন্তনে জনন্াচতধ কয়েন। 
তগবলবতার় আদর্শ পুরুষ। 
(খ) মহিষমর্দিনী_ইঙ্ার ধাঁলের অবধবীতৃত বস্তগুলিয় তাৎপর্ষার্থ 
কিঞিত বিস্তৃত করিয়! ধল1 যাইতেছে। 
১। জটাভূট সমাতুক1_ তারাদেবীর জট! জাছে। ইহইরও 'জাছে। 
ইনি তারা প্রতেদেরই দেবত। 
২। অভ্তপীপুষ্প বর্ণাভা--লতমীপুষ্প পীন্তবর্ণ এবং পীতবর্ণও যস্তু- 
বর্ণের স্তর জীবের বোধক। 
৩। মহিযান্র ম্দিনী-সহিষ মৃতু বাছন অথাৎ মৃহ্ান্্র। দেবী 
মৃহ্না ভয় বারিমী। 
| ৪1 দশনাছ সমন্বতা--দেবতাদিগের তেজংলমষ্টি বলিয়] বর্ণিত1। 
দূশদিকপালের আন্ত গ্রণ করায় দশতৃজ।। 
€। অর্দেদুক তশেখরা__সগুমী, অঞমী এবং ননমী তিথি দেবীর 
পৃঙ্জার কাল | এ সময়ে আকাশে অর্চেশুই দুষ্ট হয়। দৃষ্ট বস্তুর ল্চিত 
মিল রাখিয়াই ধ্যানেক প্াণযন ছইজ়। থাকে এবং সেই জন্য দেবমুত্িতে আঙিং, 
ভৌতিক ভান অনন্ভিবান্ত খাকে না। পৃঙ্চার কালটাও আন মাল, 
যখন পিংহের পশ্চা.ত ব। পৃষ্ঠে স্যর কণা ফাশিতে আর্ভাৰ হয়। 
৬। ভ্রিশ্ল_-মহাকালের বা সর্ধমধ়ের স্থানীয় 
৭। খড়া__খও কাপের স্থানীর়। 
৮। চক্র--বিষুঁর ব। ব)াপকের স্থানীয়। 
বাণ এবং চাপ--নারুর স্থানীয়। 
১৯*। শকি-অগ্মির স্থানীয়। 
১১। খেটক-_-বমের স্থানীর। 
১২। পা-বরুণের স্থানীর। 
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১৩1 অন্ধুশ এবং ঘণ্টা--ইন্তেব স্তানীর়। 
১৪। পরস্ত-(দশ্বকপ্বার হাপীয়। 


২০৪. ' আচার প্রবন্ধ । 


১৫। বিশিরফ মহিব-_মৃতা-যের ছেদন 
১৬। শিরশ্ছেজোদল 55৭ কেন একরপ নাপে রান 
প্রান্তি। 
শুলের দ্বার নির্ভিন-_ মহাকালের রূপস্থরূপ *সর্বংখন্বিণং তরচ্গ” 

এই মহাবাফ্য দ্বারাই মৃড়া-ভয়ের প্রাকৃত রূপ নাশ হয়। বন্ততঃ এ মা, 
বাকোর প্রভাবেই “নজাঙ্কতে ম্রিতে ব1” এই উপনিষদ তখোর পরিজ্ঞান 
হইয়। গাকে। দেবতাদিগের আন্র শস্্র বৈদিক মন্দির নামমাত্র। 

১৮ নাগপাশে বেষ্টিত_ অনন্ত বন্ধনে সন্বুষ্ধ। 

হত বসংহ--সস্থিধ বা পূর্ণজ্ঞান। 

মহিষমর্দিনী ছুর্গার সগ্ধন্ধে একটা পৌরাণিক বচন ও 

বৃদ্ধাণিষ্ট।ত্র! স| :দবী সর্বশক্তি স্ববপিহী। 
সর্বজ্ঞ নাঝ্মিক। সর্ব্া সা দরগা ছুর্গনাশিনী ॥ 

অধ্যায়ের পরিসমাধি সময়ে একটি কথার উদ্নেখ কর! 'আনশ্যক। 

দেবমূর্তাদির তৌতিক ব্যাধ।| এই অধায়ে যেভাবে কয়া হইয়াছে উতাট 
* মে একমাত্র বাখা। তাছ! নহে। পুবাণাদতে এবং উপলিষাদর অন্ুকারী 

গ্থাদিতে৪ কোন কোন নেমমূর্তির ভৌতিক ব্যাথা! ভান্খিত ব্যাপা। 
হইতে এক আধটু শ্বতক্স ভাবে কর! হইয়াছে। স্বতস্র ব্যাথা! বলিতে যে 
কেবল উল্লিখিত ব্যংখ্য। ছটতে স্বতন্ত্র তাহ! নভে; শী সকল পুরাণাদির 
বাখা! মধোেও প্রস্পর স্বাতন্্রা পরিণক্ষিত হট্ধ1 থাকে । অতএব বুঝিতে 
হইবে যে উপামকগণ ধিনি যমন ভাল বুঝিধেন তিনি আপনার দয়োগ 
ভাবের সহিত স্থুমজত করিয়। অন্তরূপ ভৌতিক ব্যাখ্যাও করিয়া! লইতে 
পায়েন। আর এক কথ। £ই কাহার কাহার মতে প্নেবতাদিগের মূর্তির, 
ভৌতিক তাৎপর্যয প্রক।শ করায় লোকের শ্রদ্ধার হাস হই! ধর্শের হা'ন 
জন্মিতে পায়ে। হাতার! এরূপ বলেন তাহার! ভ্রম-্সংস্থায়ের একাস্ম 
অধীন। তীহার। হয়ত মনে করেন, হদি দেবমূর্তির আধিভৌতিক ব]াখা! 
'প্রাকিল। হবে আর উহার আধিদৈদিক এবং আধাজ্বিক ভাব কেমন 


ব্রত, পূজা, পর্ববাঙ্গির বিষয় । ২০৫ 


করিয়া থাকিবে। কিন্তু এটী প্রকৃত কখানয়। সভাইব্রক্ষ। সত্য এক 
কইয়াও অনেক। অজ্ঞতাদি দোবনবন্ধুন দেবমূর্তাদির শান্তলিষ্ধ আবিধ 
ব্যাথ্যার অপ্র্ভাশ হওয়াতেট এই গ্রকায় কুসংস্কার জনি! গিয়াছে। 
আ্যশাস্্-প্রণেতুগণ কশ্মিনকালেও ওরীপ ফণ! মনে করেন মাই। 

তাছারা অধিকারী তেদের তথা পূর্ণমাআন গ্রহণ করিয়াও চিযকালট শান্তার্থে 
গাবেশ করিবার পথ দেখাইয়। আদিতেছেন এবং সেই পথে যাইবার জন 
উত্তেজনা করিতেছেন। খাকৃসেদেই বিডির দেবমূর্তির নিদান বাক হইয়! 
আছে, বথ!-_ 

রূপং রূপং প্রতিকূণো। বভুব। 

তদদারূপং গ্রাতিচক্ষগায়। 

ইন্জে। মাঝাভিঃ পৃরুজূপইয়তে। 

যুজাহাদা চর: শতাদশ | 

পরগৈষ্থর্ধাশালী ভপনান্‌ নি শতিদ্থার়া নানারূপ প্রকট হইাছেন। 
মানারূপ হটবার কারণ উপাসকের ধান মৌকর্ষযা। ভগবানের রূপ অনগ্ত ; 
তন্মধো দশটা মুখা |" [ অর্থাৎ সমধিক সংখ্যক লোকের উপালনায় গৃহীত ] 

তাছার পর বেধাঙ্গ মণ্যে অননগত-শাস্্ার্থ বাকির নিল্দাপৃর্বাক ঝল। 
ছইয়ানে-- 

“স্থানুরয়ং ভাযহারঃ কিলাভূদধীতাবেদং ন বিজানাতি যোহর্থং |” 
ষেৰাক্তি বেদাধায়ন করিয়। ভাঙার তাৎপর্ধার্থ (যেকেতু বৈদিককালে 
বেদের অক্ষরার্থ অধিকারী মাত্রেরই জানা ছিল) পারজ্ঞাত ন। হয় সে 
ভারবাহী গর্দ5 স্বরূপ ইয়া গাফে। 

শু তিশান্্র ও ঈশ্বরধ্যানের ক্রম প্রণালী বলিয়। গিয়ান্েন-_ 

অপ নিরাকারে লক্ষানদ্ংকর্বং নশকোতি, তদা পৃথিব।:প্জোবায, 
কাশ মনোবুদ্ধাবাকপুরুষাণাং পর্ব পুর্নাং ধান! তত্র ভচ্চক্ষ্যং পরিজ 
আঅপরং গপরং ধারে এবং পুকষধাযানমারভেত। 

তগবদগীতাতে উক্ত ₹ইরাছে__ 


২০৬ | আচার গ্রবন্ধ। 


যো যো ধাং যাং তমুংভক: শ্রথয়।চ্চিডুমিচ্ছতি 
তলাতদ্যচলাং শ্রচ্ধাং তামেব বিদধামাহং। 
ভগদান বলিতেছেন (য, যে যেবাজ্তি আমার যে যে শরীর শ্রদ্ধায় অর্চনা! 
করিতে চাঁন মাম তাহাক্েই তাহার অচলা শ্রদ্ধ। গ্রাদান করি। 
ফলত; উচ্চাধিকানীর উপধুক্ত কখ। শুনিয। তাহ! গ্রহণ করিতে ন। 
পারিলেই যে শ্রন্ধাপূর্ণ নিয়াধিকারী আপনার অধিকারের উপযুক দেব 
ৃনতিত শ্রদ্ধাহীন হট! যায় তাহা নছে। কিন্তু তনশান্ত্েই এই বিষয় 
অত বিশদনধপে গাখ্যাত হইয়াছ। তস্থ বলেন__ 
,. চিনুযল্যাদ্থিতীয়সা নিষ্চলসাশরীরিণ:। 
উপাদক।নাং সিদ্ধার্থ: ব্রদ্মণোরূপ কল্প! | 
চিন্মর, অদ্ধিষীর, পূর্ণ এবং অশরীরী বরদ্ধের রূপ কল্পন! উপাগকের সিদ্ধি 
লৌকর্ষা|রথ। 
অভ এব দেবতার রূপ শাস্তররাতের কল্পনা। গে বিষয়ে সংশরগাত্র নাই। 
কিন্তু সে কল্পনা কাছার যদৃচ্ছাসভংত নয়। এ কল্পনার মূলে *সর্ঘং থবিদং 
বর্ষণ এবং “'মর্ম:পর্বাত্মকং" এই মহাবাকাহ্‌য প্রতিষ্ঠাপিত আছে। সেই 
তথা প্রকট করাই এই অধায়ের অন্থতম উাদ্দশা। যদ সকল কৃতাাদির 
গ্রতিই এই অধায়ের নির্ধারিত হুত্রঞুলির প্রয়োগ করিয়া দেখা জয় তবে 
অনেকানেক স্বলেই অতি অপূর্ব তাৎপর্যোর গ্রাকাশ হইয়। চি্তাসীল 
অনুলন্ধায়ীর জান এবং কি বৃদ্ধি হইতে গারে। 


অপ ও ৩৩ কী... 


